W tym tygodniu spotkania grup
wsparcila

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej zacheca do
udziatu w grupach wsparcia, ktore odbeda sie w sali
konferencyjnej 204 budynku B Starostwa Powiliatowego w
Limanowej. Dzisiaj 25 lipca o godz. 15:30 spotkanie grupy
wsparcia dla oséb doznajacych przemocy. Jutro 26 lipca o godz.
12.30 spotkanie grupy wsparcia dla pracownikow socjalnych.

Biorgc udziat w spotkaniach mozna otrzyma¢ wsparcie
psychologiczne i pozyska¢ niezbedne informacje o innych
formach pomocy dla osdéb doznajgcych przemocy lub bedacych jej
Swiadkiem 1lub podzieli¢ sie dosSwiadczeniem, wymieni¢
informacji i poszerzy¢ swojg wiedze merytoryczng.

Grupa wsparcia ma charakter otwarty. Mozna do niej dotaczy¢ w
kazdej chwili.

Wiecej informacji o prowadzonej dziatalnosci mozna zdoby¢
dzwonigc pod numer (18) 3337 912. Informacji udziela
Matgorzata Fraczek lub odwiedzi¢ strone pcpr-limanowa.pl

Niedziela Maltanska juz 29
lipca!

Juz w najblizszag niedziele w Szczyrzycu odbedzie sie Niedziela
Maltanska - spotkanie w ramach XIV edycji Letniego
Maltanskiego Obozu Integracyjnego dla 0s6b Niepetnosprawnych.
Wydarzenie to jest okazja do spotkania sie uczestnikéw obozu,
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wolontariuszy, Cztonkéw i Przyjaciét Zakonu Maltanskiego.

Program Maltanskiej Niedzieli rozpocznie sie o godz. 17.00
Mszg Swietg, a po niej o godz. 18.00 na Go$cificu w Szczyrzycu
odbedzie sie spotkanie integracyjne, ktdére potrwa do godziny
19.45 i zakoniczy sie Apelem.

Dodatkowo organizatorzy zapraszaja wszystkich chetnych do
wieczornych spotkan z teatrem Itan z Krakowa, na uczestnikéw
czeka¢ bedg wystepy teatralne w wykonaniu aktordéw stabo- i
niewidzacych.

sobote 28 lipca o godz. 18.00 na terenie Wilii Sewer w
Szczyrzycu planowane jest spotkanie autorskie z Witoldem

Gadowskim — dziennikarzem S$ledczym, publicystg, pisarzem i
poeta, a po nim o godz. 21.00 odbedzie sie spektakl plenerowy
,Swiatto i dZwiek” pn.: ,Czarna Dama” rez. Artura Diurmana w

wykonaniu uczestnikdéw Teatru Itan z Krakowa.

Natomiast w niedziele 29 lipca o godzinie 20:30 na Placu Sw.
Stanistawa w Opactwie 0jcédw Cystersdw w Szczyrzycu aktorzy
Teatru Itan z Krakowa zaprezentujg spektakl plenerowy ,Kot w
Butach” (Wieczorna godzina spektaklu uwarunkowana jest
inscenizacjq).

Przedstawienie dedykowane jest przede wszystkim dzieciom, ale
mile widziana widownia od lat kilku do stu! — zachecaja
organizatorzy.

Uwaga na burze!

W wojewddztwie matopolskim, w tym w powiecie limanowskim moga
wystagpi¢ burze pierwszego stopnia — informuja meteorolodzy z
IMiGW.
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Moga wystapié¢ burze z opadami deszczu miejscami od 20 mm do 30
mm oraz porywami wiatru do 65 km/h . Ostrzezenie obowigzuje
dzisiaj od godziny 12.00 do 19.00 Prawdopodobienstwo
wystapienia zjawiska 80 %.

Osiggniecia sportowe Dawida
Kosmala w Mistrzostwach
Europy

Dawid Kosmal, tenisista pochodzacy z Przenoszy (gmina Dobra),
zdobyt brazowy medal w dniach 15 - 24 1lipca 2018r. w
Mistrzostwach Europy w Rumunii.

Dawid jako pierwszy tenisista zostat powotany do Kadry
Narodowej — kadetow.

Dawid Kosmal trenuje w Uczniowskim Klubie Sportowym ,Ptomien”
od wielu lat. Jego osiggniecia wraz z Dawida wspotzawodnikami:
Maciejem Kubik (Grudziagdz), Szymonem Kolasa (Nowy Targ),
Jakubem Kwapis$ (Rawa Mazowiecka), przyczynity sie do uzyskania
od 17 lat przez UKS ,PtomieA” tak wysokiego wyniku. Chociaz
indywidualnie zawodnicy z Polski nie weszli do czotdwki,
jednak grupowo pokonali Chorwacje, Grecje i Ukraine.
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LSKI ZWIAZEK ™=
TENISA STO&QWEGD

Wszyscy chetni mogg zapisac¢ sie na treningi tenisa stotowego w
UKS ,,PtomieA” w Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 4 (tososina
Gérna).

Dawidowi Kosmal serdecznie gratulujemy uzyskanego wyniku oraz
zyczymy powodzenia w kolejnych turniejach!

Oprac.na podst.: www.plomienlimanowa.pl, www.limanowa.in

Fot.: www.plomienlimanowa.pl, UKS Ptomien

Jubileuszowy Wyscig GOrski
juz W ten weekend.
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Zapraszamy!

Jedna z najwiekszych imprez motoryzacyjnych matopolski juz w
ten weekend! W naszym powiecie 27- 28 lipca odbedzie sie
Jubileuszowy 10. Wy$Scig GOrski Limanowa — Przetecz pod Ostra.
Uczestnikom gwarantujemy sportowe emocje i niezapomniane
przezycia. Zapraszamy'
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Limanowa - Stara Wies
9. Runda Mistrzostw Europy FIA w Wyscigach Gorskich (EHC)
5.1 6. Runda Gorskich Samochodowych Mistrzostw Polski (GSMP)

Pigtek, 27.07.2018 Sobota, 28.07 2018 Niedziela, 29.07.2018
11:00 - 17:00 Odbidr Administracyjmy 9:00 1-s2y podjazd treningowy 9:00 1-szy podjazd treningowy
11:30 - 17:30 Badanie Kontrolne BK - 1 (kat. )  11:00 2-gi podjazd treningowy 11:30 1-52y podjazd wyscigowy
16:00 - 17:30 Badanie Kontrolne BK - 1 (kat 1) 14:00 1-57y podjazd wyscigowy i s 2-01 podfinzd wyScigowy
16:00 (twarcie Parku Serwisowego s e 201 pOCjaZD WySCiQUWY - Publikacia vaymikiw prowizorycamych
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18:00 Publikacia wynikfw kodcowych
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Aktualne dziatania na terenie
powliatu limanowskiego

Ponizej publikujemy informacje zwigzane z usuwaniem skutkoéw
intensywnych opadoéw na terenie powiatu limanowskiego od dnia
18 lipca br. przestane z Panstwowej Strazy Pozarnej w
Limanowej.

0d 18 lipca zarejestrowano 256 zdarzenia zwigzane z usuwaniem
skutkéw intensywnych opaddéw deszczu w tym miedzy innymi:

zalania, podtopienia budynkéw — 121, w tym 106 budynkow
mieszkalnych, infrastruktura (drogi, mosty) — 65, inne
(powalone drzewa, umacnianie brzegéw, skarp, studnie) — 70,
ewakuowano *gcznie 23 osoby, dziatania prowadzito 314 zastepow
PSP/0SP, 1562 ratownikéw PSP /0SP

W dniu dzisiejszym (23 lipca) odnotowano trzy zdarzenia
zwigzane z usuwaniem skutkéw podtopien.

Jeszcze w tym roku w
limanowskim szpitalu
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powstanie Pracownia Rezonansu

Jesli wszystko pdéjdzie zgodnie z planem juz od pazdziernika
tego roku mieszkancy powiatu beda mogli wykonac¢ badania
rezonansowe w Szpitalu Powiatowym w Limanowej. W maju tego
roku zostat przeprowadzony przetarg na wynajem pomieszczen
przeznaczonych na pracownie Rezonansu Magnetycznego. W
postepowaniu wytoniono firme, ktdéra po przeprowadzeniu
adaptacji pomieszczen oraz zainstalowaniu aparatu RM bedzie
prowadzié¢ dziatalnos¢ z zakresu diagnostyki obrazowej RM w
Szpitalu.

Prace majgce na celu dostosowanie 140 m2 powierzchni
niezbednej do utworzenia pracowni rozpoczety sie z poczatkiem
lipca biezgcego roku. Oddane w wynajem pomieszczenia (w
ktorych do tej pory znajdowatlo sie Archiwum) wyposazone sg w
instalacje grzewczg, elektryczng, wod-kan oraz telefoniczng,
spetniajg takze warunki sanitarno - techniczne dla
dziatalnosci z zakresu diagnostyki obrazowej RM. Do obowigzkow
Najemcy nalezy przeprowadzenie na wtasny koszt prac
niezbednych do ich zaadaptowania pod dziatalnos¢ tego typu.
Obecnie trwajg tam prace rozbidrkowe, skuwanie tynkow,
posadzek, demontaz niektérych $cian dziatowych i budowa
nowych, w wyniku czego wyodrebniony zostanie pokéj badania,
pokdj operatora oraz pomieszczenie techniczne.

Kolejnym, waznym etapem beda prace z zakresu zabezpieczenia
przed emisjg pola magnetycznego w pomieszczeniach
bezposredniego otoczenia i dopiero wdéwczas mozliwa bedzie
instalacja aparatu RM. Najemca zobowigzany jest do zapewnienia
sprawnej integracji systemu informatycznego pracowni RM z
systemem informatycznym dziatajgcym w Szpitalu.

Pracownia Rezonansu zacznie funkcjonowaé¢ juz w pazdzierniku
biezacego roku. Do tej pory mieszkancy powiatu limanowskiego
chcgc wykonac¢ badanie rezonansu musieli korzystaé¢ z ustug
oferowanych przez pracownie w okolicznych miastach, za$
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Pacjenci hospitalizowanli na oddziatach limanowskiego szpitala
na badanie dowozeni byli do Nowego Sacza, co wymagato
organizacji dodatkowych transportéw oraz generowato koszty.

0d momentu uruchomienia pracowni w limanowskiej placowce
badania na rzecz hospitalizowanych Pacjentéw Szpitala
Powiatowego w Limanowej beda wykonywane w pierwszej
kolejnosci.

info: Szpital Powiatowy w Limanowej

5 nowych danéw w Limanowej!
Udany udziat w I Europejskim
Obozie IKO Nakamura w
Biatymstoku!

W dniach 28 czerwiec 1 lipiec odbyt sie I Europejski Obéz IKO
Nakamura w Biatymstoku. Gosciem specjalnym obozu byli:
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prezydent Swiatowej organizacji IKO Nakamura — shihan Masanaga
Nakamura oraz shihan Tats Nakamura. Obdz zostat zorganizowany
przez shihan Piotra Sawickiego, shihan Wtodzimier:za
Weselskiego oraz shihan Zbigniewa Golinskiego.

W obozie w Biatymstoku limanowski klub reprezentowata liczna
grupa 18 zawodnikéw, w tym 3 osoby, ktére podczas obozu miaty
podejs¢ do egzaminu na wyzsze stopnie w tym stopnie
mistrzowskie (dan), najmtodszym uczestnikiem obozu z Limanowe]
byt sempai Szymon Dyrek (rocznik 2008).

0bdz rozpoczat sie treningiem powitalnym w czwartek o godzinie
16:00 w ZS Rolniczych im. Ks. Stanistawa Tuchowolca, na ktdrym
zostali przedstawieni i powitani specjalni Goscie z Japonii. W
czwartek, pigtek i sobote wszyscy przeszli 6 treningdw, ktore
prowadzili shihan Masanaga Nakamura oraz shihan Tats Nakamura.
Zajecia miaty na celu przekazanie wiedzy i metodW sobote po
przerwie obiadowej za zamknietymi drzwiami odbyt sie egzamin
na stopnie 1, 2 oraz 3 dan 1 trwat* nieprzerwanie przez 4
godziny. Do egzaminu z naszego klubu podeszli:

sempai Justyna WozZniak na 1 dan

sempai Tadeusz Dyrek na 1 dan

sensel Zbigniew Gagola na 3 dan

Po egzaminie miata miejsce Sayonara i wspdlne grillowanie. W
niedziele rano odbyt sie ostatni trening oraz ogtoszenie
wynikéw egzaminu.

Cata trdéjka pozytywnie zdat*a egzamin i tym samym Limanowski
Klub Kyokushin Karate posiada 10 czarnych pasow, w tym
pierwszg sensei Justyne WoZniak, ktéra jest pierwszg kobietg
na ziemi limanowskiej ze stopniem mistrzowskim. Poczagtek
istnienia naszego klubu to lata 80-te XX wieku i dopiero teraz
po kilkudziesieciu latach udato sie to sensei Justynie
Wozniak!

Aktualne stopnie mistrzowskie w klubie:
 shihan Zbigniew Golinski 5 dan



 sensei Egward Golinski 3 dan
 sensel Zbigniew Gggola 3 dan
* sensei Jbézef Haszczyc 2 dan
 sensei Stawomir Jasica 1 dan
e sensel Piotr Ciuta 1 dan

» sensel Marek Jasica 1 dan

* sensel Marcin Guzik 1 dan
 sensei Tadeusz Dyrek 1 dan

e sensei Justyna WoZniak 1 dan

GALERIA

info.: www.karate. limanowa.pl

Wstepnie odnotowane straty na
drogach Powiatu Limanowskiego

Powdodz ktora w ostatnich dniach dotkneta tereny Powiatu
Limanowskiego spowodowata znaczne straty, ktdére widoczne sa
takze w powiatowej infrastrukturze drogowej szczegdlnie w
miejscowosciach: Limanowa rejon ul. Starodworskiej, Koszary,
Piekietko, Wilkowisko, Szyk, Stopnice-Zaswiercze, Chyszoéwki,
Stopnice -Zalesie, Mtynne-Laskowa.

Szkody te obejmujg przede wszystkim zniszczenia poboczy drég,
zamulenia rowbw przydroznych i przepustéw, oberwania korpusow
drogowych, podmycia drég od strony rzeki , czy potokow. W
pierwszej kolejnosSci byly prowadzone prace porzadkowe zwigzane
z przywréceniem przejezdnosci na drogach — usuwanie zamulen
, zastoisk kamieni , gatezi — mowi dyrektor PZD Marek Urbanski
oraz dodaje , ze przez ostanie dwa dni w terenie pracowata
specjalna Komisja, ktdéra zakonczyta wtasnie dokumentowanie i i
szacowanie strat. Szacunkowe koszty strat bedg znane do konca
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tygodnia.

Raport samorzgdowy po opadach w Powiecie Limanowskim
18-22.07.2018r. docxb

Na 10. Wyscigu Gérskim
yLimanowa-Przetecz pod Ostra”
— Moto Legendy PL
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