95 lecie Bazy Szkoleniowo-
Wypoczynkowej , Lubogoszcz”

Baza Szkoleniowo- Wypoczynkowa ,Lubogoszcz” w Kasince Matej 10
czerwca obchodzita 95 lecie dziatalnos$ci. Z tej okazji na
Lubogoszczy odbyty sie uroczystosci Jubileuszowe potaczone z
druga wyprawa w ramach cyklu ,,0dkryj Beskid Wyspowy”.

W niedzielne potudnie na go6rze Lubogoszczy odbyty sie
uroczystosci jubileuszowe. W tym samym czasie gére zdoby*o
blisko 800 piechuréw, ktéorzy wedrowali szlakami zielonym z
Mszany Dolnej, czarnym z Kasinki Ma*ej i czerwonym z Kasiny
Wielkiej w ramach OBW 2018.

Po mszy sSwietej na szczycie Lubogoszczy odbyty sie wystepy
zespotow regionalnych, konkursy i zabawy organizowane przez
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Krakowski Szkolny 0$rodek Sportowy. Uczestnicy mogli réwniez
skorzysta¢ z atrakcji m.in. Scianki wspinaczkowej, jazdy na
tyrolce, a takze mogli obejrze¢ prezentacje multimedialng
prezentujacg dziatalnos¢ Bazy Szkoleniowo- Wypoczynkowej.

Starosta Limanowski wraz z przedstawicielami Zarzadu i Rady
Powiatu Limanowskiego przekazali Pani Marii Grzeda Kierowania
Bazy pamigtkowg rzezbe i 1list gratulacyjny z najlepszymi
zyczeniami.

GALERIA

Zr.zdj.TVv28

Informacja

Po zapoznaniu sie z wynikami badan probki wody pobranej w dniu
12.06.2018r. z wodociggu lokalnego zaopatrujacego Placodwki
Opiekuficzo — Wychowawcze, Dzieto Pomocy Dzieciom, Zmiagca 144
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej informuje
o przekroczeniach dopuszczalnych wartosci parametrow
mikrobiologicznych.

Data wystgpienia zanieczyszczenia: dzien poboru 12.06.2018r.
Dobowa produkcja wody : ok. 3 m3 /dobe

Liczba zaopatrywanej ludno$ci : wychowankowie i personel
osrodka (okoto 30 o0séb)

Stosowane uzdatnianie wody: chlorowanie

Liczba pobranych prébek wody — 1

— punkt poboru: sie¢ Placéwki Opiekunczo — Wychowawcze, Dzie%o
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Pomocy Dzieciom, Zmigca 144

Przyczyna zanieczyszczenia: nieznana

Podjete dziatania: natychmiast po otrzymaniu w dniu
14.06.2018r. informacji telefonicznej o0 zanieczyszczeniu
zarzadca wodociggu podjgt dziatania naprawcze: czyszczenie 1
dezynfekcja sieci wodociggowej; o0 zanieczyszczeniu zostaxa
poinformowana Gmina Laskowa; PPIS w Limanowej wydat decyzje
administracyjng nr 15/18 z dnia 14.06.2018r. o zakazie
uzytkowania wody w/w wodociggu

Wynik badania:
a) siec:
— Bakterie grupy coli — 64 j.t. k. w 100 ml wody

Gorczanskie Spotkanie z Janem
Pawtem II w Lubomierzu-
Rzekach

W tym roku juz po raz XIV ,Na Ogrodach” w Lubomierzu odby%o
sie Gorczarfskiego Spotkanie ze Swietym Janem Pawtem II. Na
wydarzenie ttumnie przybyli ci, ktorzy pragneli podziekowad
za 27 lat wielkiego pontyfikatu oraz dar wyniesienia

na ottarze wielkiego Papieza - Polaka. W uroczystosciach
udziat wzieli m.in.: Wiestaw Janczyk - Poset na Sejm RP,
Mieczystaw Uryga - Wicestarosta Limanowski, Franciszek

Dziedzina - Wiceprzewodniczgcy Rady Powiatu, Ewa Filipiak -
Radna Powiatu Limanowskiego, Bolestaw Zaba — Wéjt Gminy Mszana
Dolna oraz Katarzyna Szybiak — Z-ca Wéjta Gminy Mszana Dolna.

Uroczysto$ci rozpoczety sie od ztozenia wigzanek kwiatéw przy
,Papiezdéwce” przez przedstawicieli wtadz, szkét i organizacji
dziatajgcych na terenie Gminy Mszana Dolna oraz wszystkich
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uczestnikéw spotkania, ktérzy w ten sposdéb chcieli oddad czes¢
Swietemu Janowi Pawtowi II. 0 godz.15.00 zebrani odméwili
Koronke do Mitosierdzia Bozego.

Nastepnie miat miejsce wystep ucznidw ze Szkoty Podstawowej Nr
2 w Lubomierzu pn. ,Kochamy Cie Ojcze Sw.”, po ktérym o godz.
16.00 koncelebrowano Msze Sw., dziekujac za dar kanonizacji
Ojca Sw. Jana Pawta II. Oprawe muzyczng Mszy Sw. zapewnit chér
parafialny ,Jutrzenka” z Lubomierza oraz Orkiestra Deta OSP z
Mszany GOrnej.

WSréd uczestnikéw spotkania byty osoby, ktdére przybyty na
miejsce trasami dowolnie wybranymi (1,2 i 3-dniowymi),
gromadzac sie na wspdlnej modlitwie — dziekczynieniu za dar
kanonizacjli naszego Rodaka — Jana Pawta II.

GALERIA

Oprac.na podst.: www.spllubomierz.pl

Fot.: Urzad Gminy Mszana Dolna

Posiedzenie Powiatowej Rady
Rynku Pracy

Wczoraj tj. 12 czerwca w Starostwie Powiatowym w Limanowej
odbyta sie Powiatowa Rada Rynku Pracy. Podczas spotkania
cztonkowie Rady omdéwili biezace sprawy zwiagzane z polityka
rynku pracy na terenie powiatu limanowskiego.

Po otwarciu posiedzenia, Przewodniczgcy Powiatowej Rady Rynku
Pracy Mieczystaw Uryga wreczyt akt powotania nowemu czitonkowi
Rady —-Jolancie Grzegorzek, powot*anej w miejsce Czestawa
Stanistawczyka.
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W trakcie posiedzenia Rada zapoznata sie z informacjag o
aktualnej sytuacji na rynku pracy w powiecie limanowskim,
dodatkowo Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Limanowej -

Marek Mtynarczyk przedstawit cztonkom Rady informacje
o stanie bezrobocia na terenie powiatu limanowskiego oraz
dziatalnosci PUP w Limanowej za I kwartat 2018 r., w tym o
stanie realizacji projektéw POKL wspoétfinansowanych ze Srodkéw
EFS za I kwartat 2018 r. Nastepnie cztonkowie Powiatowej Rady
Rynku Pracy w Limanowej zapoznali sie z informacja z
realizacji Powiatowego Programu Promocji Zatrudnienia oraz
aktywizacji lokalnego rynku pracy na lata 2017-2023 za 2017 r.

W dalszej czesci obrad Rada pozytywnie zaopiniowata propozycje
zmian w podziale Srodkow Funduszu Pracy i Europejskiego
Funduszu Spotecznego na finansowanie aktywnych programéw
realizowanych przez PUP w Limanowej w 2018 roku.

Na zakonczenie posiedzenia cztonkowie Powiatowej Rady Rynku
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Pracy w Limanowej wyrazili opinie w sprawie umorzenia
naleznosci z tytutu zwrotu nienaleznie pobranego swiadczenia.

Posiedzenie Powiatowego
Zespotu Zarzadzania
Kryzysowego

Wczoraj tj. 11 czerwca podczas Powiatowego Zespotu Zarzadzania
Kryzysowego w Starostwie Powiatowym w Limanowej spotkali sie
przedstawiciele jednostek i stuzb mundurowych, aby wspdélnie
oméwic¢ aktualne tematy zwigzane z bezpieczenstwem na terenie
powiatu limanowskiego.

Spotkanie otworzyt Przewodniczgcy PZZK Jan Puchata Starosta
Limanowski. Nastepnie gtos zabrat Zastepca Dyrektora Wydziatu
Bezpieczenstwa, Zarzadzania Kryzysowego i Spraw Obywatelskich
Dariusz Jez, ktéry oméwit temat zwigzany z aktualizacjag i
wprowadzonymi zmianami w ,,Powiatowym Planie Zarzadzania
Kryzysowego”.

0 dokonanie oceny stanu zagrozenia powodziowego, ochrony
przeciwpowodziowe]j oraz zagrozenia pozarowego 1 ochrony
przeciwpozarowej na terenie powiatu limanowskiego,
przewodniczagcy PZZK poprosit Komendanta Powiatowego Panstwowej
Strazy Pozarnej bryg. mgr inz. Tomasz Pawlik, ktory
przedstawit wyniki kontroli obiektdéw oraz przygotowania
podlegtych sit i $Srodkdéw. Kolejno poszczegdélni cztonkowie
zespotu dokonali oceny stanu przygotowania powiatu
limanowskiego do zapewnienia dzieciom i mtodziezy bezpiecznego
wypoczynku w okresie letnich wakacji — ,,Wakacje 2018".

Dodatkowo Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego w Limanowej
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Piotr Mamak, poinformowat o przeprowadzeniu kontroli obiektoéw
uzytecznosci publicznej na terenie powiatu.

Posiedzenie zakonczyt Przewodniczacy PZZK Starosta Limanowski
Pan Jan Puchat*a dziekujac za przybycie i przedstawione
informacje.

Festyn rodzinny w Kamienicy

10 czerwca 2018r. w Kamienicy odbyt sie XII Parafialny Festyn
Rodzinny. Na impreze ta przybyto wiele rodzin z parafii w
Kamienicy i okolic. Dla uczestniczacych w festynie rodzin
przygotowano liczne atrakcje. Sponsorem nagréd byt m.in.
Powiat Limanowski.
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Do najciekawszych wydarzen, w ktérych warto byto wzig¢ udziat,
mozna zaliczy¢:

wystep pan z Gminnego Klubu Seniora z uczniami klasy III
Szkoty Podstawowej Nr 1 w Kamienicy, Zespotu Regionalnego
nZasodnioki” z Zasadnego, Zespét Cheerleaders ,Diamond Cheer”
oraz Zespotu Regionalnego ,Gorce”, ktdre dziataja przy Gminnym
0srodku Kultury w Kamienicy.

Ponadto byty gry i zabawy integracyjne, parada motocyklowa,
kuchnia regionalna, $ciana wspinaczkowa, przejazdzki konne
oraz dyskoteka prowadzona przez Dj’a. Laureatom gminnego
konkursu profilaktycznego ,Postaw na rodzine” wreczono
nagrody.

Oprac.na podst.: www.kamienica.net.pl

Fot.: www.kamienica.net.pl

Regionalny Zespol ,Dolina
Stomki” ze Stronia Swietowat
swoje dziesieciolecie

9 czerwca Regionalny Zespét ,Dolina Stomki” obchodzit
jubileusz dziesieciolecia. UroczystosSci rozpoczety sie Mszg
Sw. w Kaplicy w Stroniu, nastepnie wszyscy uczestnicy
spotkania udali sie na plac remizy OSP, gdzie odbyl sie
jubileuszowy koncert. W imieniu Zarzadu Powiatu Limanowskiego
w obchodach uczestniczyt Wicestarosta Limanowski Mieczystaw
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Uryga.

Podczas jubileuszowego spotkania Wicestarosta Limanowski
Mieczystaw Uryga wraz z JOézefem Pietrzakiem Radnym Powiatu
Limanowskiego w imieniu wtasnym, a takze Starosty Jana Puchaty
oraz Zarzadu i Rady Powiatu Limanowskiego ztozyli zyczenia

,0d dziesieciu lat Zespét preznie dziata na terenie naszego
Powiatu, przyczyniajac sie do pielegnowania tradycji i kultury
regionu. Dodatkowo cztonkowie zespotu chetnie angazujag sie w
liczne wystepy, konkursy i przeglady regionalne, zdobywajac
miejsca na podium, czym przyczyniajg sie do promowania nie
tylko Gminy tukowica, ale rdéwniez catego Powiatu Limanowskiego
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w kraju i poza granicami.Wszystkim Cztonkom Zespotu, sktadamy
serdeczne zyczenia, by kolejne lata przynosity same sukcesy,
kreatywne pomysty,nowe doSwiadczenia oraz owocne wyniki pracy
bedace satysfakcjg i motywacjg do dalszego dziatania.”

Regionalny Zespét ,Dolina Stomki ” powstat w 2007 roku z
inicjatywy Joanny 1 Romana Liszka. Pierwszym instruktorem
Zespotu byt Wojciech Bogucki. Po nim instruktorem zostata pani
Elzbieta Sroka. Zespdét kultywuje Tradycje Lachdéw Sadeckich.
Organizacyjnie zesp6t wspiera Krystyna Wilczynska.

Ze wzgleddéw organizacyjnych zostat podzielony na 4 grupy: od
3-8 lat, od 9-13 lat, od 14-16 lat 1 od 17 wzwyz. 0d 2015 roku
dziata w nim réwniez grupa starostdéw, ktdéra skupia 6 par
dorostych, zonatych cztonkow.
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W programie Zespotu znajdujg sie tradycyjne tance Lachéw
Sgdeckich dostosowane do grup wiekowych. Najmtodsze dzieci
skupiajg sie na dawnych zabawach i prostych tancach, starsza
grupa prezentuje bardziej zaawansowane tance jak kowol, szewc,
szarpok. Najstarsze grupy wykonujg polki, krakowiaki, tramelki
i walce. Podobne tance, wykonujg réwniez starosci.

Zesp6t usSwietnia festyny i uroczystosci, przede wszystkim na
terenie gminy, jednak ma na swoim koncie wiele wyjazddéw do
sgsiednich miejscowosci, a nawet za granice.

Regionalny Zespét ,Dolina Stomki”, poprzez ukazywanie dawnych
tradycji, zwyczajéw a takze tancéw, zabaw i strojdéw, kultywuje
wypierang przez kulture masowg, rodzinng Kulture i Sztuke
ludowg. Jest to wazne, poniewaz kraj bez kultury, tradycji czy
historii, nie moze w peini funkcjonowa¢ i zatraca poczucie
wtasnej wartosci.

Zapraszamy do galerii na FACEBOOKU

Zrédto: sadeczanin.info, foto. Regionalny Zespét Dolina Stomki

Piotr Stach petniacy funkcje
Wojta Gminy Laskowa

0d wczoraj Piotr Stach jest petnigcym funkcje Wéjta Gminy
Laskowa. 11 czerwca Joanna Zurek- Wéjcik Kierownik Oddziatu
Nadzoru Prawnego Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie
w imieniu Prezesa Rady Ministrow Mateusza Morawieckiego
wreczyta Piotrowi Stach Akt Powotania na petniacego
funkcje Wojta Gminy Laskowa na okres od 8 czerwca 2018 roku do


https://www.facebook.com/626051220803065/photos/pcb.1966422226765951/1966418733432967/?type=3&theater
https://powiat.limanowski.pl/blog/piotr-stach-pelniacy-funkcje-wojta-gminy-laskowa/
https://powiat.limanowski.pl/blog/piotr-stach-pelniacy-funkcje-wojta-gminy-laskowa/

czasu objecia obowigzkéw przez nowo wybranego wéjta.

Gratulacje i zyczenia dla peinigcego funkcje Wéjta Gminy
Laskowa ztozyli m.in. Starosta Limanowski Jan Puchata i
Wicestarosta Mieczystaw Uryga.

Przed Panem wazna 1 odpowiedzialna praca. JestesSmy przekonani,
ze dotychczasowe doswiadczenie 1 zdobyte kompetencje pozwola
dobrze zrealizowac¢ wszystkie zadania, ktdére w przysztosci bedg
stuzy¢ dobru mieszkancow catej Gminy. Jest nam niezmiernie
mito, ze bedziemy mogli razem wspétpracowac¢ na rzecz lokalnych
spotecznosci Gminy, jak réwniez catego Powiatu Limanowskiego —
méwit starosta, zyczgc przy tym sukces6w w petnieniu nowej
funkcji oraz wszelkiej pomyslnosci w realizacji podejmowanych
inicjatyw.
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Obéz terenowych klas
policyjnych ZS 1im. KEN w
Tymbarku

Mtodziez klas policyjnych brata udziat w obozie szkoleniowym w
Stopnicach w dniach 4 — 8 czerwca br.

Zajecia dla ucznidw prowadzone byty przez instruktordw stuzb
mundurowych. Funkcjonariusze Karpackiego O0Oddziatu Strazy
Granicznej w Nowym Sgczu zademonstrowali wyposazenie, bron i
sprzet, ktdorego uzywajg w czasie stuzby.

Instruktorzy z Komendy Powiatowej PSP w Limanowej 1
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Stopnicach prowadzili szkolenie
z zasad wuzycia sprzetu ratowniczego, prowadzenia akcji
gaszenia pozardéw, rozwijania linii gasniczych w terenie,
udzielania pierwszej pomocy, dziatania z wuzyciem sprzetu
ratowniczego oraz ochrony osobistej i drég oddechowych.

Bardzo ciekawe zajecia przeprowadzita Podhalanska Grupa GOPR,
sekcja Limanowa. W czasie zajecC goprowcy pokazali sprzet
ochrony osobistej, sprzet ratowniczy, szkoleniowy, *acznos$ci i
nawigacji satelitarnej. Przeprowadzili takze szkolenie dla
mtodziezy na temat bezpieczeristwa w gdrach, opowiedzieli o
zadaniach jakie wykonujg ratownicy, zademonstrowali sprzet
wysoko$ciowy i odbyli z uczniami szkolenie na linach.

Na obozie zajecia przeprowadzili takze instruktorzy z Auto
Moto Klubu w Limanowej /AMK/. Na obozowisko przybyli
samochodami ratowniczymi ze specjalistycznym sprzetem stuzgcym
do ratowania zycia zawodnikow podczas sportowych imprez
samochodowych. Instruktorzy z AMK Limanowa przeprowadzili
szkolenie 2z zakresu ratownictwa medycznego, drogowego 1
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udzielania pomocy przedlekarskiej.

Dwa dni na obozie przeznaczone zostatly na zajecia z
funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji w Limanowej z
Wydziatu Prewencji, Wydziatu Ruchu Drogowego i Wydziatu
Dochodzeniowo — Sledczego oraz z Wojewddzkiej Komendy Policji
w Krakowie. Nadzér nad zajeciami prowadzonymi przez
funkcjonariuszy KPP w Limanowej sprawowata rzecznik prasowy
mt. asp. Jolanta Mél.

Funkcjonariusze Policji odbyli zajecia =z rozpoznawania
zagrozen, technik interwencji, $rodkéw przymusu
bezposSredniego, zabezpieczenia miejsca zdarzenia, elementodw
kryminalistyki, zasad ruchu drogowego oraz musztry.

Uczniowie brali rdéwniez udziat w szkoleniu prowadzonym przez
instruktoréw z Wyzszej Szkoty Bezpieczenstwa Publicznego i
Indywidualnego w Krakowie. Tematyka zajel obejmowata miedzy
innymi techniki konwojowania.

Interesujgce zajecia przeprowadzili funkcjonariusze Strazy
Lesnej. Przedstawili oni mtodziezy przepisy zwigzane z
poruszaniem sie po lesie, uzywania pojazddéw mechanicznych,
pozyskiwania zasobow lesnych oraz ochrony srodowiska.

Pierwszy dzieA to rozbijanie obozowiska i poprawa kondycji
poprzez wycieczke turystyczng na Mogielice. Oprocz tego
uczniowie wuczestniczyli takze w zajeciach dodatkowych z
orientacji w terenie, wykorzystaniem mapy 1 kompasu,
strzelectwa i sztuk walki wrecz. Byty rozgrywki w pitke nozna
i siatkowa a takze pdéznym popotudniem wyjazd na basen do
Limanowej .

Tradycyjnie odbyto sie nabozeAstwo czerwcowe z zaproszonymi
gos¢mi. Na zakonAczenie wspdlnie zostaty upieczone kietbaski na
grillu.

Zesp6t Szkot im. KEN w Tymbarku sktada serdeczne podziekowanie
wszystkim stuzbom mundurowym za bezinteresowng pomoc przy



realizacji bogatego programu szkolenia.

I Limanowska Liga Karate
Kyokushin IKO Nakamura za
nami!

9 czerwca odbyt sie turniej dla dzieci i mtodziezy trenujacej
w limanowskim klubie pod nazwa I Limanowska Liga Karate
Kyokushin IKO Nakamura. W turnieju wzieto udziat ponad 100
osob w wieku od 4 do 18 lat z réznych sekcji, miedzy innymi
wszystkie grupy wiekowe z Limanowej, sekcja Nowy Sacz oraz
sekcja tososina Gérna.

Zawodnicy walczyli wytgcznie w konkurencji kumite w réznych
kategoriach wiekowych i wagowych w petnym kontakcie. Sala
gimnastyczna przy ZSP nr 1 w Limanowej w tym dniu gosScita
rekordowg liczbe kibicéw, zawodnikédw oraz ich rodzicéw i
rodzenstwo.

Sedzig gtéwnym zawoddédw byt shihan Zbigniew Golinski 5 dan,
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natomiast sedzig technicznym sensei Marcin Guzik 1 dan. Walki
turniejowe sedziowali: sempai Tadeusz Dyrek, Justyna WozZniak,
marek Bieda, Mateusz Puch oraz Adam Kasperski oraz sedzia maty
sensel Zbigniew Gagola 2 dan.

Turniej rozegrany byt w kilkunastu kategoriach kumite:

— dzieci 2011-2013 -24 kg
— dzieci 2011-2014 +24 kg

— chtopcy 2009-2010 -32 kg
— chtopcy 2009-2010 +32 kg
— dziewczeta 2009-2010 open

— kadeci 2007-2008 -40 kg
— kadeci 2007-2008 +40 kg
— kadetki 2007-2008 open

— mtodzicy 2005-2006 open
— mtodziczki 2005-2006 -40 kg
— mtodziczki 2005-2006 +40 kg

— juniorzy mtodsi open
— juniorki mtodsze open

— junior open

Najmtodsi zawodnicy walczyli po 1,5 minuty + 30 sekund
dogrywki, starsi natomiast walczyli 2 minuty + 1 minuta
dogrywki. Najwiecej emocji dostarczyty nam walki w kategorii
2011-2013, w ktdérej wystartowato 24 zawodnikow. Wszyscy
zawodnicy tego dnia zostali nagrodzeni medalem oraz dyplomem,
zawodnicy, ktorzy zdobyli miejsca na podium otrzymali puchary.
Pomiedzy walkami zawodnicy 1 zgromadzeni kibice mogli
podziwia¢ pokaz technik dozwolonych i zabronionych, ktéry
wykonali sempai Justyna WozZniak i Mateusz Puch, pokaz wykonany
przez sempai Adama i Marka Kasperskiego.

 Najmtodszym zawodnikiem turnieju byt Mateusz Golonka -
urodzony w sierpniu 2013 roku



= Najlepszg zawodniczka turnieju zostata Martyna Majda
 Najlepszym zawodnikiem turnieju zostat* Konrad Kotara

JestedSmy niezmiernie szczesliwi i dumni, ze udato sie
zorganizowa¢ i przeprowadzi¢ kolejng juz edycje naszego
wewnetrznego turnieju. Chcemy, aby Limanowska Liga Karate
Kyokushin odbywata sie cyklicznie, moze nawet dwa razy do
roku. Kolejna druga edycja turnieju juz niebawem i chcemy do
rywalizacji zaprosié¢ kilkanascie =zaprzyjaznionych Kklubédw.
Walki staty na wysokim poziomie, mielismy okazje zobaczy¢
nokauty, wazari i wiele serca wtozonego w kazdg walke przez
tych mtodych wojownikéw. Klubowy turniej to idealna okazja do
sprobowania swoich sit* na macie i mozliwo$¢ sprawdzenia swoich
umiejetnosci, to taki “przedstart” przed turniejem regionalnym
czy ogd6lnopolskim. Wewnetrzny turniej to takze okazja by
dokona¢ przegladu naszych sekcji i grup. Ogromne stowa uznania
z tego miejsca kieruje w strone naszych instruktoréw: sensei
Zbigniewa Gagola (Nowy Sacz), sensei Marcina Guzika (Limanowa
grupy mtodsze, tososina GoOrna), sempai Tadeusza Dyrka
(Limanowa), ktorzy na co dzien pracujg z dzieé¢mi i przekazuja
im swoje umiejetnosci nabyte latami treningdéw i startéow w
zawodach. Podziekowania kieruje roéwniez w strone rodzicéw,
ktorzy mocno wspierajg swoje pociechy na drodze Kyokushinkai —
bez Was nie byto tego turnieju! 0SU! — méwi shihan Zbigniew
Golinski 5 dan.

Zapraszamy do GALERII

zrédto: karate.limanowa.pl
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