XV Miedzynarodowy Maraton
Pieszy KIERAT 2018 zakonczony

Dzisiaj o godzinie 9.00 w Stopnicach odbyto sie oficjalne
zakonczenie XV Miedzynarodowego Maratonu Pieszego KIERAT 2018.
Powiat Limanowski podczas uroczystego rozdania dyploméw i
nagrod reprezentowali Starosta Limanowski Jan Puchata i
Wicestarosta Mieczystaw Uryga.

Podczas podsumowania Starosta Limanowski Jan Puchala wraz z
Wicestarostg Mieczystawem Uryga, ztozyli podziekowania za
zaangazowanie w coroczng organizacje imprezy- dla gtdéwnego
organizatora Andrzeja Pilawskiego, Andrzeja Sochonia
pomystodawcy — sedziego gtdéwnego, a takze dla wspierajgcego
corocznie impreze, sedziego pomocniczego Tomasza Baranowskiego
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— Gratulujemy wszystkim uczestnikom, ktérzy wzieli udziat w
tegorocznym maratonie. Wasza wytrwatos¢, dobra kondycja oraz
znajomos¢ topograficzna Beskidéw zastuguja na uznanie. Zycze
Wam kolejnych wspaniatych maratondw,, w ktorych bedziecie
mogli wykazywaC sie swoimi umiejetnosciami i zdobywal wysokie
miejsca — mOwit podczas podsumowania Starosta Limanowski Jan
Puchata, gratulujgc i wreczajgc puchary najszybszym
uczestnikom KIERATU 2018.

Przypomnijmy: w tegorocznym Kieracie 588 zawodnikodw
nieprzerwanym marszem miato do pokonania 100 km po gdrach
Beskidu Wyspowego i Beskidu Makowego. Czas na przejscie
wyznaczonej trasy wynosit 30 godzin. Ze wzgledu na liczne
ekstremalne podejscia i dtugo$¢ trasy od zawodnikdéw wymagana
byta dobra kondycja, wysoka odpornos$¢ psychiczna oraz
umiejetnos¢ orientacji w terenie.

Najszybszym zawodnikiem XV Miedzynarodowego Maratonu Pieszego
KIERAT 2018 jest Maciej Wiecek z Krakowa. Uczestnik pokonat
trase 100 km w 13 godz. i 19 minut.

Jako drugi na mecie zjawit sie Krzysztof Lachor z Ktodnego —
czas pokonanej trasy to 13 godz. I 56 minut.

Trzeci z czasem 14 godzin i 18 minut wbiegt Zbigniew Mossoczy
z Zabierzowa.

Po 17 godz. i 24 min. od rozpoczecia na mete wbiegta pierwsza
zawodniczka tegorocznego Maratonu — Urszula Zimny z Krakowa,
natomiast 4 minuty pdzZniej zjawita sie Joanna Grabowska.

Wiecej o WYNIKACH tutaj
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Zyczenia z okazji Dnia
Samorzadowca

27 maja obchodzimy Dzien Samorzadowca. Data ta uchwalona
zostata przez Sejm RP w 2000 roku Dniem Samorzadowca. Ta
historyczna data wigze sie z wejsciem w zycie ustawy z dnia 8
marca 1990 r. o samorzadzie terytorialnym i

jednoczesnie pierwszymi wyborami do samorzadu terytorialnego.

Starosta Limanowski
Jan Puchata
wraz z Cztonkami Zarzadu Powiatu

oraz
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Tomasz Krupinski
Przewodniczgcy Rady Powiatu Limanowskiego
wraz z Radnymi

Z okazji Dnia Samorzadowca sktadajg najlepsze zyczenia
zdrowia, wszelkiej pomyslnosci w zyciu rodzinnym oraz
satysfakcji z pracy zawodowej dla wszystkich osdb, ktore
wspottworzyty i wspdéttworzg samorzad oraz dla wszystkich
ktérzy wspdétpracujg z Powiatem Limanowskim. Dziekujac Wam za
dotychczasowa wspdélng, codzienng prace, dobre pomysty i
decyzje, liczymy na Panstwa dalsze zaangazowanie, bysScie w
duchu odpowiedzialnosci, ale i z odwagg dziatali dla dobra
naszych naszej matej Ojczyzny. Zyczymy duzo wytrwatoéci oraz
samych sukceséw, aby Panstwa wysitki byty zawsze zauwazane i
doceniane przez mieszkancdéw naszego powiatu.

Znamy najszybszego zawodnika
XV Maratonu KIERAT 2018

Meta XV Miedzynarodowego Maratonu Pieszgo KIERAT 2018 juz
zamknieta. Znamy wyniki i zwyciezce! Jest nim Maciej Wiecej z
Krakowa, ktory pokonat trase 100 km w 13 godz. I 19 minut.

W Kieracie 2018 wzieto udziat 588 zawodnikdéw. Wsrdéd nich
najszybszy okazat sie Maciej Wiecek z Krakowa. Uczestnik na
mete Kieratu wbiegt o godz. 7:19.

Jako drugi na mecie zjawit sie Krzysztof Lachor z Ktodnego —
czas pokonanej trasy to 13 godz. I 56 minut.

Trzeci z czasem 14 godzin i 18 minut wbiegt* Zbigniew Mossoczy
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z Zabierzowa.

0 godzinie 11:24 na mete wbiegta pierwsza zawodniczka
tegorocznego Maratonu — Urszula Zimny z Krakowa , natomiast 4
minuty p6zniej zjawita sie Joanna Grabowska.

Wiecej o WYNIKACH tutaj

Wszystkim uczestnikom serdecznie gratulujemy

Wystartowat jubileuszowy XV
Miedzynarodowy Ekstremalny


http://sobmark.info.pl/2018/kierat/wynik_TP100.htm
https://powiat.limanowski.pl/blog/wystartowal-jubileuszowy-xv-miedzynarodowy-ekstremalny-maraton-pieszych-kierat-2018/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wystartowal-jubileuszowy-xv-miedzynarodowy-ekstremalny-maraton-pieszych-kierat-2018/

Maraton Pieszy KIERAT 2018

25 maja, juz po raz pletnasty wystartowali uczestnicy
Miedzynarodowego Ekstremalnego Maratonu Pieszych Kierat 2018.
Po raz drugi to Gmina Stopnice gosci okoto szesSciuset
czterdziestu mitosnikéw marszobiegéw z réznych czesci Polski
oraz z zagranicy. Zawodnicy maja do pokonania 100 km trasy,
ktora wiedzie lesnymi Sciezkami przez Beskid Wyspowy i Gorce.

Maraton Kierat przeznaczony jest dla mitosnikéw marszobiegdw
oraz amatordéw turystyki pieszej o bardzo wysokim przygotowaniu
kondycyjnym, wysokiej odpornosci psychicznej i umiejetnos$ci
orientacji w terenie. To juz jubileuszowa pietnasta edycja tej
imprezy, ktérg tradycyjnie rozpoczat oddaniem strzatu Starosta
Limanowski Jan Puchata, ktory wraz z Postem na Sejm Wiestawem
Janczykiem Wicestarostg Limanowskim Mieczystawem Uryga,
Cztonkiem Zarzadu Powiatu Janem Wieckiem, Woéjtem Gminy
Stopnice Adamem Sottystem, a takze Andrzejema Sochniem,
pomystodawcg imprezy, budowniczym trasy i sedzig gtownym,
Tomaszem Barowskim — szefem biura zawoddéw i sedzig pomocniczym
oraz Andrzejem Pilawskim gtdéwnym organizatorem tego
wydarzenia- oficjalnie dokonali otwarcia imprezy
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Dtugos$¢ trasy Kieratu liczy zawsze 100 km, a w tym roku
przebiega przez malownicze tereny Beskidu Wyspowego 1
Makowskiego. Suma podejs¢ to ok. 4000 m z 14 punktami
kontrolnymi, ktére zawodnicy zdobywaja przemierzajgc ,na
orientacje” gorskie tereny. Na pokonanie trasy uczestnicy maja
30 godzin. Cho¢ zawody maja przyjazng formute, nie nalezy da¢
sie zwiesc¢. Kierat to jednych z najtrudniejszych ultra
maratonéw w Polsce. Najlepiej o tym Swiadczy 1liczba oséb
konczgcych — co roku jest to mniej wiecej potowa startujacych.
Strat i meta maratonu miesSci sie w Stopnicach, a biuro zawodéw
znajduje sie niezmiennie w Zespole Placéwek Oswiatowych w
Stopnicach.

Podstawowe parametry maratonu KIERAT 2018:
Teren: Beskid Wyspowy, Beskid Makowski;
Start/meta: Stopnice

Dystans: 100 km;
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Suma podejsc: 4000 m; |

Liczba punktdéw kontrolnych: 14;

Czas: 30 godzin (non-stop, dzien i noc);

Termin: 25-27 maja 2018 r.

Liczba zgtoszen: 692 uczestnikow; 99 kobiet i 593 mezczyzn
Oficjalna strona imprezy: www.maratonkierat.pl

Program:

25 maja (pigtek)

godz. 12.00 — 17.00 — rejestracja (baza maratonu- Zesp6t
Placéwek OSwiatowych w Stopnicach),

godz. 17.30 — odprawa techniczna (Stadion KS Sokét Stopnice),
godz. 17.45 — uroczyste otwarcie maratonu (Stadion KS Sokét
Stopnice),

godz. 18.00 — start maratonu (Stadion KS Sokot Stopnice),

26 maja (sobota)

od godz. 6.00 — oczekiwanie na mecie (Zesp6t Placowek
Oswiatowych w Stopnicach) na najszybszych maratofAczykow

godz. 24.00 — zamkniecie mety maratonu,

27 maja (niedziela)

godz. 9.00 — uroczyste zakonczenie maratonu (Zespdét Placéwek
Oswiatowych — sala gimnastyczna),
do godz. 11.00 — opuszczenie bazy maratonu.

UWAGI!

W zwigzku z organizacjg Kieratu na terenie Stopnic, prosimy
mieszkancéw o zapoznanie sie z uwagami organizacyjnymi, ktore
wigzg sie z przebiegiem zawodow.

1. W pigtek 25 maja, od godziny 12.00 rozpocznlie prace
biuro zawodow, a do Stopnic beda zjezdzad¢ kolejni
zawodnicy. Dla uczestnikéw Kieratu wyznaczono parkingi,
na ktdére beda prowadzi¢ specjalne oznakowania, a ruchem
bedg kierowa¢ druhowie OSP Stopnice Dolne. Prosimy
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3.

mieszkancow o stosowanie sie do uwag osdéb zarzadzajacych
ruchem.

.0 godz. 18.00, na stadionie KS Sokét Stopnice

zaplanowany jest start zawodnikéw, ktorzy pobiegnag droga
powiatowg na odcinku od Gminnego Kompleksu Sportowego do
cmentarza w S*opnicach Dolnych. Na tym odcinku ruch
samochodéw zostanie zamkniety (planowane godziny
zamkniecia to 18:00 — 18:10).

W sobote spodziewany jest powrdét maratonczykéw z trasy,
ktérzy beda kierowa¢ sie na mete znajdujgcg sie przy
Zespole Placowek Oswiatowych w Stopnicach. Zwracamy sie
do mieszkancéw o zachowanie szczegdélnej ostroznosci i
utatwienie poruszania sie o0s6b pieszych po drogach na
terenie Stopnic.

Galeria zdje¢ na_FACEBOOKU

Najlepsze zyczenla dla
wszystkich Mam

W imieniu Zarzadu i Rady Powiatu Limanowskiego sktadamy
wszystkim Mamom w dniu ich Swieta najlepsze zyczenia i wyrazy

wdziecznosci. Dziekujemy za trud wychowania, troske,

cierpliwos¢ oraz Waszg mitosc.

Zyczymy duzo zdrowia, dumy ze swoich pociech oraz u$miechu i

szczescia kazdego dnia.

Starosta Limanowski
Jan Puchata
wraz z Cztonkami Zarzadu Powiatu
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oraz
Tomasz Krupinski
Przewodniczgcy Rady Powiatu Limanowskiego
wraz z Radnymi

Powliatowe mistrzostwa w pitce
noznej

17 maja 2018 r. na stadionie przy MKS Limanovia odbyty sie
zawody o Mistrzostwo Powiatu Limanowskiego w pitce noznej w
ramach Licealiady Mtodziezy Chtopcdéw. Organizatorem zawodoéw
byt ZP0- Miedzyszkolny OSrodek Sportowy PL w Limanowej oraz
Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy w Limanowej.

Do zawoddw zgtosito sie 7 zespotodw:

I LO Limanowa

ZS0 1 Z Limanowa

ZS Tymbark

ZSTI Mszana Dolna

ZS 1 Limanowa

ZST i 0 Limanowa

BS I s CECHU Rzemiosta i Przedsiebiorczosci Limanowa

W wyniku losowania ustalono kolejnos¢ rozgrywania meczy w
dwéch grupach ,systemem kazdy z kazdym”

Wyniki poszczegdlnych spotkan:

ZS 1 Limanowa — ZS Cech Limanowa 20 : 1

I LO Limanowa — ZS Tymbark 1 : 2

ZS0 i Z Limanowa — ZST i O Limanowa 2 : O
ZS 1 Limanowa — ZS Tymbark 8 : 0
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ZS Cech Limanowa — I LO Limanowa 2 : 7
ZSTI Mszana Dolna — ZST i O Limanowa 2 : 1
I LO Limanowa — ZS 1 Limanowa 2 : 4

ZS Tymbark — ZS Cech Limanowa 5 : 1

ZS0 i1 Z Limanowa — ZSTI Mszana Dolna 4 : 2

Klasyfikacja koncowa wyglada nastepujaco:
1 miejsce: ZS 1 LIMANOWA

2 miejsce: ZSO i Z LIMANOWA

3 miejsce: I LO LIMANOWA

4 miejsce: ZSTI MSZANA DOLNA

5-6 miejsca: ZS TYMBARK, ZST i 0 LIMANOWA
7 miejsce: BS I s CECH Limanowa

20 lat dziatalnosci FRRR

W tym roku Fundacja Rozwoju Regionu Rabka swietuje 20 1lat
dziatalnosci. Z tej okazji wczoraj w Rabce Zdroju odbyta sie
Konferencja pn. Dziatania Fundacji Rozwoju Regionu Rabka
Wspierajace Rozwdj Przedsiebiorczosci w Matopolsce
zorganizowana w ramach Jubileuszu. W wydarzeniu uczestniczyt
Starosta Limanowski Jan Puchata.

Z okazji Jubileuszu 20 lecia Fundacja Rozwoju Regionu Rabka
zorganizowata dla gos$ci konferencje tematyczne. Jednym z
tematow, ktory przedstawit Maciej Kopytek — Prezes Zarzadu
FRRR byt temat dziatan FRRR wspierajgce rozwdj Regionu
przedsiebiorczo$sci - przedstawienie innych dziatan
realizowanych przez FRRR.
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Konferencja
,Dziatania
Fundacji Roz u Regionu Rabka

wspierajgce ro przedsigbiorczosci §

w Matopolsce”

20 lat dziatalnosci Fundacji by*o réwniez okazjg do ztozenia
zyczen 1 gratulacji. Starosta Limanowski Jan Puchata
podziekowat za wszystkie podejmowane przez Fundacje dziatania,
a takze zyczyt kolejnych owocnych 1lat pracy i rozwoju
przedsiebiorczosci w regionie- Z okazji tego wyjgtkowego
Swieta sktadam wszystkim osobom zaangazowanym w prace na rzecz
Fundacji najlepsze zyczenia, satysfakcji z wykonywanej pracy,
wytrwatosci w pokonywaniu codziennych trudnosci, a takze
wspaniatych chwil w zyciu osobistym 1 zawodowym.

Fundacja Rozwoju Regionu Rabka powstata w 1998 r. w wyniku
przeksztatcenia Komitetu Regionalnego Polsko-Szwajcarskiego
Programu Regionalnego 1 zostata powotana do prowadzenia
dziatalnosci na rzecz wszechstronnego rozwoju regionu Rabki



oraz popilerania wszelkich inicjatyw zmierzajgcych do
powstawania matych i $rednich przedsiebiorstw, a takze
pomagania juz istniejacym. 0d poczatku dziatalno$¢ statutowa
FRRR realizowana byta w dwdéch kierunkach tj. udzielanie
pozyczek na rozwéj dziatalno$Sci gospodarczej oraz realizowanie
inwestycji majacych przyczyni¢ sie do rozwoju regionu Rabka, a
takze wspieranie lokalnych inicjatyw spotecznych 1
ekonomicznych.

36. Miedzynarodowy WysScig
Kolarski Juniorow W
Matopolsce

W dniach 25 — 27 maja 2018r. w Matopolsce m.in. w naszym
powiecie odbedzie sie juz po raz 36. wyscig kolarski junioréw
pod hastem ,,Ztote Koto”. Uczestnicy beda sie ubiegac¢ o Puchar
Marszatka Matopolski. WSrod organizatorow znajduje sie réwniez
Starostwo Powiatowe w Limanowej.

W pigtek (25 maja) bedzie miat* miejsce I etap wys$Scigu, ktory
rozpocznie sie o godz. 17.00 w Szczyrzycu, i poprowadzi
poprzez Jodtownik, Mstéw, Krasne Lasocice, Wolina, tapanodw,
Gruszéw, Dabie, Krzestawice z powrotem do Szczyrzyca , gdzie
planowane jest zakonczenie o godz.19.00. Sponsorzy I etapu to:
Starosta Limanowski oraz Wéjt Gminy Jodtownik. Petna trasa to
ok. 80km (40km x2).

Kolejny etap bedzie miat miejsce w sobote (26 maja) — bedzie
to jazda indywidualna na 5 km. Rozpocznie sie startem
pierwszego zawodnika o godz. 10.00 w Drogini, a zakonczy meta
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ostatniego zawodnika o godz. 12.00 w Brzezowej. Sponsorem tego
etapu wyscigu jest Starosta Mys$lenicki.

W sobote bedzie miat miejsce réwniez start wspdélny, ktéry
zacznie sie o godz. 17.00 w tapanowie 1 poprzez Grabie,
Zegartowice, Dagbie, Szczyrzyc, Dobra, Tymbark, Limanowa,
Koszary, Rupnikéw, Stare Rybie, Tarnawa, Zbydnidow, Trzciana,
Ubrzez, zakonczy meta o godz. 18.50 rdéwniez w ktapanowie
(Rynek) Sa to tagcznie 84km do przejechania, natomiast
sponsorami III etapu sg W6jt Gminy tapandw, Wéjt Gminy
Trzciana, Urzad Gminy tapandéw, Urzad Gminy Trzciana.

Niedziela (27 maja) to juz ostatni IV etap wys$Scigu, ktory
obejmie trase poczgwszy od Raciechowic o godz. 10.00 przez
Dabie, Zegartowice, Gére Sw. Jana, Szczyrzyc, Skrzydlna,
Wierzbinowa, Kobielnik, Lipnik, Klichéw, Czestaw az do
Raciechowic z powrotem, gdzie jest planowana meta o godz.
13.10. Peitna trasa to 106,5km (35,5km x3). Sponsorami tego
etapu sg Wéjt oraz Urzad Gminy Raciechowice.

Na trasach planowanego wyscigu kolarskiego beda ograniczenia w
ruchu drogowym. Na odcinkach poszczegdélnych etapdéw znajda sie
stuzby porzadkowe organizatora.

Oprac.: www.lapanow.pl

Fot.: www.klub.pless.pl

V Spacer Historyczny po
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Limanowe]

Juz w najblizszg niedziele 27 maja 2018r. o godz. 17.00
odbedzie sie V Spacer Historyczny po Limanowej, ktéry
poprowadzi Karol Wojtas. Temat spaceru to , Nieznane Skarby
Muzeum Parafialnego”. Miejsce zbidrki i start spaceru to plac
koronacyjny.

Muzeum Parafialne w Limanowej w istnieje od 30 lat, a jest
mato znane przez mieszkancédw naszego miasta i regionu. Muzeum
to powstato w 1988 roku z inicjatywy ks. biskupa Piotra
Bednarczyka i ks. pratata Jézefa Poreby. W jego zbiorach
znajduje sie wiele cennych eksponatow zwigzanych z historig
Limanowej 1 Polski. W jego zasobie znajduja sie pamigtki
zwigzane z papiezem Janem Pawtem II, ks. putkownikiem Jdézefem
Joncem, Biskupem Piotrem Bednarczykiem czy rodzing Marsow.
Znajdujag sie w nim dzieta sztuki sakralnej, ale takze obrazy 1
rzezby limanowskich artystéw takich jak Franciszek Mrazek,
Maksymilian Brozek, Wincenty Gawron, Szczepan Szubryt, Marian
Borzemski. Sg tam takze starodruki, numizmaty, militaria, 1
pamigtki po wielu znanych Limanowianach. Podczas spaceru
uczestnicy poznajg miedzy innymi historie muzeum i jego
zbioréw a takze ciekawostki zwigzane z niektdrymi eksponatami.

Zapraszamy wszystkich, ktorych interesuje przesztos¢ naszego
miasta i regionu. Spacer odbedzie sie bez wzgledu na warunki
atmosferyczne.
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Majowka u Orkana

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych na spotkanie, ktédre
odbedzie sie w najblizsza sobote 26 maja o godz. 15.30 przy
Domu WX. Orkana w Porebie Wielkiej. Organizatorami imprezy sa:
Starostwo Powiatowe w Limanowej, Gmina NiedZwiedZ oraz Oddziat
Zwigzku Podhalan z Gminy NiedzZwiedz.

Ramowy program imprezy:

» Nabozennstwo majowe przy kapliczce Matki Wt. Orkana,

» Powitanie zaproszonych gosci,

- Wystep przedszkolakdéw z Poreby Wielkiej,

 Wystep zespotu regionalnego ,Rabianie” z Raby Niznej,
» Wystepy zespotdw z Gminy NiedZwiedz,

= Zwiedzanie Domu Wt. Orkana,

 Dequstacja potraw regionalnych.

W razie niepogody majowka odbedzie sie w Domu Kultury w
NiedZzwiedziu.

MieszkancOw Gminy NiedZwiedZ oraz Gos$ci przebywajgcych na
naszym terenie serdecznie zapraszamy na majowg impreze!
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Gmina NiedZwiedz, Starostwo Powiatowe w Limanowej

oraz Oddziaf ZwigzRu Podhalan majg zaszczyt

zaprosic mieszRaricow Gminy 1 Gosci przebywajqcych na
naszym terente

na

Majowke u
Orkana”

KRtora odbedzie sie 26.05.2018r. o godz. 15.30
przy ,Orkanéwee” w Porgbie Wielkiej

Program Majowki:
o Nabozeristwo majowe przy Rapliczce MatRi WY,
Orkana
e Powitanie zaproszonych gosci
o Wystep przedszRolakw z Porgby Wielkief
o Wystep zespotu regionalnego ,Rabianie” z Raby Niznej
* Wystepy zespofow z Gminy NiedZwiedZ
o Zwiedzanie Domu WY. Orkana
® Degustacja potraw regionalnych

W razie niepogody impreza odbedzie sig w Domu Kultury w Niedéwiedziu!!



http://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/05/Majówka-u-Orkana.jpg

Oprac.: www.gorce24.pl, www.niedzwieddz.iap.pl



http://www.gorce24.pl/
http://www.niedzwieddz.iap.pl/

