Zgtos swdj ,,Pomyst na Biznes
w Powiecie Limanowskim”

Zapraszamy ucznidow szkoéot ponadgimnazjalnych z Powiatu
Limanowskiego do udziatu w konkursie ,,Pomyst na Biznes w
Powiecie Limanowskim”. W trakcie konkursu wy%onione 1
nagrodzone zostang najciekawsze pomysty na dziatalnos¢
gospodarcza.

Zadaniem uczestnikow biorgcych udzia* w konkursie bedzie
opracowanie przy pomocy formularza — biznes planu wtasnego
pomystu na rozpoczecie dziatalnoSci gospodarczej.

Celem konkursu jest promocja postaw przedsiebiorczos$ci wsréd
mtodziezy szkdét ponadgimnazjalnych z terenu naszego powiatu.
Konkurs poprzez samodzielne poszukiwanie informacji ma roéwniez
dostarczy¢ mtodziezy praktyczng wiedze na temat warunkoéw
prowadzenia firmy, sporzadzania biznes planu oraz aplikowania
o srodki unijne.

Zgtoszenia do konkursu (biznes plan - wytgcznie w formie
elektronicznej, oswiadczenia oraz informacja wstepna) nalezy
dostarczy¢ do dnia 5 kwietnia 2018 r. do godziny 15.00 do
Starostwa Powiatowego, ulica Jézefa Marka 9, 34- 600
Limanowa (liczy sie data wptywu zgtoszenia do Starostwa
Powiatowego) droga pocztowa, osobisScie 1lub przestac droga
mailowa na adres: rozwoj@powiat.limanowa.pl.

W przypadku przestania zgtoszenia drogg mailowg nalezy
zatgczy¢ skany oSwiadczenia i informacji wstepnej i uzyskad
zwrotne potwierdzenie odebrania zg*oszenia. Oryginaty
oswiadczen wraz z informacja wstepna ztozy¢ u Dyrektora
szkoty.


https://powiat.limanowski.pl/blog/zglos-swoj-pomysl-na-biznes-w-powiecie-limanowskim/
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Biznes plan nalezy ztozy¢ wytgcznie w formie elektronicznej (w
formacie doc, pdf T1lub jpg) na nosniku CD lub przestad e-
mailem na adres: rozwoj@powiat.limanowa.pl

Kontakt w sprawie konkursu:

Czestaw Abram

tel. 18 3337 897,

e- mail: rozwoj@powiat.limanowa.pl.
Starostwo Powiatowe w Limanowej

ul. Jézefa Marka 9, 34-600 Limanowa
II pietro pok. nr 204a

Dokumentacja konkursowa w zataczeniu:

REGULAMIN KONKURSU

WZOR BIZNES PLANU

OSWIADCZENIA WRAZ Z INFORMACJA WSTEPNA

KARTA OCENY I ETAP

KARTA OCENY II ETAP

Mistrzyni Olimpijska 0
trasach w Powlecile
Limanowskim

I na Mogielicy Swietnie, tylko ziiiimo! Dumnam, Zze w naszym
pieknym Beskidzie Wyspowym jest taka biegowkowa trasa -
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napisata wczoraj, na swoim profilu Justyna Kowalczyk. Dla
Powiatu Limanowskiego to duza rados¢ i wyrdznienie, ze z tras
biegowych wokét GOory Mogielica korzysta sama Mistrzyni
Olimpijska!

Ty tez badz jak Mistrzyni Olimpijska i juz teraz wybierz sie
na trasy biegowe w Powiecie Limanowskim! Czekajg na Ciebie
nastepujgce trasy narciarstwa biegowego:

Trasa ,Mogielica” zlokalizowana na terenie gmin: S%topnice,
Dobra, przeznaczona dla oséb chcacych doskonali¢ swoje
umiejetnos$ci narciarskie prowadzona 1les$nymi stokami( ok.
750-850 m n.p.m.), wokdét najwyzszego szczytu Mogielicy — o
Xgcznej dtugosci ok. 25 km. Poczatek i koniec trasy wyznaczaja
parkingi: przy Krzyzu Partyzanckim na Wyrebiskach oraz na
osiedlu Gron w Stopnicach. Ponadto trasa posiada kilka
alternatywnych zejsc¢.

Trasa ,Zalesie” zlokalizowana na terenie gminy Kamienica,
przeznaczona dla oséb, ktdére rozpoczynaja przygode z
narciarstwem biegowym, prowadzona wzdtuz istniejgcych drdg
lesnych o tgcznej dtugosci 5,5 km. Poczatek i koniec trasy
znajduje sie na terenie stadionu pitkarskiego klubu sportowego
»Zalesianka”. Trasy sa oznakowane, a w miejscach postojowych,
z ktérych mozna podziwia¢ panoramy rozlegtych pasm gdérskich,
rozmieszczone sg wiaty oraz tawo-stoty. Trasy znajdujg sie na
obszarze Laséw Panstwowych.

Polana Stumorgowa pod Mogielica nowa trasa potozona na
wysokosci 1050-1100 m n.p. Nowa polana jest najwiekszg polang
w catym Beskidzie Wyspowym. Trasa ma 2 km dtugosci i przebiega
po niebieskim szlaku turystyczny, ktéry prowadzi na Mogielice
i *gczy sie z trasg 21 km w okolicach 6 km.

Warunki na trasach — 2.03.2018
TRASA: ,MOGIELICA”
POKRYWA SNIEGU 10-50CM



DATA ZALOZENIA SLADU/ PRZYGOTOWANIA: 01.03.2018
WARUNKI / UWAGI / OSTRZEZENIA:

WARUNKI BARDZO DOBRE

TRASA PRZYGOTOWANA DO STYLU KLASYCZNEGO DOWOLNEGO
BRAK PRZYGPTOWANIA NA ODCINKU OD 6,4KM DO 6,6 KM
PRACE LESNE 0D 8KM DO 17KM

TRASA: POLANA STUMORGOWA

POKRYWA SNIEGU 80CM

DATA ZALOZENIA SLADU/ PRZYGOTOWANIA: 01.03.2018

WARUNKI / UWAGI / OSTRZEZENIA:

WARUNKI BARDZO DOBRE TRASA PRZYGOTOWANA DO STYLU KLASYCZNEGO I
DOWOLNEGO

TRASA: ,,ZALESIE”
POKRYWA SNIEGU: 5-20CM
DATA ZArOZENIA SLADU/ PRZYGOTOWANIA: 28.02.2018
WARUNKI / UWAGI / OSTRZEZENIA:
WARUNKI DOBRE TRASA PRZYGOTOWANA DO STYLU KLASYCZNEGO I
DOWOLNEGO

TRASA: ,,0SLA LACZKA” PRZY STADIONIE LKS ZALESIANKA
POKRYWA SNIEGU: 30CM
DATA ZALOZENIA SLADU/ PRZYGOTOWANIA 28.02.2018
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Narodowe Swieto ZoXnierzy
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Wykletych W Powlecie
Limanowskim

1 marca w Narodowe Swieto Zotnierzach Wykletych odbyty sie
powiatowo — miejskie uroczystos$ci upamietniajace zoinierzy,
ktorzy po roku 1945 walczyli z sowieckim okupantem dazac do
odzyskania niepodlegtego Panstwa Polskiego. Organizatorami
tegorocznego wydarzenia byli: Powiat Limanowski, Miasto
Limanowa, Bazylika im. Matki Boskiej Bolesnej w Limanowej,
Stowarzyszenie Ziemia Limanowska oraz Zwigzek Strzelecki
nStrzelec”.

Tego dnia uroczystosci rozpoczety sie od ,Marszu Pamieci”
ktéory z ulicy Fabrycznej w Limanowej/Sowlinach przeszedt na
limanowski cmentarz. W przemarszu wzieli udziat cztonkowie
limanowskiego Strzelca oraz delegacje 1z pocztami
sztandarowymi.

Gtéwne obchody miaty miejsce przy kwaterze wojskowej na
Cmentarzu Parafialnym w Limanowej. Modlitwe za dusze polegtych
zotnierzy odméwit ks. ptk. Waldemar Rawinski mt kapelan Wojska
Polskiego, natomiast mt. insp. Stanistaw Debski — z Obwodu
Matopolska Zwigzku Strzeleckiego STRZELEC odczytat Apel
Pamieci. Nastepnie parlamentarzysci, przedstawiciele
samorzgdéw lokalnych, instytucji, stuzb mundurowych oraz szkét
z terenu powiatu ztozyty na grobach znicze 1 chwilg ciszy
uczcili pamiec¢ o polegtych.

(x]

Dalsza czesS¢ obchoddéw miata miejsce w Bazylice Matki Boskiej
Bolesnej w Limanowej. Uroczysta msze sSwietg w intencji
Zotnierzy Wykletych odprawit Ks. ptk. Waldemar Rawinski, ktory
rowniez skierowat do zgromadzonych Stowo Boze.

Po mszy uczestnicy obchodéw udali sie do Domu Pielgrzyma przy
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limanowskiej bazylice, gdzie mogli sie posilié¢ cieptym
positkiem oraz wzig¢ udziat w dalszej cze$ci uroczystosci
patriotycznych. Senator RP Jan Hamerski, lokalni samorzadowcy
i zaproszeni goscie zabrali g*os, zwracajac uwage na
pielegnowanie pamieci o nieztomnych bohaterach ze szczegdlnym
uwzglednieniem zoinierzy wykletych 2z terenu powiatu
limanowskiego.

Gospodarz Powiatu Limanowskiego, Starosta Limanowski Jan
Puchata podziekowat w swoim przeméwieniu wspdtorganizatorom
oraz uczestnikom wydarzenia. — To dla nas wielki zaszczyt, ze
mozemy czci¢ pamiec¢ bohaterdw, ktérzy walczyli o wolnag
Polske — méwit Starosta, zwracajac uwage, na to ze mamy
obowigzek pamieta¢ o tych, ktérzy cierpieli i oddawali zycie
za to, abysmy teraz mogli mieszkal¢ w wolnej i niepodlegte]
Polsce .

List Wiceministra Finanséw, Post*a na Sejm RP Wiestawa
Janczyka z okazji Narodowego Swieta Zoinierzach Wykletych
odczytat Dyrektor Biura oraz Cztonek Zarzadu Powiatu Wojciech
Wtodarczyk — Dzieki takim spotkaniom budujemy zywa wiez z
pokoleniami Polakéw, ktdédre potozyty na stos swoje zycie,
liczne cierpienia i przesladowania dla dobra narodu — napisat
w liscie Wiceminister, zaznaczajgc, ze prowadzenie dziatan
patriotycznych na terenie powiatu Ulimanowskiego stuzy
zachowaniu pamieci o bohaterach, ale takze stuzy ksztattowaniu
wtasciwych postaw obywatelskich wsréd mtodych pokolen.

Dopetnieniem obchodow byt koncert piesni
patriotycznych Zespotu Consonans z ZS nr 1 w Limanowej
kierowanego przez Leszka Mordarskiego.

=]

W obchodach wzieli udzia*: Senator RP — Jan Hamerski, ks.
ptk. Waldemar Rawinski kapelan Wojska Polskiego, Starosta
Limanowski — Jan Puchata, Wicestarosta Limanowski Mieczystaw
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Uryga, Cztonkowie Zarzgdu Powiatu Limanowskiego — Agata Zieba,
Wojciech Wtodarczyk, oraz Rani Powiatu Limanowskiego — Rafat
Rusnak, Jolanta Grzegorzek, Joéozef Jaworski, Jézef Pietrzak,
Ewa Filipiak, Burmistrz Miasta Limanowa Wtadystaw Bieda,
Przewodniczgca Rady Miasta Limanowa Jolanta Juszkiewicz, z-ca
wojta Wactaw Zon oraz Radni Miasta Limanowa,W6jt Gminy Mszana
Dolna Bolestaw Zaba, przedstawicielka biura posta na Sejm RP
J6zefa Lesniaka — Sylwia Kubacka, Prezes Stowarzyszenia Ziemia
Limanowska Stefan Hutek, Zwigzki Strzeleckie z terenu Powiatu
Limanowskiego, przedstawiciele samorzadéw lokalnych i
insytucji z terenu Powiatu Limanowskiego, przewodniczacych rad
gmin, Piotr BorkowskiPrezes Sgdu Rejonowego w
Limanowej, Mirostaw Kazana Prokurator Rejonowy w Limanowej,
przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Limanowej — z-ca
Komendanta podinsp. Krzysztof Chochlinski, przedstawiciele
Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Limanowej- na
czele z p.o.komendantast. kpt Wojciechem
Fragczek, przedstawiciele Karpackiego 0ddziatu Strazy
Granicznej na czele z pptk. Przemystawem Juszczakiem,
delegacje wraz z pocztami sztandarowymi instytucji, szkoét
i zaktadow pracy w tym Marek Mtynarczyk dyrektor Powiatowego
Urzedu Pracy, Marek Urbanski dyrektor Powiatowego Zarzgdu Drodg
w Limanowej, Marcin Radzieta dyrektor Szpitala Powiatowego w
Limanowej, przedstawiciele Muzeum Regionalnego Ziemi
Limanowskiej, Miejskiej Biblioteki Publicznej, a takze
rodziny zotnierzy wykletych.

W imieniu organizatordéw powiatowo -miejskich obchodow
Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych pragniemy
podziekowa¢ za udziat w tak waznej dla spotecznosSci lokalnej
uroczystosci.

Wojna sie nie skonczyta ( .. ).



Nigdy nie zgodzimy sie na inne zycie, jak tylko w catkowicie
suwerennym, niepodlegtym i sprawiedliwie urzgdzonym Panstwie
Polskim.

Daje Wam ostatni rozkaz. Dalszg swg prace 1 dziatalnosc
prowadzcie w duchu odzyskania petnej niepodlegtos$ci Panstwa.
Gen. bryg. Leopold Okulicki ” NiedzZwiadek ,,

Cze$¢ i chwat*a Bohaterom!

Zapraszamy do galerii zdjecd na Facebooku:
https://www.facebook.com/pg/Powiat-Limanowski

Autor : K.Syjud/ WPPiP

Juz dzisiaj spotkanie w
ramach programu korekcyjno-
edukacyjnego

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zaprasza wszystkie osoby majace niezadowalajace relacje z
innymi, zauwazajace trudnos$ci z rozpoznawaniem przezywanych emocji i ich samokontrola oraz
osoby stosujace przemoc na pierwsze spotkanie w ramach programu korekcyjno-edukacyjnego, ktére
odbedzie sie dzisiaj 2 marca o godz. 16.00 w sali konferencyjnej 204 budynku B Starostwa
Powiatowego w Limanowej .
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Nie radzisz sobie z napieciem emocjonalnym i stresem? Chcesz sie dowiedzie¢ czego$ wiecej o
sobie samym, zdoby¢ wiedze na temat skutecznych metod radzenia sobie w trudnych sytuacjach bez
uzycia sity? Masz doskonata okazje by zmieni¢ swoje zycie! WeZ udzia* w programie korekcyjno-
edukacyjnym. Spotkanie poprowadza trenerzy Dorota Stanistawczyk i Jerzy Szczepaniec.

Spotkanie odbedzie sie w dniu 2 marca 2018r. o godzinie 16:00 w sali konferencyjnej 204
budynku B Starostwa Powiatowego w Limanowej (ul. Jézefa Marka 9, 34-600 Limanowa).

Szczegétowe informacje pod numerem telefonu (18) 33 37 912. Informacji udziela Matgorzata
Fraczek.

Zrédto: PCPR Limanowa
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Powiatowe Centrum Informacji
Turystyczne] zakwitto
kolorami wiosny

Na zewnatrz zima a w Powiatowym Centrum Informacji Turystycznej zapachniato wiosna a to
wszystko za sprawa zblizajacego sie wernisazu niecodziennej wystawy makrofotografii pt. ,T 1lu
i teraz " Lidii Sutkowskiej.

Wernisaz wystawy pt. ,Tu i teraz” Lidii Sutkowskiej, odbedzie sie juz w najblizszy wtorek
6 marca br. o godzinie 16.00 w Powiatowym Centrum Informacji Turystycznej w Limanowej
/Buzodrom, Rynek 25/ , na ktdéry Panstwa serdecznie juz dzi$ zapraszamy!

=]

Lidia Sutkowska ,Lulika” méwi o sobie — makrofotografia — fascynuje mnie, uczy cierpliwosSci,
cieszy i1 zaskakuje. Uwielbiam interpretowac ja na swdéj wtasny sposéb. Na co dzienn zajmuje sie
grafika, ale fotografujgc uznaje zasade ,minimum postprodukcji”. Moje prace sa basSniowe,
subtelne i barwne. Przypominajq obrazy. Tak wlasnie widze ten malutki, niezauwazalny gotym
okiem, a jakze fascynujacy makro Swiat.

x]
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Warto wiedzieé.

Makrofotografia jest ostatnio jednym z najpopularniejszych kierunkéw fotografii, szczegdédlnie w
okresie wiosennym, kiedy przyroda budzi sie do zycia. Jednoczes$nie pozwala spojrzeé¢ na
codzienne przedmioty z zupetnie nowej strony — to dziedzina, dzieki ktdérej mozemy odkrywac
zupetnie nowe, nieznane dotad $wiaty. Makrofotografia jest to rodzaj fotografii, w ktérej
fotografowany obiekt zostaje odwzorowany w naturalnych rozmiarach lub jest nieznacznie
powiekszony. Skala odwzorowania waha sie w granicach od 1:1 do 10:1 — od wielkos$ci naturalnej
do 10-krotnego powiekszenia. Czesto rozszerza sie ten obszar do zblizen wymagajacych
obiektywéw z funkcjg makro lub dodatkéw na 3:1 do 30:1. Aby uzyskad¢ wystarczajgce
powiekszenie, konieczne jest na ogét znaczne przyblizenie aparatu do obiektu fotografowanego.
Zazwyczaj odlegtos¢ fotografowania w przypadku makrofotografii jest mniejsza niz 30 cm. Bardzo
wazne jest precyzyjne ustawienie ostros$ci ze wzgledu na fakt, iz podstawowym problemem jest
mata gtebia ostrosci.

[x]
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Autor : B.Dziedzina\Wydziat Promocji, Projektdédw i Przedsiebiorczosci

» €@ — Administracja w
Powiatach Matopolski ”

» € — Administracja w Powiatach Matopolski ” w ramach Osi
Priorytetowej 2. Cyfrowa Matopolska Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014 - 2020

Nr Projektu: RPMP.02.01.01-12-0037/16

Beneficjenci:

Lider Projektu: Powiat Krakowski

Partner Projektu: Powiat Limanowski

Okres realizacji projektu: 01.02.2016 — 28.02.2019
Catkowita wartos¢ projektu: 3 537 225,30 zt
Wartosc¢ dofinansowania: 2 652 918, 95 zt

Projekt dotyczy e-ustug dla obywateli, administracji oraz
biznesu.

Przedmiotem projektu jest rozwéj i wdrozenie ustug
elektronicznej administracji, stuzacych podnoszeniu jakosci i
efektywnosci proceséw administracyjnych oraz zapewnieniu ich
dostepnosci zrdéznicowanym grupom odbiorcéw m.in. poprzez
dostosowanie systemu do potrzeb oséb niepetnosprawnych (strony
internetowe).

Poprzez elektroniczny kontakt z urzedem, Starostwo Powiatowe
chce zapewnic¢ swoim klientom elastyczny dostep do tzw. ustug
on-line, dzieki ktorym bedzie mozna zgtaszad sprawy 24 godziny
na dobe przez siedem dni w tygodniu oraz

w Swieta.


https://powiat.limanowski.pl/blog/e-administracja-w-powiatach-malopolski/
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Dla klienta jest to przede wszystkim oszczednos$¢ czasu i
wygoda, gdyz kontakt elektroniczny mozliwy jest z domu, z
biura, czy nawet w czasie podrézy.

Udostepnione w ramach projektu ustugi umozliwig najwyzszy
mozliwy dla danego zadania stopien komunikacji elektronicznej
z klientem poprzez dwustronng komunikacje, a nawet
spersonalizowanie ustugi dla klienta indywidualnego.

e-Administracja
w Powiatach Matopolski

Powiat Krakowski
Powiat Limanowski

Unia Europejska

Ell.jl?gggjzsekie sg?sclfapospouta N M ALO P O L S I( A Europejski Fundusz
Program Regionalny - Rozwoju Regionalnego

Nowy cennik na Pitywalni
Limanowskie]j

O0d 1 marca br. obowiazuja nowe ceny biletow na Ptywalni
Limanowskiej. Korzystanie z wszystkich wodnych atrakcji bedzie
kosztowato o 1 ztotéwke wiecej. Wprowadzono takze dodatkowe
bilety dla senioréw i opiekunéw osdéb niepetnosprawnych.


https://drive.google.com/file/d/1wH7YWMu3Kox-JrZ3LXDNZotG1BUc-VVi/view?usp=sharing
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https://powiat.limanowski.pl/blog/nowy-cennik-na-plywalni-limanowskiej-2/

Przez wszystkie godziny otwarcia ptywalni obowigzywala bedzie
jednakowa stawka dla wybranego rodzaju biletu. Wyjatkami sa
bilety: Senior 60+ oraz bilet relaks, ktére maja ograniczenia
czasowe.

Wprowadzony bilet Senior 60+ obowigzuje — 5 dni w tygodniu od
poniedziatku do piagtku w godzinach od 9.00 do 13.00, a bilet
relaks — 7 dni w tygodniu od godziny 12.00 do 16.00.

Ustalono takze cene za bilet na indywidualne wejscia dla
opiekundéw z osobg niepetnosprawng. Opiekunowie grup nadal
wchodzg zgodnie z regulaminem.

W ofercie ptywalni pozostajg ulgowe ceny dla rodzin — bilety
rodzinne i bilety Karty Duzej Rodziny. Optaty za przekroczenie
czasu pobytu na ptywalni powyzej ustalonego limitu, dla
wszystkich rodzajow biletéw pozostaty w kwocie 20 gr. za kazda
przekroczong minute.

Zmianie nie ulegty ceny pozostatych atrakcji czyli: sauny,
squasha, kregielni i sali bilardowej. Jedynie o0 2 z%* wiece]
bedzie kosztowato wypozyczenie rakiety do squash’a.

— Zwiekszajgce sie koszty zwigzane =z prawidtowym
funkcjonowaniem ptywalni, w tym wzrost cen za media,
spowodowaty m.in. zmiany w naszym cenniku — méwi Dawid Jasica
Dyrektor Ptywalni Limanowskiej — Ceny biletéw za korzystanie z
wodnych atrakcji sg teraz o 1 ztotéwke drozsze.
Wprowadzilismy réwniez dodatkowe bilety dla senioréw 1
opiekunéw o0séb niepetnosprawnych. Ptywalnia daje mnéstwo
mozliwosci na ptaszczyznie aktywnosci ruchowej, jest miejscem
szczegblnym z niezwyktg atmosfera. Dlatego jesli lubig Panstwo
spedzac¢ swdj wolny czas ptywajgc lub na wodnych zabawach oraz

rekreacyjnie grajgc np. w kregle, squash’a, bilard lub w
grocie solnej, zapraszamy do wypoczynku na Ptywalni
Limanowskiej.



Wiecej informacji na stronie_Ptywalni

INFOTUR - system promocji
atrakcji turystycznych
Powiatu Limanowskiego 1
Dolnego Kubina

»INFOTUR — system promocji atrakcji turystycznych Powiatu
Limanowskiego i Dolnego Kubina” wspoifinansowany przez Unie
Europejska z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz
z budzetu panstwa za poSrednictwem Euroregionu ,Tatry” w
ramach Programu Wspdipracy Transgranicznej Rzeczpospolita
Polska — Republika Stowacka 2007-2013.

Numer projektu: PL-SK/TAT/IPP/III/109
Okres realizacji projektu 1 luty 2014 r. — 30 czerwiec 2014 r.

Gtbéwne elementy projektu:

1. Uruchomienie portalu internetowego promujgcego walory
turystyczne Powiatu Limanowskiego 1 Dolnego Kubina -
portal internetowy s*uzgcy wymianie Informacji
Turystycznej, Vademecum wiedzy o atrakcjach
turystycznych Powiatu Limanowskiego i1 Dolnego Kubin

2. Opracowanie serii przewodnikéw tematycznych i druku:

a) przewodnika rowerowego,

b) przewodnika po sportach zimowych (trasy narciarstwa
biegowego, stacje narciarskie),

c) przewodnika jezdzieckiego (turystyka konna),

d) przewodnika gorskiego (najwazniejsze pasma gorskie


http://www.plywalnia.limanowska.pl/aktualnosci,253.html
https://powiat.limanowski.pl/blog/infotur-system-promocji-atrakcji-turystycznych-powiatu-limanowskiego-i-dolnego-kubina/
https://powiat.limanowski.pl/blog/infotur-system-promocji-atrakcji-turystycznych-powiatu-limanowskiego-i-dolnego-kubina/
https://powiat.limanowski.pl/blog/infotur-system-promocji-atrakcji-turystycznych-powiatu-limanowskiego-i-dolnego-kubina/
https://powiat.limanowski.pl/blog/infotur-system-promocji-atrakcji-turystycznych-powiatu-limanowskiego-i-dolnego-kubina/

wraz z trasami)

e) przewodnika kulinarnego po Powiecie Limanowskim 1
Dolnym Kubinie (produkty lokalne) przewodnika rzemiosta
ludowego (lista twércéw ludowych, rzemiost, atrakcji
kulturalnych)

3. Opracowanie i druk mapy z zaznaczonymi szlakami
rowerowymi 1 pieszymi oraz z atrakcjami Powiatu
Limanowskiego i Dolnego Kubina

4. Organizacja 2 wizyt studyjnych dla dziennikarzy oraz
wtadz z regiondéw partnerstwa (wizyta bedzie potgczona z
konferencja branzowa, w dziedzinie rozwoju turystyki)

5. Stworzenie Turystycznej Bazy Danych o atrakcjach
turystycznych dla obydwdéch regiondw.

6. Stworzenia aplikacji na telefony komérkowe z
atrakcjami turystycznymi Powiatu Limanowskiego i Dolnego
Kubina z nawigacjg GPS

7. Stworzenie konta na portalu spotecznosciowym Facebook
— narzedzie do promocji projektu

8. Organizacji konferencji otwierajgcej 1 zamykajgce]
projekt
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Skorzystaj z darmowej pomocy


https://powiat.limanowski.pl/blog/skorzystaj-z-darmowej-pomocy-prawnej-w-2018-roku/

prawnej w 2018 roku

W 2018 roku w dalszym ciggu mozna bedzie skorzystac¢ z darmowej
pomocy prawnej. Jest to kontynuacja wprowadzonego 4 stycznia
2016 r. na terenie catej Polski, w tym rdowniez na terenie
Powiatu Limanowskiego systemu darmowej pomocy prawnej.

W Powiecie Limanowskim jest 5 punktéow, w ktorych porad
udzielajg radcowie prawni oraz adwokaci. Do kazdego z nich
moze przyjs¢ osoba uprawniona, niezaleznie od miejsca
zamieszkania.

Czy kazdy zainteresowany Mieszkaniec naszego Powiatu bedzie
mogt skorzystad¢ z darmowej pomocy prawnej?

Nie, bowiem Ustawa zaktada, ze darmowg pomoc prawng (na etapie
przedsadowym) otrzymaja nastepujace osoby uprawnione:
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— mtodziez do 26 roku zycia,

— osoby posiadajgce wazng Karte Duzej Rodziny,

— seniorzy po ukonczeniu 65 lat,

— osoby fizyczne, ktérym w okresie roku poprzedzajgcego
zostato przyznane Swiadczenie z pomocy spotecznej na podstawie
ustawy o pomocy spotecznej,

— kombatanci,

— weterani,

— zagrozeni lub poszkodowani katastrofg naturalng, kleska
zywiotowg lub awarig techniczng,


https://powiat.limanowski.pl/blog/skorzystaj-z-darmowej-pomocy-prawnej-w-2018-roku/
http://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/nieodplatna-pomoc-prawna/

— kobiety w cigzy.

WAZNE! Kobietom w ciazy nieodptatna pomoc prawna jest
udzielana poza kolejnoscia (konieczny jest dokument
potwierdzajacy ciaze).

Pomoc prawna udzielana w punktach polega na:

— poinformowaniu osoby uprawnionej o obowigzujgcym stanie
prawnym, przystugujgcych jej uprawnieniach lub spoczywajacych
na niej obowigzkach;

— wskazaniu osobie uprawnionej sposobu rozwigzania dotyczacego
jej problemu prawnego;

— pomocy w sporzgdzeniu wymagajgcego wiedzy prawniczej
projektu pisma

— w zakresie niezbednym do udzielenia pomocy, z wytaczeniem
pism procesowych

— w postepowaniach przygotowawczym lub sadowym i pism w
postepowaniu sadowo-administracyjnym;

— sporzadzeniu projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sadowych
lub o ustanowienie petnomocnika z urzedu.

Pomoc nie obejmuje spraw z zakresu prawa celnego, dewizowego,
handlowego i dziatalnosci gospodarczej, z wyjatkiem
przygotowywania do jej rozpoczecia.

Ponizej tabela przedstawia lokalizacje i godziny dyzurdéw w
punktach:
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Dolnna
Li U d Miast

S£2T2:?§Z rzaLﬂ.las i Jodtownik

. , - Kamienica Laskowa 34-620

Powiatowe |Pitsudskiego , ,
rynek, Urzad Gminy Jodtownik

Ul.J. Marka 2 . ,

9 34-730 Swietlica Laskowa (budynek

$rodowiskowa, | 34 — 602 Punktu

Dni tygodnia 34-600 Mszana Dolna

, . pomieszczenie|Laskowa 643 Informacji
Limanowa (wejscie od

nad Pocztg | tel. 18 33 |Turystycznej,

POKS ] t
° ;;; nr :riz:yu tel. 18 33 23| 00 210 | obok Koéciota)
p. ] 9 192 wew. 49 tel. 504 823
tel. 18 33 |[policyjnego) 862

37 920 tel. 18 33

10 622 wew.
222
; ) 15:30-19:30| 11.15-15.15 9.00-13.00 (11.00-15.00 8.00-12.00
Poniedziatek
15:30 —
Wtorek 19:30 14.00-18.00 9.00-13.00 (15.00-19.00| 14.00-18.00

Sroda 7:30- 11:30| 10.15-14.15 | 9.00-13.00 [15.00-19.00| 9.00-13.00
Czwartek 7:30-11:30 | 8.00-12.00 9.00-13.00 [15.00-19.00| 14.00-18.00

15: -
Pigtek ig?g@ 14.00-18.00 9.00-13.00 |11.00-15.00 9.00-13.00

W celu uméwienia sie na porade — trzeba zadzwonié¢ na jeden z
powyzszych numerodw.

Szczegb6towe informacje znajda Panstwo na stronie internetowej:
https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/nieodplatna-pomoc-praw
na/

oraz pod numerem telefonu: o 18 3337 804

Zrédto:
https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/nieodplatna-pomoc-praw
na/



http://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/nieodplatna-pomoc-prawna/
http://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/nieodplatna-pomoc-prawna/

»SADECKIE MLODE TALENTY”

To niepowtarzalna szansa dla mtodych ludzi, aby zdoby¢
stypendium artystyczne czy spetnié¢ swe muzyczne aspiracje.W
zesztym roku konkurs zostat dostrzezony przez producentéw
muzycznych programu ,The Voice of Poland — the Voice Kids”.

Pobierz REGULAMIN KONKURSU

Aby zgtosic¢ sie do castingu konkursu trzeba tylko do 20 marca
2018 r. wypetnié¢ elektronicznie FORMULARZ ZGt0SZENIOWY.

Relacje z zesztorocznych castingdéw i catego konkursu
znajdziesz TUTAJ

Retransmisja wielkiego finatu TUTAJ

Serdecznie zapraszamy!


https://powiat.limanowski.pl/blog/sadeckie-mlode-talenty/
https://sadeczanin.info/sites/default/files/journos/user8074/2018/02/2018-regulamin_sadeckie_mlode_talenty_1.pdf
http://sadeczanin.info/formularz-zgloszeniowy/sadeckie-mlode-talenty
http://sadeczanin.info/sadecki-diament
https://sadeczanin.info/sadecki-diament-wiadomosci/sadecki-diament-obejrzyj-retransmisje-gali-w-sadeczanininfo

