Narodowy Dzien Pamiecil
Zotnierzy Wykletych w Gminie
Tymbark

Gtéwne uroczystosci Swieta Zotnierzy Wykletych odbyty sie 1
marca, ale juz 28 1lutego rozpoczety sie patriotyczne
uroczystosci w Tymbarku. W Bibliotece Publicznej miata miejsce
konferencja poswiecana pamieci nieztomnych bohateréw potaczona
z podsumowaniem Turnieju Strzelectwa Sportowego o Puchar Wéjta
Gminy Tymbark.

28 lutego, w przeddzieri Narodowego Dnia Pamieci ZoXnierzy
Wykletych w Gminie Tymbark odbyty sie gminne obchody tego
Swieta.

0 godzinie 12.00 w Bibliotece Publicznej w Tymbarku rozpoczeta
sie konferencja, ktdérej celem byto upamietnienie zotnierzy
wykletych. Wo6jt Gminy przywitat przybytych gosci: ksiezy z
Parafii Tymbark z ks. dr. Janem Banachem, Przewodniczgcej Rady
— Zofii Jez, Radnych, Dyrektora ZS im. KEN w Tymbarku -
Jolanty Dunikowskiej-Wszotek oraz wszystkich przybytych
nauczycieli i ucznidéw placdéwek osSwiatowych z Gminy Tymbark.
Wéjt nakreslit takze krdétko zastugi polskiego podziemia
niepodlegtosSciowego oraz jego wptyw na losy panstwa polskiego.

Po konferencji nastgpito uroczyste wreczenie nagréd dla
zwyciezcow Turnieju Strzelectwa Sportowego o Puchar Wéjta
Gminy Tymbark z okazji Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy
Wykletych. Organizatorami Turnieju byli: Barbara Janczy,
Tymbarski Strzelc i ZS im. KEN wTymbarku. W zawodach udziat
wzieto 57 o0séb : dzieci i mtodziezy z tymbarskich szkét* oraz
rodzicéw i opiekundw. Najlepsi otrzymali puchary , medale |,
dyplomy oraz nagrody rzeczowe ufundowane przez Urzad Gminy w
Tymbarku. Najlepsza strzelczyni oraz strzelec z kategorii
2002-2004 otrzymali pamigtkowe Kksigzki wufundowane przez
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Dyrektor ZS im. KEN w Tymbarku Jolante Dunikowskg- Wszotek

Kolejnym punktem potudniowego spotkania byta prelekcja dr.
Piotra Sadowskego, wyktadowcy PPWSZ w Nowym Targu pt.
»Nieztomni. Polskie podziemie niepodlegtosciowe 1944-1963".
Poparty prezentacjg multimedialng wyktad przyblizyt
zgromadzonym w tymbarskiej bibliotece gosciom rys historyczny
walk partyzanckich na ziemi polskiej oraz sylwetki kluczowych
przywédcow i dziataczy podziemia niepodlegtos$ciowego.

Podczas uroczystosci starszy strzelec Jakub Musiat odczyta%t
takze list Wiceministra Finansdéw Wiestawa Janczyka, ktory
skierowat kilka st6éw do organizatorow.

Organizatorami zawodéw byli: Urzad Gminy w Tymbarku, Zespoét
Szk6t im. Komisji Edukacji Narodowej w Tymbarku, Szkota
Podstawowa w Tymbarku i Jednostka Strzelecka nr 2007 im. kpt.
Tadeusza Paolone ZS ,Strzelec” OSW w Tymbarku.

zrédto zdj.: ZSTymbark

»SPOKREWNn1ien1i stuzba” - akcja
krwiodawstwa KPP Limanowa

KPP Limanowa zaprasza w dniach 6 i 7 marca br do Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Limanowej (Szpital
Powiatowy w Limanowej) wszystkie osoby, ktdérzy chca oddac¢ krew
w ramach ogolnopolskiej akcji , SpoKREWnieni stuzbga”. Patronat
nad wydarzeniem objat Minister Spraw Wewnetrznych 1
Administracji oraz Minister Obrony Narodowej.
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Kazdy, kto podzieli sie w tych dniach krwig, moze przyczyni¢
sie do uratowania czyjego$ zycia, ale tez odda czes¢
Zotnierzom Wykletym. Zbidérka prowadzona bedzie bowiem w
zwigzku z ogdlnopolska akcja ,SpoKREWnieni stuzbg”.

Limanowska policja zaprasza do wziecia udziatu w akcji
policjantéw, pracownikéw Policji, funkcjonariuszy innych
stuzb, jak réwniez mieszkancédw naszego powiatu.

Informacja 0 aktualne)
sytuacji na lokalnym rynku

pracy

W lutym 2018 r. w stosunku do stycznia liczba oséb
bezrobotnych pozostata na niezmienionym poziomie.

W pordéwnaniu do lutego ubiegtego roku liczba zarejestrowanych
osdob bezrobotnych jest mniejsza o 803 osoby. Wg stanu na
koniec lutego 2018 r. w ewidencji osdéb bezrobotnych figurowa%to
4946 os6b bezrobotnych. Wiekszos¢ oséb bezrobotnych (88%)
stanowity osoby poprzednio pracujace, zwolnienli z przyczyn
zaktadu pracy to nieznaczny (7,2%) odsetek zarejestrowanych,
189 os6b bezrobotnych posiadato orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci, 791 to osoby bezrobotne zarejestrowane po
raz pierwszy.

Zdecydowang wiekszos¢ wsrdd zarejestrowanych oséb bezrobotnych
(85,5%) stanowig osoby

w szczegblnej sytuacji na rynku pracy. Do tej kategorii
zaliczamy osoby m.inn.:

=do 30 r. zycia — 1816 oséb,
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= powyzej 50 r. zycia — 949 oséb,

» posiadajgce co najmniej jedno dziecko do 6 r. zycia -
1108 oséb,

» niepetnosprawne — 189 o0sob,

» posiadajgce co najmniej jedno dziecko niepetnosprawne do
18 r. zycia — 7 oséb,

» dtugotrwale bezrobotne — 2412 oséb

Tych ostatnich (pozostajgcych w ewidencji os6b bezrobotnych
powyzej 12 miesiecy w okresie ostatnich dwéch lat) jest
najwiecej, stanowig 49% 0g6tu zarejestrowanych. W pierwszej
kolejnosci Urzad kieruje wsparcie wtasnie do w/w grup o0s6b
bezrobotnych.

Z ogO6lnej liczby bezrobotnych prawo do zasitku posiada jedynie
15,3% o0s6b.

Stopa bezrobocia na dzien 31 stycznia 2018 r. — wedtug
ostatnich danych GUS wyniosta:

— w kraju 6,9% (wzrost o 0,3% w stosunku do grudnia 2017 r.)

— w wojewddztwie matopolskim 5,6% (wzrost o 0,2% w stosunku
do grudnia 2017 r. )

— w powiecie limanowskim 9,0 % (rdéwniez wzrost o 0,6% w
stosunku miesigca poprzedniego).

Rejestracja i wytgczenia z ewidencji bezrobotnych

W lutym b.r. zarejestrowano 1 zgtoszono do ubezpieczenia
zdrowotnego 599 oso6b tj. o 270 wiecej niz

w miesigcu poprzednim, z czego 87,3% to bezrobotni
rejestrujgcy sie po raz kolejny.

W omawianym okresie z ewidencji os6b bezrobotnych wytgczono w
sumie 599 osdb. Podobnie jak

w miesigcach poprzednich najczestszg przyczyng wytgczenia by*o
podjecie pracy (305 os6b). Warto wrdéci¢ uwage, ze 85,6% to
podjecia pracy niesubsydiowanej tj. niewspieranej S$rodkami



Funduszu Pracy. Prace subsydiowane $rodkami Funduszu Pracy w
lutym b.r. podjety 44 osoby, w tym:

= prace interwencyjne — 10 osdéb,

» refundacja kosztéw zatrudnienia bezrobotnego — 7 osdéb,

= w ramach bonu na zasiedlenie — 12 oséb,

=w ramach bonu zatrudnieniowego — 4 osoby,

=w ramach refundacji pracodawcy kosztédw wynagrodzenia,
nagrody, sktadek na wubezpieczenie skierowanego
bezrobotnego do 30 roku zycia -10 oséb,

dofinansowania wynagrodzenia za zatrudnienie
skierowanego bezrobotnego powyzej 50 roku zycia — 1
osoba

Ponadto na szkolenie skierowano 31 osob/ w tym 1 w ramach bonu
szkoleniowego/, na staz 60 os6b . Sposrdd osdéb bezrobotnych
wytaczonych z ewidencji: 62 osoby nie potwierdzity gotowosci
do podjecia pracy, 95 osob dobrowolnie zrezygnowato ze statusu
bezrobotnego, 7 oséb odméwito przyjecia odpowiedniej pracy lub
innej formy pomocy, 8 oséb nabyto prawa emerytalne, rentowe
lub prawo do Swiadczenia przedemerytalnego, 7 o0s6b osiggneto
wiek emerytalny ,24 osoby zostato pozbawionych statusu z
innych powodéw.

Oferty pracy

W lutym b.r. pracodawcy zgtosili w ramach ofert 342 wolne
miejsca pracy i aktywizacji zawodowej. Wsrdéd zgtoszonych
wolnych miejsc pracy tylko 10 dotyczyto osdéb z orzeczong
niepetnosprawnoscia.

AKTYWNE FORMY PRZECIWDZIAtANIA BEZROBOCIU

0d poczatku 2018 roku z aktywnych form przeciwdzia*ania
bezrobociu /dofinansowywanych ze $rodkdédw Funduszu Pracy/
skorzystaty *acznie 64 osoby bezrobotne, w tym skierowano do
pracy:



18 os6b w ramach prac interwencyjnych,

10 oséb w ramach refundacji kosztéw wyposazenia
stanowiska pracy,

1 osobe w ramach dofinansowania wynagrodzenia za
zatrudnienie skierowanego bezrobotnego powyzej 50 r.
Zycia,

=4 osoby w ramach bonu zatrudnieniowego,

=15 o0séb poza miejscem zamieszkania w ramach bonu na
zasledlenie,

16 oséb w ramach refundacji pracodawcy kosztéw
wynagrodzenia, nagrody, sktadek na ubezpieczenie
skierowanego bezrobotnego do 30 roku,

Ponadto skierowano:

= 62 osoby na staz,
» 34 osoby na szkolenia zawodowe/w tym 1 w ramach bonu
szkoleniowego/

Zgtos swdéj ,,Pomyst na Biznes
w Powiecie Limanowskim”

Zapraszamy ucznidéw szko6ot ponadgimnazjalnych 2z Powiatu
Limanowskiego do udziatu w konkursie ,,Pomyst na Biznes w
Powiecie Limanowskim”. W trakcie konkursu wytonione 1i
nagrodzone zostana najciekawsze pomysty na dziatalnos¢
gospodarcza.

Zadaniem uczestnikdéw biorgcych udzia* w konkursie bedzie
opracowanie przy pomocy formularza — biznes planu wtasnego
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pomystu na rozpoczecie dziatalnoSci gospodarczej.

Celem konkursu jest promocja postaw przedsiebiorczos$ci wsréd
mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych z terenu naszego powiatu.
Konkurs poprzez samodzielne poszukiwanie informacji ma roéwniez
dostarczy¢ mtodziezy praktyczng wiedze na temat warunkéw
prowadzenia firmy, sporzadzania biznes planu oraz aplikowania
o srodki unijne.

Zgtoszenia do konkursu (biznes plan - wytgcznie w formie
elektronicznej, oswiadczenia oraz informacja wstepna) nalezy
dostarczy¢ do dnia 5 kwietnia 2018 r. do godziny 15.00 do
Starostwa Powiatowego, ulica Joéozefa Marka 9, 34- 600
Limanowa (liczy sie data wptywu zgtoszenia do Starostwa
Powiatowego) droga pocztowa, osobisScie 1lub przestac droga
mailowa na adres: rozwoj@powiat.limanowa.pl.

W przypadku przestania zgtoszenia drogg mailowg nalezy
zatgczy¢ skany osSwiadczenia i informacji wstepnej i uzyskad
zwrotne potwierdzenie odebrania zg*oszenia. Oryginaty
oswiadczen wraz z informacja wstepna ztozy¢ u Dyrektora
szkoty.

Biznes plan nalezy ztozy¢ wytgcznie w formie elektronicznej (w
formacie doc, pdf T1lub jpg) na nosniku CD lub przestad e-
mailem na adres: rozwoj@powiat.limanowa.pl

Kontakt w sprawie konkursu:

Czestaw Abram

tel. 18 3337 897,

e- mail: rozwoj@powiat.limanowa.pl.
Starostwo Powiatowe w Limanowej

ul. Jozefa Marka 9, 34-600 Limanowa
II pietro pok. nr 204a



Dokumentacja konkursowa w zataczeniu:

REGULAMIN KONKURSU

WZOR BIZNES PLANU

OSWIADCZENIA WRAZ Z INFORMACJA WSTEPNA

KARTA OCENY I ETAP

KARTA OCENY II ETAP

Mistrzyni Olimpijska 0
trasach w Powlecile
Limanowskim

I na Mogielicy Swietnie, tylko ziiiimo! Dumnam, Zze w naszym
pieknym Beskidzie Wyspowym jest taka biegowkowa trasa -
napisata wczoraj, na swoim profilu Justyna Kowalczyk. Dla
Powiatu Limanowskiego to duza rados¢ i wyrdéznienie, ze z tras
biegowych wokét GOory Mogielica korzysta sama Mistrzyni
Olimpijska!

Ty tez badZz jak Mistrzyni Olimpijska i juz teraz wybierz sie
na trasy biegowe w Powiecie Limanowskim! Czekajg na Ciebie
nastepujgce trasy narciarstwa biegowego:

Trasa ,Mogielica” zlokalizowana na terenie gmin: S%topnice,
Dobra, przeznaczona dla oséb chcacych doskonali¢ swoje
umiejetnos$ci narciarskie prowadzona 1led$nymi stokami( ok.
750-850 m n.p.m.), wokdét najwyzszego szczytu Mogielicy — o
Xgcznej dtugosci ok. 25 km. Poczatek i koniec trasy wyznaczaja
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parkingi: przy Krzyzu Partyzanckim na Wyrebiskach oraz na
osiedlu Gron w Stopnicach. Ponadto trasa posiada kilka
alternatywnych zejsc¢.

Trasa ,Zalesie” zlokalizowana na terenie gminy Kamienica,
przeznaczona dla oséb, ktdére rozpoczynaja przygode z
narciarstwem biegowym, prowadzona wzdtuz istniejagcych drdg
lesnych o tgcznej dtugosci 5,5 km. Poczatek i koniec trasy
znajduje sie na terenie stadionu pitkarskiego klubu sportowego
»Zalesianka”. Trasy sa oznakowane, a w miejscach postojowych,
z ktérych mozna podziwia¢ panoramy rozlegtych pasm gdérskich,
rozmieszczone sg wiaty oraz tawo-stoty. Trasy znajdujg sie na
obszarze Laséw Panstwowych.

Polana Stumorgowa pod Mogielica nowa trasa potozona na
wysokosci 1050-1100 m n.p. Nowa polana jest najwiekszg polang
w catym Beskidzie Wyspowym. Trasa ma 2 km dtugosci i przebiega
po niebieskim szlaku turystyczny, ktéry prowadzi na Mogielice
i *gczy sie z trasg 21 km w okolicach 6 km.

Warunki na trasach - 2.03.2018

TRASA: ,,MOGIELICA”

POKRYWA SNIEGU 10-50CM

DATA ZArOZENIA SLADU/ PRZYGOTOWANIA: 01.03.2018
WARUNKI / UWAGI / OSTRZEZENIA:

WARUNKI BARDZO DOBRE

TRASA PRZYGOTOWANA DO STYLU KLASYCZNEGO DOWOLNEGO
BRAK PRZYGPTOWANIA NA ODCINKU OD 6,4KM DO 6,6 KM
PRACE LESNE OD 8KM DO 17KM

TRASA: POLANA STUMORGOWA

POKRYWA SNIEGU 80CM

DATA ZArOZENIA SLADU/ PRZYGOTOWANIA: 01.03.2018

WARUNKI / UWAGI / OSTRZEZENIA:

WARUNKI BARDZO DOBRE TRASA PRZYGOTOWANA DO STYLU KLASYCZNEGO I
DOWOLNEGO



TRASA: ,,ZALESIE”
POKRYWA SNIEGU: 5-20CM
DATA ZArOZENIA SLADU/ PRZYGOTOWANIA: 28.02.2018
WARUNKI / UWAGI / OSTRZEZENIA:
WARUNKI DOBRE TRASA PRZYGOTOWANA DO STYLU KLASYCZNEGO I
DOWOLNEGO

TRASA: ,,0SLA LACZKA” PRZY STADIONIE LKS ZALESIANKA
POKRYWA SNIEGU: 30CM
DATA ZALOZENIA SLADU/ PRZYGOTOWANIA 28.02.2018
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Narodowe Swieto Zolnierzy
Wykletych W Powlecie
Limanowskim

1 marca w Narodowe Swieto Zotnierzach Wykletych odbyty sie
powiatowo — miejskie uroczystos$ci upamietniajace zoinierzy,
ktorzy po roku 1945 walczyli z sowieckim okupantem dazac do
odzyskania niepodlegtego Panstwa Polskiego. Organizatorami
tegorocznego wydarzenia byli: Powiat Limanowski, Miasto
Limanowa, Bazylika im. Matki Boskiej Bolesnej w Limanowej,
Stowarzyszenie Ziemia Limanowska oraz Zwigzek Strzelecki
nStrzelec”.

Tego dnia uroczystosci rozpoczety sie od ,Marszu Pamieci”
ktéory z ulicy Fabrycznej w Limanowej/Sowlinach przeszedt na
limanowski cmentarz. W przemarszu wzieli udziat* cztonkowie
limanowskiego Strzelca oraz delegacje 1z pocztami
sztandarowymi.
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Gtowne obchody miaty miejsce przy kwaterze wojskowej na
Cmentarzu Parafialnym w Limanowej. Modlitwe za dusze polegtych
zotnierzy odméwit ks. ptk. Waldemar Rawinski mt kapelan Wojska
Polskiego, natomiast mt. insp. Stanistaw Debski — z Obwodu
Matopolska Zwigzku Strzeleckiego STRZELEC odczytat Apel
Pamieci. Nastepnie parlamentarzysci, przedstawiciele
samorzgdow lokalnych, instytucji, stuzb mundurowych oraz szkét
z terenu powiatu ztozyty na grobach znicze i chwilg ciszy
uczcili pamie¢ o polegtych.

[

Dalsza czes¢ obchoddéw miata miejsce w Bazylice Matki Boskiej
Bolesnej w Limanowej. Uroczystg msze sSwietg w intencji
Zotnierzy Wykletych odprawit Ks. ptk. Waldemar Rawifiski, ktéry
rowniez skierowat do zgromadzonych Stowo Boze.

Po mszy uczestnicy obchodow udali sie do Domu Pielgrzyma przy
limanowskiej bazylice, gdzie mogli sie posilic¢ cieptym
positkiem oraz wzig¢ udziat w dalszej cze$ci uroczystosci
patriotycznych. Senator RP Jan Hamerski, lokalni samorzgdowcy
i zaproszeni gosScie zabrali g*os, zwracajac uwage na
pielegnowanie pamieci o nieztomnych bohaterach ze szczegdélnym
uwzglednieniem zoinierzy wykletych 2z terenu powiatu
limanowskiego.

Gospodarz Powiatu Limanowskiego, Starosta Limanowski Jan
Puchata podziekowat w swoim przeméwieniu wspdtorganizatorom
oraz uczestnikom wydarzenia. — To dla nas wielki zaszczyt, ze
mozemy czci¢ pamiec¢ bohaterdéw, ktérzy walczyli o wolna
Polske — méwit Starosta, zwracajac uwage, na to ze mamy
obowigzek pamieta¢ o tych, ktdérzy cierpieli i oddawali zycie
za to, abysmy teraz mogli mieszka¢ w wolnej i niepodlegtej
Polsce .

List Wiceministra Finanséw, Post*a na Sejm RP Wiestawa
Janczyka z okazji Narodowego Swieta Zotnierzach Wykletych
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odczytat Dyrektor Biura oraz Cztonek Zarzadu Powiatu Wojciech
Wtodarczyk — Dzieki takim spotkaniom budujemy zywa wiez z
pokoleniami Polakéw, ktdédre potozyty na stos swoje zycie,
liczne cierpienia i przesladowania dla dobra narodu — napisat
w liscie Wiceminister, zaznaczajgc, ze prowadzenie dziatan
patriotycznych na terenie powiatu limanowskiego stuzy
zachowaniu pamieci o bohaterach, ale takze stuzy ksztattowaniu
wtasciwych postaw obywatelskich wsréd mtodych pokolen.

Dopetnieniem obchodow byt koncert piesni
patriotycznych Zespotu Consonans z ZS nr 1 w Limanowej
kierowanego przez Leszka Mordarskiego.

=]

W obchodach wzieli udzia*: Senator RP — Jan Hamerski, ks.
ptk. Waldemar Rawinski kapelan Wojska Polskiego, Starosta
Limanowski — Jan Pucha*a, Wicestarosta Limanowski Mieczystaw
Uryga, Cztonkowie Zarzadu Powiatu Limanowskiego — Agata Zieba,
Wojciech Wtodarczyk, oraz Rani Powiatu Limanowskiego — Rafat
Rusnak, Jolanta Grzegorzek, Jozef Jaworski, Jézef Pietrzak,
Ewa Filipiak, Burmistrz Miasta Limanowa Wtadystaw Bieda,
Przewodniczgca Rady Miasta Limanowa Jolanta Juszkiewicz, z-ca
wojta Wactaw Zon oraz Radni Miasta Limanowa,Wéjt Gminy Mszana
Dolna Bolestaw Zaba, przedstawicielka biura posta na Sejm RP
Jézefa LeSniaka — Sylwia Kubacka, Prezes Stowarzyszenia Ziemia
Limanowska Stefan Hutek, Zwigzki Strzeleckie z terenu Powiatu
Limanowskiego, przedstawiciele samorzadéw lokalnych i
insytucji z terenu Powiatu Limanowskiego, przewodniczacych rad
gmin, Piotr BorkowskiPrezes Sgdu Rejonowego w
Limanowej, Mirostaw Kazana Prokurator Rejonowy w Limanowej,
przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Limanowej — z-ca
Komendanta podinsp. Krzysztof Chochlinski, przedstawiciele
Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Limanowej- na
czele z p.o.komendantast. kpt Wojciechem
Fraczek, przedstawiciele Karpackiego 0ddziatu Strazy
Granicznej na czele z pptk. Przemystawem Juszczakiem,


http://www.powiat.limanowa.pl/files/fck/Image/2017/2zfdsfds.JPG

delegacje wraz z pocztami sztandarowymi instytucji, szkét
i zaktadow pracy w tym Marek Mtynarczyk dyrektor Powiatowego
Urzedu Pracy, Marek Urbanski dyrektor Powiatowego Zarzgdu Drodg
w Limanowej, Marcin Radzieta dyrektor Szpitala Powiatowego w
Limanowej, przedstawiciele Muzeum Regionalnego Ziemi
Limanowskiej, Miejskiej Biblioteki Publicznej, a takze
rodziny zotnierzy wykletych.

W imieniu organizatordéw powiatowo -miejskich obchodéw
Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych pragniemy
podziekowa¢ za udziat w tak waznej dla spotecznosci lokalnej
uroczystosci.

Wojna sie nie skonczyta ( .. ).

Nigdy nie zgodzimy sie na inne zycie, jak tylko w catkowicie
suwerennym, niepodlegtym i sprawiedliwie urzgdzonym Panstwie
Polskim.

Daje Wam ostatni rozkaz. Dalszg swg prace i dziatalnosc
prowadzcie w duchu odzyskania petnej niepodlegtosci Panstwa.
Gen. bryg. Leopold Okulicki " NiedZwiadek ,,

Czes$¢ i chwat*a Bohaterom!

Zapraszamy do galerii zdjed na Facebooku:
https://www.facebook.com/pg/Powiat-Limanowski

Autor : K.Syjud/ WPPiP



https://www.facebook.com/pg/Powiat-Limanowski-392078070807540/photos/?tab=album&album_id=2094430180572312

Juz dzisiaj spotkanie w
ramach programu korekcyjno-
edukacyjnego

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zaprasza wszystkie osoby majace niezadowalajace relacje z
innymi, zauwazajace trudnos$ci z rozpoznawaniem przezywanych emocji i ich samokontrola oraz
osoby stosujace przemoc na pierwsze spotkanie w ramach programu korekcyjno-edukacyjnego, ktére
odbedzie sie dzisiaj 2 marca o godz. 16.00 w sali konferencyjnej 204 budynku B Starostwa
Powiatowego w Limanowej.

[x]

Nie radzisz sobie z napieciem emocjonalnym i stresem? Chcesz sie dowiedzie¢ czego$ wiecej o
sobie samym, zdoby¢ wiedze na temat skutecznych metod radzenia sobie w trudnych sytuacjach bez
uzycia sity? Masz doskonata okazje by zmieni¢ swoje zycie! WeZ udziat* w programie korekcyjno-
edukacyjnym. Spotkanie poprowadzg trenerzy Dorota Stanistawczyk i Jerzy Szczepaniec.

Spotkanie odbedzie sie w dniu 2 marca 2018r. o godzinie 16:00 w sali konferencyjnej 204
budynku B Starostwa Powiatowego w Limanowej (ul. Jézefa Marka 9, 34-600 Limanowa).

Szczegétowe informacje pod numerem telefonu (18) 33 37 912. Informacji udziela Matgorzata
Fraczek.

Zrédto: PCPR Limanowa

Autor : K.Syjud/ WPPiP

Powiatowe Centrum Informacji
Turystycznej zakwitto
kolorami wiosny

Na zewnatrz zima a w Powiatowym Centrum Informacji Turystycznej zapachniato wiosna a to
wszystko za sprawa zbliZajgcego sie wernisazu niecodziennej wystawy makrofotografii pt. ,T 1lu
i teraz " Lidii Sutkowskiej.

Wernisaz wystawy pt. ,Tu i teraz” Lidii Sutkowskiej, odbedzie sie juz w najblizszy wtorek
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6 marca br. o godzinie 16.00 w Powiatowym Centrum Informacji Turystycznej w Limanowej
/Buzodrom, Rynek 25/ , na ktéry Panstwa serdecznie juz dzi$ zapraszamy!

[x]

Lidia Sutkowska ,Lulika” méwi o sobie — makrofotografia — fascynuje mnie, uczy cierpliwosci,
cieszy i1 zaskakuje. Uwielbiam interpretowac ja na swdéj wtasny sposéb. Na co dziern zajmuje sie
grafika, ale fotografujgc uznaje zasade ,minimum postprodukcji”. Moje prace sa basSniowe,
subtelne i barwne. Przypominajq obrazy. Tak wlasnie widze ten malutki, niezauwazalny gotym
okiem, a jakze fascynujacy makro Swiat.

[x]
[x]

Warto wiedzieé.

Makrofotografia jest ostatnio jednym z najpopularniejszych kierunkéw fotografii, szczegdédlnie w
okresie wiosennym, kiedy przyroda budzi sie do zycia. Jednocze$nie pozwala spojrze¢ na
codzienne przedmioty z zupeinie nowej strony — to dziedzina, dzieki ktdérej mozemy odkrywad
zupetnie nowe, nieznane dotad $wiaty. Makrofotografia jest to rodzaj fotografii, w ktoérej
fotografowany obiekt zostaje odwzorowany w naturalnych rozmiarach lub jest nieznacznie
powiekszony. Skala odwzorowania waha sie w granicach od 1:1 do 10:1 — od wielko$ci naturalnej
do 10-krotnego powiekszenia. Czesto rozszerza sie ten obszar do zblizen wymagajacych
obiektywéw z funkcjg makro lub dodatkéw na 3:1 do 30:1. Aby uzyska¢ wystarczajgce
powiekszenie, konieczne jest na ogét* znaczne przyblizenie aparatu do obiektu fotografowanego.
Zazwyczaj odlegto$¢ fotografowania w przypadku makrofotografii jest mniejsza niz 30 cm. Bardzo
wazne jest precyzyjne ustawienie ostrosci ze wzgledu na fakt, iz podstawowym problemem jest
mata gtebia ostrosci.

[x]

Autor : B.Dziedzina\Wydziat Promocji, Projektdéw i Przedsiebiorczos$ci

s, €@ — Administracja w
Powiatach Matopolski ”

» € — Administracja w Powiatach Matopolski ” w ramach Osi
Priorytetowej 2. Cyfrowa Matopolska Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewdédztwa Matopolskiego na lata 2014 - 2020

Nr Projektu: RPMP.02.01.01-12-0037/16
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Beneficjenci:

Lider Projektu: Powiat Krakowski

Partner Projektu: Powiat Limanowski

Okres realizacji projektu: 01.02.2016 — 28.02.2019
Catkowita wartos$¢ projektu: 3 537 225,30 zt
Wartos¢ dofinansowania: 2 652 918, 95 zt

Projekt dotyczy e-ustug dla obywateli, administracji oraz
biznesu.

Przedmiotem projektu jest rozwéj i wdrozenie ustug
elektronicznej administracji, stuzacych podnoszeniu jakosci i
efektywnosci proceséw administracyjnych oraz zapewnieniu ich
dostepnosci zrdéznicowanym grupom odbiorcéw m.in. poprzez
dostosowanie systemu do potrzeb osob niepetnosprawnych (strony
internetowe).

Poprzez elektroniczny kontakt z urzedem, Starostwo Powiatowe
chce zapewnic¢ swoim klientom elastyczny dostep do tzw. ustug
on-line, dzieki ktdérym bedzie mozna zgtaszad sprawy 24 godziny
na dobe przez siedem dni w tygodniu oraz

w Swieta.

Dla klienta jest to przede wszystkim oszczednos¢ czasu i
wygoda, gdyz kontakt elektroniczny mozliwy jest z domu, z
biura, czy nawet w czasie podrézy.

Udostepnione w ramach projektu ustugi umozliwig najwyzszy
mozliwy dla danego zadania stopien komunikacji elektronicznej
z klientem poprzez dwustronng komunikacje, a nawet
spersonalizowanie ustugi dla klienta indywidualnego.



e-Administracja
w Powiatach Matopolski
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Unia Europejska

Europerskie Rzeczpospolita N MALOPOLSKA Europeski Fundusz
Program Regionalny - Rozwoju Regionalnego

Nowy cennik na Pitywalni
Limanowskie]j

Od 1 marca br. obowiazujg nowe ceny biletéow na Ptywalni
Limanowskiej. Korzystanie z wszystkich wodnych atrakcji bedzie
kosztowato o 1 ztotowke wiecej. Wprowadzono takze dodatkowe
bilety dla senioréw i opiekundw oséb niepetnosprawnych.

Przez wszystkie godziny otwarcia ptywalni obowigzywala bedzie
jednakowa stawka dla wybranego rodzaju biletu. Wyjatkami sa
bilety: Senior 60+ oraz bilet relaks, ktdre majg ograniczenia
czasowe.

Wprowadzony bilet Senior 60+ obowigzuje — 5 dni w tygodniu od
poniedziatku do piatku w godzinach od 9.00 do 13.00, a bilet
relaks — 7 dni w tygodniu od godziny 12.00 do 16.00.


https://drive.google.com/file/d/1wH7YWMu3Kox-JrZ3LXDNZotG1BUc-VVi/view?usp=sharing
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Ustalono takze cene za bilet na indywidualne wejsScia dla
opiekunéw z osobg niepetnosprawng. Opiekunowie grup nadal
wchodzg zgodnie z regulaminem.

W ofercie ptywalni pozostajg ulgowe ceny dla rodzin — bilety
rodzinne i bilety Karty Duzej Rodziny. Optaty za przekroczenie
czasu pobytu na ptywalni powyzej ustalonego limitu, dla
wszystkich rodzajoéw biletdéw pozostaty w kwocie 20 gr. za kazda
przekroczong minute.

Zmianie nie ulegty ceny pozostatych atrakcji czyli: sauny,
squasha, kregielni i sali bilardowej. Jedynie o0 2 z% wiece]
bedzie kosztowato wypozyczenie rakiety do squash’a.

— Zwiekszajgce sie koszty zwigzane =z prawidtowym
funkcjonowaniem ptywalni, w tym wzrost cen za media,
spowodowaty m.in. zmiany w naszym cenniku — méwi Dawid Jasica
Dyrektor Ptywalni Limanowskiej — Ceny biletéw za korzystanie z
wodnych atrakcji sg teraz o 1 ztotéwke drozsze.
Wprowadzilismy roéwniez dodatkowe bilety dla senioréw 1
opiekunéw o0séb niepetnosprawnych. Ptywalnia daje mnéstwo
mozliwosci na ptaszczyznie aktywno$Sci ruchowej, jest miejscem
szczegblnym z niezwyktg atmosferg. Dlatego jesli lubig Panstwo
spedza¢ swoj wolny czas ptywajgc lub na wodnych zabawach oraz

rekreacyjnie grajgc np. w kregle, squash’a, bilard lub w
grocie solnej, zapraszamy do wypoczynku na Ptywalni
Limanowskiej.

Wiecej informacji na stronie_Piywalni



http://www.plywalnia.limanowska.pl/aktualnosci,253.html

