Zagérzannska Msza Swieta w
sierpniu
20 sierpnia 2025

31 sierpnia 2025 r., o godz. 14:00, w zabytkowym kosSciele p.w.
Sw. Marii Magdaleny w Kasinie Wielkiej, na Szlaku Architektury
Drewnianej w Matopolsce, odprawiona zostanie Zagdrzanska Msza
Sw.

Oprawe muzyczng Eucharystii zapewni zespdét Smycki spod
Kudtonia, dzia*ajgcy w ramach Zwigzku Podhalan 0ddziat
Lubomierz.

Po Mszy sw., na placu przed kos$ciotem, cztonkowie zespotu
wystapig z krdétkim programem artystycznym, a na regionalnym
kiermaszu bedzie mozna naby¢ produkty lokalne.

Organizatorzy wszystkich Zagdrzan bioracych udziat w tej Mszy
Sw. do ubrania sie w zago6rzanski str6j regionalny i
zaprezentowania sie w nim podczas wydarzenia. Bedzie to forma
popularyzacji naszej kultury 1 tradycji.

ZagOrzanskie Msze Sw. sg odprawiane cyklicznie, w kazda
ostatnig niedziele miesigca o godz. 14.00 — w okresie od
kwietnia do wrzesnia w zabytkowym kosciele w Kasinie Wielkiej,
a od pazdziernika do marca w kosSciele parafialnym w
Lubomierzu.

Uczestnictwo w wydarzeniu jest réwniez okazjg do podziwiania
pieknych wnetrz zabytkowych swigtyni.

Zapraszamy do udziatu w tych Mszach sSw. wszystkich Zagérzan,
gosci i turystdéw odwiedzajgcych Zagérzanskie Dziedziny.
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8l. rocznica pacyfikacji wsi
Skrzydlna, Poragbka 1 Dobra

25 sierpnia 2025

20 sierpnia br. na Podlesiu pod Snieznicg w Skrzydlnej (gm
Dobra) odby*a sie uroczystos¢ upamietniajgca ofiary
pacyfikacji wsi Skrzydlna i Poragbka, dokonanej podczas
niemieckiej okupacji z 20/21 sierpnia 1944 roku.

Matgorzata Lis — Prezes Stowarzyszenia Mitosnikdéw Historii,
Tradycji i Kultury Ziemi Skrzydlanskiej odczytata nazwiska
mieszkancéw bestialsko zamordowanych podczas pacyfikacji.
Modlitwie w intencji polegtych przewodniczyt* Proboszcz Parafii
Sw. Miko*aja Biskupa w Skrzydlnej ks. dr Marek Krupa.

Nastepnie delegacje samorzgdowe, jak rdéwniez lokalnych
instytucji organizacji ztozyty wigzanki kwiatéw i znicze w
hotdzie ofiarom zbrodni.

W uroczystosci wzieli udziat, takze mieszkancy Skrzydlnej i
Porgbki, w tym bliscy i sasiedzi ofiar tragicznych wydarzen.
Obecni byli takze przedstawiciele Powiatu Limanowskiego: radni
powiatu — Grazyna Gocal i Krzysztof Przybytek oraz Czestaw
Kawalec Cztonek Zarzadu Powiatu Limanowskiego, przedstawiciele
Rady Gminy Dobra: Jan Smaga, Zbigniew Trzdpek oraz Bolestaw
WoZniczka, Sottys wsi Skrzydlna -J6zef Trzépek, delegacja
ucznidéw Szkoty Podstawowej w Skrzydlnej pod opieka Pani
Jolanty Ptoskonki — Wicedyrektor Zespot*u Placdéwek Oswiatowych
w Skrzydlnej, cztonkowie Stowarzyszenia Mitosnikéw Historii,
Tradycji i Kultury Ziemi Skrzydlanskiej.

Na zakonczenie uczestnicy rocznicowego wydarzenia udali sie na
cmentarz Ofiar II Wojny Swiatowej, zlokalizowany nad Szkotg
Podstawowg w Skrzydlnej, gdzie takze zostaty ztozone kwiaty,
zapalono znicze oraz odbyta sie réwniez wspdlna modlitwa za
zmartych.
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Zr. Stowarzyszenia Mitos$nikéw Historii, Tradycji i Kultury Ziemi Skrzydlanskie,

UG Dobra; fot. Jadwiga Bladocha, Matgorzata Lis

,Niedziela w Gorczanskim
Parku Narodowym” - za nami
piknik w Lubomierzu — Rzekach

25 sierpnia 2025

,Niedziela w Gorczanskim Parku Narodowym” to plenerowe
wydarzenie edukacyjno — przyrodnicze organizowane przez
Gorczanski Park Narodowy, ktére od kilku lat, w ostatnich
dniach wakacji gromadzi turystéw i mieszkancéw regionu, a
takze oraz cate rodziny na gorczanskiej polanie — miejscu
biwakowym Trusidwka w Lubomierzu — Rzekach (gm. Mszana Dolna).

24 sierpnia br. odwiedzajgcy malowniczo potozone miejsce
odwiedzali 1liczne stoiska organizatordow 1 partnerow
wydarzenia, promujgce ochrone ekosystemu i lokalnych zasobéw
przyrodniczych, jak réwniez turystyke i bezpieczenstwo na
gérskich szlakach. Jednym z partnerdw spotkania byt Powiat
Limanowski. Na stoisku promujgcym turystyczne atrakcje powiatu
mozna by*o nie tylko zasiegng¢ informacji regionie i
skorzystaé¢ z bezptatnych materiatdéw tj. mapy, przewodniki czy
foldery, ale takze sprawdzi¢ swoje wiadomosSci o regionie i
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jego atrakcjach w grach i konkursach z narodami.

Podczas niedzielnego spotkania, ktdérego tematem przewodnim w
tym roku byty owady zapylajace, odbywaty sie réwniez ciekawe
warsztaty zwigzane m.in. z ochrong ekosystemu, ekologig oraz
bezpieczenstwem w gérach — tworzenie domkdéw dla owadéw i kul
nasiennych, malowania roslin przyjaznych owadom na papierze
zawierajgcym nasiona, tworzenia przypinek z ilustracjami
roslin i owadoéw. Najmtodsi mogli roéwniez skorzystac¢ ze Scianki
wspinaczkowej przygotowanej przez Podhalanska Grupe GOPR.
Dostepne byto rownie stanowisko z grg na temat rozpoznawania
gatunkow roslin przyjaznych zapylaczom, mozna byto takze
wykona¢ tatuaz z motywami przyrodniczymi.

Partnerami wydarzenia byli: Powiat Limanowski, Grupa
Podhalanska GOPR, Komenda Wojewddzka Policji w Krakowie,
Zagbérzanskie Dziedziny, Stowarzyszenie Rekodzielnikdw
ZagOrzanscy Pasjonaci, Fundacja Macerat oraz Fundacja PGE.

Wydarzenie odbyto sie w ramach projektu ,Podnoszenie jakosci
dziatan edukacyjnych prowadzonych w Gorczanskim Parku
Narodowym” dofinansowanego ze srodkdéw Fundacji PGE.

Dziekujemy organizatorom, partnerom imprezy oraz wszystkim,
ktorzy w niedzielne popotudnie odwiedzili piekng gorczanska
polane Trusidéwka w Lubomierzu - Rzekach w ramach pikniku
,Niedziela w Gorczanskim Parku Narodowym”. Byt to wspaniate,
aktywnie 1 niezwykle ciekawie spedzony czas w wyjatkowym
otoczeniu, ktory pozwolit doceni¢ piekno tutejszej przyrody i
dowiedzie¢ sie wiecej na temat sposobdw ochrony jej cennych
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zasobdéw, a pozna¢ 1 przypomnieé¢ =zasady bezpieczenstwa
turystycznych szlakach.

Regionalne Smaki Powiatu
Limanowsklego 2025 —
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Spotkanie z KGW ,Paradne
Gosposie” z Kasinki Matej

22 sierpnia 2025

Za nami kolejna sierpniowa odstona akcji pn. ,Regionalne Smaki
Powiatu Limanowskiego”.

W pigtek 22 sierpnia br. odwiedzajacy limanowski rynek mogli
réwniez pozna¢ dziat*alno$¢ Kota Gospodyn z Kasinki Matej
,Paradne Gosposie”. Na swoim stoisku gospodynie przygotowaty
m.in. ciasta — piernik i makowiec oraz chleby i inne przekaski
jak np. paszteciki, smalec, tradycyjne sery, sokli oraz
przetwory. Wzrok przyciggaty ponadto piekne, kolorowe
dekoracje.

Podczas dzisiejszego wydarzenia na rynku w Limanowej obecni
byli przedstawiciele Powiatu Limanowskiego: Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga, Cztonek Zarzadu Powiatu
Limanowskiego J6zef Jaworski, jak réwniez Sekretarz Powiatu
Agata Zieba.

Dziekujemy KGW Paradne Gosposie z Kasinki Matej za
uSwietnienie swoim udziat*em tegorocznej akcji ,Regionalne
Smaki Powiatu Limanowskiego”, a takze wszystkim, ktorzy
odwiedzili dzisiaj limanowski rynek i stoisko KGW.

Kolejne spotkanie, promujgce dziedzictwo kulinarne i kulture
regionu, odbedzie sie juz w przyszity pigtek.
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Unowa na przebudowe drogi
powlatowe] w Koninie
podpisana!

22 sierpnia 2025 r.

W Starostwie Powiatowym w Limanowej, w obecnos$ci Starosty
Limanowskiego Mieczystawa Urygi, Dyrektora Powiatowego Zarzadu
Drég Marka Urbanskiego podpisano umowe na realizacje zadania

pn.:

,Przebudowa drogi powiatowej nr 1630K Niedzwiedz-Konina w km
od 3+946,00 do km 5+630,54, etap I w km od 3+946,00 do km
4+452,00 w miejscowosci Konina, Powiat Limanowski”.

Umowe zawarto z wykonawcg — Przedsiebiorstwem Produkcyjno-
Ustugowo-Handlowym JANDA z tostdéwki, reprezentowanym przez
Zbigniewa Wactawika.

Zakres inwestycji obejmuje: roboty przygotowawczo-rozbidrkowe,
wykonanie kanalizacji opadowej 1 odwodnienia liniowego,
likwidacje kolidujgcej sieci uzbrojenia podziemnego, budowe
ciggu pieszego — chodnika z zatokami autobusowymi, wymiane 1
wzmocnienie nawierzchni jezdni (geosiatka), zabezpieczenie
brzegowe od strony potoku, wykonanie oznakowania drogowego.

Catkowita wartos¢ zadania wynosi 2 066 000 =zt brutto.
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Realizacja inwestycji bedzie prowadzona w systemie dwuletnim
(2025-2026) . Partnerem finansowym przedsiewziecia jest Gmina
NiedZwiedZ, ktora wspétfinansuje koszty budowy chodnika wraz z
zatokami autobusowymi.

Termin zakoniczenia prac przewidziano na 12 miesiecy.

W Mszanie Dolnej odbyty sie
obchody 83. Rocznicy Zagtady

22 sierpnia 2025

17.08.2025 r. w Mszanie Dolnej odbyty sie obchody 83. Rocznicy
Zagtady, ktérych organizatorem byta Fundacja Sztetl z Mszany
Dolnj. Celem wydarzenia byto upamietnienie pomordowanych 19
sierpnia 1942 roku w najwiekszej masowej egzekucji w regionie,
a takze pozostate Ofiary niemieckiej okupacji.

Pierwszym z punktow programu uroczystosci byta debata
podejmujgca temat troski o pamiel¢ i potrzebie dialogu.
Kierunek dyskusji nadata mysl prof. Joanny Tokarskiej- Bakir:
,Przeszto$¢ nam nie zagraza. Ona juz sie wydarzyta. Zagraza
nam zta przysztosé¢, jesli nie wyciggniemy wnioskéw z bolesnej
przesztosci”.

W panelu dyskusyjnym wzieli udziat przedstawiciele Polskiej
Rady Chrze$cijan i Zydéw, Klubu ,Przymierze” oraz Rady Dialogu
Archidiecezji Krakowskiej, a takze 1lokalni aktywisci.
Reprezentowane byty 3 pokolenia: od mtodych doktorantéw UJ, po
emerytéw — ks. prof. tukasza Kamykowskiego, Przewodniczacego
Rady Dialogu naszej diecezji oraz pomystodawczynie 1
prowadzagcg spotkanie, prezes Fundacji Urszule Antosz- Rekucksa.
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Uczestnicy debaty podkreslali ogromng role pielegnowania
pamieci oraz szukania drég dialogu, tego, co *3czy ludzi
roznych wyznan, wspolnoty dzia*an dla dobra. Pojawity sie tez
wazne, osobiste Swiadectwa méwigce o drodze do dialogu,
motywacjach, wyzwaniach, trudnosSciach, a takze o nadziei.
Rozmowa byta réwniez wezwaniem do wzajemnej zyczliwosSci jako
drogi naprawiania podziatdéw i radykalizmu.

Centralnym wydarzeniem obchodéw, byta ceremonia pamieci na
Panskim, ktora miata miejsce przy zbiorowej mogile i tablicy
upamietniajgcej z imienia 1 nazwiska wszystkich Ofiary Zagtady
zwigzane z naszym miastem. Odczytano poruszajgce fragmenty
zeznan nielicznych ocalonych, z procesu zbrodniarzy
hitlerowskich w Bochum. Podczas okupacji, w masowej egzekucji
nazistowscy zbrodniarze wymordowali niemal catg spotecznos¢
mszanskich Zydéw, w tym chrze$cijan o zydowskich korzeniach,
oraz licznych przesiedlencéw z wielu miast, przy czym 1/3 z
zamordowanych nie ukonczyta 18 roku zycia.

Psalm 23 wykonat Ariel Cahn, a zydowskie modlitwy: ,,Ela male
rachamim” i ,Kadisz” od$piewat prawnuk zamordowanych w tym
miejscu Amalii i Dawida Rebhunéw, Awraham Taylor. Modlitwe w
obrzgdku katolickim odméwit ks. Prof. tukasz Kamykowski. Na
koniec zebrani ztozyli kamyki pamieci, zapalili znicze, oddali
hotd Ofiarom.

»Rozmowa o0 przesztosci oznacza nadzieje na przysztosc.
Zachowanie cmentarzy dla przysztych pokolen to wiara w
przysztos¢. Méwienie o przesztosci oznacza nadzieje na
przysztos¢” — powiedziata Ruth Singer, cérka ocalonego z
masakry na Panskim Lejba Gatterera, ktéory jako pierwszy
ratowat cmentarz zydowski w Mszanie Dolnej przed catkowitym
zniszczeniem.

Kolejnym punktem obchodéw byto oddanie do uzytku cmentarza
zydowskiego przy ul. Zakopianskiej, ktdéry przeszedt gruntowny
remont. Dzieki staraniom Fundacji Sztetl Mszana Dolna oraz

Miasta Mszana Dolna pozyskano dofinansowanie z rzadowego



programu odnowy zabytkdow, m.in. na wyremontowanie
niszczejgcego ogrodzenia oraz renowacje kolejnych zabytkowych
20 macew. Symbolicznego otwarcia bramy dokonali: Ewa Poray-
Zbrozek reprezentujgca Urzad Miasta Mszana Dolna oraz
wiceprezes Fundacji, Marek Rekucki. Nowg, dwujezyczng tablice,
zawierajgcqg podstawowe informacje o cmentarzu, losach jego
ratowania 1 zasadach zachowania, odstonili, Rachela i Jakub
Antosz-Rekuccy — mtodzi cztonkowie Sztetla.

Cmentarz zydowski jest takze miejscem martyrologii zydowskiej
ludnosci miasta i okolic, upamietnionych przez Fundacje w 2022
r. wspélng macewg 1 granitowymi znacznikami. Tradycyjne
modlitwy, przejmujgca wyspiewat kantor i rabin, Awraham
Taylor. W uroczystosci uczestniczyli wykonawcy renowacji macew
z Krakowa, firmy konserwatorskiej KonsArt Marka Sawickiego, z
szefem i podwykonawcami, panstwem Joanng i Piotrem Marczykami.

Nastepnie uczestnicy potozyli kamyki i zapalili znicze w
miejscach spoczynku dawnych wspéimieszkancéw i Ofiar Zagtady,
w tym kilkorga dzieci.

Asyste podczas ceremonii sprawowat Gorczanski Hufiec Zwigzku
Harcerstwa Polskiego.

Podczas ostatniej cze$ci obchoddéw wystuchano koncertu kwartetu
smyczkowego ,Con Affetto”. Najpiekniejsze melodie z réznych
stron Swiata, zainaugurowane przepieknym polonezem Wojciecha
Kilara do filmu ,Pan Tadeusz”, przeplatane tangiem, oberkiem,
polskg muzyka filmowg, a takze tradycyjnymi melodiami
zydowskimi, melodiami z musicalu ,Skrzypek na dachu” wzbudzity
zachwyt 1 owacje publiczno$ci. Swoje premierowe wykonanie
utworu z filmu ,Lista Schindlera” kwartet zadedykowat® pamieci
pomordowanych.

Wydarzenia byty transmitowane on-line, co umozliwito udziat* w
obchodach potomkom z USA, Izraela, Australii, Danii i Niemiec.
Nagrania z uroczystosci beda dostepne niebawem na kanale YT
@sztetlmszanadolna




Uczestnicy otrzymali pamigtkowe foldery. Organizatorzy zadbali
rowniez o poczestunek dla gosci wydarzenia.

Patronat Honorowy nad wydarzeniem objeta Burmistrz Miasta
Agnieszka Orzet.

Wydarzenie dofinansowano z Urzedu do spraw Kombatantéw i 0séb
Represjonowanych

Dofinansowano ze sSrodkdéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w ramach programu Narodowego Centrum Kultury
EtnoPolska. Edycja 2025

Zr./fot.: Sztetl Mszana dolna, fot. M. Krzyminski, A. Jézefiak-Lewandowska



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/534667062_1379175160884512_1432586024162419990_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/537625200_1379175344217827_8169960225172465006_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/535898970_1379176984217663_2844477046447276865_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/534827669_1379176164217745_2819513398468842864_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/535464661_1377561707712524_5490596064511458874_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/534223378_1377558844379477_1178792304001847480_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/536279535_24473240208939558_7791928057964873900_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/536279533_24473241282272784_552737115053056671_n.jpg

Wykaz nieruchomosci
przeznaczonej do zbycia

22 sierpnia 2025 r.

Wykaz nieruchomo$ci przeznaczonej do zbycia w trybie ustawy z
dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo$ciami.

Dziatajgc na podstawie art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
r. o gospodarce nieruchomosciami Starosta Limanowski podaje do
publicznej wiadomosci wykaz nieruchomosci Skarbu Panstwa
przeznaczonej do sprzedazy w trybie art. 198g ust. 1 ustawy z
dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo$ciami na
rzecz uzytkownika wieczystego

1) Oznaczenie nieruchomos$ci wedtug ksiegi wieczystej oraz
katastru nieruchomosci.

Nieruchomos¢ stanowigca dziatke ewidencyjng nr 380/6, potozona
w Limanowej obreb 3.

2 ) Powierzchnia nieruchomosci.
Dziatka ewidencyjna: nr 380/6 o pow. 0,0856 ha.

3) Opis nieruchomosci.

Przedmiotowa nieruchomo$¢ stanowigca wtasnos$¢ Skarbu Panstwa
potozona jest w pdétnocnej czesci miasta, na terenie dzielnicy
Sowliny, w niewielkiej odlegtosci od skrzyzowania gtdéwnych
drog publicznych ul. Pi*sudskiego, Krakowskiej i Witosa. Na
tym terenie znajdujg sie rdéwniez obiekty handlowe i ustugowe,
stacje paliw. Ksztatt regularny, Srednio korzystny. Dziatka
posiada dostep do drogi publicznej ul. Fabryczna, ktdéra taczy
sie z gtbéwna drogg publiczng ulicg Krakowska.

Teren zabudowany budynkiem typu wiata magazynowa, ktéry jest
trwale zwigzany z gruntem oraz budynkiem stacji
transformatorowej kontenerowej. Pozostata czes¢ dziatki
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stanowi teren utwardzony o nawierzchni betonowej.

4) Przeznaczenie nieruchomosci i sposdb jej zagospodarowania.

W planie zagospodarowania przestrzennego Miasta Limanowa
uchwalonym Uchwat*a Rady Miasta Limanowa Nr XXXIII/199/2004 z
dnia 10.10.2004 r. dziatka ewidencyjna nr 380/6 potozona jest
w terenach dziatalnos$ci produkcyjno-ustugowej oraz obstugi
technicznej 1 gospodarczej, symbol P/U3/kz.

Teren zabudowany budynkiem typu wiata magazynowa, ktéry jest
trwale zwigzany z gruntem oraz budynkiem stacji
transformatorowej kontenerowej. Pozostata czes¢ dziatki
stanowi teren utwardzony o nawierzchni betonowej.

5) Termin zagospodarowania nieruchomosci.
Nie dotyczy.

6) Cena nieruchomosci.

Zgodnie z art. 198h ust.l pkt 1 ustawy o gospodarce
nieruchomosciami cena jednorazowa — jako dwudziestokrotnos¢
kwoty stanowigcej iloczyn dotychczasowej stawki procentowej
optaty rocznej z tytutu uzytkowania wieczystego oraz wartosci
nieruchomosci gruntowej okreslonej na dzien zawarcia umowy
sprzedazy wynosi: 50 898,00 zt netto.

Na podstawie interpretacji indywidualnej Dyrektora Krajowej
Informacji Skarbowej z dnia 21 maja 2024 r. sprzedaz
nieruchomosci gruntowej na rzecz dotychczasowego uzytkownika
wieczystego nie bedzie stanowic¢ dostawy towardw w rozumieniu
przepiséw art. 5 ust. 1 i art. 7 ust. 1 pkt 6 i 7 ustawy z
dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardéw i ustug i nie
podlega opodatkowaniu podatkiem od towardéw i ustug.

7) Wysokos¢ stawek procentowych optat z tytutu uzytkowania
wieczystego.
Nie dotyczy.

8) Wysokos¢ optat z tytutu uzytkowania, najmu lub dzierzawy.
Nie dotyczy.

9) Terminy wnoszenia optat.



Nie dotyczy.

10) Zasady aktualizacji optat.
Nie dotyczy.

11) Informacje o przeznaczeniu do zbycia lub oddania w
uzytkowanie, najem, dzierzawe lub uzyczenie.

Nieruchomos¢ przeznaczona do zbycia w trybie art. 198g ust. 1
ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami na rzecz jej uzytkownika wieczystego.

12) Termin do ztozenia wniosku przez osoby, ktdrym przystuguje
pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci na podstawie art. 34
ust. 1 pkt 1 i pkt 2.

Osoby, ktérym przystuguje pierwszeAstwo w nabyciu
nieruchomo$ci na podstawie art. 34 ust. 1 pkt 1 i 2 ustawy o
gospodarce nieruchomo$ciami mogg sktadac¢ wnioski o nabycie ww.
nieruchomosci w terminie 6 tygodni, liczac od dnia wywieszenia
wykazu.

Niniejszy wykaz wywiesza sie na okres 21 dni na tablicy
ogtoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Limanowej przy
ul. J. Marka 9, a takze zamieszcza sie na stronach
internetowych urzedu. Starosta Limanowski, wykonujacy zadanie
z zakresu administracji rzagdowej, przekazuje wykaz Wojewodzie
Matopolskiemu, w celu jego zamieszczenia na stronie
podmiotowej wojewody w Biuletynie Informacji Publicznej przez
okres 21 dni. Informacje o zamieszczeniu wykazu wtasciwy organ
podaje do publicznej wiadomosSci przez ogtoszenie w prasie
lokalnej o zasiegu obejmujgcym co najmniej powiat, na terenie
ktérego potozona jest nieruchomosc.



Bezptatna mammografia przy
Szpitalu Powiatowym W
Limanowej

21 sierpnia 2025

4 wrzesnia br. przy Szpitalu Powiatowym w Limanowe]j
przeprowadzone zostang bezptatne badania mammograficzne
realizowane przez Centrum Medyczne MASZACHABA. Skierowanie nie
jest wymagane. Obowigzujg zapisy!

Centrum Medyczne MASZACHABA zaprasza na DARMOWA mammografie i
zacheca uprawnione Panie do zgtoszen na bezptatne badanie
profilaktyczne oraz uczestnictwa w edukacji prozdrowotnej. Jak
podkresla Centrum — tylko systematycznos¢ w przestrzeganiu
termindéw kolejnych badan mammograficznych pozwala na wykrycie
potencjalnego zagrozenia na bardzo wczesnym etapie rozwoju
choroby, pozwalajgc rozpoczg¢ skuteczne leczenie.

W mammografii wykonywanej w ramach Programu Profilaktyki Raka
Piersi mozna wzig¢ udziat niezaleznie od miejsca zamieszkania
i bez skierowania lekarskiego.

Kryteria uczestnictwa w programie profilaktyki raka piersi
okreslone przez Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 5
pazdziernika 2023 roku (Dz.U. z dn. 05.10.2023 poz.2167):

 badanie wykonuje sie co 24 miesigce u kobiet w wieku od
45 do 74 lat (przy okres$laniu wieku nalezy wzig¢ pod
uwage rok urodzenia)

= pbadanie wykonuje sie co 12 miesiecy u kobiet w wieku od
45 do 74 lat, ktére po 5 latach od leczenia
chirurgicznego raka pilersi — pozostajg w trakcie
uzupetniajgcej hormonoterapii (HT)

 badanie wykonuje sie co 12 miesiecy u kobiet w wieku od
45 do 74 lat, ktére zakonczyty leczenie raka piersi i 5-
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letni proces monitorowania po zakoiczonym leczeniu.
Wytaczenie z programu:

1) objecie kobiety ,0Opiekga nad rodzinami wysokiego,
dziedzicznie uwarunkowanego ryzyka zachorowania na raka piersi
lub raka jajnika” na etapie ,Nadz6r i badania diagnostyczne”
realizowang w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej;

2) objecie kobiety ,Kompleksowa opiekg onkologiczng nad
Swiadczeniobiorcg z nowotworem piersi” realizowang w ramach
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, leczenia szpitalnego
lub rehabilitacji leczniczej.

Przypominamy o badaniu Paniom, ktdére nigdy nie wykonywaty
mammograftii!

Badam sie — mam pewnos¢!

Badania mammograficzne W MAMMOBUSIE odbeda sie 4 wrzesnia 2025
od godziny 10.00 do 16.00, przy Szpitalu Powiatowym im.
Mitosierdzia Bozego w Limanowej (ul. J. Pitsudskiego 61)
parking budynku C (Pulmonologia)

Informacja — zapisy: 12 6330218, 503 777 651

Mobilna pracownia badan wyposazona w nowoczesny mammograf
cyfrowy PLANMED CLARITY.

Ilos¢ miejsc ograniczona!
Wazne informacje:

Centrum Maszachaba informuje, iz w trosce o zdrowie 1i
bezpieczenstwo Pan oraz personelu medycznego badania i
edukacja sa wykonywane z zachowaniem wszelkich wymogéw rezimu
sanitarnego w zakresie wyposazenia pracownikéw w niezbedne
srodki ochrony osobistej, jak i procedur dezynfekcji pracowni
1 aparatury diagnostycznej oraz obstugi pacjenta. Przed
badaniem Panie proszone sa o0 wypetnienie ankiety.



Do dyspozycji Pan bedg $rodki do dezynfekcji rak. Prosimy o
wyrozumiatos¢ i zrozumienie dla podjetych Srodkdéw ochrony oraz
o stawienie sie na badanie w czasie wyznaczonym podczas
rejestracji.
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Zr.: Szpital Limanowa

Weekend wydarzen w Powilecie
Limanowskim (22-24 sierpnia)

20 sierpnia 2025

W ciggu nadchodzgcych dni w Powiecie Limanowskim odbedzie sie
wiele wydarzen plenerowych i turystycznych, jak réwniez
zwigzanych z kulturg regionalna i folklorem.

Zapraszamy i polecamy nasz weekendowy przewodnik wydarzen w
Gorcach 1 Beskidzie Wyspowym.

= Pigtek (22 sierpnia 2025)
1. Regionalne smaki Powiatu Limanowskiego, edycja 2025

W najblizszym spotkaniu wezmg udziat panie z Kola Gospodyn
Wiejskich Paradne Gosposie z Kasinki Matej (gm. Mszana Dolna).

Stoisko promocyjne KGW na rynku w Limanowej z regionalnymi
produktami i potrawami dostepne bedzie w godzinach od 9:00 do
13:00.
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REGIONALNE SMAKI
POWIATU LIMANDWSKIEGD

STOISKD KGW
W KAZDY PIATER
9:00 - 13:00
LIMANOWSKI RYNEK.

2. Kino plenerowe w Parku im. Matachowskich w Dobrej,

Start seansu: godz. 20:30; Film: ,Wszystko o moim starym”
(komedia)



WSZYSTKO ot
0 MOIM STARYM

PLENEROUWE

KINO LETNIE
W DOBREJ

A

= Sobota (23 sierpnia 2025)
1. Dozynki Gminne w Dobrej
Program wydarzenia:

16:30 Msza Swieta w Sanktuarium M.B. Szkaplerznej w Dobrej

— 17:30 Przemarsz Korowodu Dozynkowego do parku, parada
traktorow i furmanek

— 17:45 Oficjalne rozpoczecie Dozynek

— 18:00 Wreczenie dardw dozynkowych przy muzyce Skrzydlan i



Madejow

— 18:45 wystep Zespotu Regionalnego Jurkowianie

— Konkurs dla publicznos$ci

— 19:30 Koncert ,Powrdt do Dobrej” 100 muzykéw na jednej
scenie pod batutg Huberta Kowalskiego

— 21:00 koncert zespotu Géralsi

— 22:30- 02:00 Zabawa taneczna z DJ-em
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i Smaki”




Gmina NiedZzwiedZ — Amfiteatr, Park Dworski im. Hr. Wodzickich
w Porebie Wielkiej

Rozpoczecie wydarzenia — godz. 17:00

Szczeg6towy program imprezy dostepny jest na zataczonym
plakacie

PROGRAM:
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3. Pozegnanie Lata w Szczawie

Start wydarzenia godz. 17:00



Na scenie wystagpig m.in.: mtodzi artysci gminy Szczawa,

Zwigzku Podhalan, Zespdét Kapela ze Wsi Warszawa,
Backstage BrassBand
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 Niedziela (24 sierpnia 2025)

Zespobt
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1. Wyprawa na Miejska G6re w ramach ,XVI edycji akcji
0dkryj Beskid Wyspowy 2025”

Wspdlna wedrdowka organizowana w ramach XVI edycji akcji
»,0dkryj Beskid Wyspowy 2025” rozpocznie sie o godz. 8:00 pod
opiekag przewodnika PTTK. Punkt zbidrki znajduje sie na
parkingu obok ,Wolimexu” w tososinie Gdérnej. Uczestnicy
przejda trasg: Dzielec — GroA — Sarczyn — tysa Géra — Miejska
GOra.

Istnieje réwniez mozliwos¢ dotaczenia z innych miejsc, tak aby
dotrze¢ na szczyt Miejskiej GOry na godzine 11:00, gdzie
odbedzie sie Msza Swieta. Po nabozehAstwie czeka na uczestnikéw
turystyczna biesiada =z konkursami 1 poczestunkiem
przygotowanym przez KGW Stara Wies Rola. Oprawe muzyczng
zapewni Kapela Zryktowani.

Serdecznie zapraszamy do spedzenia tej sierpniowej niedzieli
na wspélnym spotkaniu przy Jubileuszowym Krzyzu na Miejskiej
Gorze!

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny i nie wymaga wczesniejszej
rejestracji — wystarczy przyjs¢ na miejsce zbidrki.

Dla tych, ktérzy planujg rozpoczgé¢ wedrdwke bezposrednio z
Miejskiej Géry, dostepne sg parkingi przy ul. Kasprowicza oraz
wzdtuz gdérnego odcinka ul. Lesnej.
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2. Niedziela w Gorczanskim Parku Narodowym 2025

24 sierpnia b.r., o godz. 14:00 na Polanie Trusidwka (miejsce
biwakowe) w Lubomierzu” — Rzekach rozpocznie sie piknik pn.
sNiedziela w Gorczanskim Parku Narodowym”.

W programie zaplanowano wiele atrakcji dla matych i duzych
mito$nikéw przyrody: warsztaty tematyczne, gry i zagadki,
aktywnosci plenerowe. Dostepne beda réwniez produkty
regionalne i rzemiosto, a takze stoiska promocyjne partneréw,



w tym — stoisko informacyjne Powiatu Limanowskiego.

Wydarzenie odbedzie sie w ramach projektu ,Podnoszenie jakoSci
dziatan edukacyjnych prowadzonych w Gorczanskim Parku
Narodowym” dofinansowanego ze srodkdéw Fundacji PGE. Jednym z
partneréw pikniku jest Powiat Limanowski.
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3. Gminne Dozynki w Zalesiu

Gmina Kamienica zaprasza na wydarzenie, ktdre rozpocznie sie o
godz. 14.00 w Zalesiu.
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W programie m.in. konkurs wiencéw dozynkowych oraz koncerty,
podczas ktérych wystgpig: Zesp6t Regionalny ,Satasioki” z

Miynczysk, kapela ,Cyje Zbdje” ze Stopnic oraz akordeonistka
Paolla Sofia.

4. Dozynki Gminy NiedzZwiedZ w Porebie Wielkiej
Program uroczystosci:

13:15 — Przemarsz korowodu dozynkowego spod siedziby Zwigzku



Podhalan

13:30 — Uroczyste od$piewanie Ograbkow
14:00 — Msza Swieta Dozynkowa w Amfiteatrze
20:00 — Zabawa taneczna z zespotem MILA

Bedzie to wyjatkowy dzien peten tradycji, muzyki, tanca i
wspélnej radosci.
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1315 Przamarsz Korowwodu Dozynkowago
spod Sedziby Awiazku Podhalan (Poreba
Wiaksa 151) do Amfitestruy

13:30 Qdspleware Ograbkow

14:00 Msaza Sw, dodynkowa, w Amfiteatrze

20:00 - 24:00 Zabawa taneczng




Mitos$nikom kinowych emocji polecamy réwniez wakacyjny
repertuar kina Lubon 2.0 w Mszanie Dolnej.

Bilety dostepne rowniez on-line na stronie:
https://www.bilety24.pl/kino/
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Zapraszamy do udziatu i zyczymy petnego najlepszych wrazen,
wakacyjnego weekendu w Powiecie Limanowskim.


https://www.bilety24.pl/kino/

zr./ fot. UM Limanowa, UG Kamienica, GOKSiT Dobra, UG
NiedzwiedzZz, UG Szczawa, GPN, Odkryj Beskid Wyspowy, Kino Lubon
2.0

Juz wkrdotce Niedziela w
Gorczanskim Parku Narodowym -
zaproszenie na polane
Trusiowka w Lubomierzu -
Rzekach

20 sierpnia 2025

W najblizszg niedziele 24 sierpnia b.r., o godz. 14:00 na
Polanie Trusidéwka (miejsce biwakowe) w Lubomierzu " — Rzekach
rozpocznie sie piknik pn. ,Niedziela w Gorczanskim Parku
Narodowym” .

W programie zaplanowano wiele atrakcji dla matych i duzych
mito$nikéw przyrody: warsztaty tematyczne, gry i zagadki,
aktywnosci plenerowe. Dostepne beda réwniez produkty
regionalne i rzemiosto, a takze stoiska promocyjne partneréw,
w tym — stoisko informacyjne Powiatu Limanowskiego.

Wydarzenie odbedzie sie w ramach projektu ,Podnoszenie jakosSci
dziatan edukacyjnych prowadzonych w Gorczanskim Parku
Narodowym” dofinansowanego ze srodkéw Fundacji PGE. Jednym z
partneréw pikniku jest Powiat Limanowski.

Zapraszamy serdecznie mieszkancdw i gosci naszego regionu do
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udziatu w tym spotkaniu na malowniczej gorczanskiej polanie.
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Zr. Gorczanski Park Narodowy


https://www.facebook.com/events/1142441607941194?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A[%7B%22mechanism%22%3A%22attachment%22%2C%22surface%22%3A%22newsfeed%22%7D]%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D

