Konkurs fotograficzny
,Rowerem wokét Mogielicy” -
zaproszenie do udziatu

18 maja 2026

Powiat Limanowski, Gmina Dobra, Gmina Stopnice, Gmina
Kamienica, Nadles$nictwo Limanowa oraz Trasy ,Aktywna
Mogielica” zapraszajg do udziatu w konkursie fotograficznym
pn. ,Rowerem wokét* Mogielicy”, organizowanym w ramach promocji
tras rowerowych wokét géry Mogielica.

Konkurs skierowany jest do os6b, ktéore ukonczyty 16 lat i
pasjonujg sie fotografig oraz aktywnym wypoczynkiem. Zadaniem
uczestnikdéw jest wykonanie maksymalnie dwoch zdje¢ promujgcych
letni sezon na Trasach wokét gbéry Mogielica.

Najlepsze fotografie zostang nagrodzone oraz wykorzystane w
materiatach promocyjnych.

Prace mozna przesyta¢ w terminie do 3 czerwca 2026 r.
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VI edycja Memoriatu
Strzeleckiego 1im. Wojtka
Struzika odbyta sie w
Limanowej

13 maja 2026

W sobote 9 maja br. uczestnicy VI edycji Memoriatu strzeleckiego im. Wojtka Struzika spotkali sie terenie
strzelnicy pneumatycznej w Limanowej ul. M. Konopnickiej 4 ( przy ZSP nr 1) aby w wyjatkowej atmosferze wzig¢
udziat w emocjonujacej, sportowej rywalizacji, wspdélnie spedzi¢ czas oraz upamietni¢ osobe oraz dzieto Wojciecha

Struzika — samorzadowca, dziatacza spotecznego, promotora strzelectwa sportowego na Ziemi Limanowskiej.

Frekwencja, mimo niepewnej aury dopisata, a do zawoddéw zgtosito sie ponad 140 zawodnikéw, ktérych licznie

wspierali kibice, mieszkancy miasta i gos$cie wydarzenia.

Ogromnym zainteresowaniem cieszyly sie stoiska Komendy Powiatowej Policji w Limanowej, WCR Nowy Sacz oraz
Jednostki Wojskowej NIL im. gen. bryg. Augusta Emila Fieldorfa ,Nila”. Wielu odwiedzajacych zatrzymywato sie
rowniez przy rekodzietach Pani Haliny Janik, a najmtodsi chetnie podziwiali wéz strazacki PSP Limanowa. Nie
zabrakto takze pysznych przekasek dla uczestnikéw, o ktére zadbali sponsorzy: firma Markam, retauracja ,Jackéwka”

oraz firma Koral.

Organizatorzy dziekuja wszystkim instytucjom, partnerom i osobom indywidualnym zaangazowanym w realizacje
memoriatu, a takze uczestniczacym w tegorocznej odstonie zawodéw, za wspaniata atmosfere, pamie¢ i niepowtarzalne,

wspdlnie spedzone chwile.
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Zr./fot.: profil Memoriat Wojtka Struzika

Noc Muzeum 2026 - program
wydarzen w Muzeum Regionalnym
Zieml Limanowskie]

12 maja 2026

Muzeum Regionalne Ziemi Limanowskiej — Dwér Marséw (ul. Jézefa
Marka 13) zaprasza na wydarzenia zwigzane z tegoroczng edycja
akcji ,Noc Muzeum”, w ramach ktorej instytucje kultury
otwierajg swoje drzwi dla zwiedzajgcych w godzinach nocnych,
oferujgc darmowy lub symbolicznie ptatny wstep oraz dostep do
niedostepnych na co dzien zakamarkéw. W tym roku ,Noc Muzeum”
odbywa sie pod hastem ,Tradycja.w sztuce i ubiorach”.

W pigtek 15 maja 2026 od godz. 17:00 do 23: 00 oraz w sobote
16.05 br. od godz. 16: 00, w siedzibie Muzeum Regionalnego
Ziemi Limanowskiej bedzie realizowany specjalny, bogaty
program ciekawych prelekcji i warsztatéw tematycznych.

Szczeg6towy harmonogram mozna znalezé¢ na zamieszczonym ponizej
plakacie oraz stronie organizatora poswieconej wydarzeniu
TUTAJ

Zapraszamy o udziatu!

Wstep jest wolny!
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Trwaja zaplsy do udziatu w
biegu szlakami Beskidu
Wyspowego — Limanowa Wyspowy
Trail

12 maja 2026

Juz w niedziele 17 maja biegacze gérscy wyruszg na szlaki
Beskidu Wyspowego, by zmierzy¢ sie z jedng z najbardziej
charakterystycznych tras w kalendarzu biegbw gdrskich. Wyspowy
Trail, bedacy czescig cyklu XRUN, to wyzwanie rzucone naturze
w samym sercu potudniowej Polski. Organizatorzy zapowiadaja
rowniez moc atrakcji dla rodzin z dziecmi.

Matopolska — Region Gospodarz peten magii

Gtéwnym ttem wydarzenia jest malownicza Matopolska, ktéra jako
Region Gospodarz oferuje unikatowe warunki do uprawiania
biegéw g6rskich. Beskid Wyspowy, ze swoimi odizolowanymi
szczytami wyrastajgcymi z mgiet, tworzy scenerie, ktérej nie
da sie pomyli¢ z zadng inng.

Beskid Wyspowy nie wybacza braku przygotowania, ale odwdziecza
sie spektakularnymi widokami. W tym roku organizatorzy
przygotowali trzy warianty trasy, dostosowane do rdéznych
pozioméw zaawansowania:

XRUN Intro Trail (ok. 22 km): Dystans z sumg podejs$¢ wynoszaca
+900 m. Jest to najkrdtsza

z dostepnych tras, charakteryzujgca sie duzg dynamikag 1
znacznym nachyleniem stokdéw na podejsciach.

XRUN Classic Trail (ok. 38 km): Trasa o przewyzszeniu 1700 m.
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Dystans zblizony do maratonskiego, prowadzacy przez kluczowe
wzniesienia regionu, takie jak: Mogielica czy Modyn. Wymaga od
zawodnikéw bardzo dobrego przygotowania kondycyjnego.

XRUN Long Trail (ok. 50 km): Najdtuzszy dystans o sumie
podejs¢ +2500 m. Trasa przebiegajaca przez niemal caty Beskid
Wyspowy, dedykowana jest zawodnikom specjalizujgcym sie w
biegach dtugodystansowych o wysokim stopniu trudnosci
technicznej.

Rodzinna niedziela: biegi dla dzieci, moc stodyczy i balonowa
przygoda

Wyspowy Trail to sSwieto dla catych rodzin. Specjalnie dla
najmtodszych przygotowano biegi XRUN KIDS, ktdére ucza
sportowej rywalizacji poprzez zabawe. Dystanse sg dostosowane
do kategorii wiekowych uczestnikdéw, a udziat w nich mogg bracd
dzieci w wieku juz od 3 lat.

Prawdziwg atrakcjg miasteczka biegowego bedzie Wawel Truck —
interaktywna ciezardwka peina stodyczy i magicznych atrakcji.
To idealne miejsce na regeneracje sit i chwile s*odkiego
relaksu po wysitku na trasie.

Dzieki wspétpracy z Matopolska Organizacjg Turystyczng,
wszyscy uczestnicy XRUN Wyspowy Trail bedg mieli niezwykta
okazje, zobaczy¢ prawdziwy balon na ogrzane powietrze. Warto
przygotowa¢ aparaty by uwieczni¢ te niesamowita atrakcje.
Balon w ksztatcie smoka, znany jako Matopolski Smok, bedzie
usytuowany na terenie Parku Miejskiego w Limanowej, w
niedziele

w godzinach porannych.

Zapisy — ostatni moment na decyzje!

To najwazniejsza informacja dla wszystkich, ktdérzy chca poczud
magie ,wysp” na wtasnych nogach. Zapisy wcigz trwaja, ale
liczba miejsc jest ograniczona, dlatego nie warto zwlekac

z decyzja!



Rejestracja online dostepna jest do 14 maja 2026 — TUTAJ

Biuro zawoddéw oraz meta zlokalizowane sg w Parku Miejskim w
Limanowej .

Program Zawodéw — niedziela, 17 maja 2026

Godzina Wydarzenie Szczegdty
05:45 — , 3 0dbiér pakietow (Muzeum Ziemi
Praca biura zawodow _ .
10:30 Limanowskiej)

Start XRUN Long (50 Wyjazd autokardéw na start o
km), Wilczyce 6:15

Start XRUN Classic (38
08:00 km), Przetecz Rydza-

07:00

Wyjazd autokardow na start o

. 7:15
Smigtego
09:30 Start XRUN Intro (22 Wyjazd autokardéw na start o
' km), Zalesie 8:45
10:00 — Start kat iach
Biegi XRUN KIDS arty W Kategoriac
11:00 wiekowych

Muszla koncertowa w Parku
12:00 Dekoracje XRUN KIDS

Miejskim
14:30 Dekoracje XRUN Long, Muszla koncertowa w Parku
' Classic, Intro Trail Miejskim
Zamkniecie t )
17:00 amkniecie tras

zakoiczenie imprezy

Wspolnie tworzymy sportowe emocje:

Potencjat biegu Wyspowy Trail to zastuga nie tylko pieknej
natury, ale i silnej grupy sponsordw oraz partnerdw. Dzieki
ich zaangazowaniu i wspOlnemu wysitkowi, zawodnicy mogg liczy¢
na doskonale przygotowane trasy, bogate pakiety startowe oraz
profesjonalne zaplecze.


https://xrun.pl/produkt/wyspowy-trail-2026/

Partnerzy 1 Sponsorzy Wyspowy Trail:

Region Gospodarz: Matopolska

Miasto Gospodarz: Miasto Limanowa

Sponsorzy i Partnerzy: CUNA, DZIK, Czanieckie Makarony, Wawel,
Teekanne, Asics, Trzy Korony Browar Nowosadecki, POLAR, Jezowa
Woda, Good Snack, Grupa Buena, Malopolska Organizacja
Turystyczna.

Patroni Medialni: TVP3 Krakéw, Radio Krakéw, Biegigorskie.pl.

Szczegdtly oraz Regulaminy dostepne na stronie Organizatora:
www . xrun.pl

Zr.: www.xrun.pl

12 maja - zyczenia W

Miedzynarodowym Dniu
Pielegniarek 1 Potoznych

12 maja 2026

W Miedzynarodowym Dniu Pielegniarek i Potoznych szczegélnie
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podkreslane jest powotanie, ktdére wpisane jest w te wyjatkowe
i réwnoczesSnie bardzo odpowiedzialne profesje.

Pielegniarstwo 1 potoznictwo przez wieki towarzyszyty zyciu
cztowieka — od najwczesniejszych chwil, az po ostatnie dni,
takze podczas najbardziej krytycznych wydarzen, takich jak
konflikty zbrojne czy epidemie; byty obecne w szpitalach oraz
domach- jako wsparcie w chorobie, opiece i powrocie do
zdrowia, w trosce o komfort i godno$¢ pacjentdow. Rozwodj
wspdtczesnego pielegniarstwa jako jednego z zawodoéw i
dziedziny medycyny, zwigzany jest w historii z osobg Florence
Nightingale (1820-1910), brytyjskiej pielegniarki, publicystki
i dziataczki spotecznej, ktora zrewolucjonizowata opieke
zdrowotng, tworzgc podstawy dla nowoczesnego pielegniarstwa,
przyczyniajgc sie do wprowadzenia zasad higieny, czystos$ci i
odpowiedniego zywienia. Nightingale zatozyta w 1860 r.
pierwszg Swiecka szkote pielegniarska przy Szpitalu Sw.
Tomasza w Londynie oraz wprowadzita statystyke do medycyny. W
uznaniu zastug, z inicjatywy Miedzynarodowej Rady Pielegniarek
(ICN), dzien jej urodzin, corocznie od 1976 r. Swietowany jest
jako 0golnoswiatowy Dzien Pielegniarstwa i Potoznictwa- dwoch
zawodOw stanowigcych dzi$ jedne z filaréw medycyny.

Z okazji dzisiejszego Swieta wszystkim pielegniarkom,
pielegniarzom i potoznym dziekujemy za ich obecnos$¢ na
oddziatach naszych szpitali, ktora jest nieocenionym wsparciem
dla lekarzy, a przede wszystkim dla pacjentéw i ich rodzin.
Serce, wiedza, kompetencje, odwaga i odpowiedzialnos$é¢, z jaka
przedstawiciele pielegniarstwa 1 potoznictwa wykonujag swoja
misje, jest godna najwyzszego uznania. Réwnie niezastgpione
sg: zyczliwosé¢, otwartos$é¢, szacunek i empatia, budzace
zaufanie, poczucie bezpieczenstwa, tak wazne w czasie pobytu w
szpitalu lub podczas wizyty w przychodni.

W Miedzynarodowym Dniu Pielegniarek i Po*oznych, zyczymy
przedstawicielom obu profesji, w tym réwniez pracujgcym na
oddziatach Szpitala Powiatowego, jak i przychodniach w naszym
regionie, aby wykonywany zawdd byt zawsze Zrddtem spektnienia i



dumy, spotykajgc sie z wdzieczno$cig i zyczliwoScig oraz
szacunkiem na jaki zastuguje. Zyczymy réwniez, by miejsce
pracy stwarzato jednoczesnie jak najlepsze warunki do
osobistego rozwoju 1 pozwalato na skuteczne niesienie pomocy i
wsparcia wszedzie tam, gdzie sg one najbardziej potrzebne.

Uroczyste poswiecenie 1
koncert organowy 2z okazji
odnowilenia kapliczki
Chrystusa Frasobliwego w
tososinie Gornej

11 maja 2026

,Gdzie cisza staje sie modlitwg, modlitwa dZzwiekiem” — to mys1
przewodnia wyjatkowego wydarzenia, ktdére juz wkrotce zgromadzi
mieszkancéw tososiny Gérnej, Limanowej oraz zaproszonych
gosci, by wspOlnie Swietowal powrdot odnowionej kapliczki z
rzezbg Chrystusa Frasobliwego.

Po miesigcach troski, precyzyjnych prac konserwatorskich 1
zaangazowania wielu oso6b, kapliczka powraca w odnowionej
formie — jako znak pamieci, wiary i lokalnej tozsamosSci. To
szczegbéblny moment wdziecznosci za uratowanie cennego
dziedzictwa, ktére od pokolen wpisane jest w krajobraz i serca
mieszkancow.

Kapliczka, bedaca jednym z najwazniejszych symboli tososiny
Gornej, ulegta powaznemu uszkodzeniu w wyniku gwattownej
nawatnicy, jaka przeszia w czerwcu 2025 roku. Silny wiatr
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doprowadzit do jej oderwania od drzewa, na ktérym przez
dziesieciolecia stanowita nie tylko element krajobrazu, ale
przede wszystkim znak lokalnej tozsamo$ci, pamieci i
duchowosci mieszkahcOw. Zniszczenia wymagaty natychmiastowej
interwencji oraz specjalistycznych prac konserwatorskich.

Dzieki wsparciu Burmistrz i Rady Miasta Limanowa oraz
zabezpieczeniu Srodkdéw finansowych w budzecie, mozliwe by%o
przeprowadzenie kompleksowej konserwacji 1 odtworzenie
zniszczonych elementdéw kapliczki.

Kapliczka, nazywana przez mieszkancéw ,Wedrujgcym
Frasobliwym”, to nie tylko zabytek, ale zywy symbol tososiny
Gérnej — znak wiary, wspdélnoty i pamieci przekazywanej z

pokolenia na pokolenie. Jej powrot po konserwacji jest
momentem szczegdlnej wdziecznosci wobec wszystkich, ktérzy
przyczynili sie do jej ocalenia.

Wyjatkowy charakter wydarzenia podkres$li réwniez koncert
organowy w wykonaniu Macieja Bryniarskiego, organisty z
kosciota parafialnego pw. sSw. Katarzyny w Nowym Targu. Jego
wystep bedzie muzyczng oprawa tej szczegélnej chwili, %gczaca
sacrum przestrzeni koSciot*a z refleksjg i wdziecznoScig za
odnowienie kapliczki Chrystusa Frasobliwego.

Na to wyjatkowe wydarzenie serdecznie zapraszajg:

Jolanta Juszkiewicz — Burmistrz Miasta Limanowa, Robert
Kowalski — Radny Miasta Limanowa, oraz Parafia pw. Wszystkich
Swietych w tososinie Gérnej

Uroczystos¢ odbedzie sie:

16 maja 2026 r. (sobota), godz. 17:00 w KoSciele parafialny
pw. Wszystkich Swietych w tososinie Gérnej

Program wydarzenia:

17:00 — Powitanie mieszkancow i gosci



17:10 — Prezentacja historii kapliczki oraz efektéw prac
konserwatorskich

17:30 — Koncert organowy w wykonaniu Macieja Bryniarskiego
18:00 — Msza Swieta z pos$wieceniem odnowionej rzezby

18:30 — Nabozenstwo Majowe oraz procesja do kapliczki przy ul.
Michata Dudka

To bedzie nie tylko uroczystos¢ religijna i kulturalna, ale
réwniez wyraz wspolnej troski o dziedzictwo, ktdre mimo
zniszczen i uptywu czasu pozostaje trwatym znakiem tososiny
Gérnej. Zwienczeniem spotkania bedzie symboliczny moment
powrotu ,Wedrujgcego Frasobliwego” do jego miejsca — jako
znaku trwania, pamieci i wspdlnoty.

Organizatorzy serdecznie zapraszaja wszystkich mieszkancéow do
udziatu w tym wyjatkowym wydarzeniu, ktdére tgczy modlitwe,
muzyke i historie w jedng, poruszajgcg opowies$¢ o powrocie do
domu.
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Zaproszenie na koncert organowy w ramach uroczystos$ci
odnowienia kapliczki Chrystusa Frasobliwego w tososinie Gornej

Sg takie chwile, w ktdérych muzyka staje sie modlitwg, a cisza
nabiera znaczenia. W takim wtasnie duchu serdecznie zapraszamy
na koncert organowy, ktdéry odbedzie sie w ramach uroczystosci,
zorganizowanych z okazji odnowienia kapliczki Chrystusa
Frasobliwego w tososinie GArnej.

Koncert stanowi integralng czes¢ wyjatkowych obchodow,
bedgcych wyrazem wdzieczno$ci i radosci z powrotu kapliczki —
jednego z symboli tososiny GOrnej. Po zniszczeniach
spowodowanych nawatnicg w 2025 roku, dzieki wsparciu Miasta
Limanowa oraz zaangazowaniu wielu oso6b, udato sie przywrdécid
jej dawny blask.

Kapliczka, nazywana przez mieszkancéw ,Wedrujacym
Frasobliwym”, pozostaje znakiem wiary, pamieci 1 lokalnej
tozsamosci. Jej powrdt jest okazjg do wspdlnej refleksji i
wdziecznosci.

W wydarzeniu wystapi Maciej Bryniarski — organista, dyrygent 1
muzyk mtodego pokolenia. Urodzony w 1998 roku w Nowym Targu,
swojg edukacje muzyczng rozpoczgt w wieku 15 lat w ognisku
muzycznym przy PSM w Nowym Targu w klasie mgra Piotra
Augustyna. W 2024 roku ukonczyt ASM im. Kard. F. Macharskiego
w Krakowie w klasie dra Macieja Banka. 0d 2016 roku petni
postuge organisty w parafii pw. Sw. Katarzyny w Nowym Targu, a
takze jest dyrygentem chdru meskiego ,Vir Cantus”. Obecnie
studiuje w Instytucie Muzyki Koscielnej Uniwersytetu
Papieskiego Jana Pawta II w Krakowie w klasie organéw dr hab.
Witolda Zalewskiego. Swoje umiejetno$ci doskonalit rdwniez
podczas kurséw mistrzowskich prowadzonych przez prof. Piotra
Rojka.

Koncert odbedzie sie: 16 maja 2026 r. (sobota), godz. 17:30 w
Koéciele parafialny pw. Wszystkich Swietych w ktososinie
GOrnej.



Serdecznie zapraszamy wszystkich mitosnikéw muzyki, historii i
duchowej refleksji do udziatu w tym wyjatkowym wydarzeniu,

ktore stanowi integralng cze$¢ uroczystosci odnowienia
kapliczki Chrystusa Frasobliwego.



Gdzie cisza

staje sie modlitwa,
modlitwa diwiekiem

Koncert organowy
Macieja Bryniarskiego

[Parofia pw. fw. Kotorzyry w Nowym Torgu)
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Majowa Zagodrzanska Msza Sw. z
oprawa muzycznag Zespotu
Regionalnego Dolina Mszanki

8 maja 2026

31 maja 2026 r., o godz. 14:00, w koSciele p.w. S$w. Marii
Magdaleny w Kasinie Wielkiej, na Szlaku Architektury
Drewnianej w Matopolsce, odprawiona zostanie Zagdrzanska Msza
Sw.

Oprawe muzyczng Eucharystii zapewni Zespdét Regionalny DOLINA
MSZANKTI .

Po Mszy Sw. zapraszamy na plac przed kosciotem, gdzie na
okolicznosciowym kiermaszu bedzie mozna zaopatrzy¢ sie w
produkty lokalne a cztonkowie zespotu zagraja okolicznosSciowy
koncert.

Organizatorzy zapraszajg wszystkich Zagdérzan biorgcych udziat
w tej Mszy Sw. do ubrania sie w zagdérzanski stréj regionalny i
zaprezentowania sie w nim podczas wydarzenia. Bedzie to forma
popularyzacji kultury i tradycji.

ZagOrzanskie Msze sSw. sa odprawiane cyklicznie, w kazda
ostatnig niedziele miesigca o godz. 14.00 — w okresie od
kwietnia do wrzesnia w zabytkowym kosciele w Kasinie Wielkiej,
a od pazdziernika do marca w koSciele parafialnym w
Lubomierzu.

Uczestnictwo w wydarzeniu jest réwniez okazjg do podziwiania
pieknych wnetrz zabytkowych swigtyni.

Zapraszamy do udziatu w tych Mszach Sw. wszystkich Zagérzan,


https://powiat.limanowski.pl/blog/majowa-zagorzanska-msza-sw-z-oprawa-muzyczna-zespolu-regionalnego-dolina-mszanki/
https://powiat.limanowski.pl/blog/majowa-zagorzanska-msza-sw-z-oprawa-muzyczna-zespolu-regionalnego-dolina-mszanki/
https://powiat.limanowski.pl/blog/majowa-zagorzanska-msza-sw-z-oprawa-muzyczna-zespolu-regionalnego-dolina-mszanki/

gosci i turystéw odwiedzajacych Zagdrzanskie Dziedziny.
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zr./ fot.: Partnerzy i Kreatorzy Zagdrzanskich Dziedzin

Zaproszenie do udziatu w
konkursie kulinarnym ,,Polska
smakuje”

8 maja 2026

Organizatorzy serdecznie zapraszaja matopolskie Kota Gospodyn
Wiejskich do udziatu i zaprezentowania kulinarnych tradycji
regionéw w ogdélnopolskim Konkursie Kulinarnym ,Polska
Smakuje”, organizowanym przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi oraz Krajowy 0Ssrodek Wsparcia Rolnictwa.

Tegoroczna edycja konkursu stanowi kontynuacje cenionej
inicjatywy ,Bitwa Regionow”, ktorej celem jest promocja
regionalnych potraw oraz bogactwa i réznorodnosci lokalnych
tradycji kulinarnych. Konkurs daje wyjatkowa mozliwos¢
pokazania dziedzictwa kulinarnego Matopolski, tradycyjnych
receptur oraz smakdéw przekazywanych z pokolenia na pokolenie.

Konkurs skierowany jest do Ké* Gospodyn Wiejskich oraz
stowarzyszen skupiajgcych osoby z terendéw wiejskich, ktdérych
celem statutowym dziatania jest m.in. promocja i pielegnowanie
lokalnych tradycji kulinarnych, dziatalno$¢ wspomagajaca
rozwéj wspdélnot i spotecznos$ci lokalnych, rozwdj kultury
ludowej, upowszechnianie i rozwéj form wspodtdziatania oraz
racjonalnych metod prowadzenia gospodarstw domowych.

Przedmiotem Konkursu jest wykonanie pracy konkursowej
polegajgcej na przygotowaniu potrawy regionalnej inspirowanej


https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-do-udzialu-w-konkursie-kulinarnym-polska-smakuje/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-do-udzialu-w-konkursie-kulinarnym-polska-smakuje/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-do-udzialu-w-konkursie-kulinarnym-polska-smakuje/

tradycyjng kuchnig regionu, z wykorzystaniem przynajmniej
jednego produktu regionalnego charakterystycznego dla obszaru
dziatania KGW lub innego uczestnika Konkursu (z wytgczeniem
deseréw).

= Konkurs przebiega w trzech etapach:I etap — wydarzenia
regionalne
Prezentacja potraw przed komisja konkursowga i wybdr
najlepszych druzyn.

II etap — p6tfinaty wojewddzkie
Wytonienie reprezentanta wojewdédztwa do finatu.

III etap — finat ogdlnopolski
Udziat 16 najlepszych druzyn z catej Polski.

Nagrodami w Konkursie sg nagrody pieniezne oraz nagrody
dodatkowe przyznawane na kazdym etapie rywalizacji.
Dodatkowo wszyscy uczestnicy, ktdérzy wezmg udziat w
konkursie, otrzymajg Srodki finansowe w formie ryczattu
na pokrycie kosztow zwigzanych z udziatem w Konkursie w
wysokosci:

1. wydarzenia regionalne w I etapie Konkursu — 300,00 z%
brutto

2. p6tfinat w II etapie Konkursu — 300,00 zt brutto

3. finat w III etapie Konkursu — 1.000,00 zt brutto

Warunkiem otrzymania ryczattu jest ztozenie wniosku o wyptate
srodkéw w dniu wydarzenia lub najp6ézniej w terminie 7 dni od
jego zakonczenia.

Zgtoszenia nalezy przesyta¢ drogg elektroniczng do 18 maja
2026 r. poprzez formularz dostepny na stronie:
https://www.kupujswiadomie.gov.pl/konkurs-kulinarny-polska-sma

kuje/

Regulamin Konkursu, a takze oraz pozostate informacje dostepne


https://www.kupujswiadomie.gov.pl/konkurs-kulinarny-polska-smakuje/
https://www.kupujswiadomie.gov.pl/konkurs-kulinarny-polska-smakuje/

sg na stronie: https://polskasmakuje.pl/.

Serdecznie zachecamy wszystkie Kotla Gospodyn Wiejskich z
wojewodztwa matopolskiego do udziatu i pokazania, jak smakuje
prawdziwa Matopolska! Czekamy na Wasze zgtoszenia!

8 Maja — zyczenia z okazji
Swieta Bibliotekarzy 1
Bibliotek

»W nieustajgcym tsunami globalnej informacji bibliotekarze
dostarczajg nam kota ratunkowe i uczg nas ptywac” /Linton
Weeks/

Bibliotekarze 1 Biblioteki, a takze wszyscy czytelnicy
obchodza dzis$ swoje Swieto!

Biblioteki, zwtaszcza dzisiaj, to nowoczesne instytucje, gdzie
ksigzka i literatura stajg sie centrum wielu wydarzen oraz
zycia kulturalnego, intelektualnego, miejsca petne aktywnosci
i tetnigce zyciem, w ktérych mozna realizowal swoje
zainteresowania. Sag takie, dzieki pracownikom bibliotek 1
informacji naukowej, ktérym szczegdlnie dzisiaj dziekujemy za
codzienng prace, zaangazowanie w rozwdj czytelnictwa i zycie
swojej spotecznos$ci, wszechstronng, wielkg wiedze i pasje
ktérymi inspiruja innych, a takze otwartos¢ i zyczliwe
wsparcie, jakie stanowig dla czytelnikow.

Z okazji Dnia Bibliotekarzy i Bibliotek, zyczymy wszystkim ich
pracownikom, zwtaszcza w Powiecie Limanowskim, jak
najliczniejszego grona zyczliwych czytelnikéw, inspirujacych


https://polskasmakuje.pl/
https://powiat.limanowski.pl/blog/8-maja-zyczenia-z-okazji-swieta-bibliotekarzy-i-bibliotek/
https://powiat.limanowski.pl/blog/8-maja-zyczenia-z-okazji-swieta-bibliotekarzy-i-bibliotek/
https://powiat.limanowski.pl/blog/8-maja-zyczenia-z-okazji-swieta-bibliotekarzy-i-bibliotek/

wyzwan i projektéw zawodowych, ciekawych spotkan z literaturg
i ludzmi, ktére tworza piekne wiezi oraz dosSwiadczenia.

Warto wspomniel takze o waznej akcji organizowanej przez
Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich. Tegoroczny XXIII
0gélnopolski Tydzien Bibliotek, odbywa sie w dniach 8-15 maja
pod hastem ,Biblioteka. Otwierasz. Odkrywasz”. To projekt,
ktérego celem jest promocja czytelnictwa i podkresla role
bibliotek jako przestrzeni otwartych dla kazdego,
inspirujacych do odkrywania wiedzy.

»0 KOLEI PO KOLEI..”"-
zaproszenie na spotkanie w
Muzeum Regionalnym Ziemili
Limanowskie]j

6 maja 2026 r.

Muzeum Regionalne Ziemi Limanowskiej zaprasza na kolejne
wydarzenie z cyklu ,MUZEUM OD KUCHNI..czyli spotkania z
zabytkami”. Tym razem uczestnicy przeniosg sie w Swiat
historii kolei i zabytkowej infrastruktury kolejowej regionu.

Spotkanie odbedzie sie w pigtek 8 maja o godz. 17:00 na
werandzie Muzeum Regionalnego Ziemi Limanowskiej przy ul.
Jézefa Marka 13.

Spotkanie pod hastem ,0 KOLEI PO KOLEI..” posSwiecone bedzie
zabytkom kolejowym oraz historycznej linii kolejowej nr 104
Chabdowka — Nowy Sacz, zwanej Kolejg Transwersalng.

W programie wydarzenia:


https://powiat.limanowski.pl/blog/o-kolei-po-kolei-zaproszenie-na-spotkanie-w-muzeum-regionalnym-ziemi-limanowskiej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/o-kolei-po-kolei-zaproszenie-na-spotkanie-w-muzeum-regionalnym-ziemi-limanowskiej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/o-kolei-po-kolei-zaproszenie-na-spotkanie-w-muzeum-regionalnym-ziemi-limanowskiej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/o-kolei-po-kolei-zaproszenie-na-spotkanie-w-muzeum-regionalnym-ziemi-limanowskiej/

= prezentacja zabytkow kolejowych z prywatnej kolekcji
Czestawa Szewczyka oraz obiektow zdeponowanych przez PKP
PLK w Muzeum Regionalnym,

= rozmowa 0 pasji kolekcjonowania pamigtek kolejowych,

 historia i znaczenie linii kolejowej nr 104 w regionie
Limanowskim.

W spotkaniu udziat* wezmg:

» Czestaw Szewczyk — prezes Stowarzyszenia Historyczno-
Kulturalnego ,Galicjanka” im. Klementyny Zubrzyckiej-
Baczkowskiej, mitosnik kolei i propagator ochrony
zabytkéw kolejowych,

» Zbigniew Sutkowski — regionalista, przewodnik goOrski,
mitosnik kolei i awiacji,
» Magdalena Urbaniec - historyk, muzealnik, menager

kultury, dyrektor MRZL.

Organizatorami wydarzenia sg: Muzeum Regionalne Ziemi
Limanowskiej oraz Stowarzyszenie Historyczno-Kolejowe
sGalicjanka” im. Klementyny Zubrzyckiej- Bgczkowskiej.

Serdecznie zapraszamy wszystkich mitos$nikéw historii, kolei i
dziedzictwa regionalnego!

Wstep na wydarzenie jest wolny

Link do wydarzenia:
https://www.facebook.com/events/963388262720375/
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