Juz 18 sierpnia zapraszamy do
Gorczanskiego parku
Narodowego. Czeka wiele
atrakcji!

Kolejne wakacyjne wydarzenie plenerowe na terenie powiatu
limanowskiego! 18 sierpnia od godziny 14:00 serdecznie
zapraszamy do Osrodka Edukacyjnego GPN w Parku Podworskim w
Porebie Wielkiej na ,Niedziele w Gorczanskim Parku Narodowym”.
W programie m.in.: gry i atrakcje dla dzieci, warsztaty 1
prezentacje edukacyjne oraz mozliwos¢ degustacji produktow
regionalnych. Wspétorganizatorem imprezy jest Powiat
Limanowski.
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18 sierpnia 2019
w godz. 14:00 - 18:00

W progamie:
»warsztaty plastyczne

iE o » przyrodnicze gry i zagadki
»projekcja filmu o GPN

»Swiat sow - od soweczki do puchacza

»bezpieczenstwo w gorach
i nie tylko ."

»Scianka wspinaczkowa

» produkty regiona‘l‘lﬁ-‘;

A £

*lokalne atrakcje turystyczne
i gospodarstwa agroturystyczne

Organizator zastrzega moliwosc skrocenia imprezy lub jej odwotania w przypadku opadow.
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Miedzynarodowo na gorze
topien w ramach akcji ,,0dkryj
Beskid Wyspowy”

W niedziele 11 sierpnia ponad 800 turystéw spotkato sie na
gorze topien w ramach akcji ,0dkryj Beskid Wyspowy”. Wielu
turystow na szczyt topienia przywedrowato szlakiem zielonym z
Dobrej pod opieka przewodnika PTTK Mirostawa Sipaka. Impreze
wspolnie zorganizowaty gminy: Tymbark i Dobra oraz Forum Gmin
Beskidu Wyspowego, Wojewddztwo Matopolskie i Fundacja Rozwoju
Regionu Rabka.

Przybytych na polane turystdéw powitat Benedykt Wegrzyn, wojt
gminy Dobra. Nie zabrakto rdéwniez pomystodawcy akcji 0dkryj
Beskid Wyspowy Czestawa Szynalika.

Punktualnie o godz.. 11.00 rozpoczeta sie Msza Sw. ktéra
odprawili ksieza: ks. dr Tadeusz Piwowarski — Proboszcz
Parafii pw. Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy w Jurkowie oraz
ks. Jan Krzysciak, misjonarz z Zakonu Sercanéw, parafia
Dansolihon na wyspie Mindanao, Filipiny.
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Oprawe muzyczng Mszy Swietej i specjalny koncert dla
uczestnikow turystycznej wyprawy zapewnit Zespdét Regionalny ,,
Jurkowianie , pod kierownictwem Ryszarda Czecha i opieka
instruktorska Karoliny Czech Dziadon. Druhowie z jednostek OSP
w Dobrej i Tymbarku, Panie z Kota Gospodyn Wiejskich w
Tymbarku i pracownicy Urzedu Gminy w Dobrej, czestowali
turystéw kietbaskami z grilla, napojami i soczkami
ufundowanymi przez Firme Tymbark. Prowadzacy turystyczne
spotkanie Stanistaw Przybylski przeprowadzit kilka konkursoéow w
ktérych laureatami zostali:

NAJIJMLODSZY UCZESTNIK ZtAZU: Izabela Wegrzyn / 4 miesigce /
Chyszéwki. W spotkaniu uczestniczyt*a takze Maja Sroka z
Tymbarku, starsza od Izabeli o 5 godzin.

NAJSTARSZY UCZESTNIK ZtAZU: Edward Zacharski /81 lat/ z
Raciechowic.
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UCZESTNIK Z NAJDALSZEGO ZAKATKA

POLSKTI: Magdalena Kurek, Debno K. Kostrzynia,
zachodniopomorskie.

SWIATA: ks. Jan Krzyéciak, Dansolihon na wyspie Mindanao,
Filipiny / ok. 11 tysiecy kilometréow/. W spotkaniu
uczestniczyli tury$ci z Niemiec, Austrii, Anglii i USA.

KONKURS WIEDZY O BESKIDZIE WYSPOWYM I GMINACH — GOSPODARZACH
SPOTKANIA:

I m. Barbara Strug, Kasinka Mata,

ITI m.- Adam Czech, Poznan,

IIT m. Anna Florek, Poznan.

NAJMILSZA: Barbara Kapturkiewicz, Zamiescie.

NAJMILSZY: Ryszard Czech, Jurkéw.

RODZINNE ODKRYWANIE: Rodzina P. Watoréw z Debna k. Kostrzynia
/ 13 oséb/.

Nagrody ufundowane przez Urzedy Gmin; Tymbark 1 Dobra w
imieniu organizatoréw zwyciezcom wreczat wéjt Gminy Dobra
Benedykt Wegrzyn.
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W czasie spotkania chdr ztozony z kilkudziesieciu uczestnikodw
kolejny raz wykonat piosenke — hymn Odkrywcéw Beskidu
Wyspowego.

zr.: UG Tymbark

fot.: UG Dobra

Ruszyt nabor do konkursu o
Nagrode Krysztaty Soli 2019

Ruszyt nabér w konkursie o Nagrode KRYSZTALY SOLI, edycja XV —
2019. Zgtoszenia do 30 wrzesnia 2019 r. Krysztaty Soli to
ustanowiona w 2005 roku nagroda dla najlepszych organizacji
prowadzacych dziatalnos¢ pozytku publicznego. Jej gtdéwnym
celem jest wzmacnianie wizerunku organizacji pozarzadowych,
promocja dziatan najlepszych organizacji, popularyzacja
»dobrych praktyk” oraz upowszechnianie najlepszych pomystoéw.
Nazwa Nagrody ,Krysztaty Soli” nawigzuje do wyrazenia ,,sodl
ziemi” oznaczajacego ludzi cennych, wyjatkowych, godnych
nasladowania, najbardziej wartosciowe jednostki 1lub grupy
ludzi w jakiejs$ spotecznosci.

Organizacje pozarzadowe sprawiaja, ze Swiat staje sie lepszy
1 udowadniajg, ze dziatanie prospoteczne ma sens. Dzieki
nagrodzie ,Krysztaty Soli” mozemy doceni¢ ich prace,
zaangazowanie i podziekowa¢ im za dziatalnos$¢ na rzecz innych,
a takze pokaza¢ ich codzienny wysitek. Nagroda pozwala rowniez
wzmocni¢ wizerunek organizacji w Swiadomosci mieszkancoéw.
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W tegorocznej edycji konkursu oceniana bedzie dzia*alnos$¢
organizacji w latach 2014 - 2018- czytamy na stronie
www.matopolska.pl

Kazda organizacja, osoba fizyczna, osoba prawna, kos$ciét,
zwigzek wyznaniowy czy organ administracji publicznej moze
zgtosi¢ do nagrody organizacje, ktdéra wedtug nich zastuguje na
tytut najlepszej organizacji pozarzadowej. W 2019 roku
Krysztaty Soli zostang przyznane w kategoriach:

= Polityka Spoteczna, Zdrowie oraz Dziatalnos$¢ na Rzecz
0séb Niepetnosprawnych

= Kultura, Dziedzictwo Narodowe, Tozsamos¢ Regionalna

= Edukacja, Nauka, Spoteczenstwo Obywatelskie

= Sport, Turystyka, Srodowisko, Ekologia

» Gospodarka i Zréwnowazony Rozwdj

= Najlepszy Projekt Spoteczny

Nowoscig w konkursie jest nowa kategoria pn. Najlepszy Projekt
Spoteczny. W tym roku pragniemy szczegdélnie docenic
realizacje najlepszych projektéw spotecznych, ktdore wptynety
pozytywnie na rozwdj gospodarczy i spoteczny oraz poprawe
poziomu i jako$Sci zycia mieszkancow Matopolski.

Tegoroczng edycje konkursu ,Krysztatéw Soli” wspierata po raz
kolejny Matopolska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A., ktdra
jest Fundatorem finansowej nagrody Grand Prix Krysztaty Soli
2019 w wysokos$ci 5 000 z%.

Dodatkowych informacji udziela: Zespdét Wspierania Inicjatyw
Obywatelskich Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego
tel. 12 61 60 121/ 12 61 60 982 email: ngo@umwm.pl

Wszystkie niezbednie dokumenty do
zgtoszenia znajdziesz ponizej:

= Requlamin
= Formularz zgtoszeniowy
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= Klauzula informacyjna dla zgtaszajacego
= Klauzula informacyjna dla zgtaszaneqgo

Juz w ta niedziele koncert ku
pamiecli Anny Jantar

W najblizszg niedziele 11 sierpnia na rynku w Tymbarku
odbedzie sie koncert ku pamieci Anny Jantar. Rozpoczecie o
godzinie 19:00, w tym czasie mozna bedzie skorzystad z
przygotowanej gastronomii, zobaczy¢ pokaz oldtimeréw 1lub
zakupi¢ ptyty Misterium Ecce Homo. Oficjalne rozpoczecie
koncertu o godz. 20:00, a po nim dyskoteka w klimacie PRL-u.
Honorowy Patronat nad wydarzeniem objat Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga.
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Odpust Partyzancki w Szczawie

Tegoroczny Odpust Partyzancki w Szczawie, odbedzie sie w
przyszty weekend w dniach 17 — 18 sierpnia 2019 r., W tym roku
przypada 75 rocznica utworzenia 1 Putku Strzelcow
Podhalanskich Armii Krajowej.

W sobote — w pierwszy dzieA — odpust partyzancki rozpocznie
sie o godz. 18.00 mszg Sw. w kosScidétku partyzanckim. Gtéwne
uroczystosci odbeda sie w niedziele. Tradycyjnie o godz. 9.45
bedzie zbidrka na placu przed pomnikiem 1 Putku Strzelcow
Podhalanskich Armii Krajowej. Zgromadzeni go$cie oraz
kombatanci przy asyscie Kompanii Reprezentacyjnej Karpackiego
0ddziatu Strazy Granicznej w Nowym Sgczu, ztozg wiehce i
oddadzg hot*d polegiym partyzantom z Podhala, Gorcow i
Beskiddw walczgcym o wolng i niepodlegta Polske. Nastepnie
wszyscy przemaszerujg na plac za kosSciotem parafialnym, gdzie
przy o*tarzu polowym odbedzie sie msza $w. w intencji
polegtych, zmartych 1 zyjgcych zoinierzy 1 PSP AK.

Po mszy Sw. jak co roku, wszyscy obecni bedg mogli posili¢ sie
wojskowg grochéwka. Dodatkowo organizatorzy zapraszajg do
zwiedzania muzeum 1 PSP AK. Dodatkowo <cztonkowie
Stowarzyszenie Rekonstrukcji Historycznych 1PSP AK
zaprezentujg wyposazenie 1 uzbrojenie zoinierza 1 PSP AK.

Historia odpustu partyzanckiego w Szczawie siega lat 50-tych
ubiegtego stulecia. To wtasnie w tej gorczanskiej miejscowosci
podczas II wojny stacjonowaty oddziaty utworzonego w 1944 r.
1. Putku Strzelcéw Podhalanskich Armii Krajowej, ktére
walczyty z okupantem. To wtedy podputkownik I Putku Strzelcéw
Podhalanskich Armii Krajowej Jan Cieslak, ps. ,Maciej”,

organizowat modlitwy i msze $Sw. na placu, na ktérym obecnie
znajduje sie drewniany koscidtek. Tu, na pamigtke tych
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wydarzen, obchodzi sie doroczng uroczystos$¢, ktdéra na state
wpisata sie w tradycje nie tylko Szczawy, ale takze ca%tego
powiatu limanowskiego.

Organizatorami wydarzenia sg: Powiat Limanowski, Gmina
Kamienica oraz Parafia Rzymskokatolicka w Szczawie.
Wspdétorganizatorami sg: Gminny Osrodek Kultury w Kamienicy,
Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy — 0ddziat* Szczawa, OSP
Szczawa, Ko*o Gospodyn Wiejskich w Szczawie, Karpacki 0Oddziat
Strazy Granicznej w Nowym Sgczu, Orkiestra Deta im. Sw.
Floriana w Szczawie, Zwigzek Strzelecki Strzelec oddziat w
Limanowej oraz Stowarzyszenie Rekonstrukcji Historycznych 1
PSP AK.
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Starostwo Powiatowe w Limanowe]

Po Mszy $w. prezentacja wypesazenia i uzbrojenia SRH 1 PSP AK

oraz mozlimesé zwicdzania muzeum 1 PSP AK. WSPOLORGANIZATORIY:

Katolickie Stowarzystenie Miodrieiy — Oddriat Szczawa

Gminny Odrodek Kultury w Kamienicy

Karpacki Oddzial Straiy Granicznej w Nowym 53czu

Orkiestra Deta im. Sw. Floriana w Siczawie

Zwigzek Strzelecki ,Streelec” w Limanowej

Stowarzyszenie Rekonstrukeji Historycznych 1 PSP AK w Stopnicach
Ochotnicza Strai Potarna w Szczawie
Koto Gospodyn Wiejskich w Szczawie

GMINA Powiat
KAMIENICA Limanowski
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Kapela ze Stopnic nagrodzona
podczas 56. Tygodnia Kultury
Beskidu w Zywcu

W ramach 56 Tygodnia Kultury Beskidu w Zywcu odbyt sie
Festiwal Folkloru Gorali Polskich, w ktérym uczestniczyty
takze zespoty regionalne z powiatu limanowskiego — kapele ze
Stopnic: Stopnicki Zbyrcok oraz Stopniczanie.

Podczas Festiwalu Folkloru Gérali Polskich odbyty sie dwa
konkursy: kapel, grup $piewaczych, $piewakdédw ludowych i
prezentacji instrumentalistéw oraz regionalnych zespotow
piesni i tanca.

W ramach pierwszego konkursu, komisja wystuchata 78
prezentacji m.in 15 kapel, 26 grup spiewaczych, 10 solistéw
instrumentalistdow, 2 solistéw multiinstrumentalistéw, 14
solistéw Spiewakdéw, 6 mistrzéw instrumentalistédw z uczniami
oraz 5 mistrzow Spiewakdéw wraz z uczniami. Po wystepie
wszystkich uczestnikéw jury przyznata nagrody dla uczestnikéw
w poszczegOlnych kategoriach.

Trzecie miejsce w kategorii: kapele zdobyt zespdét Stopnicki
Zbyrcok ze Stopnic.
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Natomiast w w ramach drugiego konkursu konkurowa*o ze sobg 27
zespotdéw prezentujacych kulture rdzennie polska. Stopnicki
Zbyrcok zaprezentowat program ,Lenobranie” natomiast
Stopniczanie przedstawili ,U bramy pani mtodej”. Sktad
sedziowski postanowit przyznaé¢ osiem wyréznien regulaminowych
za poszczegOlne elementy programu. WSrdd wyrdéznionych znalazt
sie Zesp6t Regionalny Stopnicki Zbyrcok za muzyke oraz S$Spiew
Goérali tackich.
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Warto rdowniez doda¢, ze Festiwal Folkloru Goérali Polskich
gromadzi zespoty nie tylko z Polski, ale réwniez z zagranicy.
W opinii jurordéw, w tej edycji znaczgco wzrdést poziom
prezentowanych widowisk folklorystycznych, w szczegdélnosci
muzyka towarzyszgca widowiskom.

Zywiecki Festiwal to najwieksze spotkanie polskich gdrali;
zespotdéw, kapel, $Spiewakdéw, instrumentalistéw, twdrcoéw sztuki
ludowej, specjalistow folklorystow i kochajgcej gdéralski
folklor publiczno$ci. To réwniez niezwykte spotkanie gérali,
ktdre ma za zadanie kultywowanie i upowszechnianie bogactwa
kultury ludowej wszystkich gdérskich grup etnicznych oraz grup
i enklaw tworzgcych i dziatajgcych na terenie gér i terenach
podgorskich. Jest przeglgdem zespotdéw i solistow
prezentujgcych najcenniejsze i autentyczne wartosci w $piewie,
muzyce, tancach, obrzedach i zwyczajach ludowych.

Nagrodzonym zespotom serdecznie gratulujemy sukcesu 1
dziekujemy za wspaniate reprezentowanie regionu 1 jego
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Zzrédto: UG Stopnice, fot. MCK Zywiec/ Lucjusz Cykarski

Informacje dotyczace
projektu: wdrazanie marki
"Sliwkowy Szlak "

Stowarzyszenie ”Na Sliwkowym Szlaku” zaprasza podmioty
zwigzane 2z turystyka (przedsiebiorcy, producenci, rolnicy,
organizacje pozarzadowe, twércy ludowi, instytucje
samorzgdowe) na spotkania aktywizujace, dotyczace projektu
Wdrazanie marki ponadlokalnej "Sliwkowy Szlak ”. Podczas
spotkania przedstawione zostang szczegdéty dotyczace
uczestnictwa w ww. projekcie oraz wspoétpracy miedzy podmiotami
zajmujacymi sie turystyka.

Wiecej informacji o spotkaniach aktywizujgcych udziela biuro
Stowarzyszenia ”Na Sliwkowym Szlaku”: tel. 14 68 44 549, e-
mail: biuro@nasliwkowymszlaku.pl. Spotkania sg bezptatne.
Ponizej przedstawiamy szczegdétowy harmonogram spotkan wraz z
ich tematykg. W zwigzku ze specyfikag dziatalnosSci
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Stowarzyszenia terminy i miejsca spotkan mogg ulec zmianie.

Harmonogram spotkan aktywizujacych w 2019 roku

Prosimy o sprawdzanie biezacych informacji dotyczgcych
spotkan.

zrédto: UG tososina Gdrna

Za nami XI Festiwal Sliwki,

Miodu 1 Sera w Laskowej!

W dniach 3 -4 sierpnia podczas dorocznego Festiwalu Sliwki
Miodu i Sera na scenie zaprezentowaly sie zespoty taneczne i
grupy teatralne z terenu Gminy Laskowa. Oprécz dobrej muzyki
nie zabrakto sportowych emocji oraz okazji do skosztowania
pysznych przysmakoéw regionalnej kuchni, przygotowanych przez
lokalne Kota Gospodyn. Z ramienia Powiatu Limanowskiego w
wydarzeniu udziat wzieli: Cztonkowie Zarzadu Powiatu: Wojciech
Wtodarczyk, Jézef Jaworski i Czestaw Kawalec oraz Radna
Powiatowa: Dorota Stanistawczyk.

Pierwszego dnia na scenie w Laskowej wystagpita Sylwia Zelek —
utalentowana wokalistka pochodzgca ze Zmigcej, ktdéra swoim
Spiewem wprowadzita wszystkich uczestnikéw w Swiat Anny
German. Zabawe taneczng prowadzit DJ WOJTEK producent
programéw ,Zt*ota Godzina”, oraz ,Hot Mix” w Radio RMF FM w
latach 90-tych. Obok sceny rozegrano natomiast turniej pitki
noznej o puchar Wéjta Gminy Laskowa, pomiedzy: Samorzgdowcami,
pracownikami Firmy Muniak z terenu Gminy Laskowa, Oldbojami z
Laskowej 1 Oldbojami z Ujanowic . Po zacietej rywalizacji
pierwsze miejsce zdobyta druzyna 0ldbojéw z Laskowej.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/08/Harmonogram-spotkań-aktywizujących-w-2019-roku.pdf
https://powiat.limanowski.pl/blog/za-nami-xi-festiwal-sliwki-miodu-i-sera-w-laskowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/za-nami-xi-festiwal-sliwki-miodu-i-sera-w-laskowej/
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W niedziele — drugiego dnia festiwalu wystapit z recitalem
kabaretowym Andrzej Grabowski. O0gtoszono réwniez wyniki
konkursu kulinarnego. Do udziatu w nim zgtosito sie w tym roku
az 29 wystawcéw z 34 potrawami. Swoim $piewem porwaty
publicznos¢ do zabawy najpierw Roksana Wegiel — zwyciezczyni
programu ,The Voice Kids” oraz 16. Konkursu Piosenki dla
Eurowizji Dzieci, a po niej gwiazda wieczoru — Anna Wyszkoni,
ktora razem z zespotem ,tkzy” stworzyta wiele przebojow takich
jak m.in.: ,Agnieszka juz dawno..” czy ,0czy szeroko
zamkniete”, a teraz z sukcesami rozwija swojg kariere solowa,
juz z czterema wtasnymi albumami na koncie.

Zwienczeniem imprezy byto widowisko pirotechniczne — pokaz
sztucznych ogni.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/08/67961479_2499965306727041_5396770327483121664_o.jpg
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/08/img4748-7feadde023.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/08/img4799-a077e3348f.jpg

IV Gorce Ultra-Trail -
Festiwal biegéw goérskich
przez Gorce 1 Beskid Wyspowy

Czwarta letnia odstona festiwalu biegéw goérskich Gorce Ultra-
Trail przyniosta festiwal rekordéw. Na biegi w Ochotnicy
Dolnej zapisato sie najwiecej biegaczy (1221) z najwiekszej
liczby krajow (18), a zwyciezcy niemal kazdego biegu
ustanowili najlepsze wyniki w historii imprezy. Honorowy
patronat nad wydarzeniem objat Starosta Limanowski Mieczystaw
Uryga. W wydarzeniu Powiat Limanowski reprezentowata
Przewodniczgca Rady Powiatu Limanowskiego Ewa Filipiak.

RELACJA I DZIEN (sobota)

Sobota byta, jak co roku, dniem biegdéw ultra. Triumfatorami
najdtuzszego dystansu imprezy GUT 102 km zostali Dominik
Grzgdziel i Brytyjka Amy Freeman po pasjonujgcej walce na
finiszu do ostatnich niemal metréw z Anng Lesniak.

Dominikowi Grzadzielowi nie udato sie, niestety, pokona¢
.krolewskiej” trasy w czasie ponizej 10 godzin i zdoby¢
efektownego Pucharu Gorca oraz nagrody specjalnej w wysokosSci
1000 euro. Zawodnik Attiq Teamu uzyskat czas 10 godzin 24
minuty i 4 sekundy. To jednak i tak rekord trasy, lepszy o 23
sekundy od czasu ubiegtorocznego zwyciezcy Robbiego Brittona z
Wielkiej Brytanii

W uchodzgacym za najtrudniejszy (gtownie z powodu przewyzszen)
biegu GUT 84 km zdecydowanie najlepsi byli ubiegtoroczny
triumfator, wierny Gorcom od poczatku imprezy Artur Baran oraz
ambasadorka GUT Paulina Krawczak.


https://powiat.limanowski.pl/blog/iv-gorce-ultra-trail-festiwal-biegow-gorskich-przez-gorce-i-beskid-wyspowy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/iv-gorce-ultra-trail-festiwal-biegow-gorskich-przez-gorce-i-beskid-wyspowy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/iv-gorce-ultra-trail-festiwal-biegow-gorskich-przez-gorce-i-beskid-wyspowy/

Najpopularniejszy wsrdd biegaczy — wzieto w nim udziat blisko
40 procent uczestnikdéw imprezy — bieg GUT 48 km wygrali Jakub
Wolski (triumfator takze przed rokiem) oraz Justyna Mamala.
Biegacze chwalili pogode, wyjatkowo w tym roku %taskawag dla
dtugiego biegania (ciep*o, ale bez stonca, niemal
bezdeszczowo) oraz wspaniale wyposazone punkty zywieniowe,
zwtaszcza te, na ktérych prym wiodty panie z okolicznych ké%
gospodyn wiejskich. , Az nie chciato sie opuszczad¢ punktéw i
biec dalej, takie pyszno$ci serwowaty” — méwili na mecie
zawodnicy.



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/08/GUT2019_11.jpg

RELACJA II DZIEN (niedziela)

W niedziele by*o za to stonecznie i1 chwilami wrecz gorgco.
Drugi dzien festiwalu w Gorcach jest dla odmiany dniem
dystanséw krétkich. Istniejgcy od poczatku imprezy bieg
Ochotnica Challenge na 20 km wygrali Dariusz Marek (po raz
trzeci z rzedu, cho¢ tym razem nieco wolniej niz przed rokiem)
oraz Swiezo upieczona wicemistrzyni Polski na dystansie ultra
Paulina Tracz.

Po raz pierwszy natomiast finiszowat przed Wiejskim OS$rodkiem
Kultury w Ochotnicy Dolnej bieg na dystansie najkrétszym,
czyli GUT-12 km. Trase z przeteczy Wierch Miynne najszybciej
pokonali faworyt Piotr Uznanski oraz niespodziewanie Martyna
Adamczyk, ktora o ponad minute przescigneta typowang do
zwyciestwa Katarzyne Wilk.

Tego dnia na starcie staneta réwniez ponad setka dzieci,
§cigajgc sie w Biegu Dziupiontek i Chodockdéw. Biegi dla dzieci
cieszyty sie ogromng popularno$cig i wzbudzity mndéstwo emocji,
integrujac przyjezdnych i lokalnych rodzicéw we wspOlnym
dopingu.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/08/GUT2019_26.jpg
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Na zakonczenie II dnia miato miejsce uhonorowanie najlepszych
zawodnikéw w klasyfikacji open (po 3 kobiety i mezczyzn) oraz
w kategoriach wiekowych (réwniez po 3 biegaczy). Wreczenia
nagréod dokonata m.in. Przewodniczgca Rady Powiatu
Limanowskiego Ewa Filipiak, ktdéra zyczyta zawodnikom
powodzenia oraz kolejnych sukceséw w sportowych wydarzeniach
odbywajacych sie na terenie Powiatu Limanowskiego.

WYNIKI ONLINE

Zr.: Gorce Ultra Trail



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/08/GUT2019_111.jpg
http://wyniki.b4sport.pl/gorce-ultra-trail/m317.html

Gminny Przeglad Koét Gospodyn
Wiejskich potaczony Z
Festiwalem Kultury Beskidu
Wyspowego ,Beskidzkie Rytmy 1
Smak1”

W niedziele 4 sierpnia obok stadionu sportowego w Pisarzowej
odbyt sie Gminny Przeglad Kot Gospodyn Wiejskich potaczony z
Festiwalem Kultury Beskidu Wyspowego ,Beskidzkie Rytmy i
Smaki”. W ramach Przegladu 11 Két Gospodyn Wiejskich ukazato
swéj dorobek artystyczny oraz serwowato potrawy kuchni
regionalnej. Na scenie wystgpity takze zespoty regionalne
ukazujac tradycyjny $Spiew, taniec i muzyke. W wydarzeniu
wzieli udziat m.in. przedstawiciele Powiatu Limanowskiego:
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, Cztonek Zarzadu Powiatu
Wojciech Wtodarczyk oraz Radny Powiatowy Stanistaw Piegza.

Niedzielna uroczysto$¢ rozpoczeta sie konkursem potraw
regionalnych serwowanych przez Ko*a Gospodyn Wiejskich bioragce
udziat w Przegladzie. Na 11 pieknie ozdobionych stoiskach
skosztowa¢ mozna by*o m.in. takie potrawy konkursowe jak: zupe
fasolowg ze $liwkag, tradycyjna grochdwke, kapuste z grochem,
pecak z grzybami i suszonymi Sliwkami, kluski siers$cioki, zupe
fasolowg z ciastem razowym, zioberko na kapuscie z ktadziokiem
czy hreczniaki, a takze dodatkowe regionalne dania 1 wypieki,
ktére dodatkowo specjalnie na ten dzieA przygotowatly
gospodynie.


https://powiat.limanowski.pl/blog/gminny-przeglad-kol-gospodyn-wiejskich-polaczony-z-festiwalem-kultury-beskidu-wyspowego-beskidzkie-rytmy-i-smaki/
https://powiat.limanowski.pl/blog/gminny-przeglad-kol-gospodyn-wiejskich-polaczony-z-festiwalem-kultury-beskidu-wyspowego-beskidzkie-rytmy-i-smaki/
https://powiat.limanowski.pl/blog/gminny-przeglad-kol-gospodyn-wiejskich-polaczony-z-festiwalem-kultury-beskidu-wyspowego-beskidzkie-rytmy-i-smaki/
https://powiat.limanowski.pl/blog/gminny-przeglad-kol-gospodyn-wiejskich-polaczony-z-festiwalem-kultury-beskidu-wyspowego-beskidzkie-rytmy-i-smaki/
https://powiat.limanowski.pl/blog/gminny-przeglad-kol-gospodyn-wiejskich-polaczony-z-festiwalem-kultury-beskidu-wyspowego-beskidzkie-rytmy-i-smaki/



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/08/cb2cf64b23e8d49.jpg

Cztonkinie K6t w drugim z konkurséw prezentowaty rekodzieto
artystyczne, a nastepnie przyszedt czas na wystepy na scenie,
gdzie Kota wystepowaty ze scenka obyczajowa oraz piesniami
Lludowymi.

Poszczegélnym prezentacjom przygladata sie bacznie Komisja
Artystyczna w sktadzie: Zofia Skwarto - regionalista,
Aleksander Smaga — muzyk, MCK ,Sokét” w Nowym Sgczu, Benedykt
Kafel - etnograf, MCK ,Soké1” w Nowym Sagczu. Komisja
postanowita przyzna¢ nastepujgce miejsca , wyrdznienia i
nagrody:

dwa réwnorzedne I miejsca i nagrody pieniezne w wysokosSci po
1500 zt dla KGW Stara Wies I i KGW tososina Gérna.

II miejsce i nagrode pieniezng w wysokos$ci 1200 zt dla KGW
Siekierczyna I

szes¢ rownorzednych III miejsc i nagrody pieniezne w wysokos$ci
po 800 zt dla KGW Pasierbiec, KGW Pisarzowa, KGW Mecina, KGW
Sowliny, KGW Rupnidéw — Centrum oraz KGW Ktodne

dwa réwnorzedne wyréznienia i nagrody pieniezne po 500 zt dla
KGW Lipowe i KGW Rupniéw -Bednarki

Ponadto na XIX Powiatowy Przeglad K6t Gospodyn Wiejskich,
ktéry odbedzie sie w Limanowej 25 sierpnia 2019 r. Komisja
zakwalifikowata Kota ktore zdobyty I miejsce czyli:

— KGW Stara Wies I z programem ,0drobaczanie dziecka”

— KGW tososina Gorna z programem ,Robienie wienca dozynkowego”

Specjalng nagrode za inicjatywe pn. ,Smaki Lata” , ktdéra byza
elementem uroczystosci otrzymata prezes Gminnego
Stowarzyszenia Kot Agata Talar.
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— Dziekuje wszystkim cztonkiniom Két Gospodyn Wiejskich z
terenu Gminy Limanowa za to, ze tak chetnie 1 catym sercem
bierzecie udziat w Przegladach i innych wydarzeniach na ternie
naszego powiatu. Zardéwno przygotowane przez Was potrawy,
rekodzieto czy scenki prezentujgce tradycyjne obrzedy z zycia
codziennego zastugujg na najwyzsze uznanie 1 gratulacje.
Ciesze sie, ze sg w naszym powicie takie osoby dla ktorych
dbanie o tradycyjne wartosci 1 przekazywanie ich mtodym
pokoleniom stanowi priorytet — méwit Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga, zyczgc wszystkim mieszkancom i gosciom
wydarzenia dobrej zabawy.

Nastepnie na scenie z regionalng muzykg, tafdcem i Spiewem
wystgpity kolejno zespoty ,Spod Kicek” z Mordarki i ,Kijom
Worci” z Pisarzowej, a po regionalnym akcencie z bardziej
skoczng zachecajgcg do wspdlnej zabawy muzyka zaprezentowatl
sie zesp6t muzyczny ,Avangarda Band”. Na podsumowanie
niedzielnych atrakcji uczestnikéw porwata do tanca muzyka w
wykonaniu kapeli , Juhasy”.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/08/2e6e32bb487100f6fbe90ca2054f057b.jpg




