Senior na drodze. Pamietaj o
bezplieczenstwie — zapraszamy
na spotkanie

Zapraszamy wszystkich senioréw na spotkanie z policjantami i
ekspertami ruchu drogowego. Porozmawiamy na tematy
bezpieczeistwa na limanowskich drogach 1 zagrozen tam
wystepujacych. Spotkamy sie w poniedziatek 15 lipca 2019 r. o
godz. 15:00 w Sali konferencyjnej nr 204 w Starostwie
Powiatowym w Limanowej ul. Jézefa Marka 9.

Zachecamy do przyjazdu rowerem, zapraszajac na bezptatny jego
przeglad oraz doposazenie w Swiatta i odblaski. Udziat w
zajeciach jest BEZPLATNY
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Zapraszamy wszystkich senioréw na spotkanie z policjantami i ekspertami ruchu drogowego.
Porozmawiamy na tematy bezpieczeristwa na limanowskich drogach i zagrozen tam wystepujacych.

Spotkamy sie w poniedziatek 15 lipca 2019 roku o godz. 15:00
w sali konferencyjnej nr 204 Starostwa Powiatowego w Limanowej ul. |ézefa Marka 9

Zachecamy do przyjazdu rowerem, zapraszajac na bezptatny jego przeglad oraz doposazenie w swiatta i odblaski.
Udziat w zajeciach jest BEZPEATNY.
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Festyn parafialny 1 parada
motocyklowa w Stopnicach

W niedziele 7 lipca br., po raz czternasty w Stopnicach odbyt
sie festyn parafialny, ktéremu podobnie jak w latach ubiegtych
towarzyszyto hasto ,,I Ty Budujesz Ko$cidét”. Celem tegorocznego
pikniku byto podziekowanie za wsparcie i ofiarnos¢ wszystkich,
ktéorzy w jakikolwiek sposéb przyczynili sie do wybudowania i
wyposazenia Swigtyni pw. Jana Pawta II w Stopnicach, jak
réwniez wspdélna rodzinna zabawa.

Zgodnie z programem, festyn rozpoczat sie mszg Swieta, ktdéra
zostata odprawiona w nowym ko$Sciele parafialnym pw. Sw. Jana
Pawta II. Tradycyjnie zaraz po niej odbyta sie parada
motocyklowa, w ktérej udziat wzieta rekordowa liczba
motocyklistdéw przybytych z réznych stron Polski. Parade
prowadzit* proboszcz parafii ks. Jan Gniewek. Nastepnie
gospodarze imprezy ks. Jan Gniewek i Adam Sottys Wojt Gminy
Stopnice, dokonali oficjalnego otwarcia pikniku zyczac
wszystkim mitej i rodzinnej zabawy.
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Na poczatku dla licznie przybytych mieszkancéw oraz gosci
festynu swdj repertuar muzyczny zaprezentowata Orkiestra
Wiolin ze S*opnic. Nastepnie na scenie stopnickiego amfiteatru
wystapity lokalne zespoty: Zespét Mali Stopniczanie, Zespé6t
Regionalny S%topnicki Zbyrcok, Zespdét Stopniczanie, grupa
breakdance 0ld Foolz Crew. Podczas pikniku goscinnie wystagpita
rowniez Orkiestra ,Echo Podhala” z Limanowej, Gwiazdg wieczoru
byt Zesp6t Whisky River. Program artystyczny przeplatany byt
losowaniem nagréd w loterii fantowej. W czasie pikniku nie
zabrakto licznych stoisk m. in. z potrawami regionalnymi
serwowanymi przez Koto Gospodyn, stoisk ze stodyczami i
roznymi gadzetami dla najmtodszych, dan z grilla itp. Dzieci
za$ mogty dowoli korzysta¢ z dmuchawca - zjezdzalni, a
dodatkowg rados¢ sprawiata im zabawa w pianie. W czasie
pikniku by*a takze mozliwosS¢ przejazdzki bryczka. Impreze
zakonczyty tance przy taktach muzyki Kapeli Cyje Zbdje ze
Stopnic.

W wydarzeniu wzieli wudziat przedstawiciele Powiatu
Limanowskiego: Cztonek Zarzadu Jézef Jaworski i Radny
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Powiatowy Marian Wo6jtowicz.
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Zr.: Gmina Stopnice

Rusza konkurs ARi1MR na
najpiekniejsze stoisko Kota
Gospodyn Wiejskich

Rozpoczat sie okres wielu wydarzen zwigzanych z rolnictwem i
umiejscowionych na terenach wiejskich. Praktycznie kazde =z
nich uswietniaja swoja obecnoscia, barwnymi strojami ludowymi,
tradycyjna kuchnia i wyrobami rekodzieta kota gospodyn.

Targi, wystawy, festyny, pikniki i wreszcie dozynki trudno
wyobrazi¢ sobie bez prezentacji dorobku KGW na stoiskach,
ktore nie dos$¢, ze od pysznosci sie uginajg, to jeszcze czesto
bywajg istnymi dzietami sztuki. Cztonkowie Koé%* wktadajg w ich
przygotowanie serce i talent, korzystajac z rdéznorodnych
bogactw natury.

ARiMR, ktéra od zesztego roku rejestruje kot*a gospodyn i
przekazuje im pomoc z budzetu panstwa, chce ten wystawienniczy
trud uhonorowa¢ poprzez organizacje konkursu na najpiekniejsze
stoisko oraz ufundowanie nagrod.

Co trzeba zrobi¢, by wzig¢ udziat w konkursie ARiMR?
Wystarczy, by Koto, ktdore przygotuje stoisko zrobito 2 jego
zdjecia: jedno z samym stoiskiem, ktdre bedzie wyposazone w
informacje, iz Ko*o bierze udziat* w Konkursie ARiMR (wzér
mozna go znalez¢ pod linkiem: https://tiny.pl/tc39b), drugie z
przedstawicielami Kota na tle stoiska i1 zamie$cito je w
komentarzu pod konkursowym postem na profilu Matopolskiego
Oddziatu Regionalnego ARiMR: https://link.do/N2FWJ.
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Na cztonkinie i cztonkdéw Két czekajg atrakcyjne nagrody, ktére
zostang wreczone podczas uroczystosci zwigzanych z
wojewodzkimi obchodami 25-1lecia ARiMR w Centrum Jana Pawta II
w Krakowie, w dniu 29 wrzesnia. Kota — laureaci bedg tez miaty
mozliwo$¢ przedstawienia swojego dorobku szerokiej
reprezentacji sSrodowisk wiejskich i rolniczych z catego
regionu oraz gosciom z catej Polski, w tym przedstawicielom
najwyzszych wtadz panstwowych i samorzgdowych wojewddztwa.

Konkurs trwa od 5 lipca do 5 wrzesnia. Regulamin dostepny jest
w siedzibie Matopolskiego Oddziatu Regionalnego ARiMR przy ul.
Promienistych 1 oraz na jego profilu na fb
www . facebook.com/MalopolskiARiMR/.

UNOWOCZESNIAMY 25 lat

rolnictwo i obszary wiejskie e

Malopolska ARiMR otwiera konkurs
»Najpiekniejsze Stoisko Kola Gospodyn Wiejskich”

POLUB NASZEGO FANPAGE NA FACEBOOKU
www.facebook.com/MalopolskiARiMR/

PRZYGOTU]J STOISKO
PODCZAS TARGU, WYSTAWY, FESTYNU, DOZYNEK LUB INNE] IMPREZY

WYPOSAZ JE W INFORMACJE O UCZESTNICZENIU W KONKURSIE ARIMR

WYSLI] NAM DWA ZDJECIA W KOMENTARZU
DO POSTU KONKURSOWEGO NA FACEBOOKU

WYGRA] ATRAKCYJNE NAGRODY!
KONKURS TRWA OD 5 LIPCA DO 5 WRZESNIA 2019 r.
Po szczegoly dotyczace regulaminu zapraszamy

do Pelnomocnikow ds. KGW w Powiatowych Biurach ARiIMR
oraz na www.facebook.com/MalopolskiARiMR/

Patronat honorowy: Lukasz Sméfka

Patronat medialny
Wicemarszalek Wojewodztwa Malopolskiego
K]  Gazeta Krakowska
M MALOPOLSKA Rt

KRAKOW

Konkurs zostat objety patronatem honorowym tukasza Sméotki
Wicemarszatka Wojewddztwa Matopolskiego oraz opiekg medialng
TVP3 Krakéw i Gazety Krakowskiej.
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Wciaz mozna zgtosic¢ swojego
kandydata do Nagrody Amicus
Hominum

Trwa nabér w konkursie o Nagrode AMICUS HOMINUM. Nagroda
ustanowiona w 2006 roku ma na celu wyrdznienie osoéb, ktore
dziataja na rzecz dobra innych i swoja bezinteresowna
aktywnoscig wspierajag drugiego cztowieka. Nagroda promuje idee
wolontariatu i ma charakter honorowy. Zgtoszenia kandydatéw do
konca lipca moga dokonywac¢ osoby prawne, osoby fizyczne oraz
jednostki organizacyjne niebedace osobami prawnymi, ktoérym
powszechnie obowigzujace przepisy przyznaja zdolnos¢ prawng.
Nagroda ,Amicus Hominum” zostata ustanowiona przez samorzad
wojewodztwa matopolskiego w celu wyrdznienia oséb prywatnych,
ktére dziat*ajg na rzecz dobra innych i swojg bezinteresowng
aktywnoscig wspierajg drugiego cztowieka. Poprzez te nagrode
samorzagd wojewddztwa chce podziekowad¢ wszystkim tym, dzieki
ktéorych pracy i zaangazowaniu, inwencji 1 oddaniu
upowszechniane sg postawy wzajemnej pomocy, wsparcia
i poswiecenia dla dobra drugiego cztowieka. Jest uzupeinieniem
Nagrody Marszatka Wojewddztwa Matopolskiego ,Krysztaty Soli”
dla najlepszych organizacji pozarzgdowych prowadzgcych
dziatalnos¢ pozytku publicznego. Jest ona rdéwniez rozwinieciem
i kontynuacjag polityki samorzadu wojewddztwa zwigzang
z promocjg wolontariatu.

W 2019 roku Nagroda Amicus Hominum zostanie przyznana
w nastepujacych kategoriach:

= Polityka Spoteczna i Prorodzinna, Pomoc Niepetnosprawnym
= Promocja 1 Ochrona Zdrowia

= Sport i Edukacja

» Dziatalnos¢ Filantropijna

 Inicjatywa Mtodych

Termin przyjmowania zgtoszen: do 31 lipca 2019 r.
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ponizej zatgczamy regulamin konkursu
Zrédto: UG Limanowa

Turysci spotkali sie na
Sataszu

W niedziele 7 lipca miato miejsce spotkanie turystéw na gorze
Satasz zorganizowane w ramach akcji ODKRYJ BESKID WYSPOWY
2019. Na szczyt gory turysci docierali z rdznych stron, a
gtéwna grupa pod opieka przewodnika PTTK dotarta wedrujac
szlakami od strony Meciny. Tego dnia na Satasz wedrowat
rowniez Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, ktéry wraz z
innymi piechurami na szczecie wziagt udziat w mszy sSwietej oraz
w przygotowanych atrakcjach.

Turysci pod opieka przewodnika PTTK Mirostawa Sipaka o godz.
8.00 wyruszyli ze stacji PKP w Mecinie i kilka minut po 11.00
dotarli na szczyt Satasza. Na miejscu przybytg grupe oraz
innych obecnych wedrowcow przywitali Wojt Gminy Limanowa Jan
Skrzekut wraz ze Starostg Limanowskim Mieczystawem Uryga.

Po oficjalnym przywitaniu na szczycie Satasza ksigdz Pawet
Wasik z parafii pw. Sw. Jana Ewangelisty w Pisarzowej odprawit
msze Sw., przy oprawie muzycznej kapeli lachowskiej z tososiny
Dolnej.
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Muzyka géralska i biesiadna w wykonaniu kapeli towarzyszyta
turystom rdéwniez podczas dalszej czesci spotkania — konkursoéw
oraz wspdlnego poczestunku przygotowanego przez cztonkinie
Kota Gospodyn Wiejskich w Sowlinach. Oprécz cieptego positku
jakim byt bigos i grochdwka mozna byto skosztowal takze m. in.
wiejski chleb ze smalcem i ogdérkiem kiszonym oraz mnéstwo
stodkich wypiekéw, wsrdod ktédrych krdédlowato ciasto z
rabarbarem.

W trakcie trwania spotkania tradycyjnie odbyty sie konkursy, a
do laureatdéw trafity cenne nagrody rzeczowe, przydatne podczas
gérskich wedréwek.
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Zaproszenlie na warsztaty

teatralne 1 artystyczne

Stowarzyszenie Koo Gospodyn Wiejskich Lipowe serdecznie
zaprasza na warsztaty teatralne potaczone z warsztatami
artystyczno — manualnymi, ktére odbeda sie w dniach 11 oraz 18
lipca od godz. 14:00 w Swietlicy w Lipowenm.

Warsztaty teatralne skierowane sg do dzieci i mtodziezy z
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terenu Powiatu Limanowskiego w wieku od 9 do 16 lat i beda
prowadzone przez Panig Wiolette Kurek. Po warsztatach
teatralnych bedg miaty miejsce warsztaty artystyczno -
manualne. Podsumowaniem w/w warsztatéw bedzie przedstawienie
teatralne pt. ,Calineczka” wystawione przez Teatr Lalek
,Bajka”, ktore odbedzie sie w pigtek 26 lipca 2019 r., o godz.
15:00 w Swietlicy w Lipowem.

Aby wzig¢ udziat w powyzszych warsztatach konieczne jest
zgtoszenie, ktére mozna dokona¢ e-mail: kgwlipowe@wp.pl Llub
telefonicznie — tel. 695 686 583

I1os¢ miejsc ograniczona.

Projekt wspdétfinansowany ze Srodkéw Powiatu Limanowskiego.



Rulturowy zawrdt
gtowy!

%" Spotkania etnograficzne dla mieszkancéw Powiatu

Limanowskiego (w tym czlonkin KGW) prowadzone przez

przedstawicieli Malopolskiego Centrum Kultury SOKOL,
- polaczone z warsztatami r¢kodzielniczymi

* Warsztaty aktorsko-teatralne dla dzieci w wieku 9 - 16
z terenu Powiatu Limanowskiego polaczone z
warsztatami artystyczno-manualnymi

rzedstawienie teatralne

Wiecej informacji mozna
uzyska¢ pod numerem
tel. 695 686 583 lub pod
adresem mailowym:
kgwlipowe@wp.pl
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Chér Mieszany CANTICUM
IUBILAEUM we Lwowie

W dniach 12-14 lipca br. Chér Mieszany CANTICUM IUBILAEUM z
Limanowej bedzie przebywat we Lwowie. Chdrzysci zwiedza
miasto, a takze ztoza kwiaty i wystgpia na cmenatrzu
tyczakowskim i Orlat Lwowskich. Gtownym punktem pobytu chéru z
Limanowej we Lwowie, bedzie udziat w niedzielel4 lipca 2019 r.
o godz. 11:30 w uroczystej mszy sSwietej w Bazylice
Archikatedralnej pw. Wniebowziecia NMP. Po zakonczonej
liturgii chér wykona koncert pt Tobie Maryjo Sliczna Gwiazdo
Lwowa . Chdérowi pod dyrekcja Marka Michalika towarzyszyc
bedzie Jadwiga Postrozna mezzosopran, soliska Opery
Wroctawskiej oraz Jakub Garbacz organista Archikatedry
todzkiej. Zespot zaprezentuje bogaty repertuar utworoéw
maryjnych a capella i z towarzyszeniem organdéw. Pojawi sie tez
specjalna kompozycja dla Matki Bozej taskawej Slcznej Gwiazdy
Lwowa. Honorowy patronat nad koncertem sprawuje Ksigdz
Arcybiskup Mieczystaw Mokrzycki, metropolita lwowski.
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lego Ekscelencja Arcybiskup
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Patronat honorowy 1} n_,}
SR Mieczystaw Mokrzycki Metropolita Lwowski

SWIETA | KON

MSZA
Tobie _‘;’Ma-riyjo Sl
14 lipca (niedziela) 2019 roku godzina 11:30

Bazylika Metropolitalna we Lwowie, Plac Katedralny 1

WYKONAWCY

Chor Mieszany CANTICUM IUBILAEUM
z Bazyliki Matki Boskiej Bolesnej z Limanowej

Marek Michalik dyrygent
Jadwiga Postroina mezzosopran - solistka Opery Wroctawskiej

Jakub Garbacz organy - organista Archikatedry tédzkiej
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Konkurs »Matopolskie
Orkiestry Dete 2019”

Wsparcie rozwoju i promocji twérczosci orkiestr detych
z terenu wojewddztwa - to cel dwdéch nowych konkursow
ogtoszonych przez zarzad Matopolski. Na realizacje zadan
wybranych w ramach konkurséw przeznaczono tgcznie 450 tysiecy
ztotych.

Pierwszy z konkurséw — ,Matopolskie Orkiestry Dete 2019”
— skierowany jest do organizacji pozarzgdowych oraz innych
podmiotéw uprawnionych do udziatu w otwartych konkursach ofert
okreslonych w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosSci pozytku
publicznego 1 o wolontariacie.

W ramach konkursu mozna otrzyma¢ dotacje m.in. na zakup
strojow, instrumentdéw oraz akcesoridw muzycznych. Na wsparcie
finansowe mogg liczy¢ takze inicjatywy i wydarzenia zwigzane
z rozwojem lub popularyzacjg dziatalnos$ci orkiestr detych:
koncerty, warsztaty, spotkania, szkolenia czy prelekcje.

Maksymalna wysokos¢ wnioskowanej dotacji w konkursie to 20
tys. zt. tgcznie, na realizacje zadan wybranych w ramach tego
konkursu przeznaczylismy 250 tys. zt — méwi wicemarszatek
tukasz Smétka.

Drugi konkurs — ,Matopolskie Orkiestry Dete 2019 — NA START!”
— ogtoszono z myslg o orkiestrach detych dziat*ajgcych w ramach
instytucji kultury, dla ktérych funkcje organizatora petni
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gmina lub powiat.

Dotacje otrzymane w ramach tego konkursu mogag zostad
przeznaczone na zakup instrumentéw, akcesoridw lub wydawnictw
muzycznych. Podobnie jak w przypadku pierwszego z konkurséw,
maksymalna wysokos¢ wnioskowanego wsparcia to 20 tys. zt. Pula
Ssrodkdéw przeznaczonych na realizacje wybranych zadan to
tgcznie 200 tys. zt.

Chcemy wspiera¢ tych, ktdrzy wykorzystujac swdéj talent i pasje
pomagajg pielegnowaé¢ kulture regionu dla kolejnych pokolen.
Serdecznie zapraszam do udziatu w obu konkursach — zacheca
Anna Pieczarka z zarzadu wojewodztwa.

Wnioski w obu konkursach mozna sktada¢ do 31 lipca.

Podsumowanie dziatalnosSci
klubow wolontariackich
zrzeszonych w Stowarzyszeniu
Sursum Corda.

Wolontariusze ze Szkolnego Klubu Wolontariatu dziatajacego w
Szkole Podstawowej nr 2 w Szczawie wzieli udziat w spotkaniu
podsumowujacym dziatalno$¢ wszystkich klubéw zrzeszonych w
Stowarzyszeniu Sursum Corda.

Przedstawiciele uczestniczyli w obchodach Swiatowego Dnia
Wolontariusza, podczas ktdérych promowali idee wolontariatu na
ulicach Nowego Sgcza. Podczas czesci oficjalnej podziekowano
wszystkim za zaangazowanie, wrazliwos¢ i otwarte serca,
wybrano takze wolontariusza roku. W klubie SP 2 ze Szczawy ten
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zaszczytny tytut uzyskata uczennica klasy VIII Dorota Rusnak.

Po czesci oficjalnej nadszedt czas na poczestunek i wspdlng
zabawe.

Klub ze Szkot*y Podstawowej nr 2 w Szczawie, chol jest
stosunkowo mtodym klubem (dziata zaledwie rok) , juz moze
poszczycié¢ sie zorganizowaniem z sukcesem dwéch duzych imprez
m.in.:

— Tygodnia promujgcego wolontariat, w ramach ktdrego
zorganizowano warsztaty dla przedszkolakdéw i ucznidow klas 1-2
promujgce idee pomagania innym, lekcje wychowawcze w klasach
starszych zachecajgce do udziatu w SKW, promowano wolontariat
wsrod rodzicow;

— Tygodnia dobrych uczynkéw, w ramach ktérego przeprowadzono
akcje promujgcg dzielenie sie dobrem, posprzatano plac zabaw i
teren wokét szkoty, przeprowadzono warsztaty udzielania
pierwszej pomocy dla przedszkolakdéw i posadzono drzewko
dobroczynnos$ci.

Wolontariusze brali réwniez udziat* takze w licznych akcjach,
jak np.: Zostan Dyplomowanym Mikotajem, Dobro zawsze wraca,
Gora Grosza, Wkrec¢ sie w pomaganie, Cata Polska czyta
dzieciom.

tacznie wolontariusze w klubie przepracowali az 304 godziny.

Stowa podziekowania i1 wielkie wyrazy uznania nalezg sie
wszystkim mt*odym ludziom o szlachetnych sercach, ktérzy
poprzez swoja prace jako wolontariusze i wolontariuszki,
zmienili zycie 1innych na lepsze. Wierzymy, ze zapat do
pomagania nigdy w nich nie os*abnie, a ich przyktad da impuls
wielu nowym osobom do wtgczenia sie w idee wolontariatu.

Zzrédto: UG Kamienica



Zespot Zagorzanie -
Kasinianie wystapit na 16.
Swiatowym Festiwalu Folkloru
w Etku.

W dniach 21 -23.06.2019 r. Zesp6t Regionalny ,Kasinianie -
Zagérzanie” uczestniczyt w 16. Swiatowym Festiwalu Folkloru
Tecza w Etku.

Wizyte Kasinian na Mazurach rozpoczeto spotkanie w miejskim
Ratuszu z prezydentem Etku — Tomaszem Andrukiewiczem,
przedstawicielami wszystkich festiwalowych grup oraz
organizatorami wydarzenia z Etckiego Centrum Kultury.
Wraz z grupami z Algierii, Butgarii, Bosni i Hercegowiny,
Egiptu, Francji, Litwy, Serbii, S*owacji i polskiego towicza,
przez trzy dni zagdrzanie uczestniczyli w prezentacjach na
scenie etckiego amfiteatru. Ostatniego dnia ulicami urokliwego
Etku przeszedt barwny i egzotyczny korowdd wszystkich grup
biorgcych udziat w festiwalu. Na finat zorganizowano wspdlny
koncert, ktdérym reprezentanci wszystkich dziesieciu krajow
biorgcych udziat w wydarzeniu pozegnali sie z wypeitniong po
brzegi widownig. Odtanczyli tez w narodowych strojach elementy
choreografii tancéw polskich: kujawiaka i oberka. Kasinian
godnie reprezentowaty dwie pary tancerzy: Klaudia 1 Maciek
oraz Laura i Mariusz.

Dziekujemy organizatorom za wspaniate przygotowanie 1

organizacje tej imprezy — wyrazy wdzieczno$ci przekazuja
cztonkowie zespotu ,Kasinianie — Zagdérzanie”. Czulis$my sie
wysmienicie w Waszym goscinnym miescie, w pieknych
okolicznosciach mazurskiego krajobrazu. Mielismy mozliwos$¢
poznania nawzajem tylu réznych kultur! Byto barwnie, wesoto 1
radosnie. Przekonalismy sie o prawdziwo$ci hasta: ,Etk -
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krotko sie pisze, ale dtugo pamieta”.

Gratulujemy Kasinianom — Zagdrzanom udziatu w tak prestizowym
wydarzeniu oraz dziekujemy za wspaniate reprezentowanie
naszego regionu 1 jego bogatej kultury.

Zespol Regionalny

KASINIANIE
7 AGORZANIE

zrodto: UG Mszana Dolna
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