Zapraszamy na Powiatowy
Kiermasz Wielkanocny!

Wychodzac naprzeciw przedswigtecznym przygotowaniom zapraszamy
wszystkich mieszkancéow oraz gosci odwiedzajacych powiat
limanowski na I Powiatowy Kiermasz Wielkanocny, podczas
ktérego mozna bedzie zakupi¢ wiele pieknych ozddb
swigtecznych, samemu wykona¢ stroiki i palmy, a takze wygrac
nagrody i dobrze sie bawié¢ cata rodzing. Kiermasz odbedzie sie
w sobote 13 kwietnia, godz. 9:00 — 13:00 na limanowskim
rynku.

Podczas Kiermaszu mozna bedzie zakupi¢ ozdoby swigteczne,
wyroby hafciarskie, stroiki i palmy wielkanocne — dzieta
lokalnych artystéw, ale takze babki, baranki i wypieki
przygotowane przez Kota Gospodyn Wiejskich z terenu powiatu
limanowskiego. Dla najmtodszych uczestnikéw kiermaszu zostaty
przygotowane warsztaty z wykonywania palm, stroikéw i ozdéb
Swigtecznych oraz animacje i zabawy. Dodatkowo kazda osoba,
ktéra zakupi regionalny przedmiot, wypiek czy ozdobe weZmie
udziat w losowaniu nagrod.

Przedswigteczny Kiermasz ma by¢ okazjg do pokazania bogatej
tradycji i obyczajéw ludowych zwigzanych z okresem swigt
wielkanocnych. Bedzie on tez okazjg do zakupienia tradycyjnych
wyrobéw, ktére w wyjgtkowym, wielkanocnym czasie przyozdobig
nasze stotly. Serdecznie zapraszamy cate rodziny - kazdy
znajdzie cos dla siebie!
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Konkurs , 0chrona zabytkow
Matopolski” rozstrzygniety

Sejmik Wojewddztwa Matopolskiego w 2019 roku przyznat dotacje
na prace konserwatorskie, restauratorskie oraz na roboty
budowlane obiektéw zabytkowych wpisanych do rejestru zabytkéw
potozonych na terenie Matopolski. Dotacje zostaty przekazane z
budzetu Wojewddztwa Matopolskiego w ramach konkursu pn.
»0chrona zabytkow Matopolski”.

Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego udzielit dotacji na prace
konserwatorskie obiektéow zabytkowych na podstawie uchwaty nr
VII/73/19 z dnia 25 marca 2019 roku. tagczna kwota
dofinansowania na 83 zadania wyniosta 4 mln 960 tys. 900 z*%.
Wsréd obiektéw z terenu powiatu limanowskiego, ktére otrzymaty
dofinansowania znalazty sie:

1. Parafia Rzymskokatolicka pw. Matki Boskiej Bolesnej w
Limanowej — 130 tys. z%* na zadanie pn.: Limanowa,
malarska dekoracja sklepienia w nawie bocznej lewej
kosSciota pw. Matki Boskiej Bolesnej w Limanowej. pocz.
Lat 30. XX w., konserwacja sklepienia nawy bocznej
lewej.

2. Parafia Rzymskokatolicka pw. Sw. Andrzeja Apostota w
tukowicy — 72 tys. 300 zt* na zadanie pn.: tukowica,
ottarz boczny, ambona, chrzcielnica, krucyfiks z teczy i
prospekt organowy z kosSciota Sw. Andrzeja, XVII — XVIII
w., petna konserwacja.

3. Parafia Rzymskokatolicka pw. Sw. Mikotaja w Skrzydlnej -
123 tys. 925 zt na zadanie pn.: Skrzydlna, ottarz gtowny
i ottarze boczne z koé$ciota pw. Sw. Mikotaja, XVII/XVIII
w., peina konserwacja wraz z rekonstrukcjg snycerki i
rzezb (etap VI)
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4, Parafia Rzymskokatolicka pw. Sw. Antoniego Opata w
Mecinie — 126 tys. 758 z* na zadanie pn.: Mecina,
polichromia nawy, zakrystii i skarbczyka w kosSciele pw.
Sw. Antoniego Opata w Mecinie, XVII - XIX w.,
konstrukcja prac przy konserwacji nawarstwien malarskich
§cian nawy oraz petna konserwacja polichromii zakrystii
i czes¢ skarbczyka.

[ZAt ACZNIK] Wykaz podmiotdéw, ktérym udziela sie dotacji
celowych na prace konserwatorskie, restauratorskie lub roboty
budowlane przy zabytkach wpisanych do rejestru zabytkow
potozonych na obszarze wojewddztwa matopolskiego w 2019 roku.

Udzielone dotacje pozwolag na wykonanie prac konserwatorskich,
restauratorskich lub budowlanych, ktére uchronig przed
zniszczeniem wiele cennych dziet architektury murowanej 1
drewnianej, polichromii $ciennych, rzezb, obrazéw i rzemiosta
artystycznego.

Eliminacje Powlatowe 34.

Festiwalu Teatrow Dzieci 1
Mtodziezy BAJDUREK

W dniu wczorajszym, tj. 2 kwietnia 2019 r., w tymczasowej sali
kinowo-widowiskowej Limanowskiego Domu Kultury przy ul.
tososinskiej 23 odbyty sie eliminacje powiatowe 34. Festiwalu
Teatrow Dzieci i Mtodziezy BAJDUREK. Patronat nad wydarzeniem
objat Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Na scenie zaprezentowato sie 9 grup teatralnych z terenu
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powiatu limanowskiego. Wystepy mtodych artystéw oceniata
Komisja w sktadzie: prof. Monika Rasiewicz - aktorka,
absolwentka AST w Krakowie i przez 30 lat wyktadowca tej
uczelni, kierownik Katedry Antropologii 1 Teorii Teatru
Akademii IGNATIANUM w Krakowie, Jacek Milczanowski — aktor,
absolwent AST w Krakowie, autor, rezyser, Andrzej Giza -
plastyk, scenograf.

WYNIKI XXXIV FESTIWALU TEATROW DZIECI I MtODZIEZY ,,BAJDUREK”

Wszystkie grupy teatralne uczestniczgce w eliminacjach
otrzymaty dyplomy za udziat*, a laureaci nagrody rzeczowe
ufundowane przez Starostwo Powiatowe w Limanowej.

Nagrodzonym gratulujemy, a zakwalifikowanym do etapu
finatowego, ktdéry odbedzie sie w Matopolskim Centrum Kultury
SOKOL w Nowym Sgczu w dniach 11-13 czerwca br., zyczymy
powodzenia.

Galerie zdje¢ mozna zobaczy¢ TUTAJ
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Konkurs dla stowarzyszen 1
organizacjl rozstrzygniety

Zarzad Powiatu Limanowskiego podjat uchwate o udzieleniu
wsparcia finansowego dla dziewieciu organizacji pozarzadowych
z terenu powiatu limanowskiego na realizacje zadan publicznych
z zakresu kultury, sztuki i dziedzictwa narodowego. tacznie
przyznana kwota dofinansowania wyniosta 40 tys. zt.

Do 15 marca 2019 roku organizacje pozarzadowe, w tym
stowarzyszenia i fundacje mogty sktada¢ oferty na
realizacje zadan publicznych w zakresie kultury, sztuki i
dziedzictwa narodowego w ramach otwartego konkursu ogtoszonego
przez Zarzad Powiatu Limanowskiego.

Organizacje pozarzadowe, ktéore w konkursie zdobyty wymagang
ilo$s¢ punktéw (min. 40 pkt. na 60 pkt.) otrzymaty
dofinansowanie z budzetu Powiatu Limanowskiego na realizacje
nastepujgcych zadan:

1. Popularyzowanie polskich piesni chéralnych i
patriotycznych w Roku Moniuszkowskim - zadanie
realizowane przez Stowarzyszenie Choér Meski przy
Bazylice Matki Boskiej Bolesnej w Limanowej

2. Powiatowy Dzien Seniora wraz z Biesiada ZagOrzanska —
zadanie realizowane przez Towarzystwo Ziemi Mszanskiej

3. Kulturowy zawrét gtowy — zadanie realizowane przez
Stowarzyszenie Koo Gospodyn Wiejskich Lipowe

4, Tam pod Wielka G6rg — zadanie realizowane przez
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Stowarzyszenie Entuzjastéow Pomystéw i Aktywnos$ci SEPIA

5. Koncerty muzyki sakralnej — zadanie realizowane przez
Stowarzyszenie Chor Mieszany CANTICUM IUBILAEUM przy
Bazylice Matki Boskiej Bolesnej w Limanowej

6. Tradycja *aczy regiony II — zadanie realizowane przez
Stowarzyszenie ,Paradne Gosposie” z Kasinki Matej

7. Ltetowe, moja Mata Ojczyzna — zadanie realizowane przez
Stowarzyszenie tetowianie

8. Plener malarski w Laskowej dedykowany rodzinie
Augustyndéw ze Zmigcej — zadanie realizowane przez
Fundacja Nasze Dziedzictwo w Laskowej

9. Prezentacje polskiej piesni religijnej i patriotycznej —
zadanie realizowane przez Stowarzyszenie Chor Chtopiecy
Bazyliki Matki Boskiej Bolesnej w Limanowej

Udzielone przez Powiat Limanowski wsparcie ma na celu edukacje
kulturalng 1 artystyczng dzieci i mtodziezy, ochrone
dziedzictwa regionalnego i narodowego oraz kultury ludowej, a
takze wspieranie przedsiewzie¢ majgcych na celu prezentacje
dorobku artystycznego i kulturalnego naszego regionu.

IX Powiatowy Konkurs
,Bezpieczny Internet”

Dzieki wykorzystaniu nowoczesnych technologii komunikacyjnych
Internet stat sie w XXI w. najpopularniejszym narzedziem
stuzgacym do porozumiewania sie. Do tej nieograniczonej
»kopalni wiedzy” siegamy podczas nauki i pracy, ale rdéwniez w
poszukiwaniu Zrédet rozrywki. Nalezy jednak pamietaé¢ o madrym
korzystaniu z owego dobrodziejstwa cywilizacyjnego, by nie
przyczynit sie on do niepozadanych zachowan, dlatego bardzo
istotne jest propagowanie bezpieczenstwa w sieci. Doskonale


https://powiat.limanowski.pl/blog/ix-powiatowy-konkurs-bezpieczny-internet/
https://powiat.limanowski.pl/blog/ix-powiatowy-konkurs-bezpieczny-internet/

zdaja sobie z tego sprawe organizatorzy IX Powilatowego
Konkursu ,BEZPIECZNY INTERNET”, ktory odbyt sie 28 marca w
Szkole Podstawowej nr 2 w Limanowej. Honorowy patronat nad
konkursem objeli Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
Burmistrz Miasta Limanowa Wtadystaw Bieda oraz Fundacja Dajemy
Dzieciom Site.

Nadrzednym celem zorganizowanego konkursu byto szerzenie
profilaktyki zwigzanej ze Swiadomym i rozsadnym uzytkowaniem
medidéw, usSwiadamianie zastosowan internetu oraz ksztattowanie
pozytywnych wzorcéw zachowania w wirtualnej rzeczywistos$ci.
Organizatorami wydarzenia byli: SzP nr 2 w Limanowej przy
wsp6ipracy z Komendg Powiatowg Policji w Limanowej.

Wszystkich przybytych uczestnikdéw przywitat Dyrektor Szkoty
Wiestaw Stanik, ktéry zyczyt uczniom powodzenia w zmaganiach
konkursowych.

Do konkursu przystapito 36 ucznidéw z 19 szkdét z terenu powiatu
Llimanowskiego. Ich zadaniem byto rozwigzanie pisemnego testu,
ktéry obejmowat pytania z zakresu wiedzy o internecie. Podczas
gdy uczniowie w skupieniu rozwigzywali test, opiekunowie
uczestniczyli w szkoleniu pt. ,Cyberprzemoc”, ktére
poprowadzity Halina Rams 1 Renata Bugajska ze Stowarzyszenia
Sursum Corda z Nowego Sacza.

Szkolenie przewidziano réwniez dla uczniodw, ktérzy po stodkim
poczestunku spotkali sie z sierz. szt. Dariuszem Cibg, by
postucha¢ o niebezpieczenstwach zwigzanych z nierozwaznym
korzystaniem z internetu oraz o sposobach przeciwdziatania
przemocy w sieci. Komisja konkursowa zajeta sie w tym czasie
poprawg prac i wytonita zwyciezcéw. Oto oni:

I miejsce Jakub Hybel — Szkota Podstawowa nr 1 w Przyszowej

II miejsce Marcin Banas — Szkota Podstawowa nr 2 w Limanowe]
IIT miejsce Jakub Szewczyk — Szkota Podstawowa nr 2 w
Limanowe]j

IV miejsce Barttomiej Zak — Szkota Podstawowa w Rupniowie



Nagrody dla zwyciezcédw wreczyt m.in. Cztonek Zarzadu Powiatu
Limanowskiego Wojciech Wtodarczyk, ktéry w imieniu Zarzadu
przekazat uczestnikom konkursu wraz z upominkami zyczenia 1
gratulacje.

GALERIA

Zr. fot.: SzP nr 2 Limanowa

Spotkanie Z kotami
pszczelarskimi Z terenu
powiatu limanowskiego

W sobote 30 marca w Starostwie Powiatowym w Limanowej miato
miejsce spotkanie pszczelarzy z terenu powiatu limanowskiego.

W spotkaniu wzieli udziat prezesi K6t Pszczelarzy z terenu
powiatu Llimanowskiego z gminy: Dobra, Tymbark, Jodtownik,
tukowica, Limanowa, Kamienica, NiedZwiedz, S*opnice oraz
Laskowa. Na zaproszenie Starosty Limanowskiego odpowiedziat
takze Karpacki Zwigzek Pszczelarski w Nowym Saczu
reprezentowany przez Prezesa Stanistawa Kowalczyka. Zarzad
Powiatu Limanowskiego reprezentowat Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga oraz Cztonek Zarzadu Powiatu Limanowskiego
Wojciech Wtodarczyk.

Spotkanie byto okazja do omowienia najczesciej pojawiajacych
sie probleméw dotyczacych pszczelarstwa w powiecie limanowskim
oraz sposobdéw ich zaradzenia: - Spotkalismy, aby Panstwu
poméc. Chcemy dziatal skutecznie, dlatego zaprosilismy Panstwa
aby poznac¢ Wasze potrzeby. Jesli stosowne przepisy dadza
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mozliwo$¢ pomocy ze strony powiatu limanowskiego to ta pomoc
zostanie do Panstwa skierowana. Jako Starosta Limanowski
zgtosze takze Panstwa postulaty odpowiednim organom i stuzbom.
Bardzo doceniam Wasze starania 1 fakt, ze chcecie Panstwo
wspolnie rozwigzywac trapigce Was problemy. — mowit Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

W spotkaniu g*os zabrat gtos Cztonek Zarzadu Powiatu
Limanowskiego Wojciech W%todarczyk - Szanowni Panstwo,
pszczelarstwo jest z wszystkich branz rolnych najbardziej
poszkodowang branzg. JesteScie czesto ofiarami chemizacji
rolnictwa, nieumiejetnego obchodzenia sie ze Srodkami ochrony
roslin. Wasz gtos musi byc¢ bardziej styszalny dlatego tez tak
wazne jest moéwienie jednym gtosem i to spotkanie pokazuje, ze
taka wola z Waszej strony jest.

Po przeanalizowaniu zgtoszonych propozycji zostanie
przygotowana przez Powiat Limanowski propozycja mozliwych do
zrealizowania dziatan.

Uczniowie limanowskiej szkoily
muzycznej wsrod najlepszych
wirtuozow

Uczniowie Panstwowej Szkoty Muzycznej I stopnia w Limanowej na
wysokim poziomie reprezentowali powiat limanowski ws$réd
najlepszych mtodych wirtuozéw podczas ogdélnopolskich i
regionalnych konkursow.

IV Jesienne Spotkania Zespotdw Kameralnych Szkét Muzycznych I
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i II Stopnia — Zywiec:

3 Miejsce Trio — Brgzowy Dyplom: Zuzanna KrzywdzifAska, Jolanta
Ry$, Julia Wrona — nauczyciel Justyna Trzépek, Iwona Sliwa,
Maria Skrzyszewska

IIT 0golnopolski Konkurs ,, Mtodzi Artysci Na Zamku”- Sucha
Beskidzka:
I miejsce — Aleksandra Furtak — nauczyciel Iwona Sliwa

XII 0golnopolski Konkurs Dla Ucznidw Wszystkich Specjalnosci
,  Maty czy duzy Wirtuoz‘’:

I miejsce — Sonia Kubacka

IT miejsce — tucja Guzik

IIT miejsce — Aleksandra Papiez — nauczyciel Stawomir Szymocha
III miejsce — Aleksandra Furtak — nauczyciel Iwona Sliwa
Wyrdoznienie — Ksenia Biernat — nauczyciel Renata Biernat
Wyrdéznienie — Klaudia Florek — nauczyciel Edyta Lachor -
Mitkowska

V Regionalny Konkurs z Ksztatcenia Stuchu, Audycji Muzycznych
i Rytmiki Dla Uczniéw Szkétr Muzycznuch I Stopnia — Dobczyce:
III miejsce: — Teresa Opiela — nauczyciel Teresa Stasko

0gdélnopolski Konkurs Zespotow Kameralnych Szkét* Muzycznych I I
IT Stopnia VI Wiosenne Spotkania Kameralne ,,Muzykowanie w
Trzcianie” — Trzciana:

IT miejsce — Wiktoria Jakieta, Otylia Kwiatkowska — nauczyciel
Stawomir Szymocha, Elzbieta Szymocha

Wyréznienie I stopnia — Jan Szubryt, Filip - nauczyciel
Barbara Niezabitowska, Maria Skrzyszewska.

Wyrdéznienie I stopnia — Zuzanna Krzywdzinska, Jolanta RyS,
Julia Wrona — nauczyciel Justyna Trzépek, Iwona Sliwa, Maria
Skrzyszewska.

Wyréznienie III stopnia — Mitosz Trzépek — nauczyciel Pawet
Janczy

zZr.: PSM st. I Limanowa



Obchody 79. rocznicy zbrodni
katynskiej

W niedziele w samo potudnie, w Bazylice Matki Boskiej w
Limanowej odbyta sie uroczysta Eucharystia bedaca hotdem
pamieci zdradziecko zamordowanych polskich jencéw wojennych w
Katyniu, Charkowie, Miednoje, Bykowni i innych miejscach kazni
za wschodnia granica.

Uroczystosci upamietniajgce 79. Rocznice zbrodni katynAskiej
rozpoczat Apel Pamieci wykonany tradycyjnie przez ucznidw z
Zespotu Szkolno — Przedszkolnego Nr 1 w Limanowej. Nastepnie w
Bazylice odprawiona zostat*a msza Swieta, a po niej nastgpito
zXtozenie kwiatéw przy pamigtkowej tablicy obok bazyliki.
Pamie¢ zmartych uczcili mieszkancy oraz przedstawiciele
samorzgdow, stuzb i instytucji. Kwiaty pod tablica ztozy%
Wiestaw Janczyk — Poset na Sejm RP. W uroczystosci
parlamentarzys$cie towarzyszyt radny sejmiku Wojewddztwa
Matopolskiego pan Grzegorz Biedron oraz radna powiatu
limanowskiego pani Marzena Ggsior. Powiat Limanowski
reprezentowat Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga oraz
Cztonek Zarzadu Wojciech Wtodarczyk.
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Opracowanie nowej Strategii
Rozwoju Powiatu Limanowskiego

W piatek 29 marca w Starostwie Powiatowym w Limanowej odbyty
sie kolejne dwa spotkania, posSwiecone wypracowaniu oraz
precyzowaniu merytorycznych zatozen do nowej Strategii Rozwoju
Powiatu Limanowskiego na lata 2019-2025.

Pierwsze ze spotkan zorganizowane zostato dla mtodziezy szkoét
Srednich z terenu powiatu limanowskiego. Uczestnikdéw powitata
Wicestarosta Limanowski Agata Zieba: — W imieniu wtadz Powiatu
bardzo gorgco witam was w Starostwie na spotkaniu posSwieconym
dokumentowi nowej Strategii Rozwoju Powiatu. Jestem pewna, ze
jestescie idealng reprezentacjg ,kapitatu” naszego Powiatu.
Udzielacie sie spotecznie i publicznie, jesteScie utalentowani
1 dynamiczni, zywo interesujecie sie roéznorodnymi sprawami 1
wydarzeniami naszej lokalnej matej ojczyzny, angazujgce w nie
w sposéb praktyczny. Dlatego bardzo chcielismy sie z Wami
spotkac¢, niezobowigzujgco podyskutowac, poznac Wasze zdanie,
oczekiwania oraz o0gdélng optyke na zagadnienia zwigzane z
rozwojem strategicznym Powiatu w takim rozumieniu 1
kontek$Scie, ktéry by Was interesowat bgdz bezposrednio
dotyczyt.
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Na wstepie moderatorzy warsztatéw przedstawili wuczniom
tematyke, dotychczasowy przebieg i stan pracy nad nowg
Strategig. Na podstawie tej wiedzy oraz w oparciu o wtasne
przemyslenia — mtodziez, pracujac w grupach, zapisywata swoje
pomysty oraz potrzeby zwigzane z ich oczekiwaniami odnosnie
strategicznego rozwoju Powiatu Limanowskiego. Nastepnie
uczniowie dokonali charakterystyki prezentacji swoich
pomystdéw, ktdére poddawano dyskusji.

— Cieszy, ze Wasze pomysty 1 oczekiwania zwigzane z rozwojem
Powiatu w duzym stopniu pokrywajg sie z juz wypracowanymi
zatozeniami do nowej Strategii. — podkres$lali prowadzacy
spotkanie. Drugg czescig spotkania z mtodzieza byta gra pn.:
Chtopska Szkot*a Biznesu, podczas ktdérej uczniowie mogli
sprawdzi¢ sie w relacjach interpersonalnych oraz pozna¢ swoje
mocne strony w ekonomii i logicznym my$leniu. Na zakonczenie
spotkania Wicestarosta Limanowski Agata Zieba serdecznie
podziekowata uczestnikom za spotkanie oraz zaangazowanie 1
wartosciowy, merytoryczny wk*ad w kreowanie dokumentu
Strategii Rozwoju Powiatu.
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Tego samego dnia w godzinach popotudniowych odbyto sie drugie
spotkanie poswiecone nowej Strategii — dla kadry kierowniczej
Starostwa oraz wtadz Powiatu. Starosta Limanowski Mieczystaw
Uryga, Wicestarosta Limanowski Agata Zieba oraz Cztonkowie
Zarzagdu: Wojciech Wtodarczyk, Jézef Jaworski i Czestaw
Kawalec, a takze dyrektorzy i kierownicy wydziat*éw i jednostek
Starostwa Powiatowego w Limanowej dokonali analizy planu celéw
i zadah w opracowywanej Strategii. Spotkanie to by*o réwniez
okazja do ich doprecyzowania i przedyskutowania szczegétowych
zagadnien i tematdéw w Strategii.

Spotkania prowadzili specjalisci z FRDL - Matopolskiego
Instytutu Samorzagdu Terytorialnego i1 Administracji (Wykonawca
Strategii).
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Ekstremalna Droga Krzyzowa
2019 — Rejon Kasinka Mata

W tym roku uczestnicy EDK w Kasince Matej maja do wyboru dwie
trasy:

— tradycyjng — $w. Jézefa do Kalwarii Zebrzydowskiej (42 km; z
sumg podejs¢ 1069 m),

— gorska — Sw. Rodziny do Szczyrzyca (31 km; z suma podejs¢
1361 m).

Gdzie i kiedy?

EDK rozpocznie sie Mszg Sw. 12 kwietnia 2019 roku o godz.
19:00 w kosciele Nawiedzenia NajsSwietszej Maryi Panny w
Kasince Matej.

Wydawanie materiatdéw (rozwazan, opisu trasy, opasek
odblaskowych) bezposrednio po Mszy Sw. w kosSciele.

Jakie sg standardy EDK?

Msza Swieta — zanim uczestnik wyruszy w droge powinien wzigc
udziat we Mszy Sw.

Noc — uczestnik pokonuje swojg droge krzyzowg w nocy.

Trud — opuszczenie swojej strefy komfortu, doswiadczenie i
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przetamywanie swoich ograniczen.

Milczenie — uczestnik pokonuje swojg droge Kkrzyzowg w
milczeniu.
Samotnos¢ — oderwanie od Swiata, skupienie, stworzenie

przestrzeni na spotkanie z Bogiem.
Rozwazania EDK — wyjscie poza swdj sposd6b mysSlenia, otwartos¢
na inspiracje do zmiany.

Dla kogo jest EDK?

EDK to wydarzenie duchowe, a nie tylko religijne. Dotyka duszy
i dlatego dotyczy kazdego cztowieka. Na EDK nie pytamy sie,
czy kto$ chodzi do kosSciota, czy jest religijny, czy nie. To
nie jest wazne. Wazne jest nie to kim jestes, ale to, kim
mozesz sie sta¢. To wyzwanie dla ludzi, ktdérzy szukajg w zyciu
czegos wiecej — sensu i nowego pomystu na siebie.

Zniechecamy osoby, ktére myéla, ze jako$ to bedzie. Ze jak nie
bedg miaty sity, to kto$ im pomoze. Zniechecamy ludzi, ktérzy
oceniajg innych 1 uwazajg siebie za lepszych od nich.

W EDK nie chodzi o sport. To jest droga do spotkania ze swoja
dusza. Z Bogiem.

EDK jest Swietnym rozwazaniem dla ludzi, ktérzy duzo pracujag i
trudno im znaleZz¢ czas dla siebie i swojej duszy. Ta kumulacja
daje okazje do gruntowanego przemyslenia siebie.

Jak sie przygotowac?

Motywacji do udziatu w Ekstremalnej Drodze Krzyzowej trzeba
szuka¢ we wtasnej duchowos$ci. Nalezy jednak pamietac, iz cia%o
i duch stanowig jedno$¢, dlatego tez osoby, ktdore zdecyduja
sie na udziat w EDK powinny sie do niej dobrze przygotowad
(zapozna¢ z przebiegiem trasy, zadba¢ o swojg kondycje
fizyczng, odpowiedni ubidr, obuwie, spakowanie energetycznego
positku na droge itp.). Uczestnictwo w EDK ma charakter
indywidualnej, dobrowolnej praktyki religijno-duchowej, a
osoby decydujgce sie na wudziat robig to na wtasng
odpowiedzialnos$¢.

Zapraszamy do udziatu w Ekstremalnej Drodze Krzyzowej z
Kasinki Matej. Do wyboru sa dwie trasy, ktdre wiodg gdrskimi,



kameralnymi okolicami, gdzie mozna sie wyciszy¢, pomodlic i
pomedytowac, ale tez dosSwiadczy¢ trudu i zmeczenia.

Chetni, ktorzy chcg wzig¢ udziat w EDK, mogg to zrobié¢ za
pomocg strony https://www.edk.org.pl/trasy.html



https://www.edk.org.pl/trasy.html

