Podsumowanie 25.
Miedzynarodowego Wyscigu
Kolarskiego ,,Memoriat Henryka
tasaka” w Limanowej

W sobote 12 sierpnia 2023 r. w Limanowej ponad 130 kolarzy z
catej Polski oraz Europy m.in. Czech, Wegier, Niemiec 1
Holandii, takze spoza Starego Kontynentu, staneto na starcie
25. edycji Miedzynarodowego Wyscigu Kolarskiego Memoriat im.
Henryka tasaka. Wyscig poswiecony pamieci wybitnego trenera,
twércy sukcesow polskiego kolarstwa lat 70 organizuje
Towarzystwo Olimpijczykdéw Polskich. Jednym ze
wspdétorganizatoréow sportowego wydarzenia byt Powiat
Limanowski.

Zawodnicy mierzyli sie z niezwykle wymagajacg, liczacag *acznie
ok. 150 km, gbérska trasg w Beskidzie Wyspowym, wiodgaca przez
miejscowosci: Stara Wie$, Przetecz Ostra, Zalesie, poprzez
Przetecz Stopnicka i S*opnice ze startem oraz meta w
Limanowej. Dopingowali ich liczni kibice, mieszkanhcy Powiatu
Limanowskiego oraz mitosnicy kolarstwa. Podczas zawoddow obecni
byli takze przedstawiciele samorzaddéw lokalnych, wsréd nich:
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga oraz Burmistrz Miasta
Limanowa Wtadystaw Bieda. W Limanowej goscili réwniez
Mieczystaw Nowicki — Prezes Towarzystwa Olimpijczykow
Polskich i Dyrektor Wyscigu Tadeusz Mytnik — wybitni
sportowcy, wychowankowie stynnego Henryka tasaka, jak réwniez
coérki trenera Ewa i Anna.
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0 godzinie 12:45 z ulicy Bronistawa Czecha rozpoczgt sie start
honorowy, a tuz po nim runda wokét* Limanowskiego rynku i start
ostry. Kolarze, rywalizujac na trasie w Beskidzie Wyspowym,
musieli pokona¢ pie¢ okrazeA trasy z dwiema premiami
specjalnymi w Kamienicy i Stopnicach oraz trzema premiami
specjalnymi w miejscowo$ci Roztoka. Zawodnikom towarzyszyta w
tym roku stoneczna aura i bardzo wysokie temperatury, warunki
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odpowiadaty wiec poziomowi emocji na trasie wyscigu. O
stopniu jego trudnosci moze Swiadczy¢ chocby fakt, iz ze 131
zawodnikéw uprawnionych do startu, ostatecznie 33 sportowcow
ukonczyto sportowe zmagania.

Jako Pierwszy na mecie w Limanowej zameldowat sie Czech
Michael Kukrle z grupy FELBERMAYR SIMPLON WELS z czasem
03:50:32, tuz za nim, na kolejnych stopniach podium uplasowali
sie: reprezentant Polski Marcin Budzinski — HRE Mazowsze Serce
Polski (MSP) — Pol =z czasem 03:50:37 oraz Czech Karel Camrda
z teamu ATT INVESTMENTS (ATT), ktéry osiggnat wynik 03:50:40.
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Ceremonia dekoracji najlepszych zawodnikéw wyscigu odbyta sie
na placu przed Limanowskim Domem Kultury. Puchary i medale
zwyciezcom wreczali: Burmistrz Miasta Wtadystaw Bieda,
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga oraz Tadeusz Mytnik 1
Mieczystaw Nowicki.
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Petna lista zawodnikéw oraz szczegb6towa tabela wynikow 25.
Memoriatu Henryka tasaka dostepna jest _TUTAJ].

Gratulujemy sportowcom osiggnietych wynikéw, pieknej sportowej
walki i1 postawy oraz dziekujemy za niezapomniane emocje,
ktéorych dostarczyty kibicom wszystkie przejazdy.

Warto podkreslié¢, iz 12 sierpnia podczas memoriaty w
Limanowej, réwniez najmtodsi amatorzy kolarstwa mieli swQj
wtasny wyscig — Mini Wyscig im. Henryka tasaka.
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Zawody odbyty sie na trasie wyznaczonej wzdiuz ul. Bronistawa
Czecha, na trzech réznych dystansach, wedtug kategorii
wiekowych. Osobno startowali dziewczeta oraz chtopcy, tgcznie
100 mtodych kolarzy, ktdérym najbardziej kibicowali rodzice i
najblizsi. Tu réwniez nie zabrakto emocji i doskonatej zabawy.
Wszyscy uczestnicy Mini Wyscigu zostali nagrodzeni medalami i
upominkami, ktdére wreczyli: Burmistrz Miasta Limanowa
Wtadystaw Bieda, Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga oraz
reprezentujgcy Towarzystwo Olimpijczykéw Polskich — Tadeusz
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Mytnik 1 Mieczystaw Nowicki. Najlepsi mtodzi kolarze -
zdobywcy trzech pierwszych miejsc w kazdej z kategorii -
otrzymali takze puchary Burmistrza Miasta Limanowa.

Dla najmtodszych wuczestnikdéw wydarzenia organizatorzy
przygotowali dodatkowe atrakcje, w tym: kacik rekreacyjny z
malowaniem twarzy i animatorkg zabaw. Podczas wys$Scigu swéj
program zaprezentowaty réwniez cheerleaderki ,Diamond Cheer” z
Kamienicy.
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Podczas 25. Memoriatu Henryka tasaka wiele oséb odwiedzito tez
namiot promocyjny Powiatu Limanowskiego, gdzie dostepne byty
materiaty informacyjnie na temat regionu i atrakcji
turystycznych oraz gry z nagrodami o tematyce turystycznej.
Natomiast stoisko Ko*a Gospodyn Wiejskich w Sowlinach
oferowato regionalne przysmaki.

Dziekujemy organizatorom, zawodnikom, uczestnikom kolarskiego
Swieta Ziemi Limanowskiej, ktdére jest réwniez doskonatg
promocjg i sportowa wizytdwkg naszego regionu. Zapraszamy w
przysztym roku na kolejng edycje!

Powiat limanowski ha
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sierpniowy ,dtugli weekend”.
Przeglad wydarzen

Zapraszamy na przeglad wydarzen oraz imprez kulturalnych i
turystycznych, ktore odbeda sie w tym tygodniu dniach (15 do
20 sierpnia) w Powiecie Limanowskim.

= 15 sierpnia 2023 r.

1. Uroczystos$¢ patriotyczna w Glisnem (gmina Mszana Dolna)
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2. 15 sierpnia o godzinie 13:00 rozpoczng sie Dozynki
Przyszowskie. Na wydarzenie zapraszaja wéjt gminy tukowica,
sottys wsi Przyszowa oraz Gminny OSsrodek Kultury, Sportu i
Turystyki w tukowicy.
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3. We wtorek, 15 sierpnia, na placu przy remizie OSP w Zalesiu
odbedg sie Dozynki Gminy Kamienica. Swieto plonéw poprzedzone
bedzie uroczystg mszg sSwietg w kosciele parafialnym w Zalesiu.
Rozpoczecie wydarzenia o godz. 14.30.
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3. 15 sierpnia akcja ,0dkryj Beskid Wyspowy” zago$ci na gérze
Potaczkowej w gminie NiedzZzwiedZ. Na szczycie oprécz statych
punktéw programu odbedzie sie konkurs na tradycyjny bukiet.

Turysci wyruszg o godz. 8.00 z Parku Miejskiego w Mszanie
Dolnej oraz sprzed siedziby Zwigzku Podhalan w Porebie
Wielkiej o godz. 9.00.
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UUKRYJ BESKID WYSPOWY 2023
4 .We wtorek 15 sierpnia br. w Szczyrzycu (Gmina Jodtownik)
odbedzie sie Swieto Owocobrania, potaczone z Jarmarkiem
Cysterskim oraz XI edycjg Targéw Tradycyjnej i Regionalnej
Zywnosci.

W programie m.in. prezentacja produktéw i potraw tradycyjnych,
wystepy zespotéw regionalnych, wystep kabaretowy Marcina
Danca, koncert Czadomana, zabawa taneczna z zespotem ,Verva
Folk”, losowanie nagréd w loterii oraz pokaz sztucznych ogni.
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=17 sierpnia 2023 r.

1. W czwartek 17 sierpnia ostatni w tym roku seans wakacyjnego
kina letniego w amfiteatrze w Porebie Wielkiej

(Gmina
NiedZzwiedZ). Rozpoczecie seansu o godz. 20:00
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= 19 sierpnia 2023 r.

1. 0 godz.12:00 na torze trialowym im. Jarostawa Gesiaka (ul.
Bronistawa Czecha) w Limanowej rozpocznie sie Trial — III Runda
Mistrzostw Strefy Potudniowo-Zachodniej Polski Memoriat im.

Jarostawa Gesiaka
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2. W dniach 19-20 sierpnia br. odbywa¢ sie bedzie w Limanowej

sportowe wydarzenie biegowe XRUN Limanowa Fest.

Na uczestnikéw czekal¢ beda specjalnie wyznaczone trasy na 4
dystansach: 10 km Beginner, 22 km Mini, 38 km Classic oraz 50
km Marathon, a takze Bieg KIDS.

Szczegbty na stronie:

https://nietuzinkowebiegi.pl/
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= 20 sierpnia 2023 r.

1. W dniach 19-20 sierpnia 2023 r. Wéjt Gminy Mszana Dolna
oraz Przewodniczgcy Rady Gminy Mszana Dolna zapraszaja
na stadion sportowy ,Witéw” w Mszanie GOrnej, gdzie
odbedzie sie impreza plenerowa Gminy Mszana Dolna
nZagérzanskie Lato” oraz ,Festiwal Kultury Beskidu
Wyspowego Beskidzkie Rytmy i Smaki”.
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2. 20 sierpnia 2023 r. Gmina Laskowa oraz GOKSiT w Laskowej
zapraszajg na gminne uroczystos$ci dozynkowe, ktére odbeda sie w dniu
20 sierpnia 2023 roku w Sechnej i Ujanowicach.
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3. 20 sierpnia br. w parku Matachowskich w Dobrej od godziny
14:00 odbedg sie Dozynki Gminne zorganizowane przez GOK oraz

Urzad Gminy Dobra
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4. W niedziele 20 sierpnia br w ramach akcji ” 0dkryj Beskid
Wyspowy” odbedzie sie wyjscie na gbére Golcow (gm. Limanowa).

Start: godzina 8:00; Mtynczyska, parking obok koS$ciota

Trasa: szlak niebieski Golcdéw — szlak niebieski — Jabk*oniec —
Limanowa

Zapraszamy!


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/Plakat-DO-YNKI-GMINNE-2023-6-1692015094.png

Weekend wydarzen w Powlecie
Limanowskim. 12 — 13 sierpnia

Zapraszamy na nasz cotygodniowy, wakacyjny przeglad wydarzen
kulturalnych, sportowych i +turystycznych w Powiecie
Limanowskim. Gzie warto by¢ i co zobaczy¢ w weekend 11 - 13
sierpnia w regionie? Ponizej przedstawiamy propozycje
najwazniejszych wydarzen

Pigtek 11 sierpnia 2023 r.

1. Wakacyjny pigtek na limanowskim rynku to juz od trzech
edycji dzien kojarzony z akcja ,Regionalne Smaki Powiatu
Limanowskiego”. Najblizsza jej odstona bedzie wygladac
nieco inaczej niz dotychczas.

W zwigzku ze zblizajgcg sie 15 sierpnia uroczystoscia
Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny, zwang w tradycji


https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-12-13-sierpnia/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-12-13-sierpnia/

ludowej Swietem Matki Boskiej Zielnej, juz w ten pigtek 11
sierpnia w godzinach od 9:00 do 13:00 odwiedzajgcy rynek w
Limanowej beda mogli naby¢ piekne, pachngce bukiety z ziét i
kwiatow, jakie wedtug tradycji Swiecone sg w kosSciotach w
zwigzku ze Swietem, jak réwniez Swieze i suszone ziola.

https://powiat.limanowski.pl/blog/w-piatek-na-limanowskim-rynk
u-bedzie-mozna-nabyc-tradycyjne-bukiety-z-ziol-i-kwiatow/

2. Gmina Dobra, Gminny O0S$rodek Kultury w Dobrej oraz
Agencja Reklamowa ,SOPEL” zapraszajg na kolejny seans w
ramach Plenerowego Kina Letniego, ktdry rozpocznie sie o
godzinie 20:30 w Parku im. Matachowskich w Dobrej:


https://powiat.limanowski.pl/blog/w-piatek-na-limanowskim-rynku-bedzie-mozna-nabyc-tradycyjne-bukiety-z-ziol-i-kwiatow/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-piatek-na-limanowskim-rynku-bedzie-mozna-nabyc-tradycyjne-bukiety-z-ziol-i-kwiatow/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/363881511_6358279770874140_1365141178682928624_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/361684299_945942593132276_127643291888807883_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/362344939_949844656127566_1349668628256307673_n.jpg
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Sobota 12 sierpnia 2023 r.

1. Miedzynarodowy WysScigu Kolarski ,Memoriat Henryka
tasaka” jest jednodniowym szosowym wyscigiem posSwieconym
pamieci wybitnego polskiego trenera kolarskiego Henryka
tasaka, a jego tradycja i renoma sprawia, ze w kazdej
edycji biorg udziat licznie mistrzowie kolarscy z Polski
i Europy. Wyscig umieszczony jest w sSwiatowym kalendarzu
wyscigéw kolarskich Miedzynarodowej Unii Kolarskiej
(UCI) w grupie wyscigéw Europe Tour i zostanie rozegrany


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/kino-1691561470.jpg

w klasie - 1.2 UCI. W tym roku przypada
dwudziestopieciolecie togo atrakcyjnego, ale i dos¢
wymagajacego pod wzgledem trasy kolarskiego klasyku.

12 sierpnia w Limanowej odbedzie etap 25. Miedzynarodowego

Wyscigu Kolarski ,Memoriat Henryka tasaka” pod patronatem
Honorowym Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy,
a jednym ze wspoétorganizatordéw wysScigu jest Powiat
Limanowski. Zawodnicy do pokonania bedg mieli dystans 151 km
na trasie Limanowa- Stara WieS- Zalesie- Kamienica- S*opnice-
Limanowa.

Wydarzeniem towarzyszacym bedzie takze MINI WYSCIG KOLARSKI.

Szczegbtowe informacje organizacyjne, program i trasa wyscigu
znajdujg sie TUTAJ

Zapraszamy do kibicowania!

MIEDZYNARODOWY
WYSCIG KOLARSKI



https://powiat.limanowski.pl/blog/przed-nami-25-miedzynarodowy-wyscig-kolarski-memorial-henryka-lasaka/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/plakat-B2-2023-1_page-00011-1.jpg

MINI WYSCIG
IM. HENRYKA LASAKA
~-MEMORIAL HENRYKA LASAKA"

- wyscig dla DZIECI | MLODZIEZY

“f {sobota)

1ES-13.50 - oclisbanm s maminte Slamsyh

14,00 - ¥iart pEranaE grupy ek
eoderes Uy ATty se g bodenod ol kategor
15.50 ceremania Dekorc

2. W6jt Gminy NiedzwiedZ , GBIOK NiedzwiedZ oraz Orkiestra
Sw. Sebastiana zapraszaja na ,Lato pod Turbaczem”.
Wydarzenie odbedzie sie w Amfiteatrze w Porebie
Wielkiej.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/plakat-mini-wyscig-A3-2023_page-0001-728x1024-1.jpg
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Niedziela 13 sierpnia 2023 r.

1. X Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego ,Beskidzkie Rytmy i
Smaki” odbedzie sie tym razem w tukowicy (plac przy
Gminnym O0Srodku Kultury Sportu i Turystyki).

W programie m.in. turniej sotectw, wystepy zespotéw
regionalnych 1 zabawa taneczna.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/1-1-1691056377.jpg
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2. W najblizszej odstonie XIV edycji ,0dkryj Beskid Wyspowy
uczestnicy wybiorg sie na topien (961 m n.p.m.).

Zbidrka : godz. 8.00 parking przy Urzedzie Gminy Dobra


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/366730635_741898884407291_4076056918569664475_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/ii-turnIej-solectw-2.png

Trasa: szlak zielony topien — szlak czarny Tymbark
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3. Gmina Stopnice organizuje Swieto Plonéw. Szczegdtowy
program wydarzenia znajduje sie na zamieszczonym ponizej
plakacie:


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/OBW-2023-1.jpg
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4. 13 sierpnia Kino Plenerowe Radia RDN Matopolska zawita w
Laskowej.

Seans filmu ,Skarb Mikotajka” rozpocznie sie o godzinie 20:00
w parku w centrum Laskowej 13 sierpnia 2023 r. (niedziela),
natomiast juz od godziny 18:30 na pokaz animacji dla dzieci.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/plakat-dożynki.png
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/kino-plenerowe-plakat.jpg

Informacja o utrudnieniach w
ruchu w zwiazku z 25.
Miedzynarodowym Wyscigiem
Kolarskim Memoriat Henryka
tasaka

W sobote 12 sierpnia br. w Limanowej odbedzie sie 25.
Miedzynarodowy Wys$Scig Kolarski ,Memoriat Henryka tasaka” pod
patronatem Honorowym Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
Andrzeja Dudy.

Memoriat Henryka +tasaka jest najwyzej klasyfikowanym
jednodniowym wysScigiem kolarskim rozgrywanym w Polsce,
zaliczanym do najwazniejszych wydarzen w miedzynarodowym
kalendarzu kolarskich imprez. Zawodnicy z 27 ekip do pokonania
bedg mieli dystans 145 km na trasie okreznej: Limanowa -—
Stara Wie$ — Zalesie — Kamienica — Stopnice — Limanowa.

Wigze sie to z pewnymi utrudnieniami w ruchu stad prosba do
kierowcdw o ostroznos¢ i wyrozumiatos¢. Dlatego tez zapraszamy
do zapoznania sie przebiegiem wy$cigu, ktéry dostepny jest na
stronie:

memoriallasaka.pl

Przepraszamy za wszelkie utrudnienia i niedogodnosci.
Zapraszamy do Kibicowania!

= przewodnik A4 2023 LASAK 1-8



https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-o-utrudnieniach-w-ruchu-w-zwiazku-z-25-miedzynarodowym-wyscigiem-kolarskim-memorial-henryka-lasaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-o-utrudnieniach-w-ruchu-w-zwiazku-z-25-miedzynarodowym-wyscigiem-kolarskim-memorial-henryka-lasaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-o-utrudnieniach-w-ruchu-w-zwiazku-z-25-miedzynarodowym-wyscigiem-kolarskim-memorial-henryka-lasaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-o-utrudnieniach-w-ruchu-w-zwiazku-z-25-miedzynarodowym-wyscigiem-kolarskim-memorial-henryka-lasaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-o-utrudnieniach-w-ruchu-w-zwiazku-z-25-miedzynarodowym-wyscigiem-kolarskim-memorial-henryka-lasaka/
http://memoriallasaka.pl
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/przewodnik-A4-2023-LASAK-1-8.pdf
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/plakat-B2-2023-1_page-00011.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/naglowek-Lasak.jpg

Przed nami 25. Miedzynarodowy
Wyscig Kolarski ,Memoriat
Henryka tasaka”

W sobote 12 sierpnia w Limanowej odbedzie sie 25.
Miedzynarodowy Wyscigu Kolarski ,,Memoriat Henryka tasaka” pod
patronatem Honorowym Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
Andrzeja Dudy. Jednym ze wspétorganizatordéw wysScigu jest
Powiat Limanowski.

Memoriat jest jednodniowym szosowym wysScigiem posSwieconym
pamieci wybitnego polskiego trenera kolarskiego Henryka
tasaka, a jego tradycja i renoma sprawia, ze w kazdej edycji
biorg udziat licznie mistrzowie kolarscy z Polski i Europy.
Wyscig umieszczony jest w Swiatowym kalendarzu wyscigoOw
kolarskich Miedzynarodowej Unii Kolarskiej (UCI) w grupie
wyscigéw Europe Tour i zostanie rozegrany w klasie — 1.2 UCI.

W tym roku przypada dwudziestopieciolecie togo atrakcyjnego,
ale i dos¢ wymagajacego pod wzgledem trasy klasyku. Obchodzona
jest roéwniez pieddziesigtg rocznica $mierci znakomitego
trenera jakim byt Henryk tasak oraz pieddziesieciolecie
zdobycia przez Polakéw na Mistrzostwach Swiata w Kolarstwie
Szosowym 1973 w Barcelonie trzech medali: dwa ztote, ktodre
zdobyli — Ryszard Szurkowski w wy$cigu ze startu wspdlnego
amatoréw i polski zesp6t w jeZdzie druzynowej na czas amatoroéw
w ktérej startowali Lucjan Lis, Tadeusz Mytnik (Dyrektor tego
Wyscigu) , Stanistaw Szozda, Ryszard Szurkowski oraz jeden
srebrny, ktéry zdobyt Stanistaw Szozda w wy$Scigu ze startu
wspOlnego amatordow. Dwa medale zdobyte w wy$Scigu ze startu
wspOlnego amatoréw to pierwsze medale dla Polski w tej
konkurencji.

Przy okazji 25. Miedzynarodowego Wyscigu Kolarskiego im.
Henryka tasaka 12 sierpnia odbedzie sie takze MINI WYSCIG
KOLARSKI. Szczegdty dot. mini Wyscigu_TUTAJ]


https://powiat.limanowski.pl/blog/przed-nami-25-miedzynarodowy-wyscig-kolarski-memorial-henryka-lasaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/przed-nami-25-miedzynarodowy-wyscig-kolarski-memorial-henryka-lasaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/przed-nami-25-miedzynarodowy-wyscig-kolarski-memorial-henryka-lasaka/
https://miastolimanowa.pl/2023/07/ruszaja-zgloszenia-na-mini-wyscig-dzieci-i-mlodziezy-im-henryka-lasaka/

Memoriat Henryka +tasaka jest najwyzej klasyfikowanym
jednodniowym wyscigiem kolarskim rozgrywanym w Polsce,
zaliczanym do najwazniejszych wydarzen w miedzynarodowym
kalendarzu kolarskich imprez. Zwodnicy do pokonania bedg mieli
dystans 151 km na trasie Limanowa- Stara Wies$- Zalesie-
Kamienica- Stopnice- Limanowa.

Przewodnik 25. Miedzynarodowego Wyscigu Kolarskiego ,Memoria%t
im. Henryka tasaka” z Harmonogramem czasowym znajduje sie
TUTAJ
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\ o A\ = 12.08.203 r. - sobota / saturday
(] | : /breakfast: Szkota Podstawowa nr 3 im. ks. pik. J6zefa Jorica, ul. Jordana 3, Limanowa

- Limanowski Dom Kultury / The Limanowa House of Culture:

¢ towych /. bution of the body numbers
0830-11 hod th radi
11.00 - odprawa Techniczna 2 Dyrektorami Sportowymi, w obecnosd jowski icilami miasta, poliii lekarskiego /
the S thedity, he thejudges

chniczna z kierowcami / Technical Meeting with drivers

Limanowa, ul. Czecha 4:

11.35-12.35 - podpisywani kip / The signing of Offcial Pr
12.45 - start!
Limanowa, ul. Rynek:
12.50-start ostry / Real Start

| ARESG
W] vemewsh
®s) PREMIA SPECJALNA
e (SPECIAL PREMIUM)
20} PREMIA GORSKA
(MOUNTAI PREMIUM
= = DOJAZD DOSTARTU OSTREGO
(ACCESS TO REAL START)

owy / honorary start

[ Eavioesy OperiGimatiog]

15.50- ceremonia Dekoradji

LIMANOWA - META/FINISH

W godz. 11.35- 12.35 przy ul. Br. Czecha (przy Limanowskim
Domu Kultury) bedzie mieC miejsce prezentacja ekip kolarskich,
natomiast o godz. 12.45 odbedzie sie Start Honorowy.

0 godz. 12.50 z ul. Rynek nastgpi Start Ostry, a okoto godz.
16.17-16.40 planowany jest przyjazd na Mete, ktora
zlokalizowana bedzie przy ul. Br. Czecha. Po przybyciu na Mete
odbedzie sie ceremonia Dekoracji.

Na trasie przejazdu kolarzy mogg wystgpi¢ utrudnienia w ruchu
stad prosbha do kierowcdéw o ostroznos¢ i wyrozumiatosSc.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/przewodnik-A4-2023-LASAK-1-7.pdf
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/Mapa-Start-Meta.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/Program-Łasak.jpg

. MIEDZYNARODOWY
MINI WYSCIG WYSCIG KOLARSKI
IM. HENRYKA LtASAKA »MEMORIAL HENRYKA LASAKA”

Patronat Honorot

"MEMORIAt HENRYKA tAsAK.A" :l:ﬁifggu%;eczypospolitejPolskiej
- wyscig dla DZIECI | MLODZIEZY

12 sierpnia 2023 r.

fq;} (sobota)
| A e ﬁ Limanowa,
: d[ NENRYKA | . ul.Czecha4

0 facebook.com/memoriallasaka/ =
www.memoriallasaka.pl

13 sierpnia 2023 r. - Stary chz“ﬂ

MIEDZYNARODOWY
WY$SCIC KOLARSKI
»MEMORIAL IANA MAGIERY™

PROGRAM:
12.50-13.50 - odbieranie numer6w startowych
14.00 - start pierwszej grupy wiekowej,
kolejne grupy startujg wedtug kolejnosci kategorii
15.50 - ceremonia Dekoracji PARTUERRY:

CITROEN

Projekt zrealizowany przy wsparciu finansovwym:

.gv QQ@ 5 inisterstwo
A portu i Turystyki
TOP T — MIASTO LIMANOWA

PATRONI MEDIALNI:
TVP SPORT
naszosie.pl

€ roweryorg

Zapraszamy do udziatu!

Turniej koszykowki Streetball
3x3 Kasina Wielka

W sobote 29 1lipca 2023 na stadionie ,0rlik” w Kasinie
Wielkiej rozegrany zostanie turniej koszykowki 3x3 Streetball
— ,Wieczorne Granie na Tartanie”.

Zawody rozpoczng sie o0 godzinie 20:00. Zapisy beda
przyjmowane na 15 minut przed rozpoczeciem turnieju.

Maksymalna ilos$¢ graczy w druzynie wynosi 4 zawodnikéw (3 + 1


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/plakat-mini-wyscig-A3-2023_page-0001-728x1024-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/08/Memoriał-Łasak-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/turniej-koszykowki-streetball-3x3-kasina-wielka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/turniej-koszykowki-streetball-3x3-kasina-wielka/

rezerwowy) .
Udziat w zawodach jest bezptatny.

Szczegbtowe informacje dotyczgce wydarzenia dostepne sg pod
numerem telefonu: 781 934 600.

Zapraszamy do udziatu!

STREETBAL

*# -
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ZOEOSZENTIA NA 15 MINUT

PRIED TURNIEJEM

HAEE 4 ORACZY W DRITZYNIE -:I!i-.f?
3-1 REZERWOWY| i g



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/363476517_294965616347345_2902790764385295199_n.jpg

Weekend Wydarzen w Powlecie
Limanowskim. 28 — 30 lipca

Ostatni lipcowy weekend w Powiecie Limanowskim zapowiada wiele
ciekawych wydarzen kulturalnych i turystycznych. Zapraszamy
na przeglad najwazniejszych, w ktorych warto wzig¢ udziat w
najblizszy piagtek, sobote oraz niedziele.

Pigtek 28 lipca 2023 r.

= Na limanowskim rynku w godzinach 9:00 do 13:00 odbedzie
sie kolejne spotkanie w ramach kulinarnej akcji
.Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” z udziatem Kota
Gospodyn Wiejskich w Mtynczyskach.



https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-28-30-lipca/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-28-30-lipca/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-21-23-lipca/

REGIONALNE SMAKI
POWIATU LIMANDWSKIEGD

STOISKD KGW

W KAZDY PIATER

9:00 - 13:00
LIMANOWSKI RYNEK.

= 0d godziny 19:00 Limanowski Dom Kultury zaprasza do
parku miejskiego w Limanowej, gdzie odbedzie sie
wyjgtkowy koncert w ramach 30. Miedzynarodowego

Festiwalu Dzieciecych Zespotéw Regionalnych Swieto

Dzieci GO6r organizowanego przez Matopolskie Centrum
Kultury Sokét* w Nowym Sgczu. Limanowa po kilkuletniej
przerwie ponownie zostata partnerem festiwalu Swieto
Dzieci Goér.

Wydarzenie jest formg spotkania dzieci i mtodziezy z réznych
kregéw kulturowych i religijnych, gdzie — podczas wspoOlnej
zabawy — zapoznajg sie one z bogactwem i roéznorodnosScig
tradycji rdéznych krajow i regiondéw, uczgc sie tolerancji i
szacunku w stosunku do wiary, kultury, obyczajéw i zachowan
swoich réwiesnikéow z innych krajow.

Uczestnikami Swieta Dzieci Gér sa polskie i zagraniczne
zespoty folklorystyczne reprezentujgce rdézne grupy etniczne
regiondéw podkarpackich oraz regiony go6rskie wszystkich
kontynentéw. Na scenie w Parku Miejskim wystapiag zespoty:
Jambo Kids Production z Nairobi w Kenii oraz Maty Zbdjnicek z
Zebu w Polsce.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/SMAKI-600x397-1-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-niebawem-w-limanowej-rozpocznie-sie-festiwal-swieto-dzieci-gor/
https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-niebawem-w-limanowej-rozpocznie-sie-festiwal-swieto-dzieci-gor/
https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-niebawem-w-limanowej-rozpocznie-sie-festiwal-swieto-dzieci-gor/
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Sobota 29 lipca 2023:

=29 lipca 2023 r. w amfiteatrze ,Saturn” w Kamienicy
odbeda sie po raz 41. Dni Gorczanskie, organizowane
przez Gmine Kamienica oraz Gminny 0$rodek Kultury Sportu

i Rekreacji. Wydarzenie objete jest Patronatem Honorowym
Powiatu Limanowskiego.



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/sdg-2023-afisz.png
https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-na-41-dni-gorczanskie-w-kamienicy/
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Niedziela 30 lipca 2023

» Uczestnicy popularnej, letniej akcji turystycznej
»,0dkryj Beskid Wyspowy” tym razem wyruszg na szczyt goéry
Skietek (755 m. n.p.m.) w gminie tukowica.

Start wyprawy: godz. 8:00 Przetecz Ostra

Trasa: Przetecz Ostra (zbidérka godz. 8.00 parking ) — szlak
zielony Jezowa Woda szlak zielony — Okowaniec — Skietek —


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/Plakat-DG-1689318050.jpg

szlak zielony tukowica

Odkryj Beskid Wyspowy 2023 — Skietek
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W te niedziele w Ujanowicach (Gmina Laskowa), na placu
targowym obok boiska sportowego ,,AKS Ujanowice” odbedzie
sie réwniez XIV Galicyjski Turniej Powozenia Zaprzegami
Konnymi.

W programie wydarzenia konkursy powozenia zaprzegdéw z gminy
Laskowa i okolic, pokazy, zabawa taneczna w plenerze oraz
koncert Agaty Sobocinsiej wraz z zespotem.


https://www.odkryjbeskidwyspowy.pl/artykul/703,skielek
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/OBW-2023-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/

X1V GALICY]JSKI KONKURS
' Powozenia Laprzegami Konnymi
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= Na terenie Parku Miejskiego w Limanowej o0 godzinie 14:00
rozpocznie sie XXII edycja Powiatowego Przeglagdu
Dorobku Artystycznego i Kulinarnego K6t Gospodyn
Wiejskich Powiatu Limanowskiego.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w tym wyjatkowym kulinarnym,
artystycznym i muzycznym wydarzeniu !


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/plakat-ujanowice-2023-1689668254.jpg
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PROGRAM XXII Powiatowego Przeglgdu Dorobku Artystycznego i
Kulinarnego Két* Gospodyh Wiejskich Powiatu Limanowskiego.

Gorgco polecamy wudziat w nadchodzgcych weekendowych
wydarzeniach w Powiecie Limanowskim! Zapewniamy, ze zardéwno
amatorzy kulturalnych wrazen, jak i odkrywania turystycznych
szlakéw znajdg cos dla siebie.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/KGW-2023-p01.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-na-xxii-powiatowy-przeglad-dorobku-artystycznego-i-kulinarnego-kol-gospodyn-wiejskich-powiatu-limanowskiego/

W najblizsza niedziele w
Ujanowicach odbedzie sie XIV
Galicyjski Turniej Powozenia
Zaprzegamli Konnymi

W najblizszg niedziele 30 lipca 2023 r. w Ujanowicach (Gmina
Laskowa), na placu targowym obok boiska sportowego ,AKS
Ujanowice” odbedzie sie XIV Galicyjski Turniej Powozenia
Zaprzegami Konnymi. Wydarzenie wspoétorganizowane jest przez
Powiat Limanowski, a Patronat Honorowy objeli: Wéjt Gminy
Laskowa Piotr Stach Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
Wojewoda Matopolski tukasz Kmita oraz Marszatek Wojewddztwa
Matopolskiego Witold Koztowski.

W programie wydarzenia konkursy powozenia zaprzegdéw z gminy
Laskowa i okolic, pokazy, zabawa taneczna w plenerze oraz
koncert Agaty SobocifAsiej wraz z zespotem.

Serdecznie zapraszamy!
Wstep na wydarzenie jest wolny.
Program :

=0d godz. 09:00 do 12:00 — zwdézka koni, zapisy do
konkursu powozenia,

= godz. 13:00 — uroczyste otwarcie,

» Konkurs zrecznosci powozenia.

» Konkurs zaprzegéw z terenu Gminy Laskowa i Gmin
os$ciennych,

» Konkurs zaprzegdéw parokonnych koni rasy huculskiej do


https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/

~Krysztatowej Kuli” PZHKH,

 Furmanka w lesie,

= 0gtoszenie wynikdéw, wreczenie nagréd,

- okoto godz. 18:00 — Koncert Agaty Sobocinskiej wraz z
zespotem,

- Plenerowa zabawa taneczna.

XIV GALICY]SKI KONKURS |
' Powozenia Laprzegami Konnymi

1B Kprespr] Ragity Sobarinsan ¢ cospofam
e e Ry



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/plakat-ujanowice-2023-1689668254.jpg

Turniej Koszykowki Streetball
CUPORLIK w Kasinie Wielkie]

20 lipca 2023 w Kasinie Wielkiej rozegrany zostanie turniej
koszykowki 3x3 Streetball CUPORLIK pod patronatem honorowym
Wéjta Gminy Mszana Dolna — Bolestawa Zaby. Jednym z Partneréw
wydarzenia jest Powiat Limanowski

Zawody rozpoczng sie o0 godzinie 18:00 na stadionie ,0rlik”w
Kasinie Wielkiej.

Zgtoszenia do udziatu przyjmowane s do dzisiaj tj. do 19
lipca br. pod numerem telefonu 781 934 600 (ilos¢ miejsc
ograniczona).

Zapraszamy !

W ramach turnieju odbedzie sie m.in. turniej wiedzy o
koszykéwce, przewidziano réwniez wiele innych atrakcji.

Szczegbtowe informacje i regulamin dostepne sa pod numerem
telefonu: 781 934 600.


https://powiat.limanowski.pl/blog/turniej-koszykowki-streetball-cuporlik-w-kasinie-wielkiej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/turniej-koszykowki-streetball-cuporlik-w-kasinie-wielkiej/

KASINA 3X3 2023 %

STREETBALL, CUPORLIK

TURNIEJ -
KOSZYKOWKI,

start godzina - 18.00 7
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Zapraszamy na Limanowa CUP


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/361656313_6750493475070648_5761158148288053131_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/limanowa-cup-2023/

2023

W dniach 21-23 lipca na terenie Powiatu Limanowskiego: Park
Miejski w Limanowej, Cichon, tysa Goéra odbedzie sie XX edycja
Miedzynarodowych zawodow w biegu na orientacje , LIMANOWA CUP”
organizowana przez UKS ,Patria” Mtynne. Patronat nad
wydarzeniem objat Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Zgtoszenia do udziatu w zawodach trwajg jeszcze do pigtku 14
lipca, a na liscie startowej jest juz 249 zawodnikéw z Polski,
Francji, Ukrainy, Czech i .. Hong Kongu.

Z okazji jubileuszowej edycji biegu organizatorzy postanowili
wydoby¢ wszystko co najlepsze z naszych okolicy i zaproponowa¢
etapy w najciekawszych terenach wokét* Limanowej. Zawody
rozpoczng sie sprintem w zupeinie nowym limanowskim parku,
nastepnie przeniesiemy sie do lasu na pétnocnych zboczach
Cichonia, by zakonczy¢ rywalizacje pod wyciggiem u stdp tysej
GOry.

Podczas zawoddéw realizowany bedzie réwniez projekt ,Tropiciel
$ladow” w ramach ktérego dla najmtodszych przygotowano m.in.
spacer Sciezkg przyrodniczg i pamigtkowe koszulki.

Szczegbty na stronie :_www.limanowacup.pl

Zapraszam !


https://powiat.limanowski.pl/blog/limanowa-cup-2023/
http://www.limanowacup.pl/
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