Odbyta sie I edycja Memoriatu
Rudolfa Pajaka

0d 17 do 19 czerwca 2022 r. na boisku w Swidniku rozgrywany
byt trzydniowy turniej pitki noznej dla dzieci w wieku 6 -11
lat — Memoriatu im. Rudolfa Pajagka. W wydarzeniu objetym
patronatem honorowym Starosty Limanowskiego Mieczystawa Urygi
wzieto udziat ponad 500 dzieci z 52 druzyn z wojewddztwa
matopolskiego i $Slaskiego. Organizatorem turnieju byt Ludowy
Klub Sportowy Uran w tukowicy, a wspétorganizatorami: Gmina
tukowica oraz Gminny OSrodek Sportu i Turystyki w tukowicy.
Organizacje pitkarskiego Memoriatu Rudolfa Pajgka wsparli
rowniez finansowo: Wojewdédztwo Matopolskie, Lasy Panstwowe
oraz Sotectwo Swidnik. Sportowy Patronat nad wydarzeniem
sprawowat Stanistaw Strug — prezes limanowskiego podokregu
pitki noznej. Powiat Limanowski reprezentowat Jé6zef Pietrzak -
Przewodniczacy Rady Powiatu Limanowskiego.
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W pigtek 17 czerwca rywalizowato 18 druzyn w kategorii U-11.
Kazda druzyna rozegrata 10 meczéw trwajacych po 13 minut w
systemie 6+1. Najlepsza okazata sie Unia Tarndéw, na drugim
miejscu AP Limanovia, trzecie miejsce dla druzyny Aserekteam
Gorlice. Na kolejnych pozycjach zostaty sklasyfikowane
druzyny: AP Limanovia II, AP Mam Talent Limanowa, Poprad
Rytro, Biegoniczanka, Uran tukowica I, Futbol Podegrodzie I,
Chruslice Nowy Sacz, Poprad Rytro II, Laskovia, GOL tagcko,
Ptomien Limanowa, Uran tukowica II, Krokus Przyszowa I, Futbol
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Podegrodzie II, Krokus Przyszowa II.

W sobote 18 czerwca do rywalizacji przystgpito 16 druzyn w
kategorii U-9. Pierwsze miejsce dla Akademii Sandecja, tuz
przed AP GOAL 1 Sokolikami Stary Sgcz I. Na kolejnych
miejscach znalazty sie druzyny: Biegoniczanka, Mineralni
Krynica — Zdrdéj, Uran tukowica I, Sokoliki Stary Sacz II, GOL
tacko, Poprad Muszyna, Ogniwo Piwniczna - Zdréj, Football
Start tososina Dolna, Beskidzka AP I, Chrus$lice Nowy Sacz,
Beskidzka AP II, Uran tukowica II, Krokus Przyszowa.

Niedzielna rywalizacja 19 czerwca w kategorii U-7 odbyla sie
bez klasyfikacji. Do gry przystapito 10 druzyn w grupie
zaawansowanej: Dunajec Nowy Sacz, AP GOAL I, AP Mam Talent
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Limanowa I, GOL tacko, AP Limanovia, Mtoda Orawa Jabtonka,
Futbol Podegrodzie I, Kopalnia Talentdw Sosnica Gliwice I,
Mineralni Krynica - Zdrd6j, Ptomien Limanowa. W grupie
Sredniozaawansowanej zagrato 8 druzyn: Uran tukowica, Uran
Dziewczeta, Ogniwo Piwniczna — Zdrdj, Futbol Podegrodzie II,
AP GOAL II, Football Start tososina Dolna, Kopalnia Talentoéw
Soé$nica Gliwice II, AP Mam Talent Limanowa II.

Impreza sportowa poza wieloma walorami aktywizujgcymi 1
promujgcymi zdrowy tryb zycia miata na celu zachowanie pamieci
Rudolfa Pajgka — lokalnego dziatacza spotecznego, ktéry w
drugiej potowie XX w. byt inicjatorem wielu wydarzenh
sportowych i kulturalnych, m.in. w 1952 r. zatozyt i przez
lata prowadzit wielosekcyjny LZS Jastrzebik Jadamwola.
Przyczynit sie do powstania pierwszego boiska pitkarskiego, w
swoim niewielkim domu rodzinnym zatozyt Klub Prasy 1 Ksigzki.
Skala dzia*an byta bardzo duza, co do dzi$ potwierdzaja
zachowane kroniki w rodzinnym archiwum Panstwa Pajagkow. W
duzym skrécie S.P. Rudolf Pajak sprawit, iz Jadamwola stata
sie regionalnym centrum réznorodnych aktywnos$ci spoteczenstwa.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/06/289325969_5267812689921051_7608545542993818985_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/06/289380303_5267821603253493_8475166034896870557_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/06/289437318_5267820679920252_7997629332285012940_n.jpg

Oprocz rywalizacji pitkarskiej wuczestnicy turnieju brali
udziat w dodatkowych konkurencjach sprawnosciowych. Kazdego
dnia rywalizowano o miano Wydry Turnieju (zonglerka gtowa),
Lamparta Turnieju (celne strzaty do matych bramek), Chupacabry
Turnieju (rzut dziurawg pitkg w dal) i Kangura Turnieju (skok
w dal z miejsca).
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Kazdego dnia w wyniku losowania voucher o wartos$ci 500 z* od
firmy Cutline otrzymaty druzyny: Poprad Rytro II, AP GOAL,
Kopalnia Talentéw Sos$nica Gliwice. Dodatkowo w kategorii U-9
nagrodzilismy koszulkami najlepszych bramkarzy, strzelcow i
MVP turnieju. Organizatorzy dziekujg partnerowi technicznemu
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za ufundowanie nagrdd.
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Za naml jubileuszowy X Bieg
Ziemli Limanowskiej

12 czerwca 2022 r. odbyta sie X jubileuszowa edycja Biegu
Ziemi Limanowskiej im. $w. Jana Pawta II. Gtownym
organizatorem biegu byto Stowarzyszenie Kulturalno-Oswiatowe
Ziemia Limanowska. W ramach wydarzenia odbyta sie roéwniez
czasowka rowerowa dla dzieci na trasie Limanowa — Stara Wies,
ktérej organizatorem byt Klub Sportowy Limanowska Grupa
Rowerowa pod przewodnictwem mistrza kolarstwa szosowego
Emanuela Piaskowego.

Start honorowy z ulicy Jozefa Marka odbyt sie w obecnosci

wtadz samorzgdowych Starosty Limanowskiego — Mieczystawa
Urygi, Wicestarosty Limanowskiego Agaty Zieba,
Przewodniczgcego Rady Powiatu Limanowskiego - Jdézefa

Pietrzaka, Wiceprzewodniczgcego Rady Jana Wiecka, Cztonkdw
Zarzgdu Czestawa Kawalca oraz Jozefa Jaworskiego, Radnego
Powiatu Limanowskiego — organizatora biequ Stefana Hutka,
Wéjta Gminy Limanowa Jana Skrzekuta oraz Wéjta Gminy Laskowa
Piotra Stacha. Wydarzeniem towarzyszgcym byta 1 czasdwka
rowerowa pod 0strg.
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Jak przypominajg organizatorzy, Bieg z Limanowej na Starg Wie$
miat miejsce po raz pierwszy 1 maja 1992 r. z inicjatywy
owczesnego Proboszcza Parafii Stara Wies, ks. Pratata Mariana
Tyrki, tak wiec w tym roku przypada dokt*adnie 30 lat od
podjecia tej inicjatywy. Wznowieniem organizacji biequ z
Limanowej na Starg Wie$ podjeto sie w 2012 roku Stowarzyszenie
Kulturalno-Oswiatowe Ziemia Limanowska, ktére przy wsparciu
Auto Motto Klubu Limanowa zorganizowat*o zawody w rocznice
beatyfikacji Jana Pawta II. W 2013 roku Biskup Tarnowski
Andrzej Jez — jeden z honorowych patronéw wydarzenia, wydat
dekret nadajacy nazwe Biegu im Jana Pawta II.

10 Bieg Ziemi Limanowskiej moze poszczyci¢ sie réwniez w
swojej licznymi rekordami m.in.: 1liczby uczestnikéw: 217
(tj.145 dzieci oraz 72 dorostych zawodnikéw ) oraz
ustanowieniem rekordu trasy z roku 2016 wynoszacym 13: 21: 28
min. Najnowszy rekord trasy nalezy teraz do Katarzyny
Broniatowskiej z AZS AWF Krakdéw Master, ktdra ukonczyta bieg z
czasem 12:58:57. Katarzyna Broniatowska to utytutowana
mistrzyni biegdéw na Ssrednich dystansach. W roku 2011 zostata
brazowg medalistka mtodziezowych mistrzostw Europy. W roku
2013 rowniez zostata brgzowg medalistka w halowych
mistrzostwach Europy na 1500 m. Dwukrotna mistrzyni Polski w
biegach przetajowych na 4000 m. Ma na koncie 10 ztotych
krgzkéw w halowych mistrzostwach Polski, 3 srebrne oraz 3
bragzowe. Najlepszymi zawodnikami czasowi kolarskiej zostali:
Kinga Sedzik z Tymbarku czas na dystansie 3500 m 07; 20; 47
oraz Marek Janisz z czasem 05;41;07.
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Prowadzacg ceremoniat wreczania medali jubileuszowego Biegu
Ziemi Limanowskiej byta Kinga Jaromin siostra tragicznie
zmartego Marcina Kroéla, ktéry od 1 do 8 Biegu Ziemi
Limanowskiej byt prowadzacy te cze$¢ zawodow sportowych.
Organizatorzy dziekujg wszystkim uczestnikom za udziat w tym
sportowym wydarzeniu, ktdére po raz kolejny dostarczyto wiele
emocji. Gratulujemy wynikdéw i mistrzowskiej formy laureatom
jubileuszowego Biegu Ziemi Limanowskiej!

Zapraszamy do obejrzenia FOTOGALERIT
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Sukcesy medalowe zawodnikow
limanowskiego Klubu Kyokushin
Karate na turniejach w
Jozefowile oraz Ostrowi
Mazowleckie]

Imponujace sukcesy odniesli zawodnicy limanowskiego Klubu
Kyokushin Karate podczas turniejow rozgrywanych na Ziemi
Mazowieckiej, ktéore odbyty sie 7 i1 22 maja 2022 r. w
podwarszawskim Jézefowie oraz Ostrowi Mazowieckiej.

7 maja br. podczas XXIII Turnieju Karate Kyokushin o Puchar
Burmistrza Jézefowa rywalizowato blisko 450 zawodnikow z 40
klubdw z catej Polski. Zawody zostaty zorganizowane przez KSW
Bushi na czele z shihan Pawet Juszczyk.

Klub Kyokushin Karate Limanowa reprezentowato 19 zawodnikéw w
kata oraz kumite w roéznych kategoriach wiekowych oraz
wagowych, zdobywajgc 12 medali. W zawodach wzieli udziat:
Brajan Bulanda, Sara Bulanda, Szymon Dyrek, Szymon Gwizdz,
Kacper Jurek, Marlena Kadziotka, Antoni Kedron, Artur Kedron,
Julia Matlag, Alan Pekala, Dominik Sara, Kajetan Smolen,
Nikola Smoronska, Aleksandra Szczypka, Tomasz Szczypka, Antoni
Wéjcik, Tymon Przechrzta, Jakub Wiewidrski oraz Jagoda Zelek.

Medalisci z Klubu Kyokushin Karate Limanowa podczas turnieju w
Jozefowie:

 Aleksandra Szczypka — 2 miejsce, kadetki mtodsze 8-9 lat
-30Kkg.

= Tomasz Szczypka — 3 miejsce, kadeci 10-11 lat -35 Kkg.

= Artur Kedron — 3 miejsce, kadeci mtodsi 8-9 lat -35 Kkg.

= Antoni Kedron — 3 miejsce, kadeci 10-11 lat -30 kg

» Jakub Wiewiorski — 3 miejsce, kadeci 10-11 lat -40 kg.
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= Antoni Wéjcik — 3 miejsce, kadeci 10-11 lat -40 Kkg.

= Szymon Dyrek — 3 miejsce, juniorzy mt 14-15 lat -45 kg.

= Dominik Sara — 3 miejsce, juniorzy mt. 14-15 lat -50 Kkg.

 Brajan Bulanda — 3 miejsce, juniorzy mt 14-15 lat -65
kg.

= Marlena Kgdziotka — 3 miejsce, juniorki mt. 14-15 lat
-60 kg.

= Szymon Gwizdz — 3 miejsce, mtodzicy 12-13 lat +55 Kkg.

= Kacper Jurek — 3 miejsce, mtodzicy 12-13 lat +55 Kkg.

Opiekunami zawodnikéw byli: sensei Justyna WoZniak, sensei
Mateusz Puch, sempai Mieczystaw Puch (sedzia zawodéw) oraz
sempai Andrzej Matlgg. Obecna byta takze bardzo liczna grupa
rodzicow.

22 maja br. miat miejsce XVII Turniej Karate Kyokushin Open
IKAK Poland Championship w Ostrowi Mazowieckiej, ktéry
zgromadzit blisko 300 zawodnikéw z 20 klubdéw z Polski, totwy
oraz Ukrainy. Zawody zostaty zorganizowane przez Ostrowski
Klub Karate Kyokushin na czele z sensei Radostawem Grabowskim.

W turnieju wystagpito 6 zawodnikdéw z Limanowskiego Klubu
Kyokushin Karate reprezentujgcych klub w kumite w rdéznych
kategoriach wiekowych oraz wagowych z koncowym wynikiem 5
medali. W zawodach wzieli udziat: Brajan Bulanda, Szymon
Dyrek, Alan Pekala, Nikola SmoroiAska, Antoni Wéjcik oraz
Jagoda Zelek.

Zawodnikom towarzyszyli sensei Marcin Guzik, sensei Tadeusz
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Dyrek oraz sempai Andrzej Matlag.

Medalisci z Klubu Kyokushin Karate Limanowa podczas turnieju w
Ostrowi Mazowieckiej:

= Alan Pekala 1 miejsce w kumite 14-15 lat -55 Kkg.

» Brajan Bulanda 2 miejsce w kumite 14-15 lat +65 Kkg.
= Szymon Dyrek 2 miejsce w kumite 14-15 lat -45 kg.

= Jagoda Zelek 3 miejsce w kumite 14-15 lat -60 Kkg.
 Antoni Wéjcik 3 miejsce w kumite 10-11 lat -40 kg.

Serdecznie gratulujemy osiggniec¢ i medalowej formy karatekom
z Llimanowskiego Klubu Karate Kyokushin oraz trzymamy kciuki
za sukcesy mtodziezy w nadchodzgcych zawodach!
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zr/fot.. : Karate Kyokushin Limanowa

Zapraszamy na 10.
Jubileuszowy Bieg Zieml
Limanowskiej 1im. Sw. Jana
Pawta II

12 czerwca br. odbedzie sie jubileuszowa 10. edycja Biegu
Ziemi Limanowskiej im. $w. Jana Pawta II pod honorowym
patronatem Biskupa Andrzeja Jeza oraz czasdowka rowerowa.
Wydarzenia organizuje Stowarzyszenie Kulturalno-Oswiatowe
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Ziemia Limanowska oraz Stowarzyszenie Limanowska Grupa
Rowerowa.

Wydarzenie wspotorganizujg Powiat Limanowski Gmina Limanowa,
Miasto Limanowa, Parafia Stara Wies, ZPO- MOS PL, Auto Moto
Klub Limanowa, Stowarzyszenie Koo Gospodyn Wiejskich Stara
Wie$s, I ZS Nr 1 w Starej Wsi i OSP Stara Wies.

Jubileuszowg edycje Biegu Ziemi Limanowskiej objeli honorowym
patronatem: Senator RP — Jan Hamerski, Poset na Sejm RP -
Urszula Nowogdérska, Grzegorz Biedron — Radny Sejmiku
Wojewdédztwa Matopolskiego, Mieczystaw Uryga - Starosta
Limanowski, Wtadystaw Bieda — Burmistrz Miasta Limanowa, Jan
Skrzekut — Wo6jt Gminy Limanowa, ks. Mariusz Nosal — Proboszcz
Parafii Stara Wie$ oraz Prezes Auto — Moto Klub Limanowa -
Bogdan Patka.

Gtéwnymi zatozeniami organizacji biegu oraz czasdéwki rowerowej
jest wyrazenie solidarnos$ci =z narodem Ukrainskim wobec
toczgcej sie obecnie na terytorium tego Panstwa wojny z Rosja,
promocja aktywnego rodzinnego wypoczynku, popularyzacja
aktywnosci sportowej wsrdod dzieci i mtodziezy, a takze
promocja Powiatu Limanowskiego, Gminy Limanowa oraz Miasta
Limanowa.

Trasa 10. Biegu Ziemi Limanowskiej:

Mtodziez, dorosli: Limanowa parking Karczma Matras — Stara
Wie$ stadion sportowy,

Bieg gtéwny — dystans 4 km; nawierzchnia asfaltowa na catej
trasie Biegqu,

dzieci: Stadion sportowy Stara Wies
dystans: 50m,100m, 500m.

Trasa czasOwkl rowerowej:

Mtodziez, dorosli: Limanowa parking Karczma Matras — Stara
Wie$ stadion sportowy,



Czas6wka — dystans 4 km,

nawierzchnia asfaltowa na catej trasie Czasodwki,
dzieci: Stadion sportowy Stara Wie$

dystans: 100m, 1000m, 2000m.

Organizatorzy zaplanowali rbwniez szereg imprez
towarzyszacych, wsrod nich : marsz Nordic Walking (Limanowa
parking Karczma Matras — Stara Wie$ stadion sportowy) a takze
koncert potaczony ze zbidrka pieniedzy na rzecz pomocy ofiarom
wojny w Ukrainie.

Szczegdtowy program biegu oraz czasowki dostepny jest na
ponizszym plakacie informacyjnym:
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Zachecamy réwniez do zapoznania sie z REGULAMINEM 10 Biegu
Ziemi Limanowskiej i czasdéwki rowerowej (PDF), w ktorym
znajduje sie rowniez szczegb6towy harmonogram wraz z karta
zgtoszenia.

Zapisu mozna dokona¢ takze drogg elektroniczng, na stronie
internetowej www.pifsport.pl

Serdecznie zapraszamy do udziatu!


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/05/imggcsiFDC02D91A4CE238DA616DB2C6356A508E3D40489mpid8maxwidth1440maxheight747.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/05/REGULAMIN-10-Biegu-Ziemi-i-czasówki-1-1.pdf
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/05/REGULAMIN-10-Biegu-Ziemi-i-czasówki-1-1.pdf
https://pifsport.com.pl/x-bieg-ziemi-limanowskie-im-sw-jana-pawla-ii/

39. Karpacki Wyscig Kurierow
pamiecli Wactawa Felczaka

W dniach 29 kwietnia — 3 maja br. odbedzie sie 39. edycja
Karpackiego Wyscigu Kurierow pamieci Wactawa Felczaka. W
zmaganiach sportowych wezZmie udziat 110 kolarzy z 20 krajow.
Na trasie wyscigu znajda sie trzy z czterech krajow grupy
Wyszehradzkiej - Wegry, Stowacja 1 Polska, w ktérej
przeprowadzony bedzie jeden z etapow.

Etap 2 wyscigu Piwniczna Zdréj — Niedzica Zapora odbedzie sie
2 maja br. Trasa etapu przebiega¢ bedzie mi.in. przez Powiat
Limanowski. Na terenie Gminy tukowica na Przeteczy pod Ostra
organizatorzy wyscigu przewidzieli premie gérska ,Modyn”
(orientacyjna godzina przejazdu kolarzy — 14:11). W Gminie
Kamienica zaplanowana jest premia lotna na wysoko$ci Szkoty
Podstawowej nr 1 w Kamienicy (orientacyjna godzina przejazdu
kolarzy — 14:23).

Program Wyscigu



https://powiat.limanowski.pl/blog/39-karpacki-wyscig-kurierow-pamieci-waclawa-felczaka-etap-2-na-terenie-powiatu-limanowskiego/
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Zapraszamy na otwarte
Mistrzostwa Szkét* Srednich
Powiatu Limanowskiego w
Kreglach Finskich

Zespot Szkét Techniczno - Informatycznych w Mszanie Dolnej
oraz KubiSport zapraszaja na otwarte Mistrzostwa Szkét
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Srednich Powiatu Limanowskiego w Kreglach Fifskich. Zawody
odbeda sie 28 kwietnia o godzinie 10.00 na trawniku szkolnym
przed hala sportowa ZSTI.

Zasady gry w kregle finskie:
Przygotowanie gry:

Kregle nalezy ustawi¢ w zwartym szyku i odpowiednim utozeniu
wzgledem siebie, a linie rzutu wytyczy¢ w odlegtosci okoto 3-4
metréw od nich. Gracze uczestniczg w zapisywaniu zdobytych
punktéw (patrz ,Zakonczenie gry”).

Kolejnos¢ rzucania:

W pierwszej grze kolejno$¢ rzucania ustalana jest poprzez
losowanie. W kolejnych grach kolejnos¢ zalezy od rezultatdw
gry poprzedniej. Zaczyna zawodnik, ktéry poprzednio uzyskat
najmniejszg liczbe punktéw, a konczy ten, ktéry uzyskat
punktéw najwiecej.

Rozpoczecie:

Pierwszy zawodnik rzuca zbijakiem w grupe kregli, starajgc sie
przewrdéci¢ jak najwiekszg ich liczbe. Zbijak rzucany jest
zawsze od dotu.

Przewrdcone kregle:

Kregiel nie jest uznawany za przewrécony, jezeli lezy (chocby
czesciowo) na innym kreglu lub na zbijaku. Po wykonaniu rzutu
i podliczeniu zdobytych punktéw, kregle sa ustawiane w
miejscach, w ktérych upadty.

Punktacja:

Jesli przewrocony zostat tylko jeden kregiel, zawodnik
rzucajgcy otrzymuje liczbe punktédw zapisang na danym kreglu.
Je$li przewrdcona zostata wieksza ilos¢ kregli, zawodnik
otrzymuje tyle punktow, ile kregli przewrécit.



ZakoAczenie gry:

Jesli zawodnik, w trzech kolejnych rzutach, nie uzyska ani
jednego punktu, zostaje wykluczony z dalszej gry, a jego rola
ogranicza sie do zapisywania punktéow uzyskanych przez innych
graczy. Gra konczy sie, gdy jeden z zawodnikoéw, jako pierwszy
zdobedzie dokt*adnie 50 punktéw. Jesli Kktorys z graczy
przekroczy *gczng ilos$¢ 50 punktéw, jego wynik obniza sie do
25 punktéw, ale zawodnik ten kontynuuje gre

Zgtoszenia przyjmuje wspétorganizator zawodéw — Radny Powiatu
Limanowskiego Artur Zaba.

Zapraszamy do udziatu!



MISTRZOSTWA
ODBE A SIE

-------

MSZANA DOLNA

) OTWARTE MISTRZOSTWA

SZKOt SREDNICH
POWIATU

LIMANOWSKIEGO

@ W KREGLACH FINSKICH
Patronat honorowy Dyrektor ZSTI w Mszanie

DOI N eJ Zgtoszenia przyjmuje mgr Artur Zaba
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Limanowski karateka — Jakub
Kadziotka wicemistrzem Polski
w Karate Kyokushin

2 kwietnia 2022 roku, w Hali Widowiskowo-Sportowej w
Jastrzebiu-Zdroju odbyta sie 49 edycja najwazniejszych zawodow
w Karate Kyokushin - Mistrzostwa Polski Seniorow w Karate
Kyokushin.

BezposSrednim organizatorem mistrzostw, ktére odbywaty sie pod
egidg Polskiego Zwigzku Karate byt Jastrzebski Klub Karate
Kyokushin kierowany przez shihan Janusza Pidérkowskiego (5
dan). Oficjalnego otwarcia mistrzostw dokonat Wiceprezydent

Miasta Jastrzebie Zdréj — Roman Foksowicz. Podczas otwarcie
mistrzostw gtos zabrali roéwniez: Przewodniczgcy Rady Miasta
Jastrzebie Zdrdoj — Piotr Szereda, prezes Polskiego Zwigzku

Karate — shihan Maciej Sokotowski (5 dan) oraz wiceprezes
Polskiego Zwigzku Karate — shihan Andrzej Drewniak (9 dan).

W tegorocznej edycji tych najwazniejszych zawoddéw w kraju
rywalizowato 79 wyselekcjonowanych zawodnikdéw z 46 polskich
klubéw. WSrdéd najlepszych zawodnikédw kraju, ktérzy
rywalizowali w tym roku o tytut Mistrza Polski znalazt sie
limanowski karateka, wychowanek i zawodnik ARS Klub
Kyokushinkai — Jakub Kadziotka, ktéry rywalizowat w kumite -65

kg.
Limanowskiego zawodnika podczas zmagan na jastrzebskim tatami
wspierali i kibicowali mu najwierniejsi kibice - rodzice,

rodzedAstwo i cztonkowie rodziny mieszkajacy na Slasku oraz
jego trener sensei Arkadiusz Sukiennika (4 dan).
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Dla limanowskiego zawodnika udziat w 49 Mistrzostwach Polski
Seniorow Karate Kyokushin byt debiutem w zawodach tej rangi.
Mimo, ze byt to pierwszy start Jakuba Kgdziotka w
»seniorskich” Mistrzostwach Polski to wypadt on bardzo dobrze
— wprost na medal. Mimo sporego stresu 1 tremy 1
nienajlepszego stanu zdrowia zawodnik z Limanowej w pieknym 1i
meskim stylu wywalczyt tytut wicemistrza Polski Senioréw
Karate Kyokushin, w kategorii wagowej -65 kg. Byta szansa na
ztoto, ale niestety podczas walki pétfinatowej Jakub Kadziotka
odniést kontuzje stopy, w wyniku, ktoéorej trener zawodnika
podjgt decyzje by ten nie podejmowat walki o ztoty medal.
»Zdrowie jest najwazniejsze. Przeciez to pierwsze, a nie
ostatnie Mistrzostwa Polski Seniordow Karate Kyokushin, w
ktérych Jakub Kadziotka bierze udziat.

W przysztym roku, w Swinouj$ciu odbeda sie 50-te MP i jestem
prawie pewien, ze wtedy Jakub stanie na najwyzszym miejscu
podium. A biorgc pod uwage problemy zdrowotne Jakuba Kadziotki
oraz krétki okres przygotowan do tegorocznych MP to wynik i
styl, w jakim go osiggnat daje nam wszystkim powdd do
zadowolenia. Oby tylko tak dalej!” — podsumowat trener
limanowskiego zawodnika, sensei Arkadiusz Sukiennik (4 dan).

Gratulujemy!

17 medali na Otwartym
Turnieju Karate Sendomiria
Cup 2022 w Sandomierzu dla
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limanowskiego Klubu!

26 marca odbyt sie Otwarty Turniej Karate Sendomiria Cup 2022
w Sandomierzu. Turniej zgromadzit 375 zawodnikow z 33 klubdw z
catej Polski. Zawody zostaty zorganizowane przez Sandomierski
Klub Karate Kyokushin na czele z shihan Andrzejem Ortowskim.

Limanowski Klub Kyokushin Karate reprezentowato 29 zawodnikéw
w kumite w réznych kategoriach wiekowych oraz wagowych. W
zawodach wzieli udzia*: Bulanda Brajan, Bulanda Sara, Curzydto
Lilianna, Dyrek Szymon, Ewert Laura, Golonka Mateusz, Gwizdz
Szymon, Halota Tymoteusz, Jasica Igor, Jasica Weronika, Jurek
Kacper, Kadziotka Marlena, Kaim Filip, Kara$ Igor, Kara$
Julia, Kedron Antoni, Kedron Artur, Kedron Witold, Keska Igor,
Marcisz Eliza, Matlgg Julia, Nowak Radostaw, Pajgk Wanessa,
Pekala Alan, Sara Dominik, Smolen Kajetan, Smoronska Nikola,
Szczypka Aleksandra, Wéjcik Antoni oraz Zelek Jagoda.

Z zawodnikami przebywali sensei Zbigniew Gagola (sedzia
zawoddéw), sensei Marcin Guzik (kierownik ekipy), sensei
Tadeusz Dyrek (sedzia zawoddéw), sempai Andrzej Matlag, a takze
licznie zebrani rodzice.

Medalisci Sendomiria Cup 2022:

Alan Pekala 1 miejsce kumite 2007-2008 -55 Kkg.
Igor Keska 1 miejsce kumite 2009-2010 -45 kg.
Sara Bulanda 1 miejsce 2011-2012 +35 kg.

Artur Kedron 2 miejsce kumite 2013-2014 -35 Kkg.
Eliza Marcisz 2 miejsce kumite 2011-2012 -25 Kkg.
Tymoteusz Halota 2 miejsce kumite 2011-2012 +40 Kkg.
Kacper Jurek 2 miejsce kumite 2009-2010 +60 kg.

Brajan Bulanda 3 miejsce kumite 2007-2008 +55 Kkg.
Szymon Dyrek 3 miejsce kumite 2007-2008 -45 kg.
Mateusz Golonka 3 miejsce kumite 2013-2014 +35 kg.
Szymon Gwizdz 3 miejsce kumite 2009-2010 +60 Kkg.
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Filip Kaim 3 miejsce kumite 2009-2010 -45 Kkg.
Antoni Kedron 3 miejsce kumite 2011-2012 -30 Kkg.
Julia Matlag 3 miejsce kumite 2007-2008 -55 Kkg.
Witold KedroA 3 miejsce kumite 2013-2014 -30 kg.
Kajetan Smolen 3 miejsce kumite 2013-2014 +35 Kkg.
Antoni Wéjcik 3 miejsce kumite 2011-2012 -40 kg.

29 zawodnikéw sprawdzito swoje umiejetnosci na macie w
Sandomierzu. Wszyscy zawodnicy pokazali serce do walki i z
tego jako caty klub jestesmy dumni. Wszystkie kategorie byty
mocno obstawione, aby znaleZz¢ sie w premiowanej czwdrce trzeba
byto nierzadko wygra¢ 2-3 walki, dla przyktadu: Sara Bulanda
zdobyta 1 miejsce w swojej kategorii 1 pokona*a tego dnia
tgcznie 5 zawodniczek. Juniorzy potwierdzili swojg bardzo
dobra dyspozycje, Alan Pekala pokonat w finale po 2 dogrywkach
bardzo mocnego zawodnika z Ukrainy. Start w Sandomierzu to
bardzo dobry prognostyk przed nadchodzgcymi Mistrzostwami
Polski PZKK oraz Oyama PFK na ktérych nas nie zabraknie. 0OSU!
— informuja trenerzy.

Galeria zdjed

Zapraszamy na ewent sportowo
GRAMY DLA UKRAINY!

W sobote 26 marca br. w Kasinie Wielkiej odbedzie sie
charytatywny event sportowo-rekreacyjny pt. ,,GRAMY DLA
UKRAINY”. Podczas pikniku zostanie przeprowadzona zbidrka
daréw, zywnosci, Srodkow higienicznych i 1lekéw na rzecz
sasiadow z Ukrainy przebywajacych z powodu wojny w regionie
powiatu limanowskiego.

Podczas Wydarzenia bedzie rozgrywany turniej pitki noznej,


https://www.karate.limanowa.pl/2021/06/17-medali-sendomiria-cup-2022-sandomierz
https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-na-ewent-sportowo-gramy-dla-ukrainy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-na-ewent-sportowo-gramy-dla-ukrainy/

turniej kregli finskich oraz szereg gier i zabawa dla dzieci i
mtodziezy oraz zaproszonych rodzin z Ukrainy. Celem eventu

jest kwesta dobroczynna oraz propagowanie prawidtowych postaw
spotecznych.



Charytatywny Event

Sportowo-Rekreacyjny

Miejsce: Orlik Kasina Wielka
Data: 26.03.2022

QRAMY DLA UKRAINY

Program wydarzenia:
9.00 - Turniej Pitki Noznej
10.00-14.00 - Gry | zabawy,

kiermasz ciast, kwesta
14.00 - Turniej Kregli Finskich

Partnerzy:

Organizator: Lokalny Animator Sportu Artur Zaba
Zapraszam Serdecznie
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Rozegrano III Wojewddzki
Turniej Klasyfikacyjny Zaczek
i Zakéw w tenisie stotowym

W dniu 12 lutego 2022 roku w Limanowej rozegrano III
Wojewddzki Turniej Klasyfikacyjny zaczek i zakow. W turnieju
zwyciezyli Zuzanna Mardosz (UKS Rokicie Szczytniki) wsrod
zaczek i Maciej Syktus (UKS Ptomien Limanowa) wsrdéd zakow.
Drugie miejsce wsrod zaczek zajeta Dorota WozZzniak (UKS Rokicie
Szczytniki), a trzecie Marcelina Sochaj (KS Start Nowy Sacz).
Drugie miejsce wsrod zakéw zajat Michat Marduta (KS Gorce Nowy
Targ), na trzecim miejscu zmagania zakonczyt Piotr Buzowski
(MKS Tarnovia Tarnow).

Dobrze zaprezentowali sie réwniez inni zawodnicy limanowskiego
Ptomienia. WSrod dziewczat 8. miejsce zajeta Blanka Golonka. W
przedziale 9.-12. znalazta sie Laura Ewert, 13.- 16. — Lea
Ewert, a 17. — 20. — Kinga Michalik i Anna Stuputa. Ws$rod
chtopcéw 4. byt Marcin Wiktorek. 6. miejsce zajat Daniel
Kotlarz. W przedziale 13. — 16. uplasowat sie Konrad Borycz,
21. — 24. — Oskar Bacio 1 Nikodem Wyzycki, a 25. — 28. -
Szymon Styputa i Brajan Kadziotka.

Wsrdod zaczek pierwsze miejsce zdoby*a Zuzanna Mardosz z UKS
Rokicie Szczytniki, a kolejne miejsca na podium zajety Dorota
WoZzniak (UKS Rokicie Szczytniki) oraz Marcelina Sochaj (KS
Start Nowy Sgcz). Natomiast wsrdd zakdow za zwyciezcag Maciejem
Syktusem z UKS Ptomien Limanowa znalezli sie : Micha* Marduta
(KS Gorce Nowy Targ) i Piotr Buzowski (MKS Tarnovia Tarndw).

Do pobrania: wyniki i punktacja zaczek i zakodw.

Organizacje turnieju oraz ufundowanie nagréd i upominkdw
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wsparli: Burmistrz Miasta Limanowa Wtadystaw Bieda; wOjt gminy
Limanowa Jan Skrzekut; Starostwo Powiatowe w Limanowej; Agata
Keska — wiceprezes UKS Ptomien Limanowa; Zespdét Szkolno-
Przedszkolny nr 4 w Limanowej; Rada Rodzicéw przy ZSP nr 4 w
Limanowej; Edyta Wyzycka; UKS Ptomien Limanowa; sklep sportowy
»,Gol”; Pensjonat na Wesotej w Limanowej; ,Aga Sport”; firma
,Fakro”; Bank Spétdzielczy w Limanowej; ,Take Cup”
0gélnopolski System Kaucyjny; firma ,Joniec”; Ciastkarnia
,Jas”; ,Delikatesy Centrum” przy ul. Koszarskiej 4 w
Limanowej; Zaktady Miesne ,Laskopol”; firma ,bdArt”; firma
»~ASB Construction”; firma ,Wolimex”; firma ,Wajda”; firma
»,Gold Drop”; firma ,Midrew”.

Zrédto, fot. : miastolimanowa.pl



