Miedzynarodowy Ekstremalny
Maraton Pieszy KIERAT 2021
wystartuje w ten weekend

W weekend 27-29 sierpnia 2021 r. odbedzie sie XVII edycja
Ekstremalnego Maratonu Pieszego KIERAT. Jednym ze
wspétorganizatoréw i partneréw miedzynarodowego wydarzenia
jest Powiat Limanowski.

Pasjonaci ekstremalnego, gdérskiego biegania wkrdtce sprawdzg
swoje sity podczas 100 km nieprzerwanego marszu po goérach
Beskidu Wyspowego i Gorcéw oraz 4000 m podejs¢ w ciggu 30
godzin. Stanowi to wyzwanie nawet dla bardzo dosSwiadczonych
biegaczy. Na trasie zaplanowano az 14 punktéw kontrolnych, a
bazg tegorocznego Maratonu KIERAT bedzie Zesp6t Placdwek
Oswiatowych w Stopnicach.

Szczegbtowe informacje na temat KIERATU, obowigzujacy
regulamin maratonu oraz przebieg trasy znajduje sie na stronie
maratonkierat.pl.

Zapraszamy do udziatu! Wszystkim sportowcom zyczymy powodzenia
podczas zawododw.
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Za naml zawody sportowe
»Aktywna Mogielica na
Nartorolkach”

W sobote, 21 sierpnia 2021 r. na trasie Stopnice - Zalesie
przeprowadzono zawody nartorolkowe pn. ,Aktywna Mogielica
Uphill II”, objete patronatem honorowym Starosty Limanowskiego
— Mieczystawa Urygi. Organizatorami tego sportowego wydarzenia
byli: Klub Sportowy UKS Wierchy Zalesie, Trasy ,Aktywna
Mogielica”, BGSN Limanowa, PIF Sport oraz Powiat Limanowski.

Zawody przyciggnety sportowcédw z catej Polski. Sama trasa
zyskata wsrdéd zawodnikoéw opinie jednej z najtrudniejszych w
Polsce ze wzgledu na duze rdéznice przewyzszeA i wymagajgce
warunki terenu. W Swiecie biegaczy jest to okres$lane jako
najciezsze zawody z jakimi sie mierzj.
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Na trasach wielofunkcyjnych , Aktywna Mogielica” o nagrode
Grand Prix rywalizowali sportowcy w nastepujacych
konkurencjach:

» Biegi na Nartorolkach ( 2 x 3,7 km stylem dowolnym oraz
stylem klasycznym)
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»Biegi dla dzieci i mtodziezy do 17 lat (amatorzy i
zawodnicy)

Tegoroczny rekord trasy nalezat do Roberta Farona w podbiegu
stylem dowolnym (CT) 14:41,80 a w stylu klasycznym (FT)
15:30,39 w tym roku zostat przez niego poprawiony (CT)
14:34,37 a (FT) 14:41,37. Na trasie rywalizowaly réwniez
dzieci i mtodziez, na krdétszych dystansach gdzie najmtodsza

kategorig wiekowg byt rocznik 2014 i mtodsi.

Z petnymi wynikami w poszczegdélnych klasyfikacji oraz
uzyskanymi czasami w danych grupach wiekowych mozna zapozna¢
sie TUTAJ.

Za pomiar czasu 1 zabezpieczenie sedziowskie odpowiadata firma
Pifsport.
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Gratulujemy laureatom i wszystkim zawodnikom, ktérzy wykazali
sie bardzo dobrym przygotowaniem, umiejetnoS$ciami i prawdziwym
sportowym duchem walki.

Pomimo sportowej rywalizacji i emocji zaréwno ze strony
zawodnikéw jak licznie zgromadzonych kibicéw, podczas zawodéw
panowata przede wszystkim przyjazna atmosfera w duchu fair -
play. Nie zabrakto tez duzej dawki dobrej zabawy i pozytywnej
energii. Uczestnikom sprzyjata tez pogoda, co pozwolito
przeprowadzi¢ impreze bez zaktdcen.
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W wydarzeniu wzig* udziat Starosta Limanowski, Kktéry
uczestniczyt réwniez we wreczeniu nagrdéd dla laureatow.

Zawody ,Aktywna Mogielica Uphill na Nartorolkach” Grand Prix
Amatordéw zostaty dofinansowane ze Srodkéw budzetowych Powiatu
Limanowskiego.

FOTOGALERIA

Impreza zostata zrealizowana przy wsparciu sponsorfw, w
ktorych gronie znalezli sie: Powiat Limanowski, Gmina
Kamienica ,Gmina S*opnice, Firma Tymbark, Firma Zibud, Firma
Polskie Wody Lecznicze, Osada Zalesie, Firma Szubryt. O
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bezpieczenstwo uczestnikéw wydarzenia i zabezpieczenie trasy
wyscigu zadbali: Komenda Powiatowa Policji w Limanowej ,0SP
Zalesie i OSP Stopnice Gbérne oraz zespdt medyczny.
Poczestunek zapewnity panie z Ko*a Gospodyn Wiejskich
Zalesie;.

Dziekujemy wszystkim ktdérzy przyczynili sie do realizacji
sobotnich zawoddéw!

fot. Pif Sport/ facebook

»Aktywna Mogielica Uphill II”
— zawody na nartorolkach

W sobote 21 sierpnia odbeda sie zawody nartorolkowe , Aktywna
Mogielica Uphill II” dla dzieci i dorostych. Honorowy patronat
nad impreza objat Starosta Limanowski — Mieczystaw Uryga.

Celem zawoddéw jest oczywiscie wytonienie najlepszych biegaczy
amatoréw w biegu pod gére na nartorolkach, ale réwniez
popularyzacja nartorolek jako letniej alternatywy dla amatoréw
narciarstwa biegowego, promocja regionu i Beskidu Wyspowego
oraz integracja sSrodowiska mitos$nikéw nartorolek i nart
biegowych.

Zawody odbedg sie 21.08.2021 roku (sobota) o godzinie 10:00 w
Zalesiu — Stopnicach na trasie o dystansie 3,7 km. Dystans
biegu kat OPEN 7,4 KM ( 3,7km technika dowolna + 3,7 km
technika klasyczng ) z przewyzszeniem 480 m. Start zawodéw
odbedzie sie w Stopnicach Gérnych przy Remizie O0SP, natomiast
meta bedzie przy CORT w Zalesiu — Gmina Kamienica.
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Organizatorzy zawodéow informujg, ze w dniu 21.08.2021 r. w
godzinach 10:00 — 14:30 wystgpig utrudnienia w ruchu kotowym
na drodze powiatowej Stopnice — Zalesie. Na odcinku od remizy
w GOornych Stopnicach do Przeteczy Stopnickiej w czasie startu
zawodnikéw ruch na drodze bedzie wstrzymywany.

Szczeg6ty i zapisy na stronie PIFSPORT.

REGULAMIN
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Zawody nartorolkowe

a Mogielica Uphill IT"dla dzieci i doroslych

Honorowy Patronat:
Mieczyslaw Uryga - Starosta leanowskl
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Slopnice - Zalesie
21.08.2021r.
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Niezapomniane kolarskie
emocje podczas 23. Wyscigu
»Memoriat Henryka tasaka”

W niedziele 15 sierpnia 2021 r. 70 kolarzy z Polski i Europy
spotkato sie w Limanowej, by po raz kolejny na terenie naszego
powiatu zmierzy¢ sie w wysScigu upamietniajacym postac
wybitnego trenera i propagatora kolarstwa w Polsce — Henryka
tasaka. Organizatorem wyscigu jest Towarzystwo Olimpijczykoéw
Polskich, ktorego prezesem jest Mieczystaw Nowicki, a
Dyrektorem organizacyjnym wyscigu - Tadeusz Mytnik. Obaj sa
wybitnymi kolarzami, medalistami olimpijskimi i wychowankami
legendarnego trenera Henryka tasaka. Wydarzenie objat

honorowym patronatem Prezydent Rzeczpospolitej Polskiej, a
jednym ze wspoétorganizatoréow wydarzenia byt Powiat Limanowski.

149 kilometrowa Trasa wyscigu po raz kolejny wiodta po
niezwykle urokliwych, ale tez wymagajgcych od sportowcow
duzych umiejetnosci i formy trasach Beskidu Wyspowego. Kolarze
mieli do pokonania pie¢ okrazen z premiami lotnymi w gminach
Limanowa, tukowica, Kamienica 1 S*opnice.

Zawodnicy wystartowali o godzinie 12:45 z ul. Konopnickiej w
Limanowej. Po potudniu pogoda sprawita kolarzom niespodzianke
w postaci miejscowych opaddéw deszczu. Pierwszy na mecie
wyscigu przy budynku Limanowskiego Domu Kultury (ul.
Bronistawa Czecha) pojawit sie Czech Michael Kukrle z grupy
ELKOV — KASPER, uczestnik tegorocznych 1letnich Igrzysk
Olimpijskich w Tokio, zapewniajgc sobie zwyciestwo w
tegorocznej edycji Memoriatu Henryka tasaka. Tuz za nim w
niedzielnym wyscigu uplasowali sie: Polak Mateusz Grabis z
grupy Voster ATS TEAM oraz kolejny reprezentant Czech Adam
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Toupalik z grupy ELKOV- KASPER, ktérzy zajeli odpowiednio 2
oraz 3 miejsce na podium. Wyscig ukonczyto 10 zawodnikow.
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VA listg startowa, petng klasyfikacjg oraz czasami
poszczegdlnych zawodnikéw 23. Memoriatu Henryka tasaka mozna
zapozna¢ sie ponizej:

= Lista startowa LIMANOWA 2021
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= Wyniki 23. Memoriatu Henryka tasaka LIMANOWA 2021

Zawodnikéw zagrzewali do walki kibice i liczni obserwatorzy.
Obecni byli parlamentarzysci, a takze przedstawiciele wtadz
wojewddzkich i lokalnych: Wiest*aw Janczyk Poset na sejm RP,
Witold Koztowski Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego, Grzegorz
Biedron Prezes MOT oraz radny Wojewddztwa Matopolskiego,
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, Czestaw Kawalec Cztonek
Zarzgdu Powiatu Limanowskiego, Burmistrz Miasta Limanowa
Wtadystaw Bieda, Przewodniczgca Rady Miasta Limanowa Jolanta
Juszkiewicz oraz Wéjt Gminy Limanowa — Jan Skrzekut.
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Wsréd znamienitych gosci nie zabrakto plejady gwiazd polskiego
kolarstwa, ktdérzy w latach 60 i 70. zdobywali najwazniejsze
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trofea w Polsce i na Swiecie tworzgc wielkg historie tego
sportu i dostarczajgc kibicom niezapomnianych przezyc:

=Jan Kudra - jeden z najlepszych kolarzy lat
szes¢dziesigtych, mistrz Polski na szosie i torze,
triumfator Tour de Pologne (1962 r., 1968 r.),
olimpijczyk z Tokio (1964 r.). Trener. dziatacz sportowy
oraz organizator wyscigéw dla mtodziezy.

= J6zef Gawliczek wybitny kolarz szosowy, majacy na koncie
m.in. zwyciestwo w Tour de Pologne (1966 r.), wygrany
Wyscig Dookota Rumunii (1965 r.), zwyciestwo w WysScigu
Dookota Anglii (1966 r.), trzykrotne indywidualne
gérskie mistrzostwo Polski oraz dwukrotne
wicemistrzostwo w kolarstwie szosowym. Jako reprezentant
Polski brat udziat w miedzynarodowych zawodach w catej
Europie. Do 1980 roku pracowat takze jako trener z
mtodziezg

= Jan Stachura zwyciezca Tour de Pologne w 1970 r. Kolarz
szosowy startujgcy w latach 60. i 70. W barwach Unii
Oswiecim,

Marian Forma kolarz szosowy, medalista mistrzostw
Polski. Byt zawodnikiem klubu SHL Kielce w latach
1961-1969. W swojej karierze dwukrotnie zwyciezat w
Matopolskim Wyscigu GOérskim 1965 r., 1968 r. raz w
Wyécigu Pasmami G6r Swietokrzyskich 1968 r. By%
wicemistrzem Polski w wyscigu go6rskim 1964 r. i
indywidualnym wy$cigu szosowym ze startu wspdlnego 1965.
Dwukrotnie siegnagt po mistrzostwo Polski w wysScigu
druzynowym na 100 km 1966 r., 1967 r. Zdobywca drugiego
miejsca w wyscigu Tour de Pologne z roku 1968 W 1969
startowat w Wyscigu Pokoju, zajmujac 22 miejsce. W 1966
r. zajat 69 miejsce w wyscigu szosowym mistrzostw Swiata
w kolarstwie. Po zakonczeniu kariery sportowej byt m.in.
dziataczem Swietokrzyskiego Zwigzku Kolarskiego, a w
latach 2000-2002 prezesem klubu Cyclo-Korona Kielce.

= Zbigniew Krzeszowiec -w latach 70. byt czotowym kolarzem
w kraju. Startowat w barwach reprezentacji Polski, ktéra



nalezata wléwczas do najmocniejszych na $wiecie. Na
koncie ma wygrane etapowe w Wyscigu Pokoju. W 1972 roku
byt wicemistrzem Polski w kolarstwie szosowym w wyscigu
ze startu wspolnego. Na swoim koncie ma takze zwyciestwo
w Matopolskim Wyscigu GAérskim w 1971 roku. Dwukrotnie
startowat w mistrzostwach swiata.

»Jan Brzezny kolarz zwany ,cieniem Ryszarda
Szurkowskiego, wielokrotny mistrz Polski, dwukrotny
triumfator Tour de Pologne (1978, 1981), olimpijczyk z
Montrealu (1976).

- Edward SliwiAski - utalentowany kolarz lat 60. i 70.,
wychowanek Henryka tasaka

Jan Magiera trener, a wczeséniej jeden z
najwszechstronniejszych kolarzy polskich konca 1lat
szeScdziesigtych, pierwszy wielki specjalista w jezdzie
indywidualnej na czas, kapitan zwycieskich polskich
druzyn z WyScigu Pokoju (1967, 1968) i trzeci kolarz
tych wyscigéw, olimpijczyk z Tokio (1964) oraz Meksyku
(1968) .

n

Obecne byty réwniez cérki trenera Henryka tasaka — Ewa oraz
Anna.

W podsumowaniu wyscigu nie obyto sie bez wspomnien zwigzanych
Z niezapomnianymi zwyciestwami i osiggnieciami ,tasakowcow”,
wspomniano tez tych, ktérzy odeszli m.in. zmartego w lutym
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tego roku Ryszarda Szurkowskiego, niezapomnianego i
utytutowanego polskiego sportowca — dwukrotnego medalisty
olimpijskiego i dziatacza sportowego, propagatora kolarstwa,
wychowanka Henryka tasaka.

Dziekujemy organizatorom tego wspaniatego wydarzenia w
powiecie limanowskim, a takze stuzbom zapewniajgcym sprawny
przebieg wy$cigu oraz bezpieczeAstwo zawodnikéw i kibicow.

Podczas wyscigu dostepne byto stoisko promocyjne powiatu
limanowskiego, gdzie mozna byto m.in. pobrac¢ foldery,
przewodniki, mapy i ulotki informacyjne na temat naszego
regionu. Na limanowskim rynku w godzinach od 9:00 odo 15:00
dziatato rowniez stanowisko Powiatowego Inspektoratu
Sanitarnego w Limanowej na ktérym zespét pracownikéw Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Limanowej udzielat
informacji m.in. na temat szczepien ochronnych przeciw
COVID-19, wudostepniat materiaty informacyjne dotyczace
profilaktyki zdrowia 1 promocji zdrowego trybu zycia. Dla
dzieci 1 mtodziezy przygotowano liczne konkursy tematyczne,
gry i zabawy z nagrodami.

Warto wspomnieé¢, ze w sobote 14 sierpnia na ulicy
Kusocinskiego w Limanowej przy miasteczku ruchu drogowego
swoje zawody mieli najmtodsi kolarze, rywalizujacy w szesciu
grupach wiekowych w ramach Mini Wyscigu Kolarskiego dla Dzieci
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1 Mtodziezy im. Henryka tasaka. Tu takze sportowe emocje
osiggnety niezwykle wysoki poziom.

We wreczeniu nagréd dla najlepszych mtodych pasjonatow
kolarstwa uczestniczyt Starosta Limanowski — Mieczystaw Uryga
— fotogaleria.

Zapraszamy do obejrzenia FOTOGALERII z 23. miedzynarodowego
Wyscigu Gorskiego — memoriat Henryka tasaka.

Nadanie imienia Jozefa Sipaka
stadionowi KS ,Harnas”
Tymbark

14 sierpnia podczas pikniku rodzinnego zorganizowanego przez
Klub Sportowy ,Harnas” miato miejsce uroczyste nadanie
stadionowi sportowemu w Tymbarku imienia Joézefa Sipaka -
wybitnego zawodnika, trenera, wychowawcy i dziatacza na rzecz
rozwoju 2zycia sportowego w Tymbarku. W uroczystosci
odstoniecia tablicy pamigtkowej udziat wzigt Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

Wydarzenie rozpoczat i w imieniu Zarzagdu Klubu Sportowego
przywitat zebranych, Prezes KS Harnas Franciszek Mrézek.
Podczas swojego wystgpienia podkreslit on ogromng role oraz
wktad w rozwéj sportu w Tymbarku, jaki dokonat sie dzieki
Jézefowi Sipakowi. W imieniu Rady Gminy Tymbark akt nadania
imienia stadionowi odczytata wiceprzewodniczgca Rady Gminy
Tymbark Iwona Toporkiewicz. Ostoniecia pamigtkowej tablicy
dokonali: Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, syn Jbézefa
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Sipaka Karol Sipak oraz wiceprzewodniczgca Rady Gminy Iwona
Toporkiewicz. PosSwiecenie oraz modlitwe w intencji
korzystajgcych z obiektéw sportowych poprowadzit ks.Sylwester
Taraszka.
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Po czesci oficjalnej i podziekowaniach dla sponsordéw oraz
sympatykdéw ,Harnasia” wspierajgcych tymbarski klub, przyszedt


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/236376301_562680511431204_6184817971985699745_n.jpg

czas na atrakcje przygotowane dla uczestnikdow przez
organizatoréw. 0 mito spedzony czas dla najmtodszych zadbali
animatorzy, a wszyscy uczestnicy mogli wzig¢ udziat w licznych
grach i1 konkursach z nagrodami.

Wiele emocji dostarczyt mecz rozegrany o godzinie 17.30 miedzy
oldbojami KS Harnas Tymbark i MKS Limanowa zakonczony wynikiem
1: 2 dla gosci. Piknik zakonczy*o wspdlne biesiadowanie.

Zrédto, fot. Tymbark.in

Juz w te niedziele wystartuje
23. Miedzynarodowy WysScig
Kolarski ,Memoriat Henryka
tasaka”

W niedziele 15 sierpnia wystartuje 23. Miedzynarodowy WysScig
Kolarski ,,Memoriat Henryka tasaka”. Najlepsi kolarze z Polski,
Europy i Swiata wezma udziat $wiecie kolarstwa na Ziemi
Limanowskiej, ktorego jednym ze wspdétorganizatoréw jest Powiat
Limanowski. Patronat nad zawodami objat Prezydent RP Andrzej
Duda.

Juz po raz drugi na terenie powiatu limanowskiego gos$cic
bedziemy grupy kolarskie z Polski, Europy i Swiata, ktére
zmierza sie z widowiskowg ale jednoczes$nie bardzo wymagajaca
trasg. Kolarze wykonaja 5 okrazen, kazde o dtugos$ci 30 km.
Trasa wyscigu bedzie przebiegac¢ przez drogi miejskie oraz
drogi powiatu w gminach Limanowa, tukowica, Kamienica oraz
Stopnice z meta na placu obok Limanowskiego Domu Kultury. Na
trasie wyscigu nastgpiag utrudnienia zwigzane z tymczasowa


https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-w-te-niedziele-wystartuje-23-miedzynarodowy-wyscig-kolarski-memorial-henryka-lasaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-w-te-niedziele-wystartuje-23-miedzynarodowy-wyscig-kolarski-memorial-henryka-lasaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-w-te-niedziele-wystartuje-23-miedzynarodowy-wyscig-kolarski-memorial-henryka-lasaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-w-te-niedziele-wystartuje-23-miedzynarodowy-wyscig-kolarski-memorial-henryka-lasaka/

przerwg w ruchu drogowym. Zapraszamy do zapoznania sie z

informatorem wyscigowym dostepnym tutaj, w ktédrym znajduja sie
niezbedne informacje zwigzane z wyscigiem.

., R I, R e,
Sy | MY D RTAIN FREMVIUM

. =

W godzinach 11:35 do 12:45 na Limanowskim Rynku bedg miaty
miejsce prezentacja ekip oraz podpisywanie list startowych, po
czym o 12:45 rozpocznie sie start ostry z ul. Konopnickiej w
Limanowej. Meta wysScigu sytuowana bedzie przy budynku
Limanowskiego Domu kultury ( ul. Bronistawa Czecha).


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/przewodnik-Lasak.pdf
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/mapa-memoriał.jpg

Program zawoddéw zamieszczony na plakacie informacyjnym:


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/DSC_0090.jpg
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/plakat-23-MWKMHLB2-20211024_1.jpg

Organizatorzy wyscigu nie zapominajg réwniez o najmtodszych
kolarzach. Specjalnie dla nich, dzien wczesniej w sobote przy
Miasteczku Ruchu Drogowego na ul. Kusocinskiego w limanowej
odbedzie sie Mini Wyscig Kolarski dla Dzieci i Mtodziezy im.
Henryka tasaka.

Mtodzi kolarze beda startowa¢ w 6 grupach wiekowych.
Wydarzenie rozpocznie sie o godzinie 15:30

Szczegbétowe informacje oraz program tego wyscigu znajdujg sie
ponizej:
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/plakat-mini-wyscig-B2-2021-1.jpg

Juz dzis 78. Tour de Pologne
przejedzie przez Powliat
Limanowski!

Zmagania kolarzy w Tour de Pologne UCI World Tour rozpoczety
sie 9 sierpnia w Lublinie. WysScig zakonczy sie 15 sierpnia na
krakowskich Btoniach.78. Tour de Pologne sktada sie z 7
etapow. W tym roku spora czes¢ wysScigu bedzie miata miejsce w
potudnio-wschodniej Polsce.

W czwartym etapie(l2 sierpnia) trasa peletonu wiodta bedzie
m.in. przez powiat limanowski: gmine Limanowa i gmine
tukowica.

Kolarze wjadg na teren powiatu z Chomranic i pomiedzy 16:20 a
16:30 przejadag przez Ktodne, Mecine 1 Wysokie w gminie
Limanowa, skgd skierujg sie na droge krajowa nr 28, by
pomiedzy 16:34 a 16:49 wjecha¢ do miejscowo$ci Stronie w
gminie tukowica. Kolejno przejadg przez tukowice (16:36 -
16:51) 1 Jastrzebie (16:42 — 16:57), po czym ponownie wjadg na
Sadecczyzne 1 przejadg trase przez Olszane, Czarny Potok,
tgcko, Czerniec oraz Zabrzez.

Na czas przejazdu wyscigu kolarskiego ruch na trasach zostanie
catkowicie zamkniety. Prosimy wszystkich uczestnikéw ruchu o
bezwzgledne podporzadkowanie sie poleceniom osdb kierujacych
ruchem i zachowanie szczegdlnej ostroznosci.


https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-dzis-78-tour-de-pologne-przejedzie-przez-powiat-limanowski/
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/TDP-4.jpg

Zaproszenie do udziatu w grze
terenowej

Wojt oraz Rada Gminy Tymbark zapraszaja do udziatu w
zespotowej grze terenowej pn. ,0dkryj skarby Tymbarku ze
smartfonem” . Wydarzenie rozpocznie sie w sobote 21. 08 br. o
godzinie 10:00 na rynku w Tymbarku.

Zapisy druzyn (3 do 5 osdb) przyjmowane s do 18 sierpnia br.

Zgtoszenia nalezy przesytad na adres e-mail:
ug.tymbark@tymbark.pl z dopiskiem” Gra terenowa”.

Szczegbtowe informacje oraz regulamin gry znajduja sie na
zatgczonych plakatach informacyjnych


https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-do-udzialu-w-grze-terenowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-do-udzialu-w-grze-terenowej/
mailto:ug.tymbark@tymbark.pl
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REGULAMIMN GRY TERENOWE]

DQODERAY] SHAERHY FTYMABSAKEL IE SMARTFUONEM

A e b ki regpls | eeebreerr e el epbeurrerr ma
o T T I T Gl R

N B A R o B R e e - ]
U reviny reon el o relir e e el v o desdrperer
FESST L EL gy o) RS L B =5 Sy FEREQ =f P =
S R T

A bty Tl ] D] 0 P W B IEEE R TR
w Pl . B pofimrwriet- bl | | ot H L ke i
R T B HRATES Sl EE ) S e e

LTS -l i L D LS Ak | e i
FrErras errleog b s | & porpelis wrm ok Faeeme
By el . BT P el W R BT

F.-III-IF *‘-.‘. A"_- .I IIII.- rq-.._.- --.
[ ad - ol ST Il L e e L]

h.l.l-..--‘ - -II*"I I"lﬁ..-ll-ll.ﬂ - . III _— h
e g pErerp b e b pewapp b
oy |pebass e md s T e

l.--.hl- II--‘h lll-ﬂl-:-l.

CE At T T e e o i e
e B T e T ] el e g e T R e Dl e Wi
e i pr i i Fah varp ewro ek s rhrwrs STraEE T
BN T AL A P i PR e T e

b= mlersieda g ok bropnaoefeime s Bde g

el it ol e’ el E b B el e el Tl
ol e e L rd s e e Ll Dwew s [
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Zapraszamy do udziatu!

Zr.:UG Tymbark

9 Bieg Ziemli Limanowskie]j
przeszedt do historii

9 Bieg Ziemi Limanowskiej przechodzi do historii. Pomimo
zmiany terminu oraz epidemii, ktéra w zesztym roku
uniemozliwita organizacje zawodoéw, nie spowodowato to
zmniejszenia liczby zawodnikoéw. Bieg ten jako nieliczny
przetrwat organizacyjnie i przycigaga zawodnikéw z réznych
miejscowosci w Polsce, co stanowi doskonata promocje Ziemi
Limanowskiej. Powiat Limanowski reprezentowali Czestaw Kawalec
Cztonek Zarzadu oraz radny Stefan Hutek Prezes Stowarzyszenia
Kulturalno-0swiatowego Zienia Limanowska.

Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze po raz 9 z kolei pogoda
nie przeszkodzita w zawodach sportowych oraz w innych
imprezach towarzyszgcych. Pomimo alertu pogodowego 3 stopnia
zagrozenia burzowego, to na czas zawoddéw dane byto sie cieszyd
cudowng pogoda. Tego szczesScia nie mia*a inna impreza
kulturalna ktéra zostata przerwana przez burze. Imprezami
towarzyszacymi byty: uczczenie pamieci polegtych w Powstaniu
Warszawskim w 77 rocznice jego rozpoczecla oraz konkurs wiedzy
0 Studze Bozym Kardynale Stefanie WyszyhAskim. Apel polegtych
przeprowadzit Starszy Inspektor Jednostki Strzelec nr 2404


https://powiat.limanowski.pl/blog/9-bieg-ziemi-limanowskiej-przeszedl-do-historii/
https://powiat.limanowski.pl/blog/9-bieg-ziemi-limanowskiej-przeszedl-do-historii/

Stanistaw Debski a modlitwe za polegitych w Powstaniu
poprowadzit ks. Mariusz Nosal Proboszcz Parafii w Starej Wsi.
Bieg Ziemi Limanowskiej jest impreza rodzinng przyciggajaca
rodzicéw z dzieémi. Ponadto aktywnie wtaczajg sie wtasciciele
i pracownicy firm biegajacy pod szyldem firmowym a sg to:
Firma Partner-Alma producenta okien, Firma Gomi dystrybutor
gazow technicznych oraz Firma Hydrolim. Wielka rado$¢ sprawia
obecnos¢ zastuzonych ludzi sportu tj. Pana Krzysztofa Jarosza
trenera Justyny Kowalczyk, i innych kadrowiczek w biegach
narciarskich, Pana Andrzeja Ruchaty trenera kadry narodowej
biegaczy narciarskich, meza Matgorzaty Ruchaty wielokrotnej
Mistrzyni Polski w biegach narciarskich. Pan Krzysztof jak i
Pan Andrzej przybyli z swoimi podopiecznymi tj. z klubu Witédw
Mszana Gérna oraz szkoty podstawowej z Ktodnego. Swoja
obecno$cig zaszczycit rdéwniez Pan Emanuel Piaskowy, zawodowy
kolarz szosowy wystepujacy w réznych druzynach kolarstwa
zawodowego na Swiecie.



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/DSC_0416.jpg

W przysztym roku odbedzie sie 10 jubileuszowy Bieg Ziemi
Limanowskiej na ktdry juz teraz bardzo serdecznie zapraszam.

Bieg Ziemi Limanowskiej nie odbyt by sie gdyby nie praca
wielu oséb oraz wsparcie finansowe wielu firm.

GALERIA

Oficjalne wyniki TUTAJ Kateqgorria OPEN

Oficjalne wyniki TUTAJ Kateqoria DZIECI

zr./fot: ziemialimanowska.pl

15 sierpnia wystartuje 23.
Miedzynarodowy Wyscig
Kolarski ,Memoriat Henryka
tasaka”

W niedziele 15 sierpnia wystartuje 23. Miedzynarodowy Wyscig
Kolarski ,Memoriat Henryka tasaka”. Najlepsi kolarze z Polski


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/DSC_0300.jpg
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https://powiat.limanowski.pl/blog/15-sierpnia-wystartuje-23-miedzynarodowy-wyscig-kolarski-memorial-henryka-lasaka/

i wielu krajow Europy i Swiata wezmg udziat w 23. Edycji
Miedzynarodowego WysScigu kolarskiego im. Henryka tasaka,
ktérego jednym ze wspdtorganizatorow jest Powiat Limanowski.

To prestizowe wydarzenie sportowe poswiecone pamieci wybitnego
polskiego trenera kolarskiego Henryka tasaka rozpocznie 15.08.
sie na Limanowskim Rynku. W godzinach 11:35 do 12:45 beda
miaty miejsce prezentacja ekip oraz podpisywanie 1list
startowych, po czym o 12:45 rozpocznie sie start ostry z ul.
Konopnickiej w Limanowej. Meta wyscigu sytuowana bedzie przy
budynku Limanowskiego Domu kultury ( ul Bronistawa Czecha)

Zawodnicy po raz kolejny zmierzg sie z pieknie potozonymi lecz
jednoczesnie bardzo wymagajgcymi trasami w Beskidzie Wyspowym.
Kto tym razem siegnie po zwyciestwo? Przekonamy sie juz
niebawem.

Petny program zawoddéw zamieszczony na plakacie
informacyjnym:
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/plakat-23-MWKMHLB2-20211024_1.jpg

Organizatorzy wyscigu nie zapominajg réwniez o najmtodszych
kolarzach. Specjalnie dla nich 14.08 (sobota) przy Miasteczku
Ruchu Drogowego na ul. Kusocinskiego w limanowej odbedzie sie
Mini Wys$cig Kolarski dla Dzieci i Mtodziezy im. Henryka
tasaka.

Mtodzi kolarze beda startowa¢ w 6 grupach wiekowych.
Wydarzenie rozpocznie sie o godzinie 15:30

Szczeg6towe informacje oraz program tego wyscigu znajduja sie
ponizej:
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Zapraszamy do udziatu i1 kibicowania wszystkim kolarzom podczas
23. Wyscigu Kolarskiego im. Henryka tasaka!



