Wakacyjny weekend w Powilecie
Limanowskim 4- 6 lipca

3 lipca 2025

Zbliza sie pierwszy lipcowy weekend peten wydarzen w Powiecie
Limanowskim. Ponizej przedstawiamy propozycje spedzenia czasu
w naszym regionie, sposrod ktérych kazdy znajdzie cos dla
siebie. Czekaja nas m.in. teatry uliczne, seanse kinowe w
plenerze i gérskie wyprawy w Beskidzie Wyspowym.

Zapraszamy!

 Pigtek 4 lipca 2025:
1. Limanowskie Kino Plenerowe — edycja 2025

Limanowski Dom Kultury zaprasza na wieczory filmowe w Parku
Miejskim w Limanowej. 4 lipca filmem ,Narodziny gwiazdy”
(amerykanski melodramat muzyczny z 2018 roku) rozpocznie sie
cykl seanséw w ramach ,Limanowskiego Kina Plenerowego”.

Start o godz. 20:30 przy scenie w limanowskim Parku Miejskim.

Dla uczestnikow kina beda przygotowane wygodne lezaki, a takze
bedzie mozliwos¢ zakupienia popcornu oraz napojow.

W przypadku ztych warunkdéw pogodowych wydarzenie moze zostad
odwotane lub przeniesione na inny termin.

Wstep jest wolny!


https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjny-weekend-w-powiecie-limanowskim-4-6-lipca/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjny-weekend-w-powiecie-limanowskim-4-6-lipca/

NARODZII\& GWIAZDY 2018

REZYSERIA: BRADLEY COOPER
CZAS TRWANIA: 136 MIN
Limanowskie KINO PLENEROWE

PARK MIEJSKI W LIMANOWE)
4 LIPCA 2025, GODZ. 20:30

4.07, 6ODZ. 20:30 - NARODZINY GWIAZDY

18.07, GODZ. 20:30 - MASZ WIADOMOSC

24.07, GODZ. 20:00 o zaxoniczonvm koncencie swiera pzecison - WOJNA Z DZIADKIEM
1.08, GODZ. 20:30 - MIA | BIALY LEW

29.08, GODZ. 20:30 - CASABLANCA

Wieczory filmowe
w Parku Miejskim w Limanowej

W PRZYPADKU ZEYCH WARUNKOW POGODOWYCH KIND ZOSTANIE ODWOLANE LUB PRZENIESIONE NA INNY TERMIN!

It WIECE) INFORMAC)|
' Q(%MMA:&%. na stronie interverowes — WSTEP WOLNY
KKKKKKKKK

WWW.LDK.LIMANOWA.PL/KINO

2. Kino plenerowe w Dobrej seans filmu pt. , Byt sobie kot”

Park Matachowskich w Dobrej, start godz. 20.30

Wstep wolny.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/07/gw-848x1200-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/07/1_8-848x1200-1.jpg
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= Sobota 5 lipca 2025

1. Piknik z rzemiostem — Zagroda na Jedrzejkdéwce w Laskowe]
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2. Turniej Limanowskiej Ligi Kregli Finskich o Puchar
Burmistrza Miasta Limanowa:

W sobote 5 lipca od godz. 14:00 na Orliku przy ul. Zygmunta
Augusta odbedzie sie Turniej Limanowskiej Ligi Kregli Finskich
0o Puchar Burmistrza Miasta Limanowa.

Turniej bedzie okazjag do rywalizacji zardéwno dla
doswiadczonych zawodnikéw, jak i debiutantéw, ktdérzy chca
sprébowa¢ swoich sit w tej dynamicznej 1 emocjonujgcej
dyscyplinie. Organizatorzy przygotowali atrakcyjne nagrody
oraz wydarzenia towarzyszgce, ktére uatrakcyjnig ten sportowy
dzien.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/07/514488507_1239645441289835_2562754774739292972_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/07/515012748_1239648107956235_8590595257715260671_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/07/514335897_1239645437956502_8870597690458082631_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/07/515503352_1239645444623168_7820743665478443257_n.jpg
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3. Festyn wakacyjny- Rozpoczecie Lata w gminie Kamienica
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» Niedziela 6 lipca 2025
1. Miedzynarodowy Festiwal Teatréow Ulicznych ULICA
Festival

6 lipca (niedziela) zapraszamy na Limanowski Rynek, ktory
ponownie stanie sie sceng petng tanca, teatru i emocji

W ramach 38. edycji Miedzynarodowego Festiwalu Teatrow
Ulicznych ULICA, organizowanego przez Teatr KTO i Jerzego
Zonia, do naszego miasta zawitajg artysci z catego Swiata.



Tegoroczne hasto? ,Tancz.. Tancz.. Tancz..”
Szczegb6towy program znalez¢ mozna na stronie internetowej:

https://www.ldk.limanowa.pl/../teatry-uliczne-z-calego..



https://www.ldk.limanowa.pl/aktualnosci/teatry-uliczne-z-calego-swiata-ponownie-w-limanowej-zapraszamy-na-38-ulica-festival?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwMlg1R01yMlpNMVZ1RFVhYgEehKj_5fQQu8NjHhuhBEwp5GcRqINlK1BYDypquOAzJ4zUZ21aB_v7-g8Thu0_aem_RRez5Nqk6HiTnA0hJPdrDw
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2. Zxaz turystyczny na Kamionnej w ramach akcji 0dkryj




Beskid Wyspowy 2025

Program wedrdwki:

= 8:00 — Wyjécie z Gminy Zegocina — Parking pod Hexe

= 8:30 — Wyjscie z Gminy Laskowa — Park Fontanna Centrum

=11:00 — Msza Swieta w intencji turystdw na szczycie
Kamionna w asys$cie Orkiestry Detej z Laskowej

= 12:00 — Koncert Kapeli ,BRZEZNICANIE”

— konkursy

— positek

KAMIONNA - 801 m n.p.m.

XVI ODKRYJ BESKID <.
WYSPOWY 2025

www.odkryjbeskidwyspowy.pl  www.facebook.com/odkryjbeskidwyspowy

6 LIPCA 2025

ZLAZ TURYSTYCZNY NA KAMIONNEJ

LIMANOWA - LASKOWA - TRZCIANA - ZEGOCINA

. y MSZA SWIETA W INTENC)I
WYJSCIE Z GMINY WY]SCIE Z GMINY 11:00 TURYSTOW (SZCZYT KAMIONNA) W

LASKOWA ZEGOCINA ASYSCIE ORKIESTRY DETE] Z LASKOWE]
8:30 - Z PARKU 8:00 - PARKING POD 12:00 KONCERT KAPELI “BRZEZNICANIE”
CENTRUM FONTANNA HEXE KONKURSY | POSILEK

i A\ MALOPOLSKA @ * m {*

TRZCIANA LIMANOWA ~POWIAT  LASKOWA  ZEGOCINA
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3. VIII Piknik Rodzinny w Skrzydlnej

=i ODKRY]
BESKID WYSPOWY
KAMIONNA
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4, Lipcowa Msza Swieta na Jabtofncu



Spoteczno$¢ Jabtonca 1 okolic wraz z Limanowskim
Stowarzyszeniem Historii Ozywionej Jabtoniec 1914 zapraszaja
na coroczng lipcowg Msze Swieta, ktdédra bedzie sprawowana w
najblizszg niedziele 6 lipca br. o godzinie 18:00 na cmentarzu
wojennym nr 368 na Jabtorcu.

Patronat Honorowy: Burmistrz Miasta Limanowa Jolanta
Juszkiewicz.



Limanmsskiv Smwvarsyssenie
Histnria Ceeywiomey fablaniee f974

Spedecenosd Jablonea i okolic

FAPrasziji

na corocing lipcowa Msze Swieta,
ktaora bedzie sprawowana w niedziele

G lipea 2025 r. o godz. 18:00

na cmumlaras wopennym nr 168 ma Jallenou

serdecenke rapraszamy do wspsblne| modlivsy

5. XIV Bieg Gorski Limanowa Forrest
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Mieszkancom oraz odwiedzajgcym nasz region polecamy réwniez



portal fb ,Dzieje sie w Gorcach i Beskidzie Wyspowym” , gdzie
na biezgco publikowane sg informacje o wydarzeniach
kulturalnych, sportowych 1 turystycznych w Powiecie
Limanowskim. Serdecznie zapraszamy do odwiedzenia 1
»Polubienia strony” w mediach spo*ecznosSciowych.

w Gorcach
’ i Beskidzie Wyspowym

b

y * YWe

Warto wspomnie¢ réwniez o akcji pn. ,Wakacyjne wedrowki po
gminie NiedZwiedZz”. Zabawa realizowana jest od 1 lipca - 31
sierpnia br.

Szczegb6towe informacje na temat wydarzenia dostepne s3 na

stronie internetowej:
https://gbiokniedzwiedz.pl/n,wakacyjne-wedrowki-po-gminie..



https://www.facebook.com/profile.php?id=61573776496053
https://gbiokniedzwiedz.pl/n,wakacyjne-wedrowki-po-gminie-niedzwiedz-2025?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwMlg1R01yMlpNMVZ1RFVhYgEeDnIGcPb2b59FV-6aWk26Fgop0vG0TlwsL8B3YWdicci-ORZA-popOcBQhmI_aem_6pKA0cNcbkxvxNPNGkYVZQ

wAKACYINE
WEDROWKi

Po GMINIE NIEDZWIEDZ




Zakonczyty sie Mistrzostwa
Polski w Kolarstwie Szosowym
Dobczyce 2025

30 czerwca 2025

W dniach 25-29 czerwca na matopolskich trasach odbyty sie
Mistrzostwa Polski w Kolarstwie Szosowym. Trasa wyscigu ze
startem i meta w Dobczycach przebiegata w znacznej czesSci
przez Powiat Limanowski — miejscowosci Szczyrzyc i Dobra.

25 oraz 26 czerwca miata miejsce jazda indywidualna na czas,
natomiast w pigtek, sobote i niedziele 27, 28 1 29 czerwca
kolarze rywalizowali ze startu wspdlnego.

Tytut Mistrza Polski wsréd mezczyzn (start wspdlny) wywalczyt
w tym roku Rafat Majka (UAE Team Emirates). Drugie miejsce
zajgt Pawet Bernas, a trzecie — Mateusz Gajdulewicz — obaj
reprezentujgcy team Mazowsze Serce Polski. Ws$rdd Pan
tryumfowata Katarzyna Niewiadowa (start wspdélny), a za nig na
podium uplasowaty sie Dominika Wtodarczyk oraz Agnieszka
Skalniak — Séjka.

Ponizej dostepne s3 petne tabele wynikdéw Mistrzostw polski w
kolarstwie Szosowym poszczegdélnych kategoriach:

= wyniki Mistrzostw Polski w Kolarstwie Szosowym Dobczyce
2025 z kategorii: start wspélny w dniu 27.06.25.
» wyniki Mistrzostw Polski w Kolarstwie Szosowym Dobczyce



https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyly-sie-mistrzostwa-polski-w-kolarstwie-szosowym-dobczyce-2025/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyly-sie-mistrzostwa-polski-w-kolarstwie-szosowym-dobczyce-2025/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyly-sie-mistrzostwa-polski-w-kolarstwie-szosowym-dobczyce-2025/
https://mpkolarstwo2025.pl/wyniki-mistrzostw-polski-27-06-2025/

2025 z kategorii: start wspolny w dniu 28.06.25

» wyniki Mistrzostw Polski w Kolarstwie Szosowym Dobczyce
2025 z kategorii: start wspdlny w dniu 29.06.25.

Gratulujemy zwyciezcom, oraz zawodnikom wspaniatych startéw,
przygotowania 1 emocjonujgcej sportowej rywalizacji.
Dziekujemy takze organizatoréw tego kolarskiego sSwieta,
ktérego wazny etap odbywat sie w Powiecie Limanowskim,
stuzbom, instytucjom i osobom zaangazowanym w bezpieczne
przeprowadzenie mistrzostw, jak roéwniez licznym kibicom
wspierajacym kolarzy 1 tworzacym wyjatkowg atmosfere tego
wydarzenia.

Fotorelacje z zawoddw mozna obejrzeé TUTAJ



https://mpkolarstwo2025.pl/wyniki-mistrzostw-polski-28-06-2025/
https://mpkolarstwo2025.pl/wyniki-mistrzostw-polski-29-06-2025/
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https://www.facebook.com/people/Mistrzostwa-Polski-w-Kolarstwie-Szosowym-Dobczyce-2025/61575906750864/
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/07/514088141_122122560392863558_3053321173745497754_n-1.jpg
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zr.: mpkolarstwo2025.pl, fot. Dariusz Krzywanski

Wakacyjny weekend w Powilecie
Limanowskim 27-29 czerwca

26 czerwca 2025

Rozpoczyna sie pierwszy weekend wakacji. Lato zapanowato juz
na dobre, czego dowodem s3 takze wydarzenia artystyczne
turystyczne 1 sportowe organizowane na terenie catego Powiatu
Limanowskiego. W najblizszych dniach zapraszany miedzy innymi
na seanse filmowe w plenerze, turystyczne wedréwki po szlakach
Beskidu Wyspowego, kulinarne wydarzenia oraz Kkoncerty.

= Pigtek 27 czerwca 2025 r.:
1. ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego

n

— edycja


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/514000490_122122110068863558_8413528382183865267_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/514587052_122122325594863558_1695469020840465559_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/07/junior-2-960x1200.jpg.png
https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjny-weekend-w-powiecie-limanowskim-27-29-czerwca/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjny-weekend-w-powiecie-limanowskim-27-29-czerwca/

2025

Pierwsze spotkanie tegorocznej edycji popularnej, wakacyjnej
akcji ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”. Wydarzenie
promuje kulinarne oraz kulturalne dziedzictwo, a takze dorobek
oraz dziatalnos$¢ Kot Gospodyh Wiejskich Powiatu Limanowskiego
w tej edycji jako pierwsze otworzy Koto Gospodyn Wiejskich w
Wysokiem.

Wszystkie spotkania bedg odbywaé¢ sie cyklicznie, w wakacyjne
pigtki w godz. 9:00 do 13:00 w Limanowej. W tym czasie na
limanowskim rynku, kazdego tygodnia bedziemy gosci¢ jedno z
K6t Gospodyn, ktore zgtosito swdj udziat w akcji.

Serdecznie zapraszamy mitosnikdéw regionalnej kuchni 1
tradycji!

REGIONALNE SMAKI

POWIATU LIMANDWSKIEGD

STOISKD KGW
W KAZDY PIATER,
9:00 - 13:00
LIMANOWSKI RYNEK

2. Limanowskie Kino Plenerowe

Limanowski Dom Kultury zaprasza na wieczér filmowy w Parku
Miejskim. Juz 27 czerwca startuje Limanowskie Kino Plenerowe z
filmem ,Narodziny gwiazdy”.

Dla uczestnikéw kina bedg przygotowane wygodne lezaki, a takze
bedzie mozliwo$¢ zakupienia popcornu oraz napojow.



W przypadku ztych warunkéw pogodowych wydarzenie moze zostad
odwotane lub przeniesione na inny termin.
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Wiesczary filmawe
w Parkiu Fll.h;'pl:lm w Limanowej

Start o godz. 20:30!
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3. Plenerowe Kino Letnie w Dobrej — edycja 2025 - pokaz
filmu ,Detektyw Bruno”



UWAGA!
Nie kazdy film jest przeznaczony

dla najmtodszych widzéw

Komedia familiina

KINO LETNIE

GODZ. 20:30 PARK W DOBREJ WSTEP
27 CIeIWCAa . MAtACHOWSKICH WOLNY

PLENEROUWE
KINO LETNIE

GODZ. 20:30 PARK W DOBREJ WSTEP
L bl IM. MALACHOWSKICH WOLNY
v W przypadku niesprzyjajacej pogody W W przypadku niesprzyjajacej pogody
Qrganizatorzy: '.?: m | zastrzegamy prawo do przetozenia Organizatorzy: :@: @ | zastrzegamy prawo do przetozenia
- g prajekeji filmowe] na inny termin projekgji filmowej na inny termin.

Wydarzenia beda odbywa¢ sie w wakacyjne pigtki w parku im.
Matachowskich w Dobrej. Poczatek seansu o godzinie 20:30.

= Sobota 28 czerwca 2025 r.:
1. koncert z cyklu ,Taras Kultury”

28 czerwca br. o godzinie 21:00 w Limanowej odbedzie sie
pierwszy w tym roku koncert z cyklu ,Taras Kultury”. Letnie
wieczory z muzyka na tarasie Limanowskiego Domu Kultury staty
sie juz tradycja, a tegoroczny sezon otwieramy wyjagtkowym
koncertem, ktéry z pewnoscig zachwyci mitosnikdéw nastrojowych
brzmien.

Na scenie pojawig sie uznani artysci polskiej sceny muzycznej:

»Marta Florek- absolwentka Akademii Muzycznej w
Katowicach na kierunku wokalistyka jazzowa , wokalistka,
trener wokalny, aktorka musicalowa. Pani Marta
wspdtpracuje z Teatrem Komedia w Warszawie, jest


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/plakat-plenerowe-kino-letnie.png
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/kino-plenerowe.jpg

laureatka popularnego programu TVP 2 ,Szansa na
sukces”. Jako wokalistka sesyjna nagrata kilkanasScie
ptyt, udzielajgc gtosu w bajkach muzycznych i Spiewajac
w chorkach znanych artystow. Zaspiewata jako gos¢ na 48.
Krajowym Festiwalu Piosenki Polskiej w Opolu podczas
koncertu ,Panna, madonna, legenda tych lat”. Nagraxa
rowniez Sciezke dzwiekowg do filmu Syberiada polska w
rez. Janusza Zaorskiego;

Marcelina Gawron — wokalistka jazzowa,
instrumentalistka, kompozytorka i autorka tekstow,
pochodzgca z Limanowej. Edukacje muzyczng rozpoczeta w
Limanowej w klasie skrzypiec, a kontynuowata jg w
Tarnowie (kontrabas, $piew solowy) oraz na Akademiach
Muzycznych w Gdansku i Katowicach na kierunkach
jazzowych. Na co dzien uczy w katowickiej Szkole
Muzycznej im. M. Kartowicza oraz na UMCS w Lublinie.
Wspdétpracowata z wieloma uznanymi muzykami, m.in.
Grazyng tobaszewska, Robertem Majewskim, Michatem
Baranskim czy Curtisem Johnsonem. Ma na koncie albumy
,Podréoz” (z zespotem Jazzoom) i ,Notes of Life”, a w
maju 2025 roku zaprezentowata singiel zapowiadajacy nowy
projekt z pianistg Dominikiem Wanig.

Adam Jarzmik - pianista, kompozytor, aranzer 1
producent. Absolwent Akademii Muzycznej w Katowicach,
gdzie od 2015 roku jest réwniez pedagogiem. Zatozyciel
formacji Adam Jarzmik Quintet, z ktora zdobyt liczne
nagrody i nagrat trzy albumy, w tym ,0On The Way Home” z
udziatem Mike'a Moreno. Wyrézniony w plebiscycie Jazz
Top 2017 magazynu Jazz Forum. Koncertowat m.in. w Nowym
Jorku, Hiszpanii i Anglii. Kierownik artystyczny
projektéw ,Amy Winehouse Symfonicznie” i ,Integracja
Malowana DZzwiekiem”.

Konrad Ligas — akordeonista pochodzacy z Tymbarku,
kompozytor i aranzer. Absolwent Akademii Muzycznej w
Krakowie. tgczy muzyke klasyczng, jazzowg i klezmersks.
Wspétpracowat z takimi artystami jak Janusz Muniak,
Leopold Koztowski czy Roby Lakatos. Koncertowat w wielu



prestizowych salach w Polsce 1 za granicg. Jest autorem
,Jazzowej Suity Patriotycznej”, a jego album ,Gypsy” to
hotd dla stylu jazz manouche. W 2024 roku wykonat wtasnag
aranzacje sonaty tajskiego kompozytora Nata Yontararaka
w Bangkoku.

Koncert odbedzie sie na tarasie Limanowskiego Domu Kultury na
I pietrze.

W sytuacji ztych warunkéw atmosferycznych koncert zostanie
przeniesiony do budynku LDK.

Bilety w cenie 50 zt sg do nabycia w kasie kina, biletomacie
oraz online: TUTAJ].

Organizatorem wydarzenia jest Limanowski Dom Kultury.


https://www.bilety24.pl/koncert/1368-taras-kultury-marta-florek-i-marcelina-gawron-131056?id=767778
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2. Nocny ztaz turystyczny na Gorze Cwilin

Wydarzenie w ramach XVI edycji akcji ,0dkryj Beskid Wyspowy
2025 — 102 Wyspy Beskidu Wyspowego” odbedzie sie w sobote 28
czerwca 2025 r.

Wyscie na trase z przewodnikiem o godz. 18:00 z osiedla
Pietrzki na Wilczycach. Na szczycie odprawiona zostanie Msza
Swieta polowa o godz. 22:00, przeprowadzone zostang konkursy
oraz wspOlne grillowanie.



Trasa: Wilczyce — szlak Rézancowy — Cwilin — szlak Rézaricowy —
Wilczyce

Szczegdéty na stronie:

https://www.odkryjbeskidwyspowy.pl/, https://www.facebook.com/
odkryjbeskidwyspowy

XVI edycja akcji ,,ODKRYJ BESKID WYSPOWY 2025, 102 WYSPY
BESKIDU WYSPOWEGO” jest realizowany przy wsparciu finansowym
Wojewddztwa Matopolskiego w ramach konkursu ,Matopolska
GoScinna 2025”.

XVI ODKRYJ BESKID .« i | e i
WYSPOWY 2025 o

==« GNETRRPVRDEEPN=CFRININOREES

3. Piknik integracyjny w Jurkowie


https://www.odkryjbeskidwyspowy.pl/
https://www.facebook.com/odkryjbeskidwyspowy
https://www.facebook.com/odkryjbeskidwyspowy
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 Niedziela 29 czerwca 2025 r.
1. Otwarcie Sezonu Turystycznego na Ziemi Limanowskiej:

W niedziele 29 czerwca 2025 r., na gbérze Papro¢ (645 m.
n.p.m.) odbedzie sie Otwarcie Sezonu Turystycznego na Ziemi
Limanowskiej. Wsrdd atrakcji tego dnia zaplanowano miedzy
innymi: darmowe dmuchance dla dzieci, przejazdy konmi, loterie
fantowa, gry 1 zabawy, a takze koncerty i prezentacje
artystyczne.
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2. 11 Zagérzanski Festiwal Folkloru i Tradycji
#RodzinyMuzykujgce

Wydarzenie rozpocznie sie o0 godz. 14:00, w Kasinie Wielkiej 1
ma na celu podkresSlenie i promocje kultury oraz tradycji
Gorali Zagdrzanskich. Zorganizowane jest w zabytkowym kosSciele
p.w. Sw. Marii Magdaleny (zlokalizowanym na Szlaku
Architektury Drewnianej w Matopolsce) oraz w jego otoczeniu —
miejscu, ktéore przez wieki byto Swiadkiem kultywowania
tradycji GOrali Zagdérzanskich, ich rozwoju i zachodzacych w



tym procesie zmian.
Program:

14:00 — Zaglrzanska Msza sw. — zabytkowy Ko$cidét p.w. Sw.
Marii Magdaleny w Kasinie Wielkiej (oprawa muzyczna -
zaglrzanskie rodziny muzykujace)

1. 15:00 — Rozpoczecie II Festiwalu Folkloru i Tradycji -
#RodzinyMuzykujgce (scena obok starej plebanii w Kasinie
Wielkiej)

Koncerty na scenie:
15:15 — Rodzina muzykujgca Krzysztofy z Mszany GOrnej
15:30 — Rodzina muzykujgca SAGA Nawardow z Olszowki

15:45 — Warsztaty kulinarne ,Zagdrzanskie smaki” - Koo
Gospodyh Wiejskich tetowe, degustacja produktéw przygotowanych
przez tetowianki oraz ciastek z Cukierni Babeczka (stoisko na
placu obok starej plebanii w Kasinie Wielkiej)

16:15 — Koncert rodziny muzykujgcej Kuczaje z Lubomierza
(scena)

Prelekcje (zabytkowy ko$cidét p.w. Sw. Marii Magdaleny w
Kasinie Wielkiej):

16:30 — Kulinarne dziedzictwo GOrali Zagérzanskich z
perspektywy dialektologicznej - Monika Kurzeja,
dialektolog/etnomuzykolog

17:00 — Wykorzystanie zid6t* w kuchni Goérali Zagdrzanskich -
J6zefa Weglarz, Koto Gospodyn Wiejskich tetowe

Koncerty na scenie:
17:30 — Kapela rodziny Nawardw z Kasinki Matej/ Zagrddca

17:45 — Rodzina muzykujgca Szywaty z Poreby Wielkiej



18:00 — Zwiedzanie zabytkowego koSciota p.w. S$w. Marii
Magdaleny w Kasinie Wielkiej =z Grzegorzem Kubowiczem,
Zagbérzanskim Informatorem Turystycznym

18:30 — Pokaz kulinarny przygotowania potrawy z jagnieciny -
Pawet Kotodziej, szef kuchni Szapo ba pizzeria oraz
Restauracji Dziki Smardz w Kasince Matej, degustacja produktu
(stoisko na placu obok starej plebanii w Kasinie Wielkiej)

19:00 — Koncert rodziny muzykujacej Koscielniaki z 0Olszdwki
(na scenie)

19:20 — Warsztaty taneczno - muzyczne ,Pieca zadym nie
troncojcie” ze Stowarzyszeniem Mitos$nikéw Kultury Gdéralskiej
Pod Cyrlom

20:00 zakonczenie II Zagdrzanskiego Festiwalu Kultury i
Tradycji

Dodatkowe atrakcje: regionalne warsztaty malarskie dla dzieci
(poprowadzi je zagérzanska artystka, Jézefa Potaczek),
kiermasz produktéw lokalnych (Zagdérzanska Tradycja Sery

Podpuszczkowe — Monika Kubik, Jézefa Potaczek, Elondi -
Gabriela Struzik — tabuz, Nie z Galerii — Anna Burba, Hafthan
Konina — Paulina Hanula, Lody i Spdétka — Kinga i Maciej

Komenzowie), informatory z oferta Zagérzanskich Dziedzin
(Lucyna Pazdur — KSOS Baza Lubogoszcz), scianki i monidta do
zdjec.

Wstep jest wolny. Zapraszamy!
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XIV powliatowe zawody w
sporcie pozarniczym
Mtodziezowych Druzyn
Pozarniczych odbyty sie w
Mszanie Dolnej

16 czerwca 2025 r.

14 czerwca br. na obiekcie KS Turbacz w Mszanie Dolnej miaty
miejsce XIV powiatowe zawody Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych
z terenu powiatu limanowskiego. Uczestnicy rywalizowali w
konkurencjach: bieg sztafetowy 400 m z przeszkodami oraz
rozwiniecie bojowe.

Wspdtorganizatorami zawodow byli: Komenda Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej w Limanowej, 0ddziat Powiatowy Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych w Limanowej oraz Powiat
Limanowski.

W konkurencjach wystartowato tgcznie 15 druzyn — 12 w grupie
chtopcéw ( MDP przy OSP Jodtownik, Sadek, Szyk, Skrzydlna,
Zalesie, Podtopien, Wilkowisko, Szczyrzyc, tukowica, Limanowa,
Krasne Lasocice 1 Tymbark), oraz 3 w grupie dziewczat ( MDP z
OSP Szyk, Sadek 1 tukowica).

Sktad komisji Sedziowskiej tworzyli: funkcjonariusze KP PSP w
Limanowej. GXéwnym sedzia zawoddw byt asp. Czestaw Kulig.


https://powiat.limanowski.pl/blog/xiv-powiatowe-zawody-w-sporcie-pozarniczym-mlodziezowych-druzyn-pozarniczych-odbyly-sie-w-mszanie-dolnej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/xiv-powiatowe-zawody-w-sporcie-pozarniczym-mlodziezowych-druzyn-pozarniczych-odbyly-sie-w-mszanie-dolnej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/xiv-powiatowe-zawody-w-sporcie-pozarniczym-mlodziezowych-druzyn-pozarniczych-odbyly-sie-w-mszanie-dolnej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/xiv-powiatowe-zawody-w-sporcie-pozarniczym-mlodziezowych-druzyn-pozarniczych-odbyly-sie-w-mszanie-dolnej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/xiv-powiatowe-zawody-w-sporcie-pozarniczym-mlodziezowych-druzyn-pozarniczych-odbyly-sie-w-mszanie-dolnej/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/39c02428-57c3-4a07-b338-c8e3c7cf46ab.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/29c79353-bc3e-458a-b779-d946a9ff290c.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/7cfe72ad-47d1-498f-be87-578b050c42d8.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/052d63e7-5125-419e-a6fe-1c2116e24a74.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/e7b7fcf8-283e-4543-83e5-bec72d65ff1c.jpg

Klasyfikacja generalna w poszczegdélnych grupach przedstawia
sie nastepujgco:

= Grupa chtopcoéw:

1. miejsce — MDP OSP Skrzydlna z wynikiem 1051,77 pkt,

2. miejsce — MDP OSP Krasne Lasocice z wynikiem 1031,83
pkt,

3. miejsce — MDSP OSP Szyk z wynikiem 1030,55 pkt.

= W grupie dziewczat:

1. miejsce — MDP OSP Szyk z wynikiem 1026,79 pkt,
2. miejsce — MDP OSP Sadek z wynikiem 976,12 pkt,
3. miejsce — MDP OSP tukowica z wynikiem 918,05 pkt.

Nagrodami dla zwyciezcow byty czeki ufundowane przez Starostwo
Powiatowe o wartosci kolejno:

= 1500 zt za miejsce 1
= 1000 zt za miejsce 2
= 700 zt za miejsce 3

Pozostate druzyny otrzymaty pamigtkowe dyplomy.

Nagrody dla zawodnikédw przekazali Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga oraz Przewodniczgcy Rady Powiatu
Limanowskiego Jézef Pietrzak.

Serdecznie gratulujemy zdobywcom miejsc na podium oraz
wszystkim uczestnikom zawodéw — mtodym druhom oraz ich
opiekunom za wspaniatg, sportowg postawe i zaangazowanie!

Organizatorzy dziekujg réwniez burmistrz m. Mszana Dolna
Agnieszce 0Orzet oraz Zarzadowi KS TURBACZ za udostepnienie
obiektu oraz jednostkom OSP w Skrzydlnej i Sadku za
dostarczenie elementdéw toru do sztafety oraz rozwiniecia
bojowego, oraz Miastu Mszana Dolna za pomoc techniczng w
organizacji konkurencji.



zr./ fot.: KP PSP Limanowa

Podczas X sesjli Rada Powiatu
uhonorowata osoby zastuzone w
kulturze 1 sporcie

11.06.2025 r.

10 czerwca br. w sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego w


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/506476143_1417140382651875_1019725955256801543_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/508174681_1417140455985201_8698718628221677508_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/506993405_1417140485985198_4149647993950972895_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/506456185_1417140269318553_1110785333228824134_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/506481897_1417140549318525_1200658424364595409_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/506435240_1417140519318528_1760774329620976790_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/podczas-x-sesji-rada-powiatu-uhonorowala-osoby-zasluzone-w-kulturze-i-sporcie/
https://powiat.limanowski.pl/blog/podczas-x-sesji-rada-powiatu-uhonorowala-osoby-zasluzone-w-kulturze-i-sporcie/
https://powiat.limanowski.pl/blog/podczas-x-sesji-rada-powiatu-uhonorowala-osoby-zasluzone-w-kulturze-i-sporcie/

Limanowej odbyta sie absolutoryjna sesja Rady Powiatu
Limanowskiego. Podczas spotkania wreczono nagrody osobom
wyrézniajacym sie w dziedzinie kultury oraz sportu.
Uhonorowano pasjonatéw twdrczosci artystycznej, animatoréw
lokalnej kultury, wuzdolnionych artystéw oraz wybitnych
sportowcéw i trenerdw. Uroczystego wreczenia nagréd dokonali
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, Przewodniczgcy Rady
J6zef Pietrzak oraz Wicestarosta Limanowski Ewa Filipiak.

Nagrody stanowig wyraz uznania samorzgdu Powiatu Limanowskiego
dla oséb wyrdzniajgcych sie pracg na rzecz kultury i
podnoszenia jej jakos$ci, wnoszgcych istotny wkt*ad w promocje
oferty kulturalnej Powiatu Limanowskiego. Sg réwniez
podziekowaniem dla Srodowiska sportowego za wktad w
podnoszenie poziomu kultury fizycznej 1 sportu oraz promocje
Powiatu Limanowskiego na arenie miedzynarodowej i krajowej.

Wyrdznieni w dziedzinie kultury

Stowarzyszenie Senioréw ,Tradycja” w Mecinie.

Cztonkinie stowarzyszenia angazujg sie w promocje kultury 1
sztuki regionu, prowadzac warsztaty florystyczne 1
rekodzielnicze. Dziatajg charytatywnie i artystycznie, m.in.
poprzez zespét Spiewaczy ,Tradycja”.

Dominika S*awek — skrzypaczka

Laureatka miedzynarodowego konkursu ,Sfogato Stage” w
Krakowie. Prowadzi warsztaty muzyczne i udziela sie w
lokalnych zespotach 1 scholi.

Mateusz Keska — pisarz

Autor trzech powiesci psychologicznych. Debiutowat juz jako
18-latek. Obecnie kleryk, tworzy o ludzkiej psychice, bolu i
nadziei.

Zesp6t Regionalny ,Przyszowianie” im. E. Bochenskiego z
Przyszowej

Zatozony w 2001 r., skupia dorostych i dzieci (grupa ,Mali
Przyszowianie”) odnosi sukcesy w konkursach krajowych 1



miedzynarodowych, m.in. nagroda GRAND PRIX podczas
jubileuszowej 50. Limanowskiej S*tazy.

Klaudia Gawronek — ttumaczka i poetka

Autorka utworéw o Ziemi Zagdérzanskiej, nagradzana w konkursach
literackich. Jej utwory %*gczg lokalne tradycje z duchowg
refleksja.

Jakub Puchal — rzeZbiarz ludowy

Samouk, twdérca ponad 1000 rzezb i odnowionych kapliczek.
Organizator wystaw, autor ,Galerii drzewnej” w dwdch
regionalnych osrodkach.

Zagbérzanscy Pasjonaci — Stowarzyszenie Rekodzielnikéw
Organizujg warsztaty, pokazy mody, konkursy 1 wystawy. Ich
dziatania promujg rekodzieto i tradycje Zagérzan.

Mariola Lorek — Spiewaczka ludowa

Wielokrotna laureatka konkursdw S$piewaczych m.in. nagroda
GRAND PRIX Lachowski Bukiecik zdobyte podczas CIOTYCNE
SPIWONIE — Przeglad Tradycyjnego Spiewu Lachéw Sadeckich im.
Wtadystawa Janusa w Mystkowie. Jako solistka Zespotu
.Przyszowianie” promuje kulture ludowg wsrod dzieci i
mtodziezy oraz dorostych mieszkancdédw powiatu Limanowskiego.

Nikola Papiez — wokalistka

Mtoda i wutalentowana solistka. Zdobywczyni Grand Prix
ogélnopolskiego festiwalu ,KIMA”. Wystepuje na scenach
lokalnych i ogdlnopolskich, odnoszgc sukcesy.

Wyrdznieni w dziedzinie sportu:
Kajakarstwo gérskie

Klaudia Zwolifiska — srebrny medal na Igrzyskach Olimpijskich
Paryz 2024 w konkurencji K1 slalom, ztoty medal Mistrzostw
Europy w Stowenii.



tucznictwo olimpijskie

Marek Trzépek (trener) — zatozyciel klubu Stowarzyszenia
Niezaleznych Inicjatyw Spotecznych ,Btekit” Gruszowiec 1
trener medalistédw zawoddw rangi krajowej.

Pawet Ceklarz — I miejsce na Mtodziezowych Mistrzostwach
Polski, I miejsce na Mistrzostwach Polski Senioréw, II miejsce
na Mistrzostwach Polski Seniordw.

Marek Trzépek — II miejsce na Mtodziezowych Mistrzostwach
Polski (indywidualnie), III miejsce w konkurencji zespotowej.
Piotr Gardocki — II miejsce w II rundzie Ekstraklasy Mezczyzn,
ITI miejsce na Halowych Mtodziezowych Mistrzostwach Polski i
Mtodziezowych Mistrzostwach Polski (zespotowo).

Karate Kyokushin

Arkadiusz Sukiennik (trener) — lider ARS Klubu Kyokushinkai
Limanowa, zdobywca srebrnego medalu Pucharu Swiata Karate
Kyokushin w Tokio.

Mikotaj Limandéwka — I miejsce na Miedzynarodowych
Mistrzostwach Polski Mtodziezowych, II miejsce w turnieju
Silesia Cup, III miejsce w Pucharze Polski Karate Kyokushin.

Maciej Kadziotka — I miejsce w Miedzynarodowym Pucharze Karate
Kyokushin w Herceg Novi (Czarnogéra), III miejsce w Silesia
Cup i Miedzynarodowych Mistrzostwach Polski.

Jacek Stachon — II miejsce w turnieju miedzynarodowym ,19 kap
Domnice” (Chorwacja), III miejsce na Miedzynarodowych
Mistrzostwach Polski Mtodzikow.

Monika Gorka — I miejsce w Turnieju Karate Kyokushin w
Bedzinie, II miejsce w Polish Open Carpathia Karate Cup, III
miejsce na Mistrzostwach Polski.

Tymoteusz Halota — I miejsce w Mistrzostwach Europy, I miejsce
w Otwartych Mistrzostwach Makroregionu Wschodniego Oyama PFK,
IT miejsce w Mistrzostwach Polski.

Lekkoatletyka — biegi i biegi gOrskie

Jakub Buganski — I miejsce w Mistrzostwach Wojewddztwa



Matopolskiego w Biegach Przetajowych, II miejsce w European
Kids Athletic Games (Czechy), II miejsce w Mistrzostwach
Matopolski w Wielobojach.

Jakub Florek — II miejsce w Mistrzostwach Polski w Biegach
GOrskich (kategoria U20), 23-24 miejsce w Mistrzostwach Europy
Off-Road Running Championships.

Natalia Debska — III miejsce w Mistrzostwach Polski w Biegach
GOrskich, I miejsce w Mistrzostwach Wojewddztwa Matopolskiego,
II miejsce w Mistrzostwach Polski Amatordow PZN w biegach
narciarskich.

Narciarstwo (alpejskie, biegowe, snowboard)

Patrycja Florek — II miejsce na Mistrzostwach Polski Senioréw
(slalom), III miejsce w zawodach FIS (slalom), uczestniczka
Mistrzostw Swiata Junioréw (narciarstwo alpejskie).

Aleksandra Kotodziej — I miejsce na Mistrzostwach Polski
Mtodziezowcdéw, III miejsce na Mistrzostwach Polski Senioréw
(narciarstwo biegowe).

Klaudia Michura — III miejsce w Pucharze Polski Snowboard
(juniorka), miejsca 4, 5 i1 8 w zawodach FIS w Dolnej Moravie
(Czechy).

Krzysztof Jarosz (trener) — trener narciarstwa biegowego w
klubie LKS ,Witéow” Ski Mszana Gérna, szkoleniowiec medalistki
Aleksandry Kotodziej.

Taekwondo olimpijskie (kyorugi)

Zbigniew Karpierz (trener) — trener zawodnikéw z wieloma
medalami w krajowych i miedzynarodowych zawodach.

Ewa Murzyn — I miejsca w trzech Pucharach Polski Junioréw, II
miejsce na Mistrzostwach Polski Juniordéw, III miejsce na
Mistrzostwach Polski Senioréw i Pucharze Swiata Polish Open
Gl.

Martyna Uchacz — III miejsca na Mistrzostwach Polski Junioroéw
i w Pucharze Polski.

Karolina Szczesnowska — III miejsca na Mistrzostwach Polski
Seniordéw i Mtodziezowych.



Angelika Luzniak — III miejsca na Mistrzostwach Polski
Juniordéw, Seniordow i w Pucharze Polski.

Pawet Karpierz — II miejsce w Pucharze Polski, III miejsca w
Pucharze Swiata Polish Open i dinnych turniejach
ogdélnopolskich.

Strzelectwo sportowe

Izabella Dudek — srebrny i brgzowy medal druzynowy Mistrzostw
Europy, udziat w Finatowych Mistrzostwach Kwalifikacyjnych do
Igrzysk Olimpijskich ISSF, IV miejsce na Mistrzostwach Polski
Kobiet i Mezczyzn.

Pitka nozna

Zofia Kotodziej — powotana do kadry Matopolskiego Zwigzku
Pitki Noznej U-13, mistrzyni Polski i Matopolski w rozgrywkach
1x1, wyrézniana jako MVP na turniejach.

Wyciskanie sztangi lezac

Stawomir Jasica — I miejsce na Mistrzostwach Polski w
wyciskaniu lezgc klasycznym, II miejsce w Pucharze Polski, III
miejsce na Mistrzostwach Europy i Mistrzostwach Swiata
(kategoria Masters).
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Galeria zdje¢ dostepna tutaj: FACEBOOK

XV Powiatowa Spartakiada
Sportowa w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym nr 1 W
Limanowej

10 czerwca 2025

27 maja 2025 r. w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1 w
Limanowej odbyta sie XV Powiatowa Spartakiada. Wydarzenie w
ktérej wzieli udziat uczniowie szkoty z niepetnosprawnos$ciami,
oprécz sportowej rywalizacji miato przede wszystkim wymiar to
byto integracyjny oraz uwrazliwienia spoteczno$ci lokalnej na
potrzeby dzieci.

Rozpoczecie zawodéw miato prawdziwie uroczysty, symboliczny
charakter — wniesiono flage olimpijskg oraz zapalono znicz.
Uczestnicy brali udziat w réznorodnych konkurencjach
sportowych, dostosowanych do ich mozliwo$ci i potrzeb. Kazdy z
zawodnikéw dat z siebie wszystko i w atmosferze zdrowej
rywalizacji sportowej, w duchu fairplay, miat okazje wykazad
sie swojg sprawnoscig, zaangazowaniem i rado$cig z aktywnego
spedzania czasu.

Na zakonczenie wszyscy zawodnicy otrzymali medale oraz
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pamigtkowe upominki, bedacej wyrazem uznania dla ich wysitku,
sity charakteru, odwagi i dobrej energii, jaka wnies$li do tego
wydarzenia.

Nagrody dla zawodnikoéw wreczyli: Dyrektor Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego nr 1 w Limanowej Kazimiera Zieba, zastepca
burmistrza Miasta Limanowa Katarzyna Aue — Kesek, W4jt Gminy
Limanowa Jan Skrzekut, Przewodniczgacy Rady Miasta Limanowa
Leszek Mordarski, Sekretarz Gminy Limanowa Marek Ziaja, Prezes
Banku Spo6tdzielczego w Limanowej Marcin Kozdron oraz Radny
Powiatu Limanowskiego Wojciech Wtodarczyk 1 Radna Miasta
Limanowa Dorota Woéjtowicz.

XV Powiatowa Spartakiada po raz kolejny potwierdzita *aczaca
site sportu, tworzgcego mosty porozumienia, akceptacji, dumy i
wspolnoty.

Serdecznie dziekujemy organizatorom wydarzenia, jak réwniez
wszystkim jego uczestnikom, opiekunom i partnerom.
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zr./ fot.: Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4 w Limanowej

W Limanowej odbyty sie II
Beskidzkie Zawody Obedience
»Popylanie Po Polanie”

9 czerwca 2025

1 maja 2025 r. na stadionie LKS ,Ptomien” w tososinie Gérnej
odbyty sie II BESKIDZKIE ZAWODY OBEDIENCE ,POPYLANIE PO
POLANIE” w postuszenstwie sportowym, klasa 0, 1, 2 i 3,
organizowane przez Zwigzek Kynologiczny w Polsce 0Oddziat w
Nowym Sgczu. Jednym z partnerdéw zawoddéw byt Powiat Limanowski.

W zawodach dla pséow i opiekundéw, sprawdzajacych umiejetnos$ci
pupili, takze ukazujgcych site wzajemnych wiezi, wzieto udziat
57 zespotdéw zawodniczych cztowiek + pies, startujgcych na
dwéch réwnolegtych ringach.

Uczestnicy musieli wykazad¢ sie precyzyjnym wykonywaniem
roznorodnych polecen i ¢wiczen, a prezentacje oceniane byty
przez sedzidw: Matgorzate Kedziorek i Aleksandre Pauzewicz. Za
profesjonalne prowadzenie zawodnikéw po ringach odpowiadali
réwniez komisarze zawodéw — Anna Butryn, Monka Kowalska,
Katarzyna Zygadto, Oliwia Osman oraz pomocnicy ringéw — Michat
Tokarczyk 1 Tomasz Cudzich. Organizatorzy wydarzenia kieruja
podziekowania do partnerdw, sponsoréw oraz wszystkich, dzieki
ktérym zawody przebiegty sprawnie. Sekretariatom: Joannie
Niepokdj, Matgorzacie tukawskiej, Annie Cetnarowicz; *gcznikom
— Alicji Mida i Annie Sutkowskiej oraz panom: Kajetanowi
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Wtodarczykowi, Szymonowi Nowakowi i Sewerynowi Miko*ajczykowi.
Wszystkie zespoty uczestniczgce w zawodach otrzymaty nagrody.
Sponsorami zawoddéw byli:

Zwigzek Kynologiczny w Polsce 0ddziat* Nowy Sacz

Powiat Limanowski — Starosta Limanowski Mieczystawa Uryga

Miasto Limanowa - Burmistrz Miasta Limanowa Jolanta
Juszkiewicz

Firma Fitmin Polska
Firma Aldog

Pan Janusz Bilinski
Firma Wooddog

Firma Tymbark

Firma Szarpaksy
Firma Rauki

Firma Fluffy Pet

Dziekujemy wszystkim uczestnikom za przybycie, wspaniaig
atmosfere i petne emocji zmagania na ringu. Organizatorzy juz
teraz zapraszajg na jesienng odstone zawodoéw.
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Utrudnienia na drogach w
powlecle limanowskim W
zwigzku Z przejazdem
Matopolskiego Wyscigu
Gorskiego

3 czerwca 2025

Informujemy, ze w pigtek 6 czerwca br., w godzinach 14.30 —
15.15 na trasie z Tymbarku przez Dobrg w strone Skrzydlnej
przejedzie 63. Matopolski Wyscig Gérski, co spowoduje
utrudnienia w ruchu.

Organizatorzy apelujg, aby pozostawi¢ w tym czasie wolna droge
kolarzom i zachecajg do kibicowania.

Informacje o wysScigu dostepne sg na stronie na
http://www.tourofmalopolska.eu

Zatgczamy réwniez miniprzewodnik Kibica Ma*opolskiego Wyscigu
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GOrskiego 2025.

*miniprzewodnik-kibica-ma-opolskiego-wy-cigu-g-
rskiego-2025

Zyczymy wielu sukcesdw i bezpiecznych przejazdéw kolarzom, a
kibicom wspaniatych sportowych emocji podczas 63.
Matopolskiego WysScigu GOrskiego

zr.:UG Dobra

Za nami XX edycja
Miedzynarodowego
Ekstremalnego Maratonu
Pieszego ,Kierat”

26 maja 2025

23-25 maja 2025 roku po raz 20. pasjonaci pieszych wedréwek z
Polski i wielu krajéw Swiata spotkali sie w Stopnicach na
trasie jubileuszowego XX Miedzynarodowego Ekstremalnego
Maratonu Pieszego KIERAT. Impreza ta zaliczana jest do jednej
Zz najbardziej wymagajacych 1 najwazniejszych 1imprez
turystyczno-sportowych w Polsce.

W maratonie wzieto udziat 370 uczestnikéw, w tym 46 kobiet,
ktéorzy mieli do przebycia dystans o dtugos$ci 100 kilometroéw
trasg w Beskidzie Wyspowym obfitujgcg w strome podejscia,
btotniste Sciezki, a do tego w tym roku — zmagania z chtodem
oraz opadami deszczu.
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Start maratonu zlokalizowany byt na stadionie KS Sokdét w
Stopnicach. W pigtkowe popotudnie miata miejsce oficjalng
odprawa. Przybytych maratonczykéw, gosci oraz kibicéw powitat
W6jt Gminy Stopnice Adam Sottys. WSrdd obecnych podczas
otwarcia zawoddéw obecni byli roéwniez przedstawiciele Zarzadu
Powiatu Limanowskiego: Starosta Mieczystaw Uryga oraz Jézef
Jaworski — Cztonek Zarzadu Powiatu Limanowskiego. 0 godz.
18:00, 370 uczestnikéw MEMP Kierat wyruszyto w trase, a marszu
nie utatwiaty opady deszczu, Sliskie i b*otniste drogi oraz
chtéd. Pomimo tych wyzwan, az 240 zawodnikéw, dotarto do mety
w regulaminowym czasie 30 godzin.

Najlepszym zawodnikiem tegorocznej edycji ekstremalnego
maratonu okazat sie Szymon Dobrowolski z Mszany Dolnej, ktéry
dystans 100 km w rekordowym czasie 10 godzin i 40 minut.
Najszybsza z pan — Dagmara Koziot z Kryspinowa, osiggneta
wynik 16 godzin i 49 minut. Drugie miejsce w kategorii
mezczyzn ex aequo zajeli Andrzej Wieczorek z Raciborza oraz
tukasz Jaworski z Warszawy, ktorzy dystans pokonali w czasie
12 godzin 12 minut. WSrdéd kobiet drugie miejsce zajeta Joanna
Sutkowska z Rupniowa, a trzecie — Agnieszka Izykowska z
Chorzowa. Serdecznie gratulujemy wytrwatosci i mistrzowskiej
formy wszystkim laureatom jubileuszowej edycji zawodéw KIERAT
2025

Petna trasa maratonu prowadzita przez 14 punktdéw kontrolnych
zlokalizowanych m.in. w Pétrzeczkach, tetowem, Skrzydlnej,
Stupi czy na gérze Paproc¢. Zawodnicy podziwiajgc uroki
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przyrody Beskidu Wyspowego, ale jednoczes$nie musieli wykazad
sie ogromng wytrzymatoscig i determinacjg. Nad bezpiecznym
przebiegiem maratonu czuwali ratownicy GOPR, pielegniarki,
strazacy z OSP St*opnice GoOorne i Dolne oraz liczni
wolontariusze, w tym strzelcy z ZS ,Strzelec” i uczniowie
Zespotu Placéwek OSwiatowych w Stopnicach.

Uroczyste zakonczenie maratonu odby*o sie w niedziele 25 maja
w sali gimnastycznej ZPO w Stopnicach. Oficjalne wyniki
odczytat Andrzej Sochohn — Budowniczy Trasy i Sedzia Gtéwny
Maratonu Kierat przy asy$cie Tomasza Baranowskiego — Szefa
Biura Maratonu oraz Andrzeja Pilawskiego - gtdwnego
organizatora imprezy.

Wszyscy uczestnicy otrzymali pamigtkowe medale ufundowane
przez gospodarza i wspdtorganizatora imprezy — Wojta Gminy
Stopnice Adama Sottysa. Puchary zwyciezcom wreczyli wéjt
Stopnic Adam So*tys, Andrzej Pilawski g*oéwny organizator
wydarzenia, Anna Strug Sekretarz Gminy Stopnice,

Przewodniczgcy Rady Gminy Stopnice J6zef Bednarczyk oraz
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cztonek Zarzadu Powiatu Limanowskiego Jézef Jaworski. Z okazji
jubileuszowej, 20. edycji Maratonu Pieszego Kierat, Wéjt Gminy
Stopnice w sposob szczegdélny uhonorowano jego organizatorodw:
Andrzeja Sochona, Andrzejowi Pilawskiego oraz Tomasza
Baranowskiego za wieloletni trud i zaangazowanie w organizacje
tej wyjatkowej imprezy. W dowdd uznania WOjt Gminy Stopnice
przekazat im okolicznosSciowe grawery, podkreslajgc ich
nieoceniony wkt*ad w promocje Beskidu Wyspowego.

A 7SN PIESZY s

> "‘]2§{

Finat tegorocznej edycji zawodéw uswietnity konkursy z
nagrodami oraz smak jubileuszowego tortu. Gorgce podziekowania
otrzymali réwniez wszyscy, ktdérzy zaangazowali sie w
organizacje jubileuszowej edycji Kieratu - dyrekcji,
nauczycieli, wucznidow i pracownikéw ZPO w S*opnicach,
strazakéw, wolontariuszy oraz stuzb ratowniczych.

Wiecej informacji, peine wyniki oraz galeria zdje¢ z
wydarzenia dostepne na stronie: www.maratonkierat.pl

Organizatorzy zawodow:
Gtoéwny organizator: Andrzej Pilawski — Dyrektor Maratonu,
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Biuro Turystyczne LIMATUR 2z Limanowej

Sedzia Gt6wny, Budowniczy Trasy: Andrzej Sochon z Warszawy
Sedzia Pomocniczy, Kierownik Biura Maratonu — Tomasz
Baranowski z Gdyni oraz sedziowie pomocniczy, ponad 100
wolontariuszy

Gtéwny wspbétorganizator — Gmina Stopnice

Wspétorganizatorzy: Dyrekcja, nauczyciele, uczniowie Zespotu
Placowek OsSwiatowych w Stopnicach, Starostwo Powiatowe
Limanowa, OSP Stopnice Dolne, OSP Stopnice G6rne, GOPR Rabka
Zdréj — Sekcja Operacyjna Limanowa, NadlesSnictwo Limanowa,
Jednostka Strzelecka Strzelec JS 2402 Limanowa. Partnerem
Gtéwnym wydarzenia by*a Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego.

Zr./fot.: UG Stopnice. maratonkierat.pl

Juz wkrotce wystartuje XX
Ekstremalny Maraton Pieszy
Kierat

16 maja 2025 r.

W dniach 23-25 maja br. odbedzie sie Miedzynarodowy
Ekstremalny Maraton Pieszy KIERAT- jeden 2z najbardziej
wymagajacych w Polsce. W powiecie limanowskim juz po raz
dwudziesty mitosSnicy marszobiegdéw z roznych czes$ci Polski oraz
z zagranicy beda mierzy¢ sie w ekstremalnej wedréwce szlakami
Beskidu Wyspowego. Jednym ze wspoédtorganizatoréw wydarzenia
jest Powiat Limanowski, a patronat honorowy nad maratonem
sprawujg: Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego tukasz Smétka,


https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-wkrotce-wystartuje-ekstremalny-maraton-kierat/
https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-wkrotce-wystartuje-ekstremalny-maraton-kierat/
https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-wkrotce-wystartuje-ekstremalny-maraton-kierat/

Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga oraz Wéjt Gminy Stopnice
Adam Sottys.

Biuro zawodéw, start oraz meta maratonu tradycyjne znajdowad
sie bedzie w S*opnicach. Zachecamy do zapoznania sie z
regulaminem imprezy. Organizatorzy przypominajg rowniez. ze to
ostanie dni, w ktéorych mozna dopisad¢ sie do listy uczestnikoéw,
poniewaz zamkniecie listy startowej zawodéw nastgpi 19 maja
br. Szczegbtowe informacje sg dostepne na stronie
www.maratonkierat.pl. Na stronie w zaktadce ,wolontariat”
mozna dodatkowo wypeini¢ formularz i dotgczy¢ do wolontariuszy
wspierajgcych organizacje zawodéw. Zapraszamy!

Program jubileuszowego XX MEMP KIERAT 2025:
=23 maja (piatek)
godz. 12.00 — 17.00 — rejestracja (baza maratonu),
godz. 17.30 — odprawa techniczna (stadion KS Sokét Stopnice),

godz. 17.45 — uroczyste otwarcie maratonu (stadion KS Sokét
Stopnice),

godz. 18.00 — start maratonu (stadion KS Sokdét Stopnice)

=24 maja (sobota)

od godz. 6.00 — oczekiwanie na mecie na najszybszych
maratofnczykow,

godz. 24.00 — zamkniecie mety maratonu
= 25 maja (niedziela)

godz. 9.00 — uroczyste zakonczenie maratonu (hala sportowa
Zespotu Placéwek Oswiatowych w Stopnicach),

do godz. 11.00 — opuszczenie bazy maratonu.


https://maratonkierat.pl/




Zr.: UG Stopnice



