Poptyneli po zdrowie dla
Justyny Stochel

Maraton ptywacki oraz kiermasz ciast to atrakcje jakie czekaty
11 listopada na odwiedzajgcych Ptywalnie Limanowska. Tego
dnia, wspaniata zabawa potaczona zostata z akcja charytatywna.
Gtownym celem wydarzenia byto zebranie pieniedzy na leczenie
Justyny Stochel, ktdéora boryka sie z powazna choroba
nowotworowa. Kwota jaka uzyskano ze zbidrki wyniosta 7 638,27
zt.

Aby poméc chorej mieszkance Limanowej, wszyscy bioracy udzia%t
w maratonie piywackim wchodzili na basen za 1 zt 1
przekazywali datki do puszki Fundacji Siepomaga. Jedna dtugos$¢
basenu réwnata sie 1 zt do puszki fundacji. W maratonie udziat
wzieto 120 osdéb. Nad sprawnym przebiegiem tego wydarzenia
czuwali instruktorzy szkét piywania Aligator, MM Delfin i KS
Limanowa Swim, ktérzy aktywnie wtgczyli sie w akcje pomocy.

To jednak nie wszystko, poniewaz w holu gtdéwnym ptywalni
odbywat sie w tym czasie kiermasz przepysznych ciast 1
stodkosci przygotowany przez panie z K6t Gospodyn Wiejskich z
terenu Powiatu Limanowskiego. Wielu uczestnikéw ptywalni
rowniez tam wptacato datki na rzecz chorej Justyny. Zbidrke do
puszek przeprowadzili uczniowie z Jednostki Strzeleckiej 2402
Limanowa ZS ,Strzelec”.


https://powiat.limanowski.pl/blog/poplyneli-po-zdrowie-dla-justyny-stochel/
https://powiat.limanowski.pl/blog/poplyneli-po-zdrowie-dla-justyny-stochel/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/11/72652780_3192753260799288_7068915101427826688_o.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/11/72652780_3192753260799288_7068915101427826688_o.jpg

— Jestem bardzo wdzieczny wszystkim osobom, ktére tak chetnie
wtgczyty sie w akcje pomocy dla Justyny. Przekazana przez Was
kwota w catosSci zostanie przeznaczona na leczenie mieszkanki
naszego powiatu. Dziekuje za udziat, kazdy gest oraz pomoc w
organizacji — powiedziat* Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.
— W sposoéb szczegélny podziekowania przekazuje Burmistrzowi
Miasta Limanowa jako wspdtorganizatorowi wydarzenia, ale
réwniez pracownikom ptywalni, szkét ptywania Aligator, MM
Delfin oraz klubu Sportowego Limanowa Swim. Dziekuje réwniez
uczniom z Jednostki Strzeleckiej 2402 Limanowa ZS ,Strzelec”
za przeprowadzenie kiermaszu oraz Paniom z K6t Gospodyn
Wiejskich ze Starej Wsi Roli, Zbludzy, Wilkowiska, Laskowej,
tososiny Goérnej, Meciny 1 Podtopienia za przygotowanie
pysznych ciast 1 wypiekdw.
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Limanowska Liga Junior Karate
Classik IKO Nakamura

W dniu 9 listopada odbyt sie po raz trzeci turniej Kyokushin
Cup 2019 pod patronatem firmy N.O.W.I. Zbidrka srodkéw jest
przeznaczona na rzecz chorej na guza pnia mézgu Justyny
Stochel. 10 lat temu sempai Justyna Stochel trenowata w dojo w
grupie dzieciecej. Jedynym ratunkiem dla Justyny jest leczenie

w Monterrey w Meksyku!
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W tegorocznych zawodach przeznaczonych dla dzieci 1 mtodziezy
Powiatu Limanowskiego, wziet*o udziat 118 zawodnikow, z
podziatem na kategorie wiekowe oraz wagowe. Sala gimnastyczna
przy ZSP nr 1 w Limanowej w tym dniu gosScita rekordowg liczbe
kibicéw, zawodnikéw oraz ich rodzicéw i rodzenstwo.
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Jak moéwi shihan Zbigniew Golinski 5 dan: inicjatorem
Limanowskiej Ligi jest sensei Marcin Guzik, ktdéry na poczatku
2018 roku poddat pomyst, by cyklicznie organizowac turniej
tylko dla dzieci i mtodziezy trenujgcej w naszym klubie. Walki
staly na wysokim poziomie, mielismy okazje zobaczy¢ nokauty,
wazari 1 wiele serca wtozonego w kazdg walke przez tych
mtodych wojownikow. Klubowy turniej to idealna okazja do
sprobowania swoich sit na macie 1 mozliwoSC sprawdzenia swoich
umiejetnosci, to taki “przedstart” przed turniejem regionalnym
czy ogdélnopolskim. Wewnetrzny turniej to takze okazja by
dokonac¢ przegladu naszych sekcji i grup. Ogromne stowa uznania
z tego miejsca kieruje w strone naszych instruktoréw: sensei
Zbigniewa Gggola (Nowy Sgcz), sensei Marcina Guzik (Limanowa
grupy mtodsze), Senseli Tadeusza Dyrka (Limanowa), senseil
Justyna Wozniak (tososina Gérna), ktdérzy na co dzien pracuja z
dziec¢mi 1 przekazujg im swoje umiejetnosci nabyte latami
treningéw i startéw w zawodach. Podziekowania kieruje roéwniez
w strone rodzicéw, ktdérzy mocno wspierajg swoje pociechy na
drodze Kyokushinkai — bez Was nie byto tego turnieju! 0SU!
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Jestem dumny z postawy kazdego zawodnika, dla wielu z was byt
to pierwszy turniej karate w zyciu, wielu siegneto po kolejne
medale 1 wielu nas bardzo pozytywnie zaskoczyto swojg postawg
w walce! Gratulacje! Ciesze sie, ze moéj pomyst sie spodobat,
ze organizujemy naszg klubowg lige cyklicznie. Za nami 3
edycja, juz planujemy kolejng, prawdopodobnie odbedzie sie tuz
po feriach zimowych 2020, a gdyby tego byto mato na wiosne
szykujemy w Limanowej coS naprawde duzego i bedzie to nie lada
gratka dla fandw sportéw walki. OSU! — sensei Marcin Guzik 2
dan .
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4 edycja klubowej ligi — N.O.W.I. Kyokushin Cup 2020 zostanie
rowniez rozegrana pod patronatem N.0.W.I. i odbedzie sie zaraz
po feriach zimowych 2020 roku. Firma N.O.W.I. od kilku tygodni
mocno wspiera naszg sportowg dziatalnosc.

Oprac. na podstawie: www.karate.limanowa.pl

Jubileusz 70-lecia Klubu
Sportowego y,Harnas” W
Tymbarku

W niedziele 10 pazdziernika w Tymbarku miat miejsce uroczysty
Jubileusz 70 - lecia dziatalnosci Klubu Sportowego ,Harnas”.
Byt on okazja do zyczen, gratulacji i podsumowan, ale réwniez
byta to okazja dla pitkarzy, dziataczy i sympatykow Klubu na
snucie wspomnien nie tylko tych z murawy. W tym wyjatkowym
wydarzeniu, cztonkom KS ,Harnas” towarzyszyli m.in.
przedstawiciele Powiatu Limanowskiego: Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga, Cztonek Zarzadu Czestaw Kawalec i Radna
Powiatowa: Beata Krzysciak.

Spotkanie tradycyjnie otworzyta msza S$wieta, a po niej
oficjalne uroczystosci w budynku OSP w Tymbarku. Rozpoczeto
sie od symbolicznej minuty ciszy, a po niej byta prezentacja
multimedialna zwigzana z historig klubu. Nie zabrak*o réwniez
gratulacji i podziekowan, ktdére poptynety w kierunku cztonkow
i dziataczy Klubu.
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Z okazji Jubileuszu zyczymy Zarzadowi, Dziataczom, Cztonkom
oraz przyjaciotom KS ,Harnas” wielu sukcesow, jak najlepszych
wynikow oraz radosci i dumy ptyngcej z odkrywania nowych
sportowych talentéw. Zyczymy réwniez pomys$lnego rozwoju klubu
oraz aby kolejne lata pracy 1 wyzwan przynosity jak najwiecej
satysfakcji oraz nowych osiggnie¢ — przekazat zyczenia
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga 1 wraz z
przedstawicielami Powiatu wreczyt upominek.
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Po czed$ci oficjalnej juz w kuluarach toczono towarzyskie
pogawedki. Mozna byto sie tez wpisa¢ do pamigtkowej ksiegi
klubowej. Cate spotkanie umilata wszystkim grg i muzyka kapela
Jurkowianie z Jurkowa.

fot.: limanowa.in

Uprawnienia weterandow do
bezptatnego korzystania =z
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samorzadowych obiektow
sportowych

11 pazdziernika br. weszta w zycie nowelizacja ustawy z dnia
19.08.2011 , o0 weteranach dziatan poza granicami panstwa”
(Dz.U. z 2019 r.,poz .1569 j.t. z pozn. zm.). W zwiagzku z tym
informujemy, Zze na mocy wprowadzonych zmian w zakresie
uprawnien dla weterandw i weterandéw poszkodowanych w oparciu o
art. 30a, na podstawie okazanej legitymacji weterana albo
weterana poszkodowanego sa oni uprawnieni do bezptatnego
korzystania z samorzgdowych obiektéw sportowych m.in. Ptywalni
Limanowskiej.

Weteran i1 weteran poszkodowany mogg na mocy znowelizowanych
przepiséw bezptatnie korzysta¢ z hali sportowej, sitowni i
ptywalni i innych obiektéw sportowych bedacych w zasobie
jednostek samorzgdu terytorialnego (art. 30 a.l), a
kazdy weteran — zotnierz, ktoéory ukonczyt 65 lat zycia, lub
weteran — zotnierz, znajdujgcy sie w trudnej sytuacji
materialnej mogg ubiega¢ sie o przyznanie zapomogi na
zaspokojenie potrzeb bytowych oraz ochrone zdrowia (art.
31.1.).

Aby skorzysta¢ z wyzej wymienionych uprawnien konieczne jest
posiadanie waznej legitymacji weterana.
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3. Dokumentem potwierdzajacym prawo do korzystania z uprawnien,
o ktérych mowa w ust. 1, jest legitymacja weterana poszkodowanego.

Art. 30a. 1. Weteran i weteran poszkodowany korzystaja bezplatnie z hali

Jakub Kadziotka z brazowym
medalem Mistrzostw Europy w
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Karate Kyokushin

W dniach 25-26 pazdziernika 2019r. w Metropolitalnej Hali
Sportowej w Porto Vila do Conde w Portugali, odbyty sie 33
Mistrzostwa Europy Karate Kyokushin z udziatem ponad 350
zawodnikéw reprezentujacych 26 krajoéw.

Z nieukrywang dumg informujemy, ze wychowanek i zawodnik ARS
Klub Kyokushinkai Limanowa — Jakub Kadziotka, ktory kolejny
raz znalazt sie w gronie reprezentantéw naszego kraju na tak
prestizowych zawodach po bardzo zacietych pojedynkach z
zawodnikami z Hiszpanii i Butgarii wywalczyt trzecie miejsce 1
bragzowy medal Mistrzostw Europy w Karate Kyokushin w
konkurencji kumite juniorow -60 kg.

Jakubowi gratulujemy i zyczymy licznych sukceséw!


https://powiat.limanowski.pl/blog/jakub-kadziolka-z-medalem-na-mistrzostwach-europy-w-karate-kyokushin/
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Kolejne sukcesy szachistow z
Roztoki

Szachisci ze Szkoty Podstawowej w Roztoce zdobyli tytu%
mistrzowski na Powiatowych Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej,
kolejny okazujac sie bezkonkurencyjni. Podopieczni Stanistawa
Gamonia beda reprezentowac¢ powiat limanowski w kolejnym etapie
rozgrywek, ktére odbeda sie w Mys$lenicach.

Gratulujemy osiggnie¢ i zyczymy powodzenia w dalszej rundzie
zawodow! Bedziemy z pewnos$cig S$ledzié¢ sportowg droge mtodych
szachistéw.

zrodto: UG tukowica

Wyniki turnieju pitki noznej
zaktadow pracy, firm 1
instytucji o Puchar Starosty
Limanowskliego

25 pazdziernika b.r. rozegrano turniej O Puchar Starosty
Limanowskiego, ktdrego organizatorem byli: Starostwo Powiatowe
w Limanowej oraz ZP0 — Miedzyszkolny
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Osrodek Sportowy PL Limanowa. Nagrody ufundowane przez
organizatordéw dla wszystkich druzyn wreczyli: Dyrektor ZPO
Limanowa Pan Pawet Pieta, wicedyrektor ZPO Pan Feliks Piwowar
oraz Dyrektor Wydziatu Edukacji i Sportu Pan Artur Krzak.
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Uczestnicy rywalizowali na boisku sportowym MKS Limanovia w
Limanowej. W turnieju wzieto udziat osiem zgtoszonych druzyn,
ktore po odprawie z opiekunami i przeprowadzonym losowaniu
podzielone zostaty na dwie grupy. Mecze rozgrywano systemem
mieszanym — eliminacje w grupach ,kazdy z kazdym”, a nastepnie
odpowiednio mecze finatowe ( 1z 1, 2 z2 , 3 z 3 ).

Podczas turnieju nie brakowato sportowych emocji 1 dobrej
atmosfery zardowno na boisku, jak rowniez wsrdéd kibicdéw na
trybunach.

Zapraszamy do zapoznania sie z peinymi wynikami turnieju:
puchar starosty pitka nozna 2019 kom .

Z radoscig informujemy rdéwniez, ze zawodnicy z zespotu
Starostwa Powiatowego zajeli drugie miejsce w klasyfikacji
generalnej.
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Dziekujemy wszystkim druzynom 1 zawodnikom za wudziat w
turnieju oraz gratulujemy zwyciezcom!

18 medali - 2 miejsce
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druzynowo na V
Miedzynarodowym Grand Prix
Beskidow w Wilkowicach!

26 pazdziernika w Wilkowicach (nieopodal Bielsko Biatej) w
Hali Widowiskowo-Sportowej przy ulicy Szkolnej 8a odbyta sie
juz piata edycja Grand Prix Beskidow Kyokushin Karate.
Organizatorem turnieju byt Bielski Klub Kyokushin Karate na
czele z shihan S*awomirem Dubielem. W zawodach wzieto
udziat 218 zawodnikow z 21 oSrodkoéw sportowych z catej Polski.

Nasza druzyna od pierwszej edycji GPB notuje wysokie miejsca w
klasyfikacji druzynowej:

— w 2015 roku, 14 zawodnikow zdobyto 7 medali — zobacz relacje
— w 2016 roku, 22 zawodnikéw zdobyto 18 medali oraz III
miejsce druzynowo — zobacz relacje

— w 2017 roku, 19 zawodnikéw zdobyto 16 medali oraz IV miejsce
druzynowo — zobacz relacje

— w 2018 roku, 29 zawodnikdéw zdobyto 21 medali oraz III
miejsce druzynowo — zobacz relacje

W tym roku wystawilismy 23 zawodnikéw w réznych kategoriach
wiekowych oraz wagowych. Limanowski Klub Kyokushin Karate
reprezentowali:

— kumite pierwszy krok: Antoni Kedron, Antoni Wéjcik, Julia
Potomska, Sara Bulanda, Tymon Przechrzta, Tymoteusz Halota,
Przemystaw Tobiasz oraz Amadeusz Oleksy

— kata: Szymon Dyrek, Julia Matlag oraz Wiktor Siedlarz

— kumite dzieci i mtodziezy (dzieci, kadeci, mtodzicy,
juniorzy mtodsi i juniorzy): Oliwer Dutka, Filip Golonka,
Weronika Respekta, Brajan Bulanda, Alan Pekala, Szymon Dyrek,
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Julia Matlag, Wiktor Siedlarz, Nikola Smoronska, Wiktoria
Nowak, Roland Cudek, Wiktoria Kapera, Krzysztof Malec,
Dominika Dgbrowska

Medale dla Limanowskiego Klubu Kyokushin Karate zdobyli:

= Antoni Kedron zajat 3 miejsce w kumite pomaranczowych
paséw 2012-2013 w kat. -25 Kkg.

- Antoni Wéjcik zajgt 3 miejsce w kumite pomaranczowych
pasOw 2012-2013 w kat. +25 kg.

- Tymoteusz Halota zajat 1 miejsce w kumite pomaranczowych
pasOw 2012-2013 w kat. +25 kg.

= Julia Potomska zajeta 2 miejsce w kumite pomaranczowych
pasow 2010-2011 w kat. -35 kg.

- Sara Bulanda zajeta 1 miejsce w kumite pomaranczowych
paséw 2010-2011 w kat. -35 Kkg.

= Tobiasz Przemystaw zajgt 3 miejsce w kumite
pomaranczowych paséw 2008-2009 w kat. +50 kg.

- Amadeusz Oleksy zajat 2 miejsce w kumite pomaranczowych
pasOw 2008-2009 w kat. +50 kg.

= Szymon Dyrek zajat 3 miejsce w kata 8-11 lat

= Oliwer Dutka zajagt 2 miejsce w kumite 2008-2009 w kat.

+50 Kkg.

- Weronika Respekta zajeta 3 miejsce w kumite 2008-2009 w
kat. -40 kg.

= Brajan Bulanda zajat 3 miejsce w kumite 2008-2009 w kat.
-50 Kkg.

- Alan Pekala zajagt 3 miejsce w kumite 2008-2009 w kat.
-50 Kkg.

- Wiktor Siedlarz zajat* 3 miejsce w kumite 2006-2007 w
kat. -40 kg.

- Nikola Smoronska zajeta 3 miejsce w kumite 2006-2007 w
kat. -45 kg.

- Wiktoria Nowak zajeta 2 miejsce w kumite 2004-2005 w



kat. -50 kg.
- Wiktoria Kapera zajeta 2 miejsce w kumite 2004-2005 w

kat. -55 kg.

- Krzysztof Malec zajat 3 miejsce w kumite 2004-2005 w
kat. -70 kg.

- Dominika Dabrowska zajeta 2 miejsce w kumite 2003-2001 w
kat. -55 kg.

Z zawodnikami przebywali shihan Zbigniew Golinski, sensei
Zbigniew Gagola, sensei Marcin Guzik oraz sensel Tadeusz
Dyrek.

Sensei Marcin sekundowat walki naszych zawodnikow.

Sensei Zbigniew Gagola oraz sempai Mateusz Puch i Mateusz
Ptawecki sedziowali walki turniejowe.

Goracy doping naszym zawodnikom zapewnili licznie zebrani
rodzice.

Wiecej na stronie www.karate.limanowa.pl

y D0JO LIMANOUA
) GOLINSKI TEAM

LIMANOWSKI KLUB KYOKUSHIN KARATE

Zr.:

Mtodzi pitkarze rywalizowali


https://www.karate.limanowa.pl/2019/10/18-medali-2-miejsce-druzynowo-na-v-miedzynarodowym-grand-prix-beskidow-w-wilkowicach/
https://www.karate.limanowa.pl/
https://powiat.limanowski.pl/blog/mlodzi-pilkarze-rywalizowali-w-powiatowych-igrzyskach-dzieci-w-halowej-pilce-noznej-chlopcow/

w Powiatowych Igrzyskach
Dziecli w Halowej Pitce Noznej
Chtopcow

22 pazdziernika w Mszanie Dolnej odbyty sie Powiatowe Igrzyska
Dzieci w Halowej Pitce Noznej Chtopcéw (rocznik 2007 i
mtodsi).

W sportowej rywalizacji wzieto udziat 12 dzieciecych i
mtodziezowych zespotow pitkarskich, w tym z Limanowej, Mszany
Dolnej, Tymbarku, Stopnic, Mordarki, Szczyrzyca, Skrzydlnej,
Przyszowej, Ujanowic, Koniny, Szczawy, Kasinki Matej. Kazdy z
zespotdw wykazat sie walecznosSciag podczas gry, przy zachowaniu
postawy fair play, a zawodnicy zaprezentowali naprawde
imponujgce umiejetnosci.

W wielkim finale, systemem ,kazdy z kazdym”, zagraty cztery
zespoty uzyskujgc odpowiednio miejsca:

I miejsce — SP Tymbark

IT miejsce — SP Stopnice
IIT miejsce — SP Szczyrzyc
IV miejsce — SP Skrzydlna

Ponadto tytut* mistrzowski oraz awans do etapu rejonowego
zawodOw wywalczyli uczniowie Szkoty Podstawowej w Tymbarku w
sktadzie: Krystian Fraczek, Karol Kaim, Kamil Madon, Jakub
Matras, Patryk Mrézek, Mikotaj Niezabitowski, Jakub
Petranowicz, Marcin Sobczak 1 Jan Urbanski
wywalczyli. Opiekunem zespotu jest Pani Jolanta Sawicka.

Zwyciezcom oraz wszystkim uczestnikom zawoddéw gratulujemy
osiggnied¢! Zyczymy mtodym pitkarzom dalszych sportowych
sukcesodw.


https://powiat.limanowski.pl/blog/mlodzi-pilkarze-rywalizowali-w-powiatowych-igrzyskach-dzieci-w-halowej-pilce-noznej-chlopcow/
https://powiat.limanowski.pl/blog/mlodzi-pilkarze-rywalizowali-w-powiatowych-igrzyskach-dzieci-w-halowej-pilce-noznej-chlopcow/
https://powiat.limanowski.pl/blog/mlodzi-pilkarze-rywalizowali-w-powiatowych-igrzyskach-dzieci-w-halowej-pilce-noznej-chlopcow/

At IR

Zzrodto: tymbark.pl



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/turniej-piłki-noznej-Tymbark.jpg

Zawody Regionalne 1
Towarzyskie w Skokach przez
Przeszkody rozstrzygniete!

W dniach 11 do 13 pazdziernika w Zmiacej zostaty rozegrane
zawody jezdzieckie. Na terenie Rezydencji Assanya zawodnicy z
polski oraz innych krajoéw rywalizowali w skokach przez
przeszkody. Impreze objat honorowym Patronatem Starosta
Limanowski — Mieczystaw Uryga.

Konkurs wzbudzit wiele emocji wsrdd licznie zgromadzonych
kibicdw.
Z petnymi wynikami dwudniowych zawoddéw mozna zapoznad sie

TUTAIJ.

Gratulujemy organizatorom oraz uczestnikom tego wyjgtkowego
sportowego wydarzenia!

zrodto: www.assanya, fb
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