XVII Gwliezdzisty Rajd
Szlakami Swietego Jana Pawla
II

14 czerwca 2019 r. przy Zespole Szkét Technicznych i
0gélnoksztatcacych w Limanowej odbedzie sie uroczyste
podsumowanie XVII Gwiezdzistego Rajdu Szlakami Sw. Jana Pawta
II. Zapraszamy do zapoznania sie ze szczegotami wydarzenia
oraz udziatu.

PROGRAM:

— do godz. 11.00 — zgtoszenia przybytych grup lub uczestnikéw
indywidualnych, oraz przekazanie do oceny kronik rajdu;

— godz. 11.00 — krétki konkurs z wiedzy na temat: 100-lecie
odzyskania Niepodlegtosci Polski oraz 40 — lecia I Pielgrzymki
Jana Pawta II do Ojczyzny.

— godz. 12.00 — Msza Sw. w intencji Ojczyzny i polskiej
mtodziezy, za wstawiennictwem Sw. Jana Pawta II, w setna
rocznice odzyskania Niepodlegtos$ci;

— o0gtoszenie wynikdéw konkurséw z wiedzy i na kronike rajdowa,
oraz rozdanie nagréd;

— wspdlne zdjecie

— tradycyjny poczestunek (agapa)

Organizatorzy w przygotowanym Regulaminie Rajdu proponuja
uczestnikom kilka tras Szlakéw Papieskich w Beskidzie
Wyspowym, Beskidzie Sadeckim i Gorcach. Regulamin zawiera tez
wykaz miejsc, w ktdérych mozna zatrzymac sie na nocleg.

Regulamin Rajdu

Formularz zgtoszenia 2019
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Program:

do godz. 11.00 - zgtoszenia przybytych grup lub uczestnikéw indywidualnych, oraz przekazanie
do oceny kronik rajdu

11.00 - Krotki konkurs na temat: 100-lecie odzyskania Niepodlegtosci Polsk
oraz 40-lecie | Pielgrzymki Jana Pawta Il do Ojczyzny

12.00 - Msza Swigta w intencji Ojczyzny i polskiej miodziezy, za wstawiennictwem
Sw. Jana Pawta Il w setng rocznice odzyskania Niepodlegto$ci
- ogtoszenie wynikow konkurséw z wiedzy i na kronike
rajdowq oraz rozdanie nagrod
- wspolne zdjecie
- tradycyjny poczestunek (agapa)

Rajd przebiega szlakami papieskimi, trasami jedno
i wielodniowymi w Beskidzie Wyspowym, Gorcach
i Beskidzie Sqdeckim. Uczestnicy wedrujg dowolnie
wybranymi przez siebie trasami.
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300 mtodych karatekow bedzie
rywalizowato w najblizsza
sobote w Limanowej ONE WORLD
ONE KYOKUSHIN — Limanowa 2019

Juz w najblizszg sobote 15 czerwca 2019r. Limanowa kolejny raz
stanie sie centrum Karate Kyokushin. Wszystko za sprawa osmej
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edycji Miedzynarodowego Turnieju Karate Kyokushin Dzieci i
Mtodziezy "One World One Kyokushin”,ktéry odbedzie sie w hali
sportowej Szkoty Podstawowej nr 3.

Organizowany w Limanowej turniej od samego poczagtku cieszyt
sie bardzo duza popularnoscia, a z czasem zostat uznany za
jedna z najlepszych imprez tego typu nie tylko w Polsce, ale 1
w Europie. W kazdej edycji turnieju brato udziat okoto 500
zawodnikoéw.

W tegorocznej edycji turnieju organizatorzy wprowadzili dos¢
istotng zmiane - 1limit zawodnikéw, ktérzy wezmg udziat w
turnieju. W tym roku w turnieju, ktdérego pomystodawcag

i organizatorem jest limanowski klub , ARS Klub Kyokushinkai”
bedzie rywalizowat*o 300 zawodnikdéw z 40 klubdéw z Polski,
Czech, Litwy, Ukrainy 1 Wegier. Rywalizacja sportowa odbedzie
sie w konkurencji kata oraz kumite z podziatem na odpowiednie
do wieku oraz wagi zawodnikow kategorie.

Projekt jest realizowany przy finansowym wsparciu Wojewddztwa
Matopolskiego.

Tradycyjnie juz wsparcia dla organizowanego turnieju udzielili
stali partnerzy klubu, tj.: Firma JONIEC, PDM Limdrog, Firma
PAK-FOL, F.U.H. ELMAR Mariusz Kamenczak, IMPULS Contractor,
Bank Spétdzielczy w Limanowej, Starostwo Powiatowe w Limanowej
1 Szpital Powiatowy w Limanowej oraz Gmina Dobra, Bank PEKAO
S.A. o/Limanowa, INTERSIEC, MARXAM Project, MARXAM Brewering,
Pralnia Ekologiczna TIP-TOP, KULINAR”, Firma URYGUS.

Patronat honorowy nad turniejem objeli:

J6zef LedSniak — Poset na Sejm RP,

Witold Koztowski — Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego,
Mieczystaw Uryga — Starosta Limanowski,

Jarostaw Pachut — Prezes Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Policji (IPA) -Region Limanowa,

Shihan Andrzej Drewniak — Wiceprezes Polskiego Zwigzku Karate,
Sekretarz Generalny Kyokushin World Federation.Patronat



medialny nad wydarzeniem sprawujg: TVP O0/Krakodw,
Sprotowy24.pl, Gazeta Krakowska, Limanowianin.in.

Wszystkich zapraszamy na trybuny hali sportowej przy Szkole
Podstawowej nr 3 w Limanowej 1 kibicowania mtodym karatekom.
Rozpoczecie rywalizacji sportowej planowane jest na godzine
1000, natomiast oficjalne otwarcie, podczas ktdérego m.in.
odbedg sie widowiskowe pokazy zostato zaplanowane na 1400.
Wstep wolny.
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Niedziela Z Gorczanskim
Parkiem Narodowym

To juz kolejny raz Gorczanski Park Narodowy wraz z
partnerami zapraszaja na festyn turystyczny pn. ,NIEDZIELA W
GORCZANSKIM PARKU NARODOWYM”. 16 czerwca — to wtasnie w tym
dniu na polanie — miejscu biwakowym Trusidéwka w Lubomierzu -
Rzekach mozna bedzie odkrywac¢ tajemnice przyrody i aktywnie
oraz rodzinnie spedzic¢ czas. Wspotorganizatorem wydarzenia
jest Powiat Limanowski. Zapraszamy!
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XX Powliatowe Zawody Sportowo
— Obronne Harnas 2019

6 czerwca w Tymbarku odbyty sie XX Powiatowe Zawody Sportowo -
Obronne ucznidéw klas wojskowych, szkét Srednich i gimnazjoéw
»HARNAS — 2019~

Celem zawodow jest popularyzacja sportdédw obronnych i
strzelectwa sportowego, podnoszenie poziomu sSprawnosci
fizycznej, poznanie waloréw krajoznawczych Beskidu Wyspowego,
rozwijanie wspoipracy i wspotzawodnictwa klas o profilu
wojskowym, mtodziezy szk6t Srednich powiatu limanowskiego a
takze Organizacji Spoteczno-Wychowawczych ,Strzelec”.

Powiatowe Zawody Sportowo-Obronne p.k. ,Harnas-2018" otworzyta
Dyrektor Zespot*u Szkét* im. KEN w Tymbarku Jolanta Dunikowska —
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Wszotek. Nastepnie odbyty sie zawody, w ktdérych uczestniczyty
druzyny 3 — osobowe w dwoch kategoriach: dziewczat i chtopcoéw,
reprezentujgce szkoty podstawowe, gimnazja i szkoty Srednie.
Rywalizacja odbywat*a sie na 4 — kilometrowym torze przeszkédd,
w czasie pokonywania ktdérego zawodnicy musieli wykazad¢ sie
umiejetnosciami udzielenia pomocy przedmedycznej, sprawnym
postugiwaniem sie Srodkami chemicznej ochrony osobistej,
celnymi rzutami granatem. Cze$¢ toru nalezato pokonad
czotgajgc sie oraz wspinajgc po linie. Nalezato rdwniez
wykazac¢ sie ,celnym okiem” na strzelnicy. Na koniec uczestnicy
musieli przeprawié¢ sie przez rzeke za pomocg pontonu. By
dotrze¢ do mety, uczestnicy musieli jeszcze pokona¢ tzw.
~koordynacyjne opony”. tgcznie na starcie staneto az 36
zespotdéw, w tym druzyna ze Spisskich Vlachéw na Stowacji.

WYNIKI XX POWIATOWYCH ZAWODOW SPORTOWO

XV Gorczanskie spotkanie z
Janem Pawtem II w Lubomierzu
— Rzekach

W imieniu organizatordéw serdecznie zapraszamy na XV
Gorczanskie spotkanie z Janem Paw*em II w Lubomierzu -
Rzekach. Szczegéty na plakacie.
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Gratulacje 1 zyczenla
Prezydenta RP z okazji Dnia
Samorzadu Terytorialnego

Wczoraj 27 maja w Warszawie Prezydent RP Andrzej Duda spotkat
sie z samorzadowcami z catej Polski, aby ztozy¢ im zyczenia z
okazji Dnia Samorzadu Terytorialnego, a takze, by przekazad
gratulacje i odznaczenia panstwowe. W wydarzeniu brat udziat
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Spotkanie w Belwederze rozpoczeto sie o godz. 11.00 -
przemowieniem Prezydenta, ktéry przyblizyt* historie powstania
samorzadu terytorialnego, a nastepnie przekazat podziekowania
i gratulacje samorzgdowcom.

— Trzydziesci lat samorzgdu terytorialnego to byt dla Polski
dobry czas. Wierze, ze samorzgd bedzie sie rozwijat, pracujemy
nad propozycjg udoskonalen prawnych — méwit* Prezydent Andrzej
Duda. Nastepnie Prezydent nadat odznaczenia panstwowe osobom
zastuzonym w dziatalno$ci na rzecz rozwoju samorzadu
terytorialnego w Polsce.

— Jestescie Panstwo, absolutnie $miato mozna powiedzied,
sprawdzonymi ludzmi, ktorzy wiele juz z siebie dali dla
rozwoju swoich wspélnot lokalnych i regionalnych, dla rozwoju
tych obszardow, ktére obejmujg jednostki samorzadu
terytorialnego, w ktdérych Panstwo stuzycie, stuzycie
podkreslam to stowo. Bardzo serdecznie w imieniu RP za
dotychczasowg stuzbe dziekuje i prosze o jeszcze — zwrdcit sie
do samorzadowcow Prezydent.

Z rgk Prezydenta zyczenia odebrat réwniez Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga.
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XII Rajd GoOorski Szlakiem
Papieskim w Tymbarku

27 maja po raz dwunasty w Tymbarku zorganizowano Rajd Gorski
» Szlakiem Papieskim” na trasie Tymbark - Géra Paproé¢ -
Tymbark. W rajdzie udziat wzieto kilkudziesieciu ucznidw z
Niepublicznej Szkoty Podstawowej w Piekietku i Szkoty
Podstawowej w Podtopieniu.

Celem rajdu byto uczczenie pamieci Wielkiego Rodaka Papieza,
Swietego Jana Pawta II oraz zoinierzy polegtych w I i II
wojnie Swiatowej na limanowszczyznie w 80 rocznice wybuchu II
wojny Swiatowej. W remizie OSP Tymbark dla mtodziezy
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zorganizowano turnieje wiedzy: o zyciu i dziatalno$ci Sw.
Jana Pawta II oraz konkurs wiedzy z zakresu I i II wojny
Swiatowej, ktdry przygotowat tymbarski Strzelec / mt. insp. ZS
Tadeusz Rybka i druzynowy ZS Pawet Wiewidrski /.

W Konkursie wiedzy o zyciu i dziatalno$ci Ojca $Sw. Jana Pawia
II kolejnos¢ miejsc przedstawia sie nastepujaco:

Anna Czyrnek — SP Podtopien

Aleksandra Duda — SP Pod*opien

Konrad Palacz — NSP Piekietko

Zuzanna Keska — SP Podtopien

5.Izabela Czernek — SP Podtopien

Wiedzy z zakresu I i II wojny Swiatowej:
Beata Kulpa — SP Podtopien

Kamil Plata — SP Podtopien

Szymon Filipiak — NSP Piekietko

Jakub Hybel — NSP Piekietko

Michat Zajgc — NSP Piekietko

Organizatorami rajdu byli : Urzad Gminy w Tymbarku, Ochotnicza
Straz Pozarna w Tymbarku, Jednostka Strzelecka Nr 2007 im. kpt
Tadeusza Paolone ZS ,Strzelec” OSW w Tymbarku. Fundatorami
nagréd dla uczestnikéw konkursow byli: IPN Warszawa, MOT
Krakow oraz Firma Tymbark MWS. Kietbaski dla uczestnikodw
przygotowali Maria i Stanistaw Przybylscy z OSP Tymbark.

Nagrody zwyciezcom i uczestnikom rajdu wreczat wojt Gminy
Tymbark Pawet Ptaszek.

zr.: UG Tymbark



KIERAT 2019 zakonczony

XVI Miedzynarodowy Ekstremalny Maraton Pieszy Kierat 2019
przeszedt juz do historii. Trzydniowa impreza odbywajaca sie w
powiecie limanowskim zostata oficjalnie zakonczona ogtoszeniem
wynikow i uhonorowaniem zwyciezcow w niedziele 26 maja br. W
wydarzeniu wzieli wudziat przedstawiciele Powiatu
Limanowskiego: Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
Przewodniczaca Rady Powiatu Limanowskiego Ewa Filipiak,
Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Jan Wiecek oraz Cztonek
Zarzadu Joézef Jaworski.

W tym roku w stukilometrowg trase po Beskidzie Wyspowym 1i
Sadeckim wyruszyto 565 maratonczykéw. Na rozpoczeciu Maratonu
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga przekazat uczestnikom
zyczenia — Wszystkim zawodnikom zardwno tym zaprawionym w
bojach, jak rowniez amatorom zycze dobrej pogody wytrwatosci i
bezkontuzyjnego dotarcia do celu z jak najlepszymi wynikami.


https://powiat.limanowski.pl/blog/kierat-2019-zakonczony/

Petny dystans ukonczy*o 383, w tym 45 zawodniczek. Najszybsi
zawodnicy XVI MEMP KIERAT 2019 przekroczyli mete o 6:43 w
sobote, uzyskujac czas 12 godzin 43 minuty. Dystans ten ex
aequo pokonali Andrzej Brandt z Betchatowa oraz Marek
Wozniczka z Siemianowic Slgskich. Trzeci na mete wbiegt
Barttomiej Karabin z Dobrej, ze stratg nieca*ej minuty do
jedynek. Jako pierwsza z kobiet na mete wbiegta Justyna
Fraczek-Bogacka z Krakowa, ktdra pokonata trase w 14 godzin i
54 minuty. Jako druga z pan na mete wbiegta Joanna Grabowska
takze z Krakowa. Trzecig zawodniczka byta Marcelina S*omianin
z Zabrza, a razem z nig na mete wbiegta Kamila Matras z
Limanowe]j .

Uroczyste podsumowanie zawoddéw miato miejsce w niedziele 26
maja br. w bazie maratonu czyli w Zespole Placdéwek OSwiatowych
w Stopnicach. Oficjalne wyniki odczytat Andrzej Sochon -
Budowniczy Trasy i Sedzia G*owny Maratonu Kierat przy asyscie
Tomasza Baranowskiego — Szefa Biura Maratonu oraz Andrzeja
Pilawskiego — gtdwnego organizatora imprezy. Wszyscy
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uczestnicy otrzymali pamigtkowe medale ufundowane przez
gospodarza i wspétorganizatora imprezy — Wéjta Gminy Stopnice
Adama Sottysa. Puchary wreczyli Wiestaw Janczyk Poset na Sejm
RP, Mieczystaw Uryga Starosta Powiatu Limanowskiego, a takze
wéjt Stopnic Adam Sottys.
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Raz jeszcze pragne podziekowac wszystkim zawodnikom, ktorzy
wzieli udziat w Maratonie. Nalezy sie Wam ogromne uznanie za
niesamowita odwage, wytrwatosc¢, dobrg kondycje oraz wysmienitg
znajomo$¢ topograficzng Beskidéw. Zycze Wam kolejnych
wspaniatych maratonéw i licznych sukcesow! Przekazuje ogromne
podziekowania dla gtéwnego organizatora Andrzeja Pilawskiego,
a takze sedziego gtdownego Andrzeja Sochonia za zaangazowanie
oraz logistyczne 1 bezpieczne przeprowadzenie tej corocznej
imprezy. Dziekuje rdéwniez wszystkim osobom, w tym
wolontariuszom wspierajgcym to sportowe wydarzenie — méwit po
zakonczonym Maratonie Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Na zakonczenie organizatorzy przygotowali stodka niespodzianke
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w postaci tortu. Tym mitym akcentem zakonczono tegoroczne
zmagania Kieratu 2019!

Wiecej szczeg6t6w, mapa i tabela wynikdéw tegorocznej edycji
Kieratu juz wkrétce dostepna bedzie na stronie
www.maratonkierat.pl
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Inauguracja Letniego Sezonu
Turystycznego w Matopolsce
2019

Zapraszamy na majowke na Pogdérzu Wisnickim! Otwérzmy wspdlnie
letni sezon turystyczny w Matopolsce 1 maja w Iwkowej -
urokliwej miejscowosci stynacej z suszonych $liwek 1
zabytkowego, XVI-wiecznego kosSciota, 1lezgcego na Szlaku
Architektury Drewnianej. Tego dnia otworzymy nie tylko sezon
letni, ale takze nowa, 34-metrowa wieze widokowa na Szpildwce.
Warto tu zawedrowa¢ w poszukiwaniu malowniczych widokéw oraz,
by skorzysta¢ z innych przygotowanych na ten dzien atrakcji.
Najlepsze widoki na lato tylko ze Szpildwki!

Wieza widokowa na Szpildowce zostanie uroczyscie otwarta o
godzinie 14:00. Mozecie dosta¢ sie tam pieszo lub rowerem.
Rajd pieszy wyruszy z placu w centrum Iwkowej w samo potudnie,
rajd rowerowy — pét godziny pdzniej. Przekonajmy sie wspdlnie,
kto pierwszy dotrze na potozone 516 m n.p.m wzniesienie
Pogérza Wisnickiego. Piekne widoki i pamigtkowy upominek
wynagrodza trud wejscia na szczyt.

Wieza na Szpildéwce potozona jest na Szlaku Wiez Widokowych
Pogérza, a przez samg Iwkowg przebiega Szlak Suszonej Sliwki,
ale i Szlak Architektury Drewnianej. 0d 11:00 do 18:00 bedg
dla Was otwarte drzwi drewnianego ko$ciota pw. Nawiedzenia NMP
z XVI wieku. Kazdy bedzie mdégt podziwial wprawiajgce w zachwyt
wnetrze 500-letniej Swigtyni. Dzieki pracom konserwatorskim,
jasna i czytelna stata sie polichromia w prezbiterium z 1629
roku, odnowione zostaty tez XVII-wieczne ottarze.

Czym bytaby majowka bez muzyki, Spiewu, tanca i dobrego
humoru! Tego dnia wystgpig dla Was lokalne zespoty: Zespoty
Piesni i Tanhca ,Mali Iwkowianie” i ,Iwkowianie”, kabaret
Katasznikof oraz zesp6t* Gdéralsi, wykonujacy oprocz muzyki
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folkowej odpowiednio zaaranzowane covery popularnych utworoéw.
0 20:00 rozpocznie sie zabawa taneczna. A jesli chcecie
otworzy¢ letni sezon turystyczny w czerwonych koralach -
szukajcie w Iwkowej Campera Matopolskiego!

Link do wydarzenia na portalu Facebook:
https://www.facebook.com/events/631057790700801/
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11:00 Rozpoczecie Imprezy - centrum Iwkowej
11:00-18:00 Mozliwosé zwiedzania kosciota NNMP w Iwkowej z XVI w.
na Szlaku Architektury Drewnianej w Matopolsce
12:00 Start rajdu pieszego do wiezy
12:30 Start rajdu rowerowego do wiezy
Uroczyste otwarcie wiezy widokowej na Szpiléwce
16:30 Wystep Zespotu Piesni i Tarica ,Mali Iwkowianie”
16:50 Musztra Paradna w wykonaniu Harcerzy
6 dst ,Wilcza..” Jurkéw
17:00 Wystep Zespotu Piesni i Tarica ,lwkowianie”
17:30 Kabaret Katasznikof
18:30 Koncert zespotu ,Goéralsi”
Zabawa taneczna

Organizatorzy:

: T 2 7o ) pmovsa
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Kwietniowe wydanie
o,Wiadomosci z Powiatu” juz
dostepne!

Zapraszamy do lektury kwietniowego wydania Biuletynu Starostwa
Powiatowego w Limanowej ,WiadomosSci z Powiatu”, w ktdrym
znajdziecie aktualne wydarzenia i realizowane inwestycje w
powiecie limanowskim, a takze wiele praktycznych wiadomosci
dla mieszkancow.

Bezptatny egzemplarz wydania ,Wiadomo$ci z Powiatu” jest
dostepny m.in. w urzedach gmin, o$rodkach zdrowia, szkotach
czy sklepach.

Zapraszamy réwniez do skorzystania z wersji elektronicznej
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Bezptatny Biuletyn Starostwa Powiatowego w Limanowej

Wiadomosci
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