Powiatowe Igrzyska Dziecli w
Tenisie Stotowym
Indywidualnym Dziewczat 1
Chtopcow

W dniu 03.12.2018r. odbyty sie Powiatowe Igrzyska Dzieci w
Tenisie Stotowym Indywidualnym Dziewczat i Chtopcoéw.
Organizatorem zawodéw byty: ZP0 - Miedzyszkolny OsSrodek
Sportowy Powiatu Limanowskiego, Powiatowy Szkolny Zwigzek
Sportowy Limanowa.

W klasyfikacji koncowej poszczegdlne miejsca zdobyty
wymienione ponizej dziewczeta ze wskazanych szkét:

. Wierzycka Joanna (SP Zalesie)

. Korba Natalia (ZSP Szczyrzyc)

. Zajac Justyna (SP Szyk)

4. Augustyn Klaudia (SP Zmigca)

5/6. Malinowska Anna (ZSP Jodtownik)
5/6. Kwarciak Marzena (SP Nowe Rybie)
7/8. Franczak Gabriela (ZSP Nr 4 w Limanowej)
7/8. Weglarz Natalia (ZSiP w tostowce)
9/12. Grzegorzek Klaudia (SP Sechna)
9/12. Smaga Zuzanna (SP Tymbark)

9/12. Ligas Kinga (ZSiPw w tostéwce)
9/12. Tabak Monika (SP Nowe Rybie)
13/16. Jarosz Wiktoria (SP Tymbark)
13/16. Btaszczyk Sabina (SP 1 Szczawa)
13/16. Wegrzyn Zofia (ZSO Dobra)

13/16. Dulinska Anna (SP Chyszéwki)
17/24. Garcarz Oliwia (SP 1 Limanowa)
17/24. Raczek Anna (SP 1 Limanowa)
17/24. Ligas Patrycja (ZSiP w tostowce)
17/24. Kotlarz Klaudia (SP Wysokie)
17/24. Choragwicka Izabela (SP Wilczyce)
17/24. Zapata Natalia (SP Poreba Wielka)
17/24. Podgorni Nikola (SP 1 Szczawa)
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17/24. Surdziel Paulina (SP Tymbark)

W klasyfikacji koncowej turnieju chtopcéw kolejne miejsca
zdobyli odpowiednio:

1.Golonka Filip (ZSP Nr 4 w Limanowej)

. Bacio Konrad (ZSP nr 4 w Limanowej)

. Gocal Dominik (SP Sadek Kostrza)

. Ligas tukasz (ZSiP w tostowce)

. Weglarz Miko*aj (ZSiP w tostowce)

6. Janik Piotr (SP Wysokie)

7/8. Tram Jakub (SP Poreba Wielka)

7/8. Biedron Kacper (SP1 Mecina)

9/12. Pokrzywa Dawid (SP Krosna)

9/12. Michatek Jakub (SP Chyszoéwki)

9/12. Dudzik Artur (ZSiP w tostéwce)
9/12. Wojtas Krzysztof (SP Tymbark)
13/16. Biedron Patryk (SP Zalesie)

13/16. Smolen Pawet (SP Chyszéwki)

13/16. Ciureja Arkadiusz (SP1 Mecina)
13/16. Sarysz Krzysztof (SP Chyszdwki)
17/24. Mrézek Patryk (SP Tymbark)

17/24. Sestito Patrik (ZSP Szczyrzyc)
17/24. Staniszewski Wiktor (ZSP Szczyrzyc)
17/24. Tram Adrian (SP Poreba Wielka)
17/24. Krél Marek (SP Mtynczyska)

17/24. Urbanski Jan (SP Tymbark)

17/24. Rudek Karol (ZSP nr 4 w Limanowej)
17/24. Trojak Eryk (SP Poreba Wielka)
25/32. Ptawecki Dawid (SP Kamionka Maxa)
Oprac.na podst.: MOS Limanowa,

Fot.: j.w.
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Kolejne dobre wystepy
tenisistow stotowych Z
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tostowki

W dniu 03.12.2018r. rozegrano Powiatowe Igrzyska Dzieci w
indywidualnym tenisie stotowym. Udanie zaprezentowali sie w
nich zawodnicy z tostdéwki. ktukasz Ligas zajat czwarte
miejsce, a Miko*aj Weglarz piagte. Chtopcy, dzieki wysokim
lokatom, zakwalifikowali sie do zawoddéw rejonowych, ktére
odbedg sie w lutym 2019r. Gratulacje!

Oprac.na podst.: UG Mszana Dolna,

Fot.:jw.

Wzieli udziat w SKS on TOUR

Uczniowie ze Szkoty Podstawowej nr 2 w Kasince Matej, po
zakwalifikowaniu sie do SKS on Tour, w poniedziatek,
3.12.2018r., wybrali sie do Krakowa, gdzie na hali Cracovii
razem ze swoimi réwiesnikami z catej Matopolski mogli spedzi¢
czas w sportowej atmosferze. Gtownym zatozeniem ,SKS on Tour”
jest realizacja tzw. obwodéw stacyjnych, podczas ktérych
uczestnicy poznajg nowe formy aktywno$ci oraz poddawani sa
testom sprawnosci fizycznej. Obwdd stacyjny polega na tym, ze
dzieci podchodzg grupami do kolejnych stacji, gdzie wykonuja
rézne zadania. Ale zadania proponowane przez organizatoréw
cyklu ,,SKS on Tour” to zupetna nowos$¢ dla ucznidw i opiekundw.

W Krakowie mielismy mozliwosS¢ sprébowac swoich sit m.in. w
speed-ballu (odbijanie piteczki przymocowanej Llinkg do
statywu), wiosSlarstwie (czyli ¢wiczeniach na ergonometrze),
deskorolce, biegu wahadtowym z fotokomérka, reflekso-mierzu,
platformie dynamometrycznej — informuje nauczyciel w-f z
Kasinki Matej — z takimi dc¢wiczeniami mtodziez w wiekszoSci
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spotkata sie po raz pierwszy. Wszystko trwato kilka godzin 1
miato forme sSwietnej zabawy.

Podczas kazdego eventu przewidziana jest réwniez tzw. stacja
mistrzow, gdzie znani sportowcy zmieniajg sie w treneréw i
prowadzg zajecia z uczniami.

W Krakowie mielismy przyjemnosc¢ spotkac¢ 1 wzigl udziat w
zajeciach prowadzonych przez Pawta Janusza, aktualnego mistrza
Swiata, ktory jako pierwszy w historii karate tradycyjnego
zdobyt trzy razy z rzedu ztoto w kata indywidualnym — dodaje
opiekun SKS — dodatkowo podczas catych zmagan wspierali nas
mtodzi 1 zdolni polscy lekkoatleci — Tymoteusz Zimny 1i
Aleksandra Gaworska — reprezentanci Polski.

Wszyscy uczestnicy zaje¢ otrzymali pamigtkowe koszulki,
upominki, zdjecia z autografami, sprzet sportowy dla szkoty,
ale najwazniejsza w tym dniu byta dobra zabawa i pokazanie
dzieciom, ze sport to nie tylko pitka nozna, siatkéwka 1lub
koszykéwka, ale i wiele innych ciekawych i interesujgcych
dyscyplin, w ktérych kazdy moze znalez¢ dla siebie coS$
fajnego.

Oprac.na podst.: UG Mszana Dolna,
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Fot.: j.w.

Mistrzostwa Powiatu
Limanowskiego w Unihokeja
Chtopcow 1 Dziewczat - w
ramach Igrzysk Dzieci

Zawody odbyty sie w dniu 29.11.2018r. w SP nr 2 w Starej Wsi.
Organizatorami zawodéw byli: ZPO — Miedzyszkolny O0Srodek
Sportowy Powiatu

Limanowskiego, Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy Limanowa
oraz SP nr 2 w Starej Wsi.

Do zawoddéw zgtosito sie 7 zespotdw dziewczat oraz 6 zespotodw
chtopcéw.

Dziewczeta: SP Pisarzowa, , SP Jurkéw, SP nr 2 Mszana Dolna,
SP Kasina Wielka, SP nr 2 Kasina Wielka, SP nr 2 Mecina, SP
Niedzwiedz.

Ch*opcy: SP nr 2 Stara Wies, SP nr 2 Mecina, SP nr 2 Mszana
Dolna, SP nr 2 Lubomierz, ZSiP tostéwka, SP Niedzwiedz.

W klasyfikacji koncowej I miejsce sposrdod zespotlow dziewczat
zdobyta SP Kasina Wielka, natomiast spo$rod chtopcéw — SP nr 2
Lubomierz.Te zespoty uzyskaty jednoczesnie awans do poéifinatu
zawodOw wojewoddzkich.

Opiekunem zespotu dziewczat jest Pan mgr Piotr Patalita , a
chtopcéw jest Pan mgr Mateusz Stawecki. Po6tfinat zawodow
wojewddzkich odbedzie sie 05.12.2018r. w Nowym Sgczu.
Oprac.na podst.: MOS Limanowa,

Fot.: j.w.


https://powiat.limanowski.pl/blog/mistrzostwa-powiatu-limanowskiego-w-unihokeja-chlopcow-i-dziewczat-w-ramach-igrzysk-dzieci/
https://powiat.limanowski.pl/blog/mistrzostwa-powiatu-limanowskiego-w-unihokeja-chlopcow-i-dziewczat-w-ramach-igrzysk-dzieci/
https://powiat.limanowski.pl/blog/mistrzostwa-powiatu-limanowskiego-w-unihokeja-chlopcow-i-dziewczat-w-ramach-igrzysk-dzieci/
https://powiat.limanowski.pl/blog/mistrzostwa-powiatu-limanowskiego-w-unihokeja-chlopcow-i-dziewczat-w-ramach-igrzysk-dzieci/

Powiatowa Licealiada
Mtodziezy w Pitce Recznej
Chtopcow

Zawody odbyty sie w dniu 27.11.2018 na hali sportowej przy SP
nr 1 w Limanowej.

Organizatorem zawodéow byli: ZP0 - Miedzyszkolny O0Srodek
Sportowy Powiatu Limanowskiego w Limanowej, Powiatowy SZS
Limanowa oraz SP nr 1 w Mszanie Dolnej.

Do zawoddéw zgtosito sie 7 zespotdw: ZS1 Limanowa, ZS Tymbark,
ZSTI Mszana Dolna, ZSTiO Limanowa, ZSP Mszana Dolna,

I LO Limanowa, ZS0iZ Limanowa.
W wyniku odprawy z opiekunami i losowania ustalono kolejnos$¢
rozgrywania meczy.
W klasyfikacji koncowej zespotdw poszczegdlne miejsca zdobyli:
I miejsce: ZS 1 LIMANOWA

IT miejsce: I LO LIMANOWA

IIT miejsce: ZSP MSZANA DOLNA

IV miejsce: ZSTI MSZANA DOLNA

V — VI miejsce: ZSO i Z LIMANOWA, ZS TYMBARK

VII miejsce: ZSTi 0 LIMANOWA

Awans do zawodéw rejonowych zdobyta druzyna ZS 1 Limanowa..
Zawody rejonowe odbedg sie w dniu 13.02.2019 r w tacku.
Opiekunem druzyny jest Pan mgr Jarostaw Szewczyk.

Oprac.na podst.: MOS Limanowa,

Fot.: j.w.

Medalista Pucharu Europy
Kyokushin Karate WKB w
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Warszawie!

W dniach 23-25 listopada w Warszawie odbyt sie Puchar Europy
Kyokushin Karate sSwiatowej organizacji WKB. Turniej zgromadzit
ponad 450 zawodnikéw z 19 krajoéow z réznych organizacji i
federacji Kyokushin Karate (WKB, IKO Matsushima, WKO,
Kyokushin-kan, IFK, IKAK, IKO Catalunya, IKO Matsui, IKO
Nakamura) .

Limanowski Klub Kyokushin Karate (IKO Nakamura)
reprezentowali: Eryk Pajak (kumite U21 -80 kg), Mateusz
Ptawecki (kumite juniordéw U18 +80 kg), Kacper Sukiennik
(kumite junioréw U18 -65 kg), Oliwia Zak (kumite junioréw U18
-55 kqg).

Czworka zawodnikéw uplasowata sie na pozycjach:

Mateusz Ptawecki zajat II miejsce w kumite U1l8 +80 kg.

Eryk Pajgk zajgt IV miejsce w kumite U21 -80 Kkg.

Kacper Sukiennik zajat V miejsce w kumite Ul8 -65 Kkg.

Oliwia Zak zajeta VIII miejsce w kumite U18 -55 kg.

Z zawodnikami przebywat Branch Chief IKO Nakamura Poland
shihan Zbigniew Golinski 5 dan.

Mateusz Ptawecki otart sie o ztoty medal, zabrakto nie wiele,
moze troche szczescia, moze troche wiecej doswiadczenia,
ktéorego dopiero nabiera z kazda walkg. Nie mniej jednak
pokazat kawat dobrego Kyokushin i zdobyt* srebrny medal w
kumite U18.

Eryk Pajagk dopiero w pétfinale trafit na silniejszego
przeciwnika, z ktérym nie byto juz tak tatwo. Po przegranej
walce czekat go jeszcze pojedynek o 3 medale miejsce (na
zawodach tej rangi rozgrywane sg walki o 3 miejsce), niestety
przeciwnik okazat sie zbyt mocny 1 Eryk ostatecznie zajagt 4
miejsce w swojej kategorii.

Kacper Sukiennik mia* szczescie poniewaz po losowaniu znalazt
sie w “Osemce”, jednak w pierwszej walce trafit na zawodnika z
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Ukrainy (Andrii Krainiuka), ktéry w fenomenalnym stylu wygrat
wszystkie swoje pojedynki, *gcznie z finatem, ktdéry zakonczyt
przed czasem. Kacper robit co mégt, prébowat nawigzaé¢ walke,
ale po 2 minutach sedziowie jednogtos$nie wskazali na Ukrainca.

Oliwia Zak po awansowaniu do ¢wieréfinatu spotkata sie z
Tatiang Franko z Ukrainy, niestety nie data rady swojej
przeciwniczce, ktoéora jak sie poézniej okazato zostata
zwyciezczynig kategorii U18 -55kg., Oliwia ostatecznie zajeta
VIII miejsce.

Swietna impreza, bardzo dobrze zorganizowana, walki na
naprawde wysokim poziomie. Prawie 500 zawodnikdéw, prawie 20
panstw, kilka organizacji Kyokushin Karate — to daje pewien
obraz tego co wydarzyto sie w ubiegty weekend w Warszawie, ale
najwazniejsze jest to, ze wracamy z podniesiong gtowg. Jestem
dumny z postawy catej czwdrki, zabrakto naprawde nie wiele.
Mateusz zajgt 2 miejsce, ale on sam wie, ze mogt te walke
rozegrac¢ inaczej. Podczas tak mocnego turnieju samo wyjscie na
mate, zacieta walka z przeciwnikiem to juz jest wielki sukces
— sukces w walce ze sobg, ze stresem. To jest wtasnie droga
prawdziwego wojownika — zwyciestwa, porazki i przede wszystkim
ciezki trening! Gratulacje dla wszystkich zawodnikéw! 0SU -
Zbigniew Golinski V dan

Zr.: materiaty nadestane

Powliatowe Igrzyska Mtodziezy
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Szkolnej w Tenisie Stotowym
Druzynowym

W dniu 21.11.2018r. odbyty sie Powiatowe Igrzyska Mtodziezy
Szkolnej w Tenisie Stotowym Druzynowym.

W kategorii dziewczagt kolejne miejsca zdobyty:

1. SP MLYNNE: Domiter Julia, Giza Klaudia

2. SP POREBA WIELKA: Gniecka Anna, Luranc Julia

3. SP SZYK: Grzyb Oliwia, Zajac Julia,Myszka Natalia

4. SP2 SZCZAWA: Radziszewska Weronika, Kagdziot*ka Weronika,
Krzysztof Dominika

5/6. ZSiP £OSTOWKA: Dudzik Patrycja, Malec Sylwia, Potaczek
Joanna

5/6. ZSP LASKOWA: Filipek Patrycja, Zelek Gabriela,Gonet
Joanna

7/8. ZPO SLOPNICE: Banach Alicja, Pach Magdalena

7/8. SP 1 PRZYSZOWA: Trela Maria, Bukowiec Natalia

9/12. ZSP4 LIMANOWA: Kulpa Dominika,Kokot Oliwia,Puch
Katarzyna

W kategorii chtopcdéw kolejne miejsca zdobyli:

1. ZSP4 LIMANOWA: Sutkowski Karol, Swiatko Kacper, Attas
Krzysztof

2. ZPO SKRZYDLNA: Kosmal Dawid, Wozniczka Mariusz

3. SP 1 KAMIENICA: Gierczyk tukasz, Wgchata Jézef

4. SP 1 PRZYSZOWA: Kuzar Wiktor, Rumian Krystian, Krdl Piotr
5/6. SP POREBA WIELKA: Zapata Maksymilian, Zapata Konrad

5/6. ZPO SLOPNICE: Kaim Jakub, Marcisz Michat

7/8. ZSP UJANOWICE: Ptawecki Radostaw, Mrozowski Kamil, Rosiek
Marcin

7/8. SP WYSOKIE: Sutkowski Dawid, Bugajski tukasz

9/12. ZPO MSZANA DOLNA : Cieniawski Pawet, Wojtowicz Kacper
9/12. ZSiPLOSTOWKA: Kotodziej Przemystaw, Sobczak Mateusz,
Gucia Patryk

9/12. SP JODLOWNIK: Sliwa Michat, Bachulski Dominik.

Oprac.na podst.: MOS Limanowa

Fot.: j.w.
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Powliatowa Licealiada
Mtodziezy w Pitce Reczne]
Dziewczat

Zawody odbyty sie w dniu 23.11.2018 na hali sportowej przy ZS
nr 1 w Limanowej.

Organizatorem zawoddéw byt ZPO — Miedzyszkolny 0$rodek Sportowy
PL w Limanowej oraz Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy w
Limanowe]j .

Do zawoddw zgtosito sie 6 zespotdw:

I LO Limanowa

Z50 1 Z Limanowa

ZS Tymbark

ZS 1 Limanowa

ZSP Mszana Dolna

W wyniku odprawy z opiekunami i losowania ustalono kolejnos$¢
rozgrywania meczy ,systemem kazdy z kazdym.”

W klasyfikacji konAcowej 1. miejsce zajety dziewczeta z 7ZS 1
Limanowa, 2.miejsce — ZSP Mszana Dolna, 3.miejsce — ZS0 i Z
Limanowa, 4.miejsce — ZS Tymbark, 5.miejsce — I LO Limanowa.
Awans do zawoddéw rejonowych zdobyta druzyna ZS nr 1 Limanowa.
Opiekunem druzyny jest Pan mgr Barttomiej Kempny.

Zawody rejonowe odbedg sie w marcu 2019r. w Nowym Saczu.
Oprac.na podst.: MOS Limanowa,

Fot.: j.w.

Zawody o Mistrzostwo Powiatu
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Limanowskiego RYTM ~ MUZYKA ~
TANIEC

Zawody odbytly sie w dniu 26.11.2018r. na hali sportowej przy
SP nr 3 w Limanowej.

Organizatorem zawodow byt: ZP0 — Miedzyszkolny O0Srodek
Sportowy Powiatu Limanowskiego w Limanowej, Powiatowy Szkolny
Zwigzek Sportowy Limanowa, SP nr 3 w Limanowej.

Do zawoddw w ramach Igrzysk Mtodziezy Szkolnej zgtosity sie 4
zespoty: SP nr 2 Stara Wies, SP nr 3 Limanowa, SP Mordarka,
NSP Piekietko. W ramach Igrzysk Dzieci zgtosity sie 2 zespoty:
SP nr 3 Limanowa, SP Piekietko.

W punktacji koncowej Igrzysk mtodziezy szkolnej poszczegdlne
miejsca zajety: I miejsce: SP nr 3 Limanowa, II miejsce: SP nr
2 Stara Wies, III miejsce: NSP Piekietko, IV miejsce: SP
Mordarka.

Awans do zawodow wojewddzkich w ramach IMS zdoby*a druzyna: SP
nr 3 Limanowa — opiekun zespotu Pani Anna Mordarska -
Sukiennik.

Natomiast w ramach Igrzysk Dzieci kolejne miejsca zdobyty
odpowiednio: I miejsce: SP 3 Limanowa, II miejsce: NSP
Piekietko.

Awans do zawoddéw wojewddzkich w ramach IGRZYSK DZIECI uzyskat
druzyna:SP nr 3 Limanowa — opiekun zespotu Pani Anna
Mordarska — Sukiennik.

Finat zawoddéw wojewddzkich ,Cheerleaders” w kategorii IMS i ID
odbedzie sie w dniu 13.12.2018 r. w SP 3 Limanowa.

Oprac.na podst.: MOS Limanowa,

Fot.: j.w.

Powiatowy Turniej Gilier 1
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Zabaw ,Maty Mistrz” w ramach
Igrzysk Dzieci

W dniu 19.11.2018r. w Mszanie Dolnej odbyt sie Powiatowy
Turniej Gier i Zabaw " Maty Mistrz”. Organizatorami byli: ZPO
MOS PL Limanowa, Powiatowy SZS Limanowa oraz SP nr 1 Mszana
Dolna.

W klasyfikacji korficowej Turnieju Gier i Zabaw kolejne miejsca
szkoty zdobyty odpowiednio: ZPO Stopnice (64 punkty), ZSiP
Olszéwka (63,5 punktdéw), SP Krasne Lasocice (50,5 punktéw),
ZSPiP Stopnice (49,5 punktéw), SP Tymbark (41,5 punktéw), SP 1
Mszana Dolna (41,5 punktow), NSP Piekietko (25,5 punktéw).
Wszystkim gratulujemy!

Oprac.na podst.: MOS Limanowa,

Fot.: j.w.
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