
Medalista  Pucharu  Europy
Kyokushin  Karate  WKB  w
Warszawie!
W dniach 23-25 listopada w Warszawie odbył się Puchar Europy
Kyokushin Karate światowej organizacji WKB. Turniej zgromadził
ponad  450  zawodników  z  19  krajów  z  różnych  organizacji  i
federacji  Kyokushin  Karate  (WKB,  IKO  Matsushima,  WKO,
Kyokushin-kan,  IFK,  IKAK,  IKO  Catalunya,  IKO  Matsui,  IKO
Nakamura).

Limanowski  Klub  Kyokushin  Karate  (IKO  Nakamura)
reprezentowali:  Eryk  Pająk  (kumite  U21  -80  kg),  Mateusz
Pławecki  (kumite  juniorów  U18  +80  kg),  Kacper  Sukiennik
(kumite juniorów U18 -65 kg), Oliwia Żak (kumite juniorów U18
-55 kg).

Czwórka zawodników uplasowała się na pozycjach:
Mateusz Pławecki zajął II miejsce w kumite U18 +80 kg.
Eryk Pająk zajął IV miejsce w kumite U21 -80 kg.
Kacper Sukiennik zajął V miejsce w kumite U18 -65 kg.
Oliwia Żak zajęła VIII miejsce w kumite U18 -55 kg.
Z  zawodnikami  przebywał  Branch  Chief  IKO  Nakamura  Poland
shihan Zbigniew Goliński 5 dan.

Mateusz Pławecki otarł się o złoty medal, zabrakło nie wiele,
może  trochę  szczęścia,  może  trochę  więcej  doświadczenia,
którego  dopiero  nabiera  z  każdą  walką.  Nie  mniej  jednak
pokazał  kawał  dobrego  Kyokushin  i  zdobył  srebrny  medal  w
kumite U18.

Eryk  Pająk  dopiero  w  półfinale  trafił  na  silniejszego
przeciwnika, z którym nie było już tak łatwo. Po przegranej
walce  czekał  go  jeszcze  pojedynek  o  3  medale  miejsce  (na
zawodach tej rangi rozgrywane są walki o 3 miejsce), niestety
przeciwnik okazał się zbyt mocny i Eryk ostatecznie zajął 4
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miejsce w swojej kategorii.

Kacper Sukiennik miał szczęście ponieważ po losowaniu znalazł
się w “ósemce”, jednak w pierwszej walce trafił na zawodnika z
Ukrainy (Andrii Krainiuka), który w fenomenalnym stylu wygrał
wszystkie swoje pojedynki, łącznie z finałem, który zakończył
przed czasem. Kacper robił co mógł, próbował nawiązać walkę,
ale po 2 minutach sędziowie jednogłośnie wskazali na Ukraińca.

Oliwia  Żak  po  awansowaniu  do  ćwierćfinału  spotkała  się  z
Tatianą  Franko  z  Ukrainy,  niestety  nie  dała  rady  swojej
przeciwniczce,  która  jak  się  później  okazało  została
zwyciężczynią kategorii U18 -55kg., Oliwia ostatecznie zajęła
VIII miejsce.

Świetna  impreza,  bardzo  dobrze  zorganizowana,  walki  na
naprawdę wysokim poziomie. Prawie 500 zawodników, prawie 20
państw, kilka organizacji Kyokushin Karate – to daje pewien
obraz tego co wydarzyło się w ubiegły weekend w Warszawie, ale
najważniejsze jest to, że wracamy z podniesioną głową. Jestem
dumny z postawy całej czwórki, zabrakło naprawdę nie wiele.
Mateusz zajął 2 miejsce, ale on sam wie, że mógł tę walkę
rozegrać inaczej. Podczas tak mocnego turnieju samo wyjście na
matę, zacięta walka z przeciwnikiem to już jest wielki sukces
– sukces w walce ze sobą, ze stresem. To jest właśnie droga
prawdziwego wojownika – zwycięstwa, porażki i przede wszystkim
ciężki trening! Gratulacje dla wszystkich zawodników! OSU –
Zbigniew Goliński V dan

 

źr.: materiały nadesłane



Powiatowe  Igrzyska  Młodzieży
Szkolnej  w  Tenisie  Stołowym
Drużynowym
W dniu 21.11.2018r. odbyły się Powiatowe Igrzyska Młodzieży
Szkolnej w Tenisie Stołowym Drużynowym.
W kategorii dziewcząt kolejne miejsca zdobyły:
1. SP MŁYNNE: Domiter Julia, Giza Klaudia
2. SP PORĘBA WIELKA: Gniecka Anna, Luranc Julia
3. SP SZYK: Grzyb Oliwia, Zając Julia,Myszka Natalia
4.  SP2  SZCZAWA:  Radziszewska  Weronika,  Kądziołka  Weronika,
Krzysztof Dominika
5/6. ZSiP ŁOSTÓWKA: Dudzik Patrycja, Malec Sylwia, Potaczek
Joanna
5/6.  ZSP  LASKOWA:  Filipek  Patrycja,  Zelek  Gabriela,Gonet
Joanna
7/8. ZPO SŁOPNICE: Banach Alicja, Pach Magdalena
7/8. SP 1 PRZYSZOWA: Trela Maria, Bukowiec Natalia
9/12.  ZSP4  LIMANOWA:  Kulpa  Dominika,Kokot  Oliwia,Puch
Katarzyna
W kategorii chłopców kolejne miejsca zdobyli:
1.  ZSP4  LIMANOWA:  Sułkowski  Karol,  Świątko  Kacper,  Atłas
Krzysztof
2. ZPO SKRZYDLNA: Kosmal Dawid, Wożniczka Mariusz
3. SP 1 KAMIENICA: Gierczyk Łukasz, Wąchała Józef
4. SP 1 PRZYSZOWA: Kuzar Wiktor, Rumian Krystian, Król Piotr
5/6. SP POREBA WIELKA: Zapała Maksymilian, Zapała Konrad
5/6. ZPO SŁOPNICE: Kaim Jakub, Marcisz Michał
7/8. ZSP UJANOWICE: Pławecki Radosław, Mrozowski Kamil, Rosiek
Marcin
7/8. SP WYSOKIE: Sułkowski Dawid, Bugajski Łukasz
9/12. ZPO MSZANA DOLNA : Cieniawski Paweł, Wójtowicz Kacper
9/12.  ZSiPŁOSTÓWKA:  Kołodziej  Przemysław,  Sobczak  Mateusz,
Gucia Patryk
9/12. SP JODŁOWNIK: Śliwa Michał, Bachulski Dominik.
Oprac.na podst.: MOS Limanowa
Fot.: j.w.
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Powiatowa  Licealiada
Młodzieży  w  Piłce  Ręcznej
Dziewcząt
Zawody odbyły się w dniu 23.11.2018 na hali sportowej przy ZS
nr 1 w Limanowej.
Organizatorem zawodów był ZPO – Międzyszkolny Ośrodek Sportowy
PL  w  Limanowej  oraz  Powiatowy  Szkolny  Związek  Sportowy  w
Limanowej.
Do zawodów zgłosiło się 6 zespołów:
I LO Limanowa
ZSO i Z Limanowa
ZS Tymbark
ZS 1 Limanowa
ZSP Mszana Dolna
W wyniku odprawy z opiekunami i losowania ustalono kolejność
rozgrywania meczy „systemem każdy z każdym.”
W  klasyfikacji końcowej 1. miejsce zajęły dziewczęta z ZS 1
Limanowa, 2.miejsce – ZSP Mszana Dolna, 3.miejsce – ZSO i Z
Limanowa, 4.miejsce – ZS Tymbark, 5.miejsce – I LO Limanowa.
Awans do zawodów rejonowych zdobyła drużyna ZS nr 1 Limanowa.
Opiekunem drużyny jest Pan mgr Bartłomiej Kempny.
Zawody rejonowe odbędą się w marcu 2019r. w Nowym Sączu.
Oprac.na podst.: MOS Limanowa,
Fot.: j.w.

Zawody o Mistrzostwo Powiatu
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Limanowskiego RYTM ~ MUZYKA ~
TANIEC
Zawody odbyły się w dniu 26.11.2018r. na hali sportowej przy
SP nr 3 w Limanowej.
Organizatorem  zawodów  był:  ZPO  –  Międzyszkolny  Ośrodek
Sportowy Powiatu Limanowskiego w Limanowej, Powiatowy Szkolny
Związek Sportowy Limanowa, SP nr 3 w Limanowej.
Do zawodów w ramach Igrzysk Młodzieży Szkolnej zgłosiły się 4
zespoły: SP nr 2 Stara Wieś, SP nr 3 Limanowa, SP Mordarka,
NSP Piekiełko. W ramach Igrzysk Dzieci zgłosiły się 2 zespoły:
SP nr 3 Limanowa, SP Piekiełko.
W punktacji końcowej Igrzysk młodzieży szkolnej poszczególne
miejsca zajęły: I miejsce: SP nr 3 Limanowa, II miejsce: SP nr
2  Stara  Wieś,  III  miejsce:  NSP  Piekiełko,  IV  miejsce:  SP
Mordarka.
Awans do zawodów wojewódzkich w ramach IMS zdobyła drużyna: SP
nr  3  Limanowa  –  opiekun  zespołu  Pani  Anna  Mordarska  –
Sukiennik.
Natomiast  w  ramach  Igrzysk  Dzieci  kolejne  miejsca  zdobyły
odpowiednio:  I  miejsce:  SP  3  Limanowa,  II  miejsce:  NSP
Piekiełko.
Awans do zawodów wojewódzkich w ramach IGRZYSK DZIECI uzyskał
drużyna:SP  nr  3  Limanowa   –  opiekun  zespołu  Pani  Anna
Mordarska  –  Sukiennik.
Finał zawodów wojewódzkich „Cheerleaders” w kategorii IMS i ID
odbędzie się w dniu 13.12.2018 r. w SP 3 Limanowa.
Oprac.na podst.: MOS Limanowa,
Fot.: j.w.

Powiatowy  Turniej  Gier  i
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Zabaw „Mały Mistrz” w ramach
Igrzysk Dzieci
W  dniu  19.11.2018r.  w  Mszanie  Dolnej  odbył  się  Powiatowy
Turniej Gier i Zabaw ” Mały Mistrz”. Organizatorami byli: ZPO
MOS PL Limanowa, Powiatowy SZS Limanowa oraz SP nr 1 Mszana
Dolna.
W klasyfikacji końcowej Turnieju Gier i Zabaw kolejne miejsca
szkoły zdobyły odpowiednio: ZPO Słopnice (64 punkty), ZSiP
Olszówka (63,5 punktów), SP Krasne Lasocice (50,5 punktów),
ZSPiP Słopnice (49,5 punktów), SP Tymbark (41,5 punktów), SP 1
Mszana Dolna (41,5 punktów), NSP Piekiełko (25,5 punktów).
Wszystkim gratulujemy!
Oprac.na podst.: MOS Limanowa,
Fot.: j.w.

Udany  sezon  nartorolkowy
juniorek  LKS  „Witów  ski”
Mszana Górna
Jesienią narciarze specjalizujący się w biegach narciarskich 
sprawdzali  swoją  formę  w  zawodach  na  nartorolkach.
Niespodziewanie dobrze w tych zawodach wypadły juniorki z LKS
„Witów  ski”  Mszana  Górna,  a  szczególnie  Magdalena  Murzyn.
Wystartowała czterokrotnie i tyle razy zajmowała miejsca 2-3
wśród  polskich  zawodniczek.  Wszystkie  te  zawody  wygrała
reprezentantka Czech startująca w barwach jednego ze śląskich
klubów.

Pierwszym startem były Mistrzostwa Polski w Jeleniej Górze.
Magda pojechała tam szukać szansy na osiągnięcie drugiej klasy
sportowej  (miejsca  1-6),  a  wśród  kilkunastu  zawodniczek  z
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Polski  zajęła  3  miejsce  zdobywając  brązowy  medal.  To  jej
największy  sukces  w  karierze.  Następnymi  zawodami  były
„Beskidy  bez  granic”  w  Istebnej.  Z  polskich  zawodniczek
Magdalena  była  druga,  a  jej  koleżanka  klubowa  Ewelina
Kołodziej  –  trzecia.  9  miejsce  zajęła  Gabriela  Dawiec.
Rywalizację seniorek wygrała Klaudia Kołodziej (wszystkie z
Łętowego),  ale  trzeba  przyznać,  że  była  jedyną  startującą
kadrowiczką w tych zawodach. Kolejne zawody – sprinterskie –
rozegrano w Bystrej koło Bielska-Białej. Wśród seniorek znowu 
wygrała Klaudia Kołodziej, a najlepszą juniorką „B” z Polski
była  jej  siostra  Ewelina.  Magdalena  Murzyn  była  druga,  a
Gabriela  Dawiec  –  czwarta.  W  kolejnych  zawodach  w  ramach
Pucharu Polski na nartorolkach – w Marklowicach – Magdalena
Murzyn  (wśród  polskich  zawodniczek)  była  druga,  Ewelina
Kołodziej czwarta, a Gabriela Dawiec szósta. W zawodach tych
wystartowały  po  raz  pierwszy  juniorki  „C”  (młodziczki)  z
Mszany  Górnej.  Ósme  miejsce  zajęła  najmłodsza  z  sióstr
Kołodziej – Aleksandra.

Oby takie wyniki udało się powtórzyć w zimie!

 

Oprac.na podst.: UG Mszana Dolna,

Fot.: j.w.

Powiatowe  Igrzyska  Dzieci  w
Tenisie Stołowym Drużynowym
13.11.2018r. w Szczyrzycu odbył się Powiatowy Turniej Tenisa
Stołowego Drużynowego zarówno w kategorii dziewcząt, jak i
chłopców.
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W kategorii dziewcząt kolejne miejsca zdobyły: I miejsce –
Zalesie, II miejsce – Szyk, III miejsce – Łostówka, IV miejsce
– Jadamwola i V miejsce – Poręba Wielka.

Natomiast  w  kategorii  chłopców  w  końcowej  klasyfikacji
turnieju poszczególne miejsca zdobyli odpowiednio: I miejsce –
ZSP Limanowa, II miejsce – ZSPiP Łostówka, III miejsce – SP 1
Przyszowa,  IV  miejsce  –  SP  Poręba  Wielka,  V  miejsce  –
Szczyrzyc  oraz  VI  miejsce  –  Zasadne.

Oprac.na podst.: MOS Limanowa

Fot.: j.w.

Powiatowe  Igrzyska  Młodzieży
Szkolnej  w  Koszykówce
Dziewcząt
8.11.2018r. na hali sportowej w SP Nr 3 Limanowa odbył się
turniej  koszykówki  dziewcząt  o  mistrzostwo  Powiatu
Limanowskiego. Organizatorem zawodów był ZPO – Międzyszkolny 
Ośrodek  Sportowy  Powiatu  Limanowskiego  w  Limanowej  oraz
Powiatowy Szkolny Związek Sportowy Limanowa, SP Nr 3 Limanowa.
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W turnieju wzięło udział 9 zespołów dziewcząt ze szkół: SP Nr
3 Limanowa, SP Nr 1 Mszana Dolna, SP Mordarka, SP Dobra, ZPO
Kasina Wielka, SP Łukowica, SP Tymbark, ZSP Ujanowice, SP
Poręba Wielka.

W klasyfikacji końcowej poszczególne miejsca zajęły:

I miejsce – SP Nr3 Limanowa; II miejsce – SP Nr 1 Mszana
Dolna; III miejsce – SP Mordarka; IV-VI miejce odpowiednio: SP
Poręba Wiellka, ZSP Ujanowice, SP Tymbark; VII – IX miejsce:
SP Łukowica, ZPO Kasina Wielka, SP Dobra.

Awans  do  zawodów  rejonowych  zdobyła  SP  Nr  3  Limanowa.
Opiekunem  zespołu  jest  pan  Krzysztof  Dudek.  Półfinały
wojewódzkie  odbędą  się  w  Nowym  Sączu.

 

Oprac.na podst.: MOS Limanowa,

Fot.: j.w.

 

Powiatowa  Liga  Strzelecka  w
ramach Licealiady Młodzieży
Zawody odbyły się w dniu 07.11.2018 r w ZSP nr 1 w Limanowej.
Organizatorem  zawodów  był:  ZPO-  MOS  PL  Limanowa,  Zarząd
Powiatowy  Ligi  Obrony  Kraju  w  Limanowej,  Klub  Strzelecki
„ARCUS ” Limanowa.
Do zawodów zgłosiło się 7 reprezentacji szkół w kat. Chłopców
i 7 w kat. Dziewcząt z następujących szkół: ZSP Mszana Dolna,
ZS Tymbark, ZS nr 1 Limanowa, I LO Limanowa, ZSOiZ Limanowa,
ZSTiO Limanowa, ZSTI Mszana Dolna.
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W  kategorii  wyników  indywidualnych  dziewcząt  poszczególne
miejsca zdobyły:
1) Szura Aleksandra (ZS nr 1 Limanowa), 2) Sołtys Elżbieta (ZS
Tymbark), 3) Przybyłowicz Anna (ZS nr 1 Limanowa), 4) Szewczyk
Magdalena (I LO Limanowa), 5) Kokot Daria (ZSTi O Limanowa),
6) Bulanda Aleksandra (ZSO i Z Limanowa), 7) Patej Klaudia
(ZSTi O Limanowa),
8)  Bogdan  Weronika  (ZS  Tymbark),  9)  Michorczyk  Aleksandra
(ZSTI Mszana Dolna),
10) Wagner Małgorzata (I LO Limanowa), 11) Makowiecka Julia
(ZS Tymbark), 12) Żnińska Sylwia (ZSTi O Limanowa), 13) Obrok
Anna (ZS nr 1 Limanowa), 14) Kasperska Karolina (ZSO i Z
Limanowa), 15) Kapturkiewicz Kinga (ZSO i Z Limanowa), 16)
Myszogląd Daria (ZSP Mszana Dolna), 17) Jarosz Dominika (ZSTI
Mszana Dolna), 18) Marcisz Izabela (I LO Limanowa),
19) Myszogląd Aneta (ZSP Mszana Dolna), 20) Tromiczak Zuzanna
(ZSTI Mszana Dolna),
21) Jarosz Dominika (ZSP Mszana Dolna).
Z kolei w kategorii indywidualnej chłopców odpowiednio kolejne
miejsca zdobyli:
1)  Śliwa  Kamil  (ZSTi  O  Limanowa),  2)  Mól  Bogdan  (ZSTi  O
Limanowa), 3) Kądziołka Grzegorz (ZS nr 1 Limanowa), 4) Musiał
Jakub (ZS Tymbark), 5) Milaniak Dawid (ZS Tymbark),
6) Nawieśniak Kamil (ZS Tymbark), 7) Dyląg Wojciech (I LO
Limanowa),  8)  Dziedzina  Wojciech  (ZSTI  Mszana  Dolna),  9)
Garczyński Antoni (ZSTi O Limanowa), 10) Kaim Mateusz (ZSP
Mszana Dolna), 11) Wójciak Marcin (ZSP Mszana Dolna), 12)
Staśko Sebastian (ZSO i Z Limanowa),
13) Babiarz Tomasz (ZSO i Z Limanowa), 14) Michorczyk Łukasz
(ZSO i Z Limanowa),
15)  Zabrzeński  Bartosz  (ZS  nr  1  Limanowa),  16)  Franczak
Mirosław (I LO Limanowa),
17) Krzyściak Kamil (ZSTI Mszana Dolna), 18) Kołodziej Łukasz
(ZS nr 1 Limanowa),
19) Lupa Dawid (ZSTI Mszana Dolna), 20) Węglarz Patryk (ZSP
Mszana Dolna)
Wszystkim serdecznie gratulujemy!
Oprac.na podst.: MOS Limanowa
Fot.: j.w.



Zawody o Mistrzostwo Powiatu
Limanowskiego  w  unihokeja
chłopców  i  dziewcząt  –  w
ramach  Igrzysk  Młodzieży
Szkolnej
Zawody odbyły się w dniu 30.10.2018r. przy Zespole Szkół II w
Starej Wsi.
Organizatorem zawodów był ZPO – Międzyszkolny Ośrodek Sportowy
Powiatu  Limanowskiego,  Powiatowy  Szkolny  Związek  Sportowy
Limanowa.
Do zawodów zgłosiło się 5 zespołów dziewcząt, w tym: ze Starej
Wsi, Męciny, Mszany Dolnej, Kasiny Wielkiej oraz Niedźwiedzia,
a także5 zespołów chłopców: z Kasinki Małej, Męciny, Mszany
Dolnej, Starej Wsi oraz Niedźwiedzia.
W punktacji końcowej dziewcząt kolejne miejsca zajęły:
SP Kasina Wielka, SP 2 Stara Wieś, SP Niedźwiedź, ZPO Mszana
Dolna, SP 1 Męcina.
Natomiast w punktacji końcowej chłopcy zajęli odpowiednio:
ZPO Mszana Dolna, SP 1 Męcina, SP 1 Kasinka Mała, SP 2 Stara
Wieś oraz SP Niedźwiedź.
Awans do zawodów wojewódzkich zdobyła drużyna dziewcząt SP
Kasina Wielka. Opiekunem zespołu dziewcząt jest Pan mgr Piotr
Patalita oraz drużyna chłopców ZPO Mszana Dolna – Opiekunem
zespołu chłopców jest Pan mgr Łukasz Dobrowolski.
Oprac.na podst.: MOS Limanowa
Fot.: j.w.
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