Informacja dotyczaca
utrudnien w ruchu drogowym
zwligzku 2z 15. WysScigiem
Gorskim Limanowa - Przetecz
pod Ostra

22 lipca 2024 r.

Auto Moto Klub Limanowa bedgc organizatorem 15. WyScigu
Gérskiego ,Limanowa —Przetecz pod Ostra” 26-28.07.2024 r.
informuje, iz w dniach 26 lipca 2024 r. (pigtek) od godz.8:00
do 28 1lipca 2024 r. (niedziela) do godz.21:00 wystapia
utrudnienia w ruchu drogowym na drodze powiatowej nr K1609
Limanowa — Kamienica (https://goo.gl/maps/dLs5gWnb6KgGxNcP6) .
Impreza ta bedzie Rundg Mistrzostw Europy FIA w WyScigach
GOrskich oraz Rundg GAOrskich Samochodowych Mistrzostw Polski.

Dodatkowo w dniu 26 lipca 2024 r. (piatek) od 7:00 do 20:00
bedzie zamknieta ulica Bronistawa Czecha w Limanowej na czas
trwania badania kontrolnego BK-1 rundy GSMP.

Wspbétorganizatorem imprezy jest: Starostwo Powiatowe Limanowa,
Urzgd Miasta Limanowa, Urzad Gminy Limanowa, Urzad Gminy
tukowica, MORD Nowy Sacz.

Partner strategiczny zawodéw: Wojewodztwo Matopolskie,

Partner gtéwny zawodow: Lotto, Partnerzy: Platinum Orlen 0il,
N.O.W.I., Tymbark, Auto-Complex.

Patronat medialny: RMF FM, TVP3, Motowizja, Limanowa.in, TV28,
UMA.

Patronat honorowy nad zawodami objat* Irenusz Ra$ — Sekretarz
Stanu Ministerstwa Sportu i Turystyki i tukasz Smétka -
Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego.

Droga zostanie zamknieta na odcinku Limanowa skrzyzowanie
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drogi ,Limanowa-Kamienica” - ,Stara Wies-Stara Wie$ Wola” do
na skrzyzowania drog K1609 Limanowa-Kamienica z K1610
Wierzyczka-Jastrzebie.

Zalecane objazdy:
1) droga K1613: Limanowa — ZamieScie — Stopnice — Zalesie -
Kamienica

2) drogg K1610: Limanowa — Siekierczyna - tukowica -
Jastrzebie — Wierzyka — Kamienica
Zamkniecie odcinkéw drogi K1609 Limanowa — Kamienica w

weekend wyscigowy:

od 26.07.2024 r. (piatek) od godz. 8:00 do 28.07.2024 r.
(niedziela) do godz. 21:00 (park serwisowy)
(https://goo.gl/maps/dLs5qWnb6KgGXxNcP6)

od skrzyzowania Stara Wie$-Stara Wie$ Wola do skrzyzowania
Limanowa-Kamienica z Stara Wies (Zakopane) — Stopnice

w dniu 27.07.2024 r. (sobota) od 6:00 do 21:00
w dniu 28.07.2024 r. (niedziela) od 7:00 do 21:00

(https://qgo00.9l/maps/Gj9DY31796F16EUQA)

od skrzyzowania Stara Wies$-Stara Wie$ Wola do skrzyzowania
Limanowa-Kamienica-Mtynczyska.


https://goo.gl/maps/dLs5qWnb6KgGxNcP6
https://goo.gl/maps/Gj9DY31796F16EUQA

Harmonogram czasowy imprezy:

(pigtek).:

26.07.2024 r.
9:00-17:00

0dbiér administracyjny



9:30-18:00 Badanie kontrolne — GSMP — ul. Br. Czecha,
Limanowa, Limanowski Dom Kultury

10:00-18:00 Badanie kontrolne EHC — Stara Wie$, Szkota
Podstawowa w Starej Wsi

18:30 Odprawa z zawodnikami
19:00 Pierwsze posiedzenie ZSS
27.07.2024 r. (sobota):

06:00-21:00 Zamkniecie drogi

09:00 Podjazd treningowy (EHC, GSMP1)

11:30 Podjazd treningowy (EHC, GSMP1)

14:00 Pojazd treningowy (EHC) / Bieg wysScigowy (GSMP1)
zaraz po 4 podjezdzie dnia Pojazd treningowy (EHC) / Bieg
wyscigowy (GSMP1)

18:00 Ceremonia otwarcia zawodéw EHC i GSMP

21:00 Otwarcie drogi (od skrzyzowania Mtynczyska do
skrzyzowania Limanowa-Kamienica-Stopnice-o0s. Zakopane)

28.07.2024 r. (niedziela):

07:00-21:00 Zamkniecie drogi

09:00 Wolny podjazd treningowy (EHC) / Podjazd treningowy
(GSMP2)=

11:30 Bieg wyscigowy (EHC, GSMP2)
zaraz po 4 podjezdzie dnia Pojazd treningowy (EHC) / Bieg
wyscigowy (GSMP1)\

18:00 Ceremonia zakonczenia zawodéw oraz rozdanie nagréd za
EHC, GSMP2

21:00 Otwarcie catej drogi



Za utrudnienia przepraszamy i prosimy o wyrozumiatosc¢.

Informacja prasowa- 15.
Wyscig GOrski Limanowa -
Przetecz pod Ostra

17 lipca 2024 r.
10 lat FIA EHC w Polsce!

Po raz dziesigty Wyscig GoOrski w Limanowej bedzie rundg FIA
EHC —Mistrzostw Europy FIA w WysScigach Goérskich. Auto Moto
Klub Limanowa organizuje samochodowe wyscigi goOrskie rangi
Mistrzostw Polski od 2009 r. Juz w 2011 zawody zyskaty zasieg
miedzynarodowy, na liczgcej 6031 metrdéw trasie rozegrano runde
FIA CEZ ( Mistrzostwa FIA Strefy Centralnej Europy) i
Mistrzostw Stowacji.

W 2014 po raz pierwszy do Limanowej zawitali zawodnicy
startujgcy w FIA EHC. Ze wzgleddow bezpieczenstwa (duze
predkosci w strefie dotychczasowej mety) trase skrdécono do
5493 metroéw; pierwszym zwyciezcg polskiej rundy mistrzostw
zostat Milos BeneS ( CZE, Osella FA 30), wyznaczajac rekord
toru czasem 2:03,101. Czeski kierowca powtdrzyt sukces takze
rok pézniej.

W 2016 w Limanowej po raz pierwszy pojawili sie wkoscy
mistrzowie : krdél wy$cigdéw gdérskich Simone Faggioli ( Norma
M20 FC) i wschodzgca gwiazda tej dyscypliny motorsportu
Christian Merli ( Osella FA 30), ktéry zwyciezyt w wyscigu i
ustanowit nowy rekord trasy, 1:55,413. Kierowca z Trento


https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-prasowa-15-wyscig-gorski-limanowa-przelecz-pod-ostra/
https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-prasowa-15-wyscig-gorski-limanowa-przelecz-pod-ostra/
https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-prasowa-15-wyscig-gorski-limanowa-przelecz-pod-ostra/

wygrywat w Polsce jeszcze pieciokrotnie, ustanawiajgc kolejne
rekordy: w 2018 przejechat trase w 1:53,398. Serie zwyciestw
Merlego przerwat jedynie w 2019 Faggioli, notujgc czas o 0,6
sekundy lepszy od konkurenta.Pierwszym polskim kierowcag, ktory
stangt na podium klasyfikacji generalnej FIA EHC w Limanowej,
byt Robert Steé¢, ktéory w 2014 zajgt 3 miejsce. Sukces Stecia
powtdérzyt w 2022 Karol Krupa, wygrywajac takze Kategorie 1
(auta z nadwoziem zamknietym).

W 2018 drugie miejsce w Kat. 1 zajat Robert Stugocki, na
trzecim miejscu znalazt sie wtedy tukasz Niemiec, rok pdzZniej
drugie miejsce w tej kategorii zajat Konrad Biela. 2021,2022 i
2023 to juz catkowita dominacja Polakdéw jezdzgcych autami z
nadwoziem zamknietym. Oprdécz wspomnianego juz Krupy, na
podium stawali Daniel Stawiarski, DUBAI, Piotr Parys, Waldemar
Kluza i Sebastian Stec.Tegoroczny wyscig, odbedzie sie w
dniach 26 — 28 lipca, bedzie 7 Rundg FIA EHC oraz 9 i 10 Runda
GOrskich Samochodowych Mistrzostw Polski.

Zawody rozpoczng sie pigtek od Odbioru Administracyjnego i
technicznego Badania Kontrolnego. Dla kierowcdw startujacych w
GSMP badanie odbedzie sie w Limanowej na parkingu przed
Limanowskim Domem Kultury ( ul. Br. Czecha 4), samochody
zawodnikéw z FIA EHC kontrolowane bedg w Starej Wsi, na
terenie Parku Serwisowego.

Sobotnie 2 podjazdy treningowe i 2 wyscigowe 9 Rundy GSMP dla
zawodnikow klasyfikowanych w FIA EHC beda miaty charakter
wytacznie treningowy.

Wielkie Sciganie rozpocznie sie w niedziele 28.07: najpierw
rano pierwszy podjazd treningowy a o godz. 11:30 pierwszy
podjazd wysScigowy 10 Rundy GSMP i 7 Rundy FIA EHC.
Bezposrednio po zakonczeniu pierwszego podjazdu wysScigowego
rozpocznie sie kolejny, a catos¢ zwienAczy ok. godz. 16:00
uroczyste rozdanie nagrdd.

Wyscig objeli patronatem honorowym:



Ireneusz Ras$, Sekretarz Stanu w Ministerstwie Sportu i
Turystyki
tukasz Smotka, Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego

Partnerem Strategicznym wyscigu jest Wojewddztwo Matopolskie
Partnerem Gtéwnym wysScigu jest LOTTO
Sponsorami wyscigu sg m.in. marki ORLEN OIL i TYMBARK

Zr.: wysciggorski.pl

Weekend wydarzen w Powlecie
Limanowskim (19-21 lipca)

18 lipca 2024 r.

Juz wkrotce powitamy kolejny peten atrakcji lipcowy weekend w
naszym regionie. W swoich planach warto uwzgledni¢ wydarzenia,
ktére od pigtku do niedzieli beda miaty miejsce w Powiecie
Limanowskim.Zapraszamy na wakacyjny przeglad najwazniejszych
weekendowych wydarzen kulturalnych oraz turystycznych w
Powiecie Limanowskim.

Pigtek 19 lipca 2024 r.:

1 Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” — spotkanie z KGW
Gosposie z Mszany Gdrnej

19 lipca br. na Rynku w Limanowej zaprezentuje sie Ko%o
Gospodyn Wiejskich Gosposie z Mszany Goérnej. Stoisko
promocyjne kota dostepne bedzie od godziny 9:00 do 13:00. Do
nabycia 1 degustacji: przysmaki regionalnej kuchni i produkty
lokalne, w tym m.in. smalczyk zagdrzanski, domowe chleby,


https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-19-21-lipca/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-19-21-lipca/

pierogi, sery wedzone, a takze stodkie wypieki - ,placki z
blachy”, jagodzianki i przetwory z sezonowych owocow. Bedzie
rowniez okazja do spotkania i zapoznania sie z dziatalnoS$cig
gospodyn z Mszany Gérnej.

Zapraszamy!

REGIONALNE SMAKI

POWIATU LIMANDWSKIEGD

STOISKD KGW
W KAZDY PIATER
9:00 - 13:00
LIMANDWSKI RYNER

2. Plenerowe kino letnie w Dobrej 2024

Park Matachowskich w Dobrej, poczatek seansu godz. 20:30

Wstep na wydarzenie jest wolny.



3. Prelekcja i koncert piosenek patriotycznych w Mszanie
Dolnej

Miejska Biblioteka zaprasza w pigtek, 19 lipca o godz. 17:00
na prelekcje oraz koncert piosenek partyzanckich w wykonaniu
pana Marka Zapaty wraz z zespotem ,Galasy”.
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Niedziela 21 1lipca 2024 r.:

1. Swieto Gminy Tymbark:

W programie tegorocznego Swieta Gminy Tymbark znalazto sie
wiele atrakcji, wsrdéd nich V Jubileuszowy Bieg GArski ,0 ztota
Paproc¢”, wystepy i prezentacje artystyczne oraz koncerty.
Wystgpig m.in. kapela Skocni, zespdét Milagro, Mr. Cone Piotr
Stozek, Baranovski oraz zespdl Megitza. Szczegdtowy program i

harmonogram wydarzenia dostepny jest na zamieszczonym
plakacie:
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2. Gminny Przeglad Dorobku Artystycznego i Kulinarnego Koé%
Gospodyn Wiejskich. Pasierbiec 2024

irdrd I

. ‘-'

Do tegorocznej rywalizacji zgtosito sie 14 K6t Gospodyn
Wiejskich z terenu Gminy Limanowa: KGW Ktodne, KGW Lipowe, KGW
tososina Gérna, KGW Makowica, KGW Mecina, KGW Pasierbiec, KGW
Pisarzowa, KGW Rupnidéw — Centrum, KGW Siekierczyna 1, KGW
Batazowka, KGW Wysokie, KGW Kanina, KGW Stara Wies loraz KGW
Sowliny. Podczas 25. Gminnego Przeglgdu Dorobku Artystycznego
i Kulinarnego Két Gospodyn Wiejskich w Pasierbcu na scenie
wystagpil zesp6t Kruca Banda. W trakcie wydarzenia
przeprowadzona zostanie loteria =z nagrodami. Zaplanowano
rowniez wiele bezptatnych atrakcji dla najmtodszych
uczestnikéw — zabawy i konkursy z animatorami, malowanie
twarzy oraz dmuchance.

Szczegdtowe informacje oraz plan wydarzenia znajduja sie
TUTAJ.


https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-na-25-gminny-przeglad-dorobku-kulturalnego-i-kulinarnego-kol-gospodyn/
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3. 0dkryj Beskid Wyspowy — tyzka (803 m n.p.m.)

Trasa wedréwki: tukowica (zbidérka godz.8.00 parking k/
kosciota / — szlak zielony — Pepdéwka — tyzka — szlak czarny
Przyszowa.
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Zachecamy do udziatu w weekendowych, wakacyjnych wydarzeniach
w Powiecie Limanowskim!

Zbliza sie 15. Wyscig GOrski
Limanowa — Przetecz pod Ostra

16 lipca 2024 r.

Wielkimi krokami zbliza sie Wyscig Gorski ,Limanowa — Przetecz
pod Ostrg”. 15. edycja jednego z najwiekszych sportowych
wydarzen w naszym regionie, stanowigcego réwniez 9 i 10 Runde
GOrskich Samochodowych Mistrzostw Polski (GSMP) odbedzie sie w
dniach 26-28 lipca na odcinku drogi powiatowej Limanowa -
Kamienica. Jednym ze wspoétorganizatordow wydarzenia jest
Powiat Limanowski.

W pierwszym dniu wydarzenia (pigtek) odbedy sie odbiory
administracyjne oraz badanie techniczne samochoddéw. W kolejne


https://powiat.limanowski.pl/blog/zbliza-sie-15-wyscig-gorski-limanowa-przelecz-pod-ostra/
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dwa dni (sobota i niedziela — Stara Wie$ — droga powiatowa

Limanowa — Kamienica) rozgrywa¢ sie juz bedzie czysta
rywalizacja sportowa zawodnikdéw na trasie.

» Miejsce startu: Stara Wies, Meta:

szczyt Przetacz pod
Ostra.

Zapraszamy do uczestnictwa w wydarzeniu 1 kibicowania!
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TUTAJ przypominamy jak wygladata ubiegtoroczna edycja wysScigu.

Za namli 13. edycja Biegu
Gorskiego Limanowa Forrest

12 lipca 2024 r.

7 lipca br. ponad 260 zawodnikdow — wzieto udziat 13. Edycji
Miedzynarodowego Biegu Gérskiego Anglosaskiego Limanowa
Forrest. Do sportowej rywalizacji na wymagajacej liczacej 7 km
trasie, wiodgcej na szczyt Miejskiej GOry staneli zawodnicy
wyczynowi, jak réwniez seniorzy, dzieci i mtodziez.

W kategorii Open zwyciezyt Sylwester Lepiarz z Wronowa, ktory
ukonczyt bieg w czasie 28 minut 38 sekund. Drugi nam mecie
zameldowat sie Piotr Jastal z Domaszowic, a trzeci byt Kamil
Wojnicki z Sufczyna.

Petna klasyfikacja zawodéw dostepna jest tutaj TUTAJ

Serdecznie gratulujemy wszystkim uczestnikom wynikéw oraz
podjecia sportowego wyzwania!


https://powiat.limanowski.pl/blog/podsumowanie-14-edycji-wyscigu-gorskiego-limanowa-przelecz-pod-ostra/
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https://chronotex.pl/wp-content/uploads/Wyniki-OPEN-483.pdf

Zainteresowanie wydarzeniem z roku na rok wzrasta, o czym
najlepiej Swiadczy fakt, Zze biorg w nim udziat* nie tylko
mieszkaAcy naszego regionu, ale tez osoby, ktdére specjalnie na
to wydarzenie przyjechali z odlegtych stron Polski.

Zapraszamy do obejrzenia fotogalerii 13. edycji Biegu
Gorskiego Limanowa Forrest

Zr.: Tv28

Podczas III sesji Rady
Powiatu Limanowsklego
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przyznano nagrody Za
oslagniecia w dziedzinie
sportu 1 kultury

27 czerwca 2024 r.

27 czerwca 2024 r. w Starostwie Powiatowym w Limanowej podczas
obrad III sesji Rady Powiatu Limanowskiego nagrodzono osoby,
ktére w roku 2023 poprzez swoje osiggniecia sportowe, jak
rowniez w dziedzinie twérczosci artystycznej, ochrony oraz
upowszechniania kultury i tradycji, zastuzyty sie dla
promocji Powiatu Limanowskiego. W ten sposdb samorzad Powiatu
Limanowskiego wyrazit uznanie dla zawodnikdw, trenerow,
artystéw, zespotdéw, dziataczy kultury — ludzi z pasja,
rozstawiajgcych nasz region. Nagrody pieniezne 1 pamigtkowe
dyplomy wreczyli Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
Przewodniczgcy Rady Powiatu Limanowskiego J6zef Pietrzak oraz
Wicestarosta Limanowski Ewa Filipiak.

Wyréznieni za osiggniecia w dziedzinie twérczos$ci
artystycznej, upowszechniania i ochrony kultury:

1. Dzieciecy Zesp6t Regionalny ,Mali Stopniczanie” ze
Stopnic:

Zespot powstat w 1999 r. z inicjatywy Dyrekcji Zespotu Szkoty
Podstawowej nr 1 w Stopnicach. Obecnie 1liczy okoto 50
cztonkéw. Wystepuje na réznych scenach w kraju i za granica
dajac niezapomniane wrazenia zwigzane z gdéralszczyzng. W tym
roku obchodzi swdj srebrny jubileusz.

Osiggniecia w 2023 r.:

I miejsce skrzypaczki w Konkursie Muzyk, Instrumentalistoéw,
Spiewakéw Ludowych i Druzbdéw Weselnych w Podegrodziu,

I miejsce w festiwalu ,Beskidzka Podkéwecka” w Pisarzowej

I miejsce i wyrdznienie w finale 0gdélnopolskiego Konkursu na


https://powiat.limanowski.pl/blog/podczas-iii-sesji-rady-powiatu-limanowskiego-przyznano-nagrody-za-osiagniecia-w-dziedzinie-sportu-i-kultury/
https://powiat.limanowski.pl/blog/podczas-iii-sesji-rady-powiatu-limanowskiego-przyznano-nagrody-za-osiagniecia-w-dziedzinie-sportu-i-kultury/
https://powiat.limanowski.pl/blog/podczas-iii-sesji-rady-powiatu-limanowskiego-przyznano-nagrody-za-osiagniecia-w-dziedzinie-sportu-i-kultury/

Gadke ,Gadajcie, jak dawniej we wsi pracowano”

IT miejsce w 49. Festiwalu Folklorystycznym ,Limanowska Staza”
w kategorii: muzyki Ludowej, Instrumentalisci

IT miejsce w 13. Miedzynarodowym Festiwalu Folklorystycznym
»Zagtebie i Sgsiedzi” w Dagbrowie Goérniczej,

II miejsce w XXII Powiatowym Przegladzie Zespotéw Koledniczych
nZagrojcie Ta Turoniowi” w Lubomierzu

2. Agnieszka Ptawecka

Zatozycielka i kierownik Zespotu Regionalnego ,Starowiejski
HYR” oraz Prezes Stowarzyszenia ,Blizej Tradycji” w Starej
Wsi. Kieruje 55 osobowg grupa, ktdorg dzieki pracy spotecznej
wyposazyta w wtasnorecznie wyszywane i szyte stroje ludowe
wykonane w oparciu o informacje zdobyte od najstarszych
mieszkancow Starej Wsi i nie tylko. W 2023 roku zespét
wystapit w Radgoszczy, Ktodzku, Zywcu, Wiéle i Warszawie.
Wedtug jej autorskich scenariuszy przygotowane zostaty
prezentacje na: Festiwal Folkloru Gérali Polskich w Zywcu —
wyrdéznienie oraz Limanowskiej Stazie — I miejsce. Pod jej
kierownictwem zrealizowany zostat ,Koncert Swigteczny” koled i
pastoratek w kosciele w Starej Wsi.

3. Piotr Ptawecki

Cztonek Zespotu Regionalnego ,Starowiejski HYR”. Artystyczne
sukcesy wraz z zespotem:

— I miejsce w 46 i 49. Festiwalu Folklorystycznym ,Limanowska
Staza”,

— III miejsce w kategorii muzyk ludowych w Konkursie Muzyk,
Instrumentalistéw, Spiewakédw Ludowych i Druzbdéw Weselnych w
Podegrodziu,

oraz osobiste osiggniecia:

— I miejsce w kat. Spiewak Solista na 46.Festiwalu
Folklorystycznym ,Limanowska S*aza”,

— II miejsce podczas 51. Festiwalu Folkloru Goérali Polskich w
Zywcu,

— II miejsce podczas Sabatowych Bajan w Bukowinie



Tatrzanskiej.
— wyr6znienie w konkursie Muzyk, Instrumentalistéw, Spiewakdéw
Ludowych i Druzbéw Weselnych w Podegrodziu

4. Magdalena Dudek

Pochodzgca z Makowicy artystka, Spiewaczka ludowa.

— I miejsce w kat. Spiew Solowy podczas 49. Festiwalu
Folklorystycznego ,Limanowska Staza”,

— Ztoty Stowik podczas 40. Konkursu Muzyk, Instrumentalistow,
Spiewakéw Ludowych i Druzbdéw Weselnych DRUZBACKA w Podegrodziu
i nominacja na 0gdlnopolski Festiwal Kapel i Spiewakéw
Ludowych w Kazimierzu Dolnym nad Wis%g.

5. Zdzistaw Karpiel

0d 1980 roku kapelmistrz Parafialnej Orkiestry Detej w
Krosnej. Regularnie, bezptatnie prowadzi lekcje indywidualne z
najmtodszymi muzykami, ktdérzy sukcesywnie zasilajg sktad
osobowy orkiestry. Z jego inicjatywy zakupiono nowe stroje 1
czes¢ instrumentédw. Orkiestra bierze aktywny udziat w
konkursach i przegladach, usSwietnia tez lokalne uroczystosci
religijne i Swieckie.

6. Joanna Drag

Wokalistka i instrumentalistka w Zespole Teraz My oraz
Dyrektor Szkoty Muzyki Rozrywkowej Teraz My. Promuje Powiat
Limanowski podczas licznych koncertéw w catej Polsce. Pani
Joanna z duzymi sukcesami brata udziat w konkursach wokalnych,
a obecnie uczestniczy jako juror w lokalnych konkursach
artystycznych m.in. Dziecieca Triada Artystyczna. Uczniowie
prowadzonej przez nig szkoty coraz liczniej zdobywaja nagrody
i miejsca na podium konkurséw, promujgc tym samym Powiat
Limanowski.

7. Michat Wéjcik

Regionalista 1 popularyzator historii Mszany Dolnej 1 Powiatu
Limanowskiego. Autor dwéch ksigzek (,,C.k. Sad Powiatowy w



Mszanie Dolnej w latach 1883-1914. Instytucja 1 ludzie”
wydanej w 2023 r. 1 ,Dziedzictwo sportowe Miasta Mszana
Dolna” wydanie 2022). Jest autorem kilkunastu artykutéw
poSwieconych historii Mszany i okolic. Poprowadzit okoto 10
spaceréw historycznych oraz wiele pogadanek w szkotach powiatu
limanowskiego. Autor projektu cyfrowego ,Mszana Dolna na
starych fotografiach” na portalu spotecznosSciowym, Kktéry
prowadzi nieprzerwanie od 2014 roku. Brat czynny udziat w
utworzeniu i otwarciu Zag6rzanskiej Izby Regionalnej, ktdra
zdobyta statuetke Turystycznej Perty Powiatu Limanowskiego w
2023 roku.

8. Andrzej Twardg

Aktywny cztonek Zespotu Regionalnego Przyszowianie im. Edwarda
Bochenskiego, a od 2009 r. Kierownik kapeli. Muzyczne
przygotowanie zespotu i kapeli zapewnito zdobycie licznych
nagrod podczas przegladow i festiwali m. in. w konkursie
Muzyk, Instrumentalistow i Druzbdéw Weselnych w Podegrodziu, na
Limanowskiej Stazie, Miedzynarodowym Festiwalu Ziem GoOrskich w
Zakopanem, Festiwalu Folkloru Gé6rali Polskich w Zywcu,
Miedzykulturowym Przegladzie Folklorystycznym ,Zagtebie i
Sgsiedzi” w Dagbrowie Gérniczej czy 0gdélnopolskim Festiwalu
Kapel i Spiewakéw Ludowych w Kazimierzu Dolnym nad Wista.

9. Anna Gajewska

Gawedziarka, solistka, liderka grupy Spiewaczej ,Zag6rzanki” a
od 2009 roku ,S*omcanki”. Uczestniczy w réznych
uroczystosciach jako przedstawicielka Asysty ZagOrzanskiej z
Mszany Dolnej. Osoba zastuzona w dziedzinie twdrczosci
artystycznej oraz upowszechniania kultury gédrali
zagbérzanskich.



Za dziatalnos¢ sportowg w roku 2023 nagrody otrzymali:

1. Stawomir Jasica - zawodnik, dyscyplina — wyciskanie
sztangi lezac

0d 2017 r. reprezentuje Powiat Limanowski na zawodach w Polsce
i Europie.

— brgzowy medal na Mistrzostwach Europy Bordeaux — Francja

— I miejsce na 0golnopolskich Mistrzostwach Matopolskiego TKKF
w Krakowie

— II miejsce w Pucharze Polski w wyciskaniu lezgc klasycznym,
Knurow
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— III miejsce na Mistrzostwach Polski w wyciskaniu lezac
klasycznym, Jasieniec

2. Jakub Buganski, zawodnik Klubu Sportowego Limanowa
Forrest, dyscyplina — lekkoatletyka — biegi. W 2023 r.
zdobyt :

— II miejsce European Kids Athletics Games, Brno (Czechy)

— III miejsce 0golnopolski Finat LDK, Spata

— I miejsce Mistrzostwa Wojewddztwa Matopolskiego, Krakow

— I miejsce Mistrzostwa Wojewddztwa Matopolskiego AWF, Krakéw
— V miejsce XXIX 0gdélnopolski finat Czwartkow
Lekkoatletycznych, td6dz

— II miejsce Otwarte Matopolskie Igrzyska Lekkoatletyczne,
Tarndw

3. Mateusz Szczesnowski, zawodnik KS AZS AWF Krakéw -
dyscyplina: taekwondo olimpijskie. W 2023 r. zdoby%:

— jest zawodnikiem Kadry Narodowej Senioroéw

— udziat w Mistrzostwach Swiata senioréw w Baku

— I miejsce Puchar Swiata Albanian Open G1, Tirana

— I miejsce Mistrzostwa Polski Seniordw, Jarocin

— IIT miejsce European Club Championship, Sofia (Butgaria)
— V miejsce Austrian Open, Innsbruck (Austria)

— IX miejsce Igrzyska Europejskie, Krakéw — Krynica Zdrdj

4. Wiktoria Kocon, zawodniczka Akademii Pitkarskiej Mam
Talent Limanowa — dyscyplina: pi*ka nozna. W 2023 r.
zdobyta:

— jest wyrodzniajgcg sie zawodniczkg w swoim roczniku

— Mistrzostwo Matopolski kategorii Orlik ,Matopolska Zima”,
Krakéw

— I miejsce w Halowych Mistrzostwach Matopolski Ull

— III miejsce w Finale 0gélnopolskim Rocznika 2012 w grze 1x1,
Warszawa

— nagroda dla Najlepszej Bronigcej Zawodniczki w Polsce w
Swoim Roczniku



— wielokrotne powotania na zgrupowania Kadry Matopolski Ul3 z
rok i dwa lata starszym rocznikiem

5. Pawet Ceklarz, Zawodnik Stowarzyszenia Niezaleznych
Inicjatyw Spotecznych Btekit Gruszowiec — dyscyplina:
tucznictwo olimpijskie. W 2023 r. zdobyx:

— udziat w Mistrzostwach Swiata Senioréw, Berlin

— I miejsce w 1 i 2 rundzie Puchar Polski Seniordéw, Bytom,
Warszawa

— I miejsce Miedzynarodowy Memoriat Ireny Szydiowskiej,
Warszawa

— II miejsce Halowe Mistrzostwa Polski Mtodziezowcow,
Piaseczno

6. Aleksandra Kotodziej, zawodniczka LKS Witéw — Ski Mszana
Gorna — dyscyplina: narciarstwo biegowe. W 2023 r.
zdobyta:

— nalezy do Scistej czotdéwki krajowej biegaczek narciarskich,
trenuje w kadrze narodowej juniorek

— udziat w Mistrzostwach Swiata Junioréw, Kanada

— 3 miejsce Puchar Polski Zakopane — technika klasyczna

— III miejsce 29. 0gdélnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy w
Sportach Zimowych, Sanok

— III miejsce Mistrzostwa Polski Junioréw, Wis*a, konkurencja
sprint

7. Ewa Murzyn, zawodniczka UKS Koryo Mszana Dolna -
dyscyplina: taekwondo olimpijskie — konkurencja kyorugi. W
2023 r. zdobyta:

— I miejsca w Pucharze Polski Kadetéow i Juniordw, Bydgoszcz i
Ostrowiec Swietokrzyski

— I miejsce 0gdélnopolska Olimpiada Mtodziezy w Taekwondo
Olimpijskim, Borne Sulinowo

— I miejsce Puchar Polski Junioréw, Torun

— II miejsce Puchar Swiata Polish Open Gl, Warszawa

— V miejsce Mistrzostwa Europy Kadetéw, Belgrad (Serbia)



— V miejsce European Club Championship, Sofia (Butgaria)
— IX miejsce Mistrzostwa Swiata Kadetdéw, Sarajewo(Bo$nia i
Hercegowina)

8. Patrycja Florek, zawodniczka klubu Narciarnia Nowy Sacz
— dyscyplina: narciarstwo alpejskie. W 2023 r. zdobyta:

— I miejsce 29. 0gélnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy w
Sportach Zimowych (slalom, slalom gigant 1 kombinacja
alpejska)

— I miejsce Puchar Polski FIS kat. juniorka (klasyfikacja
generalna)

— II miejsce Mistrzostwa Polski Narciarstwo Alpejskie
(kombinacja alpejska)

— udziat Mistrzostwa Swiata Juniordéw w St. Anton w Austrii

9. Weronika Kaleta, zawodniczka LKS Markam Wiséniowa-
Osieczany — dyscyplina: narciarstwo biegowe. W 2023 r.
zdobyta:

— Jedna z najlepszych biegaczek narciarskich w Polsce

— reprezentantka Polski na Mistrzostwa Swiata w Planicy —
Stowenia — 9 miejsce (team sprint), 25 miejsce (indywidualny
bieg sprinterski)

— 2 miejsce (druzynowo), 4 miejsce (team sprint), 7 miejsce
(indywidualne) Uniwersjada, Lake Placed (Stany Zjednoczone) —
2023

— reprezentantka Polski w Tour de Ski, FESA Cup, Slavic Cup
oraz liczne biegi FIS w USA i Kanadzie

10. Dawid Opoka, zawodnik UKS ,Wierchy” Zalesie —-dyscyplina:
Narciarstwo biegowe. W 2023 r. zdoby#t:

— jest bardzo zdolnym i wyrdzniajgcym sie zawodnikiem w kraju
— ztoty medal Mistrzostw Stowacji

— I miejsce Pucharu Polski, w kategorii chtopiec

— podwdjny srebrny medalista Mistrzostw Polski Mtodzikdéw w
kat. mtodzik na nartorolkach, Jelenia GOra



11. Marek Trzdépek, zawodnik Stowarzyszenia Niezaleznych
Inicjatyw Spotecznych Btekit z Gruszowca - dyscyplina,
tucznictwo olimpijskie. W 2023 r. zdobyx:

— zawodnik Kadry Narodowej MtodziezowcoOw

— I miejsce indywidualnie w kat. Junior Halowe Mistrzostwa
Polski Junioréw i Mtodzikéw, Piaseczno

— III miejsce Mistrzostwa Polski Studentéw i tytut II V-ce
Mistrza Polski Studentéw, Dobrcz

— III miejsce Puchar Polski Junioréw, Warszawa

— III miejsce Puchar Polski Junioréw, Kielce

12. Nikola Kadziotka, zawodniczka ARS Klub Kyokushinkai
Limanowa — dyscyplina: karate. W 2023 r. zdobyta:

— brazowy medal Mistrzostw Swiata Karate Kyokushin, Arnhem
(Holandia) — konkurencja kumite juniorek
— II miejsce Puchar Polski Karate Kyokushin, Katowice

13. Maksymilian Smieszek, zawodnik KS AZS-AWF Krakéw -
dyscyplina: taekwondo olimpijskie. W 2023 r. zdoby%:

— I miejsce Mtodziezowe Mistrzostwa Polski w Taekwondo
Olimpijskim, Kérnik

— III miejsce Mistrzostwa Polski Seniordéw w Taekwondo
Olimpijskim, Jarocin

14. Oskar Pilch zawodnik KS AZS-AWF Krakdéw— Dyscyplina:
taekwondo olimpijskie. W 2023 r. zdobyt:

— III miejsce Mistrzostwa Polski Junioréw, Kérnik
— III miejsce Mistrzostwa Polski Seniordéw w Taekwondo
Olimpijskim, Jarocin

15. Zygmunt tyznicki, trener sekcji biegéw gdrskich i
dtugodystansowych MOK Mszana Dolna - dyscyplina:
lekkoatletyka. W 2023 r. zdoby+t:

Nauczyciel, lekkoatleta, trener II klasy panstwowej —
wspliprowadzgcy Akademie Biegania przy Miejskim
0srodku Kultury w Mszanie Dolnej



— trenuje dzieci i mtodziez, a nawet cate rodziny, a
jego podopieczni zdobywajg wysokie miejsca
— Pan Zygmunt jest réwniez czynnym zawodnikiem i z
powodzeniem bierze udziat w zawodach w swojej
kategorii wiekowej zajmujac czotowe lokaty. W 2023 r.
wystartowat w przeszto 20 eventach.

16. Krzysztof Trojanowski trener Klub Sportowy Limanowa
Forrest — dyscyplina: lekkoatletyka. W 2023 r. zdobyt:

— podopieczny trenera Jakub Buganski zdobyt II miejsce w
European Kids Athletics Games, Brno (Czechy)

— III miejsce 0golnopolski Finat LDK, Spata

— I miejsce Mistrzostwa Wojewddztwa Matopolskiego, Krakow

— I miejsce Mistrzostwa Wojewodztwa Matopolskiego AWF, Krakdw
— V miejsce XXIX O0gdélnopolski finat Czwartkow
Lekkoatletycznych, tédz

— II miejsce Otwarte Matopolskie Igrzyska Lekkoatletyczne,
Tarnéw

17. Krzysztof Jarosz trener LKS Witdw Ski Mszana Gorna —
dyscyplina narciarstwo klasyczne. W 2023 r. zdobyt:

— III miejsce podopiecznej Aleksandry Kotodziej w
Mistrzostwach Polski Juniordw w biegach sprinterskich w Wisle.
Zawodniczka od 4 lat odnosi znaczgce wyniki w zawodach
krajowych i mistrzostwach $wiata junioréw

18. Zbigniew Karpierz trener Klubu UKS KORYO Mszana Dolna —
dyscyplina: taekwondo olimpijskie. W 2023 r. zdoby%:

— zatozyciel Klubu UKS KORYO Mszana Dolna i sekcji seniordw na
krakowskim AWF, szkoleniowiec kadry wojewddztwa matopolskiego
oraz trener Mtodziezowej Reprezentacji Polski

— prowadzi najlepszy w powiecie 1 Matopolsce klub karate,
ktérego zawodnicy nalezg do kadr wojewoddzkich i narodowych

— I miejsce (Tytut Mistrza Polski Junioréw Mtodszych)
podopiecznej Ewy Murzyn na XXIX 0go6lnopolska Olimpiada
Mtodziezy w Sportach Halowych, Borne Sulinowo;

— II miejsce w Pucharze Swiata Polish Open



— 9 miejsce Mistrzostwa Europy Kadetéw, Belgrad.

19. Marek Jan Trzopek, trener Stowarzyszenia Niezaleznych
Inicjatyw Spotecznych Btekit z Gruszowca — dyscyplina:
tucznictwo olimpijskie. W 2023 r. zdobyx:

— jego zawodnik Pawet Ceklarz uczestniczyt w Mistrzostwach
Swiata Senioréw, Berlin (Niemcy) zajmujac I miejsce Puchar
Polski Senioréw oraz I miejsce 40. Memoriat Ireny Szydtowskiej
w Warszawie

— zawodnik Marek Trzdépek (kategoria junior): I miejsce Halowe
Mistrzostwa Polski Juniordw i Mtodziezowcéw, Piaseczno; III
miejsce Mistrzostwa Polski Studentéw, Dobrcz;

— druzyna SNIS Btekit: I miejsce II Runda Ekstraklasy,
Warszawa; III miejsce Druzynowe Mistrzostwa Polski, Zywiec; IV
miejsce Miedzynarodowy Turniej ,0 Ztota Ciupage Goéralska”,
Zywiec.

20. Edward Mucha TRENER UKS ,Wierchy” Zalesie — Dyscyplina
narciarstwo biegowe:

— prowadzi kilkunastu zawodnikéw, ktdrych wielokrotnie
dowozit na zawody i treningi, swojg prace w klubie czesto
wykonuje jako wolontariusz, majac na uwadze przede wszystkim
dobro podopiecznych, ich wychowanie i profesjonalne
wyszkolenie.

— zawodnik Dawid Opoka: I miejsce Puchar Polski (kategoria
chtopiec) w narciarstwie biegowym, podwdjny srebrny medalista
Mistrzostwa Polski Mtodzikdéw (nartorolki — sprint i dystans),
Jelenia GOra; ztoty medal Mistrzostw Stowacji.
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W imieniu osOb wyréznionych w dziedzinie kultury gtos zabrat
Michat Wéjcik. Z kolei, w imieniu oséb wyréznionych w
dziedzinie sportu Marek Trzépek. Gratulacje ztozyt roéwniez
przybyty na uroczystos¢ W6jt Gminy Laskowa Piotr Stach.

Sktadamy serdeczne gratulacje dla wszystkich wyrdéznionych za
osiggniecia artystyczne i sportowe, zyczac wielu dalszych
sukceséw i radosci z realizowania i rozwijania swoich pasji.
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Wakacyjny weekend w Powilecie
Limanowskim - wydarzenia
kulturalne, sportowe 1
turystyczne

26 czerwca 2024 r.

Nadeszto lato, a wraz z nim wakacyjny wypoczynek — czas
wolny, ktéry warto wykorzysta¢ twérczo i aktywnie. Zapraszamy
na przeglad wydarzen kulturalnych i turystycznych w Powiecie
Limanowskim zaplanowanych na nadchodzgcy weekend.

» Pigtek 28 czerwca 2024 r.:
1. IV ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”- edycja 2024

Powiat Limanowski zaprasza na IV odstone akcji promujgcej
kulinarne oraz kulturalne dziedzictwo, a takze dorobek oraz
dziatalnos¢ Kot Gospodyn Wiejskich.

Pierwsze w tym roku spotkanie w cyklu pigtkowych, wakacyjnych
spotkan pn. ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” odbedzie
sie juz 28.06. w godzinach od 9:00 do 15:00 na limanowskim
rynku.



https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjny-weekend-w-powiecie-limanowskim-wydarzenia-kulturalne-sportowe-i-turystyczne/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjny-weekend-w-powiecie-limanowskim-wydarzenia-kulturalne-sportowe-i-turystyczne/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjny-weekend-w-powiecie-limanowskim-wydarzenia-kulturalne-sportowe-i-turystyczne/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjny-weekend-w-powiecie-limanowskim-wydarzenia-kulturalne-sportowe-i-turystyczne/
https://powiat.limanowski.pl/blog/rozpoczynamy-iv-edycje-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/

REGIONALNE SMAKI
POWIATU LIMANDWSKIEGD

STOISKD BGW
W KALDY PIATER
9:00 - 13:00
LIMAMOWSE] RYMEE,

Sobota 29 czerwca 2024r.:

1. XV edycja 0dkryj Beskid Wyspowy — Cwilin (wedréwka
nocna)

Uczestnicy popularnej akcji turystycznej wyrusza o godz. 20:00
z Wilczyc szlakiem rézaricowym na Cwilin.

»Szczegbty:

https://www.odkryjbeskidwyspowy.pl/artykul/723,29-czerwc
a-2024-roku-cwilin-sobota-wedrowka-nocna



https://www.odkryjbeskidwyspowy.pl/artykul/723,29-czerwca-2024-roku-cwilin-sobota-wedrowka-nocna
https://www.odkryjbeskidwyspowy.pl/artykul/723,29-czerwca-2024-roku-cwilin-sobota-wedrowka-nocna

2. W najblizszg sobote godz. 21:00 Limanowski Dom Kultury

zaprasza na pilerwszy letni koncert z cyklu ,Taras
Kultury”. Wystgpi zesp6t MEGITZA znany z energetycznych
koncertéw i unikalnej mieszanki folku, jazzu i muzyki
géralskiej. Wydarzenie odbedzie sie na tarasie
Limanowskiego Domu Kultury, gdzie uczestnicy beda mogli
cieszy¢ sie muzykg w pieknej scenerii z widokiem na
miasto.
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= Niedziela 30 czerwca 2024 r.

— Na szczycie go6ry Papro¢ odbedzie sie Otwarcie Letniego
Sezonu Turystycznego na Ziemi Limanowskiej.

Rozpoczecie wydarzenia o godz. 15:00.

Program wydarzenia dostepny jest TUTAJ oraz na zamieszczonym
ponizej plakacie informacyjnym


https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-na-otwarcie-letniego-sezonu-turystycznego-na-gorze-paproc/
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Zapraszamy do udziatu w weekendowych, wakacyjnych wydarzeniach
w Powiecie Limanowskim.




Powiatowe Zawody Sportowo-
Pozarnicze Ochotniczych
Strazy Pozarnych w Mszanie
Dolnej

24 czerwca 2024 r.

23 czerwca br. na stadionie miejskim w Mszanie Dolnej, odbyty
sie Powiatowe Zawody Sportowo — Pozarnicze Ochotniczych Strazy
Pozarnych organizowane przez Zarzad Powiatowy Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych RP w Limanowej oraz Powiat
Limanowski. Rywalizacja przebiegata w dwdéch konkurencjach —
sztafecie pozarniczej 7 x 50 m i ¢wiczeniach bojowych w dwdch
grupach — kobiecej i meskiej. Sportowym zmaganiom towarzyszyk
gorgcy doping kibicdéw na trybunach i wspaniata atmosfera.

W wydarzeniu Powiat Limanowski reprezentowali Przewodniczacy
Rady Powiatu Limanowskiego Jézef Pietrzak, Wiceprzewodniczgca
Rady Powiatu Limanowskiego Beata Krzysciak oraz Przewodniczgca
Komisji BezpieczeAstwa Obywateli Izabela Zelek.



https://powiat.limanowski.pl/blog/powiatowe-zawody-sportowo-pozarnicze-ochotniczych-strazy-pozarnych-w-mszanie-dolnej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/powiatowe-zawody-sportowo-pozarnicze-ochotniczych-strazy-pozarnych-w-mszanie-dolnej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/powiatowe-zawody-sportowo-pozarnicze-ochotniczych-strazy-pozarnych-w-mszanie-dolnej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/powiatowe-zawody-sportowo-pozarnicze-ochotniczych-strazy-pozarnych-w-mszanie-dolnej/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/449050370_453471037321823_4534850586860853802_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/448990109_453470143988579_5172677414623251023_n-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/448988343_453470107321916_607715409660909068_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/448992227_453470053988588_1040876490929756935_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/449051367_453470090655251_1617489343561014762_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/448972932_453470557321871_2011929048485270584_n-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/449056266_453470300655230_5447982172946975119_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/449053476_453470577321869_6286870740035374357_n-scaled.jpg

Wyniki zawoddéw w poszczegdlnych
przedstawiajg sie nastepujaco:

= Grupa kobieca

I miejsce — OSP Wilkowisko
IT miejsce — OSP Szyk

= Grupa meska
I miejsce — OSP Wilkowisko
II miejsce — OSP tostdowka
IIT miejsce — OSP Sadek
IV miejsce — OSP Pod*opien
V miejsce — OSP Kisieléwka
VI miejsce — OSP Stréza

VII miejsce OSP Mtynczyska

grupach

kategoriach

strazackim

Gratulujemy wszystkim druzynom
sportowej rywalizacji oraz osiggnietych wynikéw!

Fundatorem nagrdéd dla
Limanowski.

zr./ fot. : KP PSP Limanowa

emocjonujacej,

zwycieskich druzyn byt Powiat


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/449054660_453470427321884_7927924219633222255_n-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/448993455_453470407321886_8176094693454334971_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/448973773_453471223988471_1926501279100631003_n-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/448993789_453471417321785_2092819050074315217_n-scaled.jpg

Wakacyjne propozycje osrodkow

1 1instytucji kulturalnych
Powiatu Limanowskiego

21 czerwca 2024 r.

W tym tygodniu rozpoczelis$my lato. Dzi$ w szkotach zaczety sie
réowniez letnie wakacje. Planujac wypoczynek w Powiecie
Limanowskim, warto pozna¢ oferte wydarzen i warsztatdow, ktore
w tym czasie, zwtaszcza dla dzieci i mtodziezy, przygotowaty
osrodki kultury w naszym regionie. Wakacyjne warsztaty
plastyczne, techniczne, literackie i teatralne oraz zajecia
plenerowe dajg mozliwos¢ rozwijania zainteresowan i spotkan w
mitej atmosferze.

1. Limanowski Dom Kultury

»Twércze Lato w LDK”: wakacyjne warsztaty: plastyczne,
ceramiczne, fotograficzne, krawieckie, teatralne, filmowe,
sensoplastyczne, florystyczne, miedzypokoleniowe, plener
artystyczny, wspétczesne gry planszowe, zajecia shibori ,Méj
stylowy podkoszulek”, kétko szachowe.

Szczeg6towy harmonogram zajeé¢ oraz informacje dotyczace
zapiséw dostepne sg TUTAJ.


https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjne-propozycje-osrodkow-i-instytucji-kulturalnych-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjne-propozycje-osrodkow-i-instytucji-kulturalnych-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wakacyjne-propozycje-osrodkow-i-instytucji-kulturalnych-powiatu-limanowskiego/
https://www.ldk.limanowa.pl/aktualnosci/tworcze-lato-w-ldk-rozpoczynamy-zapisy-na-wakacyjne-warsztaty

.

B AKACYJNE WARSZTATY

-

// 24,06 - 31.07.2024 =

SZCZEGOLOWE INFORMACJE
WWW.LDE.LIMANOWA.PL

— ,Wakacje z Teatrem” od 25 czerwca 2024 r.

Program wydarzen i informacje:

https://www.ldk.limanowa.pl/aktualnosci/wakacje-z-teatrem-od-2
5-czerwca

WAKACIJE Z

TEATREM

2. Miejska Biblioteka Publiczna w Limanowej:


https://www.ldk.limanowa.pl/aktualnosci/wakacje-z-teatrem-od-25-czerwca
https://www.ldk.limanowa.pl/aktualnosci/wakacje-z-teatrem-od-25-czerwca

— 3 1 10 lipca - ,Zabawy na 8 zmystdéw” — integracja
sensoryczna dla najmtodszych, podczas ktérej dzieci bedg miaty
okazje pozna¢ wiele aktywnosci przy pomocy rdéznych rekwizytow
stymulujgcych zmysty. Warsztaty przeprowadzi firma Famiga.
Zajecia 3 lipca przeznaczone sg dla dzieci w wieku 5-7 lat, a
10 lipca dla dzieci 3-5 lat (dzieci ponizej 6 roku zycia -
obowigzkowy opiekun). // Warsztaty potrwajg ok. 45 min.

— 4 lipca — Wakacyjne witrazyki — w czasie warsztatow
plastycznych uczestnicy stworzg witraze papierowe. Dzieci
samodzielnie wypetnig puste luki przygotowanego szablonu, a
zrobig to przy uzyciu prasowanej bibuty oraz kleju. //
Warsztaty dla dzieci w wieku 9-12 lat. Czas trwania 1 godzina.

— 11 lipca — Warsztaty malowania glinianych tabliczek — w
trakcie zajec¢ uczestnicy za pomocg farb pomalujg w dowolny
sposéb gliniane okragte tabliczki. Powstate prace beda idealng
pamigtka z wakacji Llub prezentem dla bliskiej osoby. /
Warsztaty dla dzieci w wieku 9-14 lat. Czas trwania 1 godzina.

-16 lipca — Warsztaty tworzenia drzewa genealogicznego -
podczas spotkania uczestnicy poznajg techniki wyszukiwania
informacji o swoich przodkach. To nie wszystko! Dzieci beda
miaty takze okazje stworzy¢ i ozdobi¢ wtasne rodzinne drzewo.
Poznamy réwniez drzewo genealogiczne sympatycznej rodziny

Borejkéw, bohaterdow serii ,,Jezycjada”. Wydarzenie
organizowane w ramach projektu ,Literacka podréz w czasie z
Jezycjadg Matgorzaty Musierowicz”. ,Dofinansowano ze $rodkéw

Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzgcych z
Funduszu Promocji Kultury”w ramach programu Promocja
Czytelnictwa 2024. / Warsztaty dla dzieci w wieku 9-13 lat.

— 17 lipca — Scrapbooking. Warsztaty z tworzenia pamietnikow —
spotkanie jest okazjg to stworzenia wyjatkowego, recznie
dekorowanego pamietnika i poznania nowej metody plastycznej —
scrapbookingu. Wydarzenie organizowane w ramach projektu
o,Literacka podr6z w czasie 1z Jezycjada Matgorzaty
Musierowicz”.

-18 lipca — Warsztaty szalone drukowanie — zrdébmy cos z
niczego! Przy pomocy kartonu 1 farb stworzymy amatorski
szablon drukarski, nastepnie odbijemy wydrapany wczesniej



wzOr! Kazdy z uczestnikéw stanie sie projektantem i matym
drukarzem! /Warsztaty dla dzieci w wieku 7-12 lat. Czas
trwania 1 godzina.

— 22 lipca — Warsztaty szwedzkie — w czasie warsztatdéw dzieci
wirtualnie wybiorg sie do wioski Bullerbyn, poznajg szwedzkie
Swieto Midsummer oraz tradycyjne potrawy. Dowiedzg sie takze
co to fikka i czym jest szwedzki dizajn. Na zakoniczenie
spotkania dzieci wykonajg najbardziej rozpoznawalny symbol
Szwecji — konika z Dalarna. Zajecia przeprowadzi Robert Robb
Macigg — podréznik i autor ksigzek. Wydarzenie organizowane w
ramach projektu ,Szczyrzyckie Bullerbyn i gra w
kolory”. ,Dofinansowano ze S$rodkow Ministra Kultury i
Dziedzictwa Narodowego pochodzgcych z Funduszu Promocji
Kultury” w ramach programu Partnerstwo dla ksigzki 2024.
/Warsztaty dla dzieci w wieku 9-11 lat. Czas trwania zajec 2
godziny.

— 23 lipca — Warsztaty batiku — podczas zajel dzieci naucza
sie wykonywa¢ proste zdobieni technika batiku. Spotkanie
bedzie takze okazjg do poznania ciekawostek o Indonezji 1
Chinach! Zajecia przeprowadzi firma Poznajemy Swiat. /
Warsztaty dla dzieci w wieku 10-14 lat. Czas trwania

do ok. 2,5 godziny.

— 26 lipca — Warsztaty ikonopisania — w trakcie zaje¢ w
przystepny sposdéb dzieci poznaja elementy historii ikony oraz
zasady jej tworzenia. Zajecia przeprowadzi firma Poznajemy
Swiat. / Warsztaty dla dzieci w wieku 9-14 lat. Czas trwania
od 3,5 godziny do 4 godzin.

— 29 1 31 lipca — Warsztaty fotograficzne dla mtodziezy
Dzieci muszg posiada¢ telefon komérkowy wyposazony w aparat
fotograficzny. /Warsztaty dla mtodziezy szkolnej w wieku 13-16
lat. Czas trwania ok. 2 godziny.

— 1 sierpnia — Gra biblioteczna — podczas spotkania uczestnicy
wezmg udziat w grze bibliotecznej powstatej na bazie wszystkim
znanych ,Panstw-Miast”. Dla trzech uczestnikéw, ktdérzy zdobeda
najwiekszg ilos¢ punktdéw, przewidziane sg drobne upominki.
/Warsztaty dla mtodziezy szkolnej w wieku 10-15 lat. Czas
trwanial godzina.



— 5 sierpnia — Warsztaty koktajlowe — podczas warsztatow
dzieci dowiedzg sie, z czego mozna przyrzadzi¢ koktajle,
dlaczego warto je pic¢ oraz jaka jest rola witamin. Dzieci po
zrobieniu koktajli od razu je konsumuja. Zostang zrobione dwa
rodzaje koktajli: bananowy z gorzkg czekoladg, a drugi z
owocami sezonowymi. Uwaga! Rodzic ma obowigzek poinformowac o
alergenach dziecka! Zajecia poprowadzi firma Kraina Warsztatow
/ Warsztaty dla dzieci w wieku 7-12 lat. Czas trwania 1

godzina.

— 6 sierpnia — Warsztaty miedzypokoleniowe ,Dziecinstwo na
trzepaku. Gry i zabawy z PRL-u” — w trakcie spotkania mtode
pokolenie bedzie miato okazje poznal sposoby na spedzanie
wolnego czasu z dziecinstwa swoich rodzicéw! Wydarzenie
organizowane w ramach projektu ,Literacka podréz w czasie z
Jezycjadg Matgorzaty Musierowicz”. ,Dofinansowano ze S$rodkéw

Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzgcych z
Funduszu Promocji Kultury” w ramach programu Promocja
Czytelnictwa 2024. / Warsztaty dla dzieci w wieku 7-12 lat
oraz dla rodzicéw.

— 6 sierpnia — Warsztaty miedzypokoleniowe ,Moda PRL-u” -
podczas zaje¢ mtodziez szkolna pozna mode minionych lat.
Wydarzenie organizowane w ramach projektu ,Literacka podréz w
czasie z Jezycjada Matgorzaty Musierowicz”. ,Dofinansowano ze
Srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych
z Funduszu Promocji Kultury” w ramach programu Promocja
Czytelnictwa 2024. / Warsztaty dla dzieci w wieku 10-15 lat
oraz dla rodzicéw.

Zapisy pod nr telefonu 18 3372140 wew. 106 lub osobiscie w
Wypozyczalni dla Dzieci. Wydarzenia kierowane sa do
czytelnikéw biblioteki z uregulowanym i aktywnym kontem
czytelnika. Osoby chetne do udziatu w warsztatach niebedgce
czytelnikami zobowigzane sg do zatozenia karty czytelnika.
Wstep bezptatny, liczba miejsc ograniczona, maksymalnie mozna
zapisa¢ dziecko na 2 wydarzenia. Obecno$¢ na warsztatach wigze
sie z wypetnianiem zgody na uczestnictwo dziecka w zajeciach.



Uwaga! Zgode nalezy dostarczy¢ przed warsztatami, co najmniej
przed dzien wydarzenia — formularz zgody do wydruku wraz z
regulaminem znajduje sie na koAcu wpisu,

Szczegdtowe informacje:
https://mbp.wlimanowej.pl/2024/06/20/biblioteka-zaprasza-na-wa
kacje/

3. Miejska Biblioteka w Mszanie Dolnej:
— Wakacyjne Warsztaty z Robotyki oraz Drukowania 3D:

19.08 — 23.08.2024, godz.: 9:30 — 11:30

Ekscytujgce zajecia z robotyki z uzyciem az 7 rdéznych zestawdw
edukacyjnych, w tym kultowych LEGO, projektowanie wtasnych
breloczkéw za pomocg dtugopiséw 3D

Szczegdtowe informacje na stronie
https://biblioteka.mszana-dolna.pl/biblioteka



https://mbp.wlimanowej.pl/2024/06/20/biblioteka-zaprasza-na-wakacje/
https://mbp.wlimanowej.pl/2024/06/20/biblioteka-zaprasza-na-wakacje/
https://biblioteka.mszana-dolna.pl/biblioteka

WAKACYINE
WARSZTATY Z ROBOTYKI
ORAZ DLUGOPISOW 3D
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4. Muzeum Regionalne Ziemi Limanowskiej:
— Wakacyjne warsztaty dla dzieci, mtodziezy i dorostych:

W czerwcu lipcu oraz sierpniu Muzeum Regionalne Ziemi
Limanowskiej ( ul. Jézefa Marka 13) przygotowato bogata i
roznorodng oferte wakacyjna dla dzieci i mtodziezy.

Szczegb6towe informacje dotyczace wydarzen, termindéw i zapisow
dostepne sg na zat*aczonych ponizej plakatach oraz na stronie
internetowej https://muzeum.limanowa.pl



https://muzeum.limanowa.pl
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— wystawa ,Komputery z dawnych lat”

juz od 21-go czerwca w Muzeum Regionalnym Ziemi Limanowskiej
bedzie dostepna czasowa wystawa, prezentujgca
najpopularniejsze komputery z lat 80. 1 poczatku lat 90.
Bedzie mozna na niej zobaczy¢ m.in. odnowione 8- i 16-bitowe
komputery z udostepnione z prywatnej kolekcji.

5. Gmina Laskowa


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/E8D96ADE-3BF2-46B5-BCE2-902D4A3AE54D-700x520.png
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/BA5F4CB6-45A8-4DD7-8CF6-C3CDD7FE9FB3-700x520.png
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/06/47251342-0AD3-4B81-BDDE-884D8E5E370A-700x520.png

Wakacyjne Warsztaty dla dzieci i mtodziezy organizowane przez
Urzad Gminy Laskowa odbeda sie w lipcu 1 sierpniu w Galerii
Twércéow Ludowych w Krosnej (Krosna 29). Zajecia beda
prowadzone przez wykwalifikowang kadre instruktoréw.
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6. Gmina Dobra

— Plenerowe kino letnie — edycja 2024

W kazdy wakacyjny, pigtkowy wieczdér w parku im. Matachowskich



w Dobrej na wielkim ekranie, pod gotym niebem zostang
wyswietlone petne projekcje filmowe. Start juz 5 lipca.

Petna 1lista filméw zostanie udostepniona w pédzZniejszym
terminie.

Wstep jest wolny.

Wieca) S2C7R0 W Jut nekarwem

Serdecznie zapraszamy do udziatu w wydarzeniach organizowanych
w okresie wakacyjnym w gminach i o$rodkach kultury na terenie



Powiatu Limanowskiego!

Zr.: LDK Limanowa, MBP Limanowa, Muzeum Regionalne Ziemi limanowskiej, Gmina Dobra,

Gmina Laskowa

XVII Mtodziezowy Rajd
Turystyczny Szlakami Tajnego
Nauczania im. Zofii Oleksy

17 czerwca 2024 r,

W dniach 13 -14 czerwca 2024 roku odbywat sie XVII edycja
mtodziezowego rajdu poswieconego pamieci nauczycieli i uczniodw
tajnego nauczania w czasie II wojny S$Swiatowej na terenach
bytej gminy Ujanowice. Wydarzeniu przyswiecaty stowa profesora
Tomasza Kotodzieja ,Pracuj i pracuj. Réb i réb. Ciebie — nie
dzieto — skryje gréb”.

Siedem druzyn (81 ucznidw) oraz ich opiekunowie wyruszyto
czwartek o godz. 8:00 poznajac szlaki i historie tajnego
nauczania — miejsca, w ktérych w czasie okupacji obywaty sie
tajne komplety. Pomimo trudnych warunkéw pogodowych uczestnicy
zachwycali sie walorami przyrodniczymi i turystycznymi naszej
gminy. Ich postawa to dowdd lokalnego patriotyzmu, Swiadectwo
wdziecznos$ci, dla tych, ktéorzy zapisali sie na kartach
lokalnej historii.

Jednym z punktéw wydarzenia byta rdéwniez wieczornica, ktéra
rozpoczeta sie mszg Swietg o godz. 17.00 z wudziatem
uczestnikdéw rajdu, gosci oraz spotecznosci lokalnej. Nastepnie
WSZyscy udali sie za sztandarem Zespoitu Szkolno-
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Przedszkolnego w Ujanowicach na dziedziniec szkolny, gdzie na
placu przed obeliskiem wzniesionym ku pamieci nauczycielil
tajnego nauczania, delegacja ucznidéw uroczys$cie podniosta
flage, ztozyta wigzanke biato-czerwonych kwiatéw i zapalita
znicze. Minutg ciszy uczczono pamie¢ zmartych uczestnikodw
tajnych kompletéw.

0 godzinie 18.00 Dyrektor Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w
Ujanowicach oficjalnie rozpoczeta spotkanie witajac
zaproszonych gosci, wsrdod ktérych byli przedstawiciele
samorzgdu Gminy Laskowa i sotectwa Ujanowice, Radny Powiatu
Limanowskiego Kazimierz Bukowiec, przedstawiciele Okregu
Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego w Krakowie, Sekcji Emerytoéw
i Rencistéw Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego w Limanowej,
delegacje szkét i instytucji oraz duchowni. Obecni byli
rowniez: proboszcz Parafii Ujanowice — ks. Wiestaw Dziegiel,
dyrektorzy i wicedyrektorzy szkét z gminy Laskowa, emerytowani
nauczyciele, przedstawicieli rodzin tajnego nauczania, w tym
corka profesora Wincentego Zelka — Pani Anna Nowak oraz z
cztonkinie rodziny pani profesor Zofii Oleksy — Panie Maria
Puchal i Anna Liszka, jak réwniez przedstawiciele Rady
Rodzicéw, nauczyciele i pracownicy szkoty.

Wieczornice uswietnit wystep ucznidow Zespotu Szkolonego-
Przedszkolnego w Ujanowicach, w ktérym podkreslono role i
zgadania tajnego nauczania w czasie II wojny Swiatowej.
Poprzez przejmujgce pies$ni, filmy i scenki uczestnicy rajdu
przeniesli sie w czasie i docenili trud, jaki ponosili
nauczyciele, wuczniowie 1 mieszkancy chcgc zdoby¢
wyksztatcenie.

Nastepnie gtos zabrali goScie spotkania: Wéjt Gminy Laskowa

Piotr Stach, Prezes Matopolskiego Okregu Zwigzku
Nauczycielstwa Polskiego w Krakowie Arkadiusz Boron, Prezes
oddziatu Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego w Limanowej

Elzbieta Mordarska oraz Maria Puchal —-siostrzenica Zofii
Oleksy, patronki rajdu, ktorzy podziekowali uczestnikom rajdu
za pamiec, patriotyczng postawe oraz za trud wtozony w



przygotowanie uroczystosci.

0d godzinie 21.00 przeprowadzone zostaty wiedzy o tajnym
nauczaniu, piosenki turystycznej, a takze znajomo$ci zasad
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

285 A 4o

I miejsce zdobyta druzyna Dzieci urodzonych miedzy paryjg, a
paciepem z SP w Krosnej, II miejsca wywalczyty druzyny:
Sechlanskie orty Laskowskie Sokoty oraz Sto twarzy grzybiarzy
z ZSP w Ujanowicach, III miejsce zajety druzyny Zmigcka
Brygada z SP w Zmigcej, Sokoty z SP w Jaworznej oraz Armia
wrébli z Ujanowic.

W drugim dniu Mtodziezowy Rajd Turystyczny Szlakami Tajnego
Nauczania im. Zofii Oleksy, na ujanowickim cmentarzu
parafialnym uczestnicy ztozyli hotd zmartym profesorom,
zapalajgc znicze na ich grobach i sktadajgc kwiaty. Nastepnie
wszyscy spotkali na hali sportowej, gdzie zostaty wreczone
nagrody dla zwycieskich druzyn.
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