
Kibicujemy  Justynie
Kowalczyk!
W grupie siła! – wiedzą o tym mieszkańcy Gminy Mszana Dolna,
którzy zapraszają chętnych do wspólnego kibicowania Justynie
Kowalczyk podczas zimowych igrzysk w Pjongczang. Już teraz
sprawdź gdzie możesz poczuć się jak prawdziwy kibic i razem z
innymi trzymać kciuki za pochodzącą z powiatu limanowskiego
Mistrzynię Olimpijską

Dla  tych,  którzy  chcą  w  większym  gronie  przeżyć  emocje
związane z kibicowaniem polskim sportowcom, Fan Club Justyny
Kowalczyk i Stowarzyszenie Lubogoszcz przygotowali spotkania w
restauracji Wczasowa w Kasince Małej.

Pierwsze spotkanie w sobotę 10 lutego o godz. 8.15 będzie
szczególne  –  informują  organizatorzy  –  to  właśnie  na  nim
kibice będą wspierać mieszkankę powiatu limanowskiego Justynę
Kowalczyk podczas biegu łączonego na 15 km.

Szczegółowe informacje i program pozostałych spotkań 

Do  wspólnego  kibicowania  Justynie  Kowalczyk  do  Budynku  A
Zespołu  Placówek  Oświatowych  w  Kasinie  Wielkiej   zaprasza
Gmina Mszana Dolna w dniach:
13 lutego o godz. 9.15
17 lutego o godz. 10.10
21 lutego o godz. 8.35
25 lutego o godz. 6.10.

Koniecznie zabierzcie ze sobą biało – czerwone flagi oraz
gadżety kibica.

https://powiat.limanowski.pl/blog/kibicujemy-justynie-kowalczyk/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kibicujemy-justynie-kowalczyk/
http://www.tv28.pl/8104-fan-club-justyny-kowalczyk-i-stowarzyszenie-lubogoszcz-zapraszaja-na-wspolne-kibicowanie


Razem wesprzyjmy Naszą Mistrzynię Olimpijską !
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Tenisiści z powiatu najlepsi
w Województwie
Zawodnicy z terenu powiatu limanowskiego zwycięzcami w III
Wojewódzkim Turnieju Klasyfikacyjnym Juniorów i Juniorek oraz
z wysokimi miejscami na podium w Eliminacjach Wojewódzkich
Młodzieżowych Mistrzostw Polski. Turniej odbył się 4 lutego w
Krakowie. Zwycięzcom gratulujemy !

 

W  dniu  04.02.2018r.  w  Krakowie  odbył  się  III  Wojewódzki
Turniej  Klasyfikacyjny  Juniorów  i  Juniorek  oraz  Eliminacje
Wojewódzkie  Młodzieżowych  Mistrzostw  Polski.  W  pierwszym
turnieju pewne zwycięstwo zapewnił sobie Bartosz Sułkowski z
UKS Limanowa nie tracąc seta. Dawid Kosmal po wyrównanym meczu
o 2 miejsce pokonał Wojciecha Góreckiego. Miłosz Sawczaknie
zakończył turniej na 6 miejscu.  Warto dodać że w turnieju
juniorów wzięło udział 51 zawodników.
Wśród  juniorek  Julia  Domiter  zajęła  miejsce  w  przedziale
13-16.

III Wojewódzki Turniej Klasyfikacyjny Juniorów i Juniorek

https://powiat.limanowski.pl/blog/tenisisci-z-powiatu-najlepsi-w-wojewodztwie/
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Juniorzy:
1. SUŁKOWSKI Bartosz (UKS Płomień Limanowa)
2. KOSMAL Dawid (UKS Płomień Limanowa)
3. GÓRECKI Wojciech (KS Bronowianka Kraków)
4. BŁOCHO Przemysław (UKS Olesno)
5. GALUS Mateusz (LUKS Skrzyszów)
6. SAWCZAK Miłosz(j) (UKS Płomień Limanowa)

W Eliminacjach do Wojewódzkich Młodzieżowych Mistrzostw Polski
zwyciężył  Rafał  Tatarczuch  (UKS  Olesno)  przed  Damianem
Magulskim (KS Spektrum Słopnice), który zajął II miejsce na
podium oraz Adrianem Kaimem z III miejscem. Zawodnicy uzyskali
awans na MMP. Dawid Rozum zakończył turniej na 5 miejscu, tuż
za nim uplasował się Jakub Michalczyk.

Pełna kolejność:
Młodzieżowcy:
1. TATARCZUCH Rafał(UKS Olesno)
2. MAGULSKI Damian(KS Spektrum Słopnice)
3. KAIM Adrian (KS Spektrum Słopnice)
4. OSTANEK Michał (UKS Zarabie Myślenice)
5. ROZUM Dawid (UKS Płomień Limanowa)
6. MICHALCZYK Jakub (UKS Płomień Limanowa)
7. ZAKRZYŃSKI Dominik (UKS Zarabie Myślenice)
8. PETKA Krzysztof(KS Podwawelski Kraków)
9.-10. JANISZEWSKI Kamil (UKS Olesno)
BOLEK Łukasz(KS Podwawelski Kraków)

Źródło: UKS Limanowa



Korespondencja  z  Mistrzostw
Świata  Juniorów  i
Młodzieżowców  (U23)  w
Szwajcarii
Od  28.01.2018  rozegrano  Mistrzostwa  Świata  Juniorów  i
Młodzieżowców w narciarstwie klasycznym w Szwajcarii, w okręgu
Goms na południu kraju. Polskę reprezentowała w nich m. in.
mieszkanka Łętowego (Gmina Mszana Dolna), Klaudia Kołodziej,
zawodniczka LKS Witów – ski Mszana Górna.

 

Obergoms  to  górska  dolina  otoczona  ponad  trzytysięcznymi
szczytami. W tym roku przywitała narciarzy dwumetrową pokrywą
śnieżną i temperaturą ok. -10oC, ale też słoneczną pogodą.
Drogi wiodące z centrum Szwajcarii prowadzą przez przełęcze
położone ponad 2400 m n.p.m.; w tym roku są nieprzejezdne.
Jedyną możliwością dojazdu jest tunel kolejowy, gdzie wagonami
transportowane są samochody. Reprezentacja Polski składała się
z 8 osób w biegach narciarskich, w tym z gminy Mszana Dolna –
Klaudia Kołodziej.

Najlepsze  miejsce  w  sprintach  wywalczył  Kamil  Bury  –  był
czternasty. Klaudia Kołodziej notuje w tym sezonie słabsze
wyniki  związane  z  kłopotami  w  obsadzie  stanowiska  trenera
kadry  młodzieżowej.  Podobnie  było  w  Goms,  gdzie  zajmowała
miejsca 61. w sprincie i 74. w biegu techniką klasyczną.
Na koniec mistrzostw nieźle pobiegła w sztafecie, wyprzedzając
na swojej zmianie reprezentantkę Estonii; zapewniła Polsce 12.
miejsce, najlepsze po 2000 roku. Za naszymi reprezentantkami
znalazły  się  też  Kanadyjki,  Białorusinki  i  reprezentantki
Kazachstanu.
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Obecnie  prowadzone  są  rozmowy  mające  na  celu  powierzenie
stanowiska trenera kadry osobie, która zapewni powrót Klaudii
Kołodziej i innym juniorom do dyspozycji z 2017r., a nawet
poprowadzi do jeszcze lepszych wyników.
Mam  nadzieję,  że  za  rok  będę  pisał  o  znacznie  lepszych
osiągnięciach, a nie tylko o pięknej zimie w kraju alpejskim –
podkreśla prezes LKS Witów – ski Mszana Górna.

Źródło: Gmina Mszana Dolna

Bezpieczeństwo  na  stoku  z
Inspektorem Wawelkiem
Policjanci  cały  czas  dbają  o  bezpieczeństwo  na  stokach
narciarskich, zwracając szczególnie uwagę, czy przestrzegane
są  zasady  bezpieczeństwa.  Organizowane  są  również  akcje
prewencyjne,  podczas  których  funkcjonariusze  przypominają  o
bezpieczeństwie na stoku i w innych miejscach.

31  stycznia  2018  roku  na  stoku  narciarskim  „LubomierzSki”
odbyły się zawody narciarskie dla dzieci w wieku 6-16 lat nad
którymi  patronat  objął  Jan  Puchała  Starosta  Limanowski.
Konkurs przeprowadzili policjanci Wydziału Prewencji Komendy
Wojewódzkiej  Policji  w  Krakowie  przy  udziale  Komendy
Powiatowej Policji w Limanowej, Komisariatu Policji w Mszanie
Dolnej oraz Komisariatu Wodnego Policji w Krakowie.

Zawody składały się z dwóch części – teoretycznej (test z
wiedzy  o  zasadach  bezpiecznego  zachowania  na  stoku)  oraz
praktycznej (zjazd slalomem).Każdy zawodnik otrzymał na start
kamizelkę odblaskową przekazaną przez Starostwo Powiatowe w
Limanowej. 

https://powiat.limanowski.pl/blog/bezpieczenstwo-na-stoku-z-inspektorem-wawelkiem-2/
https://powiat.limanowski.pl/blog/bezpieczenstwo-na-stoku-z-inspektorem-wawelkiem-2/


   

W kategorii wiekowej 6-10 wyróżnienia otrzymali: Aleksandra
Dawiec z Poręby Wielkiej oraz Michał Łaciak z Łazisk Górnych.

Pierwsze miejsce zdobył: Mateusz Dziedzina z Mszany Dolnej,
Drugie  miejsce: Gabriela Gubała z Dobczyc oraz 
Trzecie miejsce: Oliwia Werle z Gliwic

 Nagrodę główną kask narciarski ufundował Powiat Limanowski

W konkursie dla dzieci w wieku 11-16  wyróżnieni zostali:
Emilia  Chrustek  z  Mszany  Dolnej  i  Konrad  Zapała  z  Poręby
Wielkiej.

Pierwsze miejsce: Zuzanna Liberda z Mszany Dolnej,
Drugie miejsce: Szymon Wadyl z Poręby Wielkiej
Trzecie miejsce: Jan Gocal z Mszany Górnej

 

Pogoda i frekwencja uczestników akcji „Bezpiecznie na stoku z
Inspektorem  Wawelkiem”  dopisały,  atrakcje  przygotowane  dla
dzieci cieszyły się dużym zainteresowaniem. Wszystkie dzieci,
które wzięły udział w konkursie otrzymały upominki. Bezpieczne
formy  aktywnego  spędzania  wolnego  czasu  w  zimie  promował
„Inspektor  Wawelek”,  który  towarzyszył  dzieciom  podczas
zawodów.

Nagrody  w  konkursach  ufundowali:  Powiat  Limanowski,  Urząd
Miasta  oraz  Gminy  w  Mszanie  Dolnej,  a  także  Urząd  Gminy
Niedźwiedź.  Dodatkowo  Bank  Spółdzielczy  w  Mszanie  Dolnej
przekazał dzieciom biorącym udział w konkursie puchary. Dwoje
najmłodszych  uczestników:  Stefan  Lesiakowski  oraz  Miłosz
Struski  otrzymało medale oraz nagrody.

http://www.powiat.limanowa.pl/files/fck/Image/2018/INFORMACJE/styczen/bezpziecznie_na_stoku/1-268170.jpg
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http://www.powiat.limanowa.pl/files/fck/Image/2018/INFORMACJE/styczen/bezpziecznie_na_stoku/p8.jpg


Zawody odbyły się w ramach ogólnopolskiej akcji informacyjno –
edukacyjnej pn. „Kręci mnie bezpieczeństwo na stoku”, która
została  objęta  patronatem  honorowym  Ministerstwa  Spraw
Wewnętrznych  i  Administracji,  a  także  jest  częścią
zainicjowanej  przez  MSWiA  kampanii  „Kręci  mnie
bezpieczeństwo”.

Źródło,Fot: policja.pl, malopolska.policja.gov.pl

 

Bezpieczeństwo  na  stoku  z
Inspektorem Wawelkiem
Policjanci  cały  czas  dbają  o  bezpieczeństwo  na  stokach
narciarskich, zwracając szczególnie uwagę, czy przestrzegane
są  zasady  bezpieczeństwa.  Organizowane  są  również  akcje
prewencyjne,  podczas  których  funkcjonariusze  przypominają  o
bezpieczeństwie na stoku i w innych miejscach.

 

31  stycznia  2018  roku  na  stoku  narciarskim  „LubomierzSki”
odbyły się zawody narciarskie dla dzieci w wieku 6-16 lat nad
którymi  patronat  objął  Jan  Puchała  Starosta  Limanowski.
Konkurs przeprowadzili policjanci Wydziału Prewencji Komendy
Wojewódzkiej  Policji  w  Krakowie  przy  udziale  Komendy
Powiatowej Policji w Limanowej, Komisariatu Policji w Mszanie
Dolnej oraz Komisariatu Wodnego Policji w Krakowie.
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http://www.powiat.limanowa.pl/files/fck/Image/2018/INFORMACJE/styczen/bezpziecznie_na_stoku/1-268167.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/bezpieczenstwo-na-stoku-z-inspektorem-wawelkiem/
https://powiat.limanowski.pl/blog/bezpieczenstwo-na-stoku-z-inspektorem-wawelkiem/


wiedzy  o  zasadach  bezpiecznego  zachowania  na  stoku)  oraz
praktycznej (zjazd slalomem).Każdy zawodnik otrzymał na start
kamizelkę odblaskową przekazaną przez Starostwo Powiatowe w
Limanowej. 

   

W kategorii wiekowej 6-10 wyróżnienia otrzymali: Aleksandra
Dawiec z Poręby Wielkiej oraz Michał Łaciak z Łazisk Górnych.

Pierwsze miejsce zdobył: Mateusz Dziedzina z Mszany Dolnej,
Drugie  miejsce: Gabriela Gubała z Dobczyc oraz 
Trzecie miejsce: Oliwia Werle z Gliwic

 Nagrodę główną kask narciarski ufundował Powiat Limanowski

W konkursie dla dzieci w wieku 11-16  wyróżnieni zostali:
Emilia  Chrustek  z  Mszany  Dolnej  i  Konrad  Zapała  z  Poręby
Wielkiej.

Pierwsze miejsce: Zuzanna Liberda z Mszany Dolnej,
Drugie miejsce: Szymon Wadyl z Poręby Wielkiej
Trzecie miejsce: Jan Gocal z Mszany Górnej

 

Pogoda i frekwencja uczestników akcji „Bezpiecznie na stoku z
Inspektorem  Wawelkiem”  dopisały,  atrakcje  przygotowane  dla
dzieci cieszyły się dużym zainteresowaniem. Wszystkie dzieci,
które wzięły udział w konkursie otrzymały upominki. Bezpieczne
formy  aktywnego  spędzania  wolnego  czasu  w  zimie  promował
„Inspektor  Wawelek”,  który  towarzyszył  dzieciom  podczas
zawodów.
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Nagrody  w  konkursach  ufundowali:  Powiat  Limanowski,  Urząd
Miasta  oraz  Gminy  w  Mszanie  Dolnej,  a  także  Urząd  Gminy
Niedźwiedź.  Dodatkowo  Bank  Spółdzielczy  w  Mszanie  Dolnej
przekazał dzieciom biorącym udział w konkursie puchary. Dwoje
najmłodszych  uczestników:  Stefan  Lesiakowski  oraz  Miłosz
Struski  otrzymało medale oraz nagrody.

Zawody odbyły się w ramach ogólnopolskiej akcji informacyjno –
edukacyjnej pn. „Kręci mnie bezpieczeństwo na stoku”, która
została  objęta  patronatem  honorowym  Ministerstwa  Spraw
Wewnętrznych  i  Administracji,  a  także  jest  częścią
zainicjowanej  przez  MSWiA  kampanii  „Kręci  mnie
bezpieczeństwo”.

Źródło,Fot: policja.pl, malopolska.policja.gov.pl

Zimowe manewry na Paproci
Młodzież z Jednostki Strzeleckiej nr 2007 im. kpt. Tadeusza
Paolone  ZS  „  Strzelec  „  OSW  w  Tymbarku  wzięła  udział  w
zimowych zajęciach szkoleniowych na górze Paproć w Beskidzie
Wyspowym.

 

Zajęcia z zakresu budowania baz w górach w warunkach zimowych,
zasad  bytowania  oraz  udzielania  pierwszej  pomocy
przedmedycznej  poszkodowanym  w  górach  i  bezpieczeństwa
poruszania się w górach – przeprowadzili sekcyjni ZS Dawid
Grys i Kamil Smoroński.

https://powiat.limanowski.pl/blog/zimowe-manewry-na-paproci/
http://www.powiat.limanowa.pl/files/fck/Image/2018/EDUKACJA/1.jpg


Dla  młodzieży  z  klas  mundurowych  Zespołu  Szkół  im.  KEN  w
Tymbarku i Zespołu Szkół Ogólnokształcących i Zawodowych im.
ks. Józefa Tischnera w Limanowej tego typu zajęcia terenowe w
pasmach górskich pięknego  Beskidu Wyspowego zawsze cieszą się
dużym zainteresowaniem.

W czasie prowadzonych zajęć uczymy  również młodzież, jak
właściwie  oceniać  odległość  w  górach,  podkreślając,  że
ukształtowanie terenu ma wpływ np. na tempo marszu – mówi
chor.  ZS  Stanisław  Opach,  szef  szkolenia  wojskowego  w
jednostce  tymbarskiego  Strzelca,  która  w  bieżącym  roku
obchodzi  jubileusz  XXV  –  lecia  reaktywacji  Związku
Strzeleckiego  „  Strzelec  „  Organizacji  Społeczno  –
Wychowawczej  w  Tymbarku.  Przypomnijmy,  że  w  roku  1911  w
Tymbarku rozpoczęła działalność 26 Polska Drużyna Strzelecka.

Źródło foto: UG Tymbark

Stacja Lubomierz Ski zaprasza
do  wspólnej  zabawy  z
Inspektorem Wawelkiem!
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Powiatowa  Licealiada  w
Koszykówce Chłopców
W dniu 16.01.2018r. na hali sportowej w Zespole Szkół nr 1 w
Limanowej odbył się turniej koszykówki chłopców ur. 1998 i
młodszych o Mistrzostwo Powiatu Limanowskiego. Organizatorem
zawodów  był  ZPO  –  Międzyszkolny  Ośrodek  Sportowy  Powiatu
Limanowskiego w Limanowej,Powiatowy Szkolny Związek Sportowy
Limanowa oraz ZS nr 1 w Limanowej.

WYNIKI POWIATOWEJ lICEALIADY W KOSZYKÓWCE CHŁOPCÓW

GALERIA  FOTO

MISTRZOSTWA  POWIATU
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LIMANOWSKIEGO  W  NARCIARSTWIE
ALPEJSKIM
Wyniki:  Mistrzostwa  Powiatu  Limanowskiego  w  Narciarstwie
Alpejskim – Igrzyska Dzieci, które odbyły się we wtorek 23
stycznia  br.  na  stacji  narciarskiej  Lubomierz-Ski.
Organizatorami  imprezy  byli:  ZPO-Międzyszkolny  Ośrodek
Sportowy PL LimanZS w Limanowej, Stacja Narciarska Lubimierz-
ski.

LISTA WYNIKÓW OFICJALNYCH

PUNKTACJA ZESPOŁOWA SZKÓŁ

Klaudia  Kołodziej  najlepszą
juniorką
W Międzynarodowych Mistrzostwach Czech w biegach narciarskich
rozegranych  w  Nowym  Mieście  na  Morawach  wystartowała  duża
grupa reprezentantów Polski, w tym Klaudia Kołodziej (Łętowe)
i Weronika Kaleta (Kasina Wielka) – mieszkanki Gminy Mszana
Dolna. Biegi sprinterskie wygrali Polacy: Paweł Klisz i Monika
Skinder. Klaudia Kołodziej (Witów ski Mszana Górna) zajęła 12.
miejsce, a Weronika Kaleta (LKS Markam Wiśniowa) była 16.

Zawodniczka z Kasiny Wielkiej miała pecha w ćwierćfinale –
biegnąc  na  drugiej,  dającej  awans  pozycji  –  została
zaatakowana przez reprezentantkę gospodarzy i upadła, spadając
na dalsze miejsce.

W niedzielę, 14 stycznia, rozegrano biegi na 10 km techniką
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klasyczną. Najlepszą z Polek okazała się Martyna Galewicz,
która zajęła 4. miejsce. Klaudia Kołodziej (LKS Witów ski
Mszana Górna) ukończyła bieg na 13. miejscu; okazało się, że
była najlepszą juniorką. Weronika Kaleta była 23., Bogusław
Gracz (LKS Witów ski Mszana Górna) w biegu na 15 km zajął 25.
miejsce. Dla Klaudii Kołodziej był to ostatni start przed
zgrupowaniem  w  Livignio  (Włochy),  po  którym  reprezentacja
juniorów startuje w Mistrzostwach Świata w Szwajcarii.
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