Wyniki druzynowych zawodoéw
lekkoatletycznych w ramach
Licealiady Mtodziezy

5 pazdziernika 2023 r. na stadionie w Mszanie Dolnej odbyty
sie druzynowe zawody lekkoatletyczne w ramach Licealiady
Mtodziezy, w ktérych udziat wzieta mtodziez — uczniowie szkét
ponadpodstawowych Powiatu Limanowskiego. Zawodnicy — chtopcy
i dziewczeta, rywalizowali w takich konkurencjach jak: biegi,
pchniecie kula oraz skoki w dal. Wydarzenie zorganizowat
Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Powiatu Limanowskiego.

Klasyfikacja szkét przedstawia sie nastepujgco:

» Dziewczeta:

I miejsce — ZS nr 1 w Limanowej,
IT miejsce — I LO w Limanowej,

IIT miejsce — ZSP w Mszanie Dolnej.

= Chtopcy:

I miejsce — ZSTI w Mszanie Dolnej,
IT miejsce — ZS nr 1 w Limanowej,

IIT miejsce — ZS0iZ w Limanowej.
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Zachecamy tez do zapoznania sie ze szczeg6towymi, oficjalnymi
wynikami Licealiady TUTAJ oraz na dostepnych ponizej
komunikach zawododw:

Oficjalne-Wyniki-Lic-I-rzut-2023-dz

Oficjalne-Wyniki-Lic-TI-rzut-2023-chlopcy

Dziekujemy wszystkim uczestnikom i druzynom szkolnym za udziat
w tym sportowym wydarzeniu. Gratulujemy osiggniec oraz
uzyskanych wynikéw!
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Zr./ fot..: Miedzyszkolny 0srodek Sportowy Powiatu Limanowskiego

Turniej koszykowki 3x3 -
trwaja zapisy

11 pazdziernika w hali sportowej Zespotu Szkét Techniczno-
Informatycznych w Mszanie Dolnej odbedzie sie turniej
koszykowki 3x3. Wydarzenie pod patronatem honorowym Senatora
RP Jana Hamerskiego.

Zapisy 1 szczeg6towe informacje u organizatora, Artura Zaby,
pod numerem telefonu: 781 934 600.
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II 0gélnopolski Bieg Papieski
Ochotniczych Hufcéw Pracy w
Powiecie Limanowskim

15 pazdziernika 2023 r. odbedzie sie II Ogdélnopolski Bieg
Papieski Ochotniczych Hufcow Pracy. Wydarzenie organizowane
jest pod Patronatem Honorowym Prezesa Rady Ministréow Mateusza
Morawieckiego oraz Minister Rodziny i Polityki Spotecznej
Marleny Malag. Powiatowej edycji biegu patronuje Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

Trasa tegorocznego Biegu Papieskiego w Powiecie Limanowskim,
liczy oko*o 3 km. Zostata wyznaczona czesciowo na obszarze
Gorczanskiego Parku Narodowego; na odcinku Mtyny — Polana
Trusidéwka, a konAczy sie na Polanie Papiezéwka, w dolinie
potoku Kamienica Gorczanska. Znajduje sie tam szatas, w ktérym
w sierpniu 1976 roku przez dwa tygodnie mieszkat déwczesny
Metropolita Krakowski Karol Wojtyta.

0gélnopolski Bieg Papieski organizowany jest juz po raz drugi
jednoczesnie we wszystkich wojewddztwach. Kazdy moze wzigd
udziat w wydarzeniu (réwniez osoby nienalezgce do Ochotniczych
Hufcéw Pracy). Przedsiewziecie stanowi forme obchoddéw Dnia
Papieskiego — Swieta ustanowionego przez Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej w hotdzie papiezowi Polakowi i jest wyrazem czci
$rodowiska Ochotniczych Hufcéw Pracy wobec sSwietego Jana Pawta
IT — patrona instytucji. Udziat w Biegu jest bezptatny.
Zapraszamy mtodziez oraz wszystkich zainteresowanych
uczczeniem w ten sposob XXIII Dnia Papieskiego przypadajacego
w rocznice wyboru Karola Wojtyty na Stolice Piotrowsg.

Zgtoszenia udziatu w biegu przyjmowane sg do 6 pazdziernika
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2023 r.

Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ pod adresem e-mail:
e.czyzewska@ohp.pl

Regulamin wydarzenia, petny program oraz karta zgtoszenia
dostepne sa ponizej:

= Requlamin II O0gdélnopolskiego Biegu Papieskiego
Ochotniczych Hufcow Pracyw wojewddztwie matopolskim

= Zgtoszenie udziatu

- OSwiadczenia i zgoda na przetwarzanie danych osobowych
oraz publikacje wizerunku
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Zr.: OHP Limanowa

Grand Prix Matopolski w
Biegach Przetajowych na
Zalesiu

7 pazdziernika 2023 r. na Zalesiu odbedzie sie Bieg Przetajowy
Grand Prix Matopolski organizowany przez Klub Sportowy
Limanowa Forrest. Jednym z partnerow wydarzenia jest Powiat
Limanowski.

Zawodnicy spotkajg sie na trasach ,Aktywna Mogielica” na
Zalesiu, aby rywalizowa¢ na nastepujacych dystansach:

=300 m, (rocznik 2015 i mtodsi)

=500 m ( roczniki 2012, 2013,2014)

= 1000 m ( roczniki: 2008,2009, 2010, 2011)
= 2000 m ( roczniki 2006- 2007)

W ramach wydarzenia odbedzie sie tez bieg z okazji 100-lecia
ZSTi0 w Limanowej

Lasy Panstwowe, Matopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki
2000 m Kobiet (2005 i starsi)
3000m Mezczyzn ( 2005 1 starsi)

Zawodnikoéw posiadajacych licencje PZLA zgtaszaja kluby poprzez
panel zgtoszeniowy: https://starter.pzla.pl/?Lp=93

Zawodnicy nie posiadajgcy licencji moga zgtaszacd sie
indywidualnie pod adresem: krzysztof.trojanowski@mzla.pl
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Biuro zawoddw: Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego na Zalesiu
— Trasy ,Aktywna Mogielica”.

Partnerem gtéwnym wydarzenia sg Lasy Panstwowe.

REGULAMIN ZAWODOW

Serdecznie zapraszamy wszystkich pasjonatéw biegania oraz
kibicéw !
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Zr.: Limanowa Forrest

XXIX Rajd Gorski ,Szlakiem
Walk Legiondéw Polskich na
Ziemli Limanowskiej”

We wtorek 3 pazdziernika 2023 r. odbedzie sie XXIX Rajd Gorski
»Szlakiem Walk Legionéw Polskich na Ziemi Limanowskiej”.

Organizatorami wydarzenia sg: Urzad Gminy Tymbark, Jednostka
Strzelecka nr 2007 im. kpt. Tadeusza Paolone ZS ,Strzelec”
OSW, ZS im. KEN w Tymbarku oraz PTTK 0ddziat w Limanowej.

Zapraszamy do udziatu oraz zachecamy do zapoznania sie z
zamieszczonym ponizej regulaminem rajdu:

1. regulaminf] rajdul.doc 0.06MB
2. regulamin[] rajdu2.doc 0.06MB

Zr. UG Tymbark

Klaudia Zwolinska brazowa
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medalistka Mistrzostw Swiata
w kajakarstwie gorskim K1

W sobote 23 wrzeénia 2023 r. podczas Mistrzostw Swiata w
kajakarstwie gorskim K1, ktdore odbyty sie w Lee Valley pod
Londynem brazowy medal wywalczyta pochodzaca z miejscowosci
Ktodne (Gmina Limanowa) Klaudia Zwolinska.

Do zwyciezczyni zawodniczka stracita jedynie 1,40 sek.
Reprezentantka Polski z Powiatu Limanowskiego w sobotnim
starcie odpadta w pétfinale w kategorii Cl zajmujac tym samym
23. miejsce w klasyfikacji. Przypomnijmy, ze kajakarka goérska
Klaudia Zwolinska w lipcu br. zdoby*a srebrny medalu Igrzysk
Europejskich w Krakowie i jednocze$nie mistrzostw Europy na
krakowskim torze ,Kolna” w konkurencji K1. Gratulujemy
Klaudii sukcesu i zyczymy kolejnych, medalowych startow !

Klaudia Zwolinska jest trzecig medalistka w historii polskiego
slalomu. Dwa krgzki - ztoty w 1975 r. i srebrny w 1973 r. —
wywalczyta Maria Cwiertniewicz, w 1999 r. wicemistrzynig globu
byta Beata Grzesik.

Warto doda¢, ze sobotnim finale bardzo dobrze zaprezentowatl
sie takze Mateusz Polaczyk. Pochodzacy ze Szczawnicy zawodnik
w K-1 zajat 7. miejsce (zwyciezyt Brytyjczyk Jospeh Clarke).
Dwaj pozostali Polacy odpadli w pétfinale — Dariusz Popiela
byt 28., a Michat Pasiut — 31.

Wyniki finatéw MS w kajakarstwie gdérskim (23.09) K-1 kobiet :
e 1. Jessica Fox (Australia) 103,60

e 2. Eliska Mintalova (Stowacja) 104,73

3. Klaudia Zwolinska (Polska) 105,00

K-1 mezczyzn :

e 1. Joseph Clarke (Wielka Brytania) 91,32
e 2. Jiri Prskavec (Czechy) 93,26

e 3. Mathis Soudi (Maroko) 93,91
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e 7. Mateusz Polaczyk (Polska) 95,04
o 28. Dariusz Popiela (Polska) — pétfinat
e« 31. Michat Pasiut (Polska) — potfinat.

W sierpniu 2021 Klaudia Zwolinska, otrzymata specjalne
wyrdéznienie przyznane przez Zarzad Powiatu Limanowskiego za
udany debiut na letnich Igrzyskach Olimpijskich w Tokio.
Startujgc w kategorii K-1 reprezentantka Polski zdobyta

wowczas w finale 5. Miejsce.

Zr.: UG Limanowa

»Galicyjska Skrzydlna”
tematem weekendowego spaceru
historycznego w Powlecie
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Limanowskim

16 wrzesnia 2023 roku uczestnicy spaceru historycznego
organizowanego przez Lokalna Organizacje Turystyczng Powiatu
Limanowskiego poznawali tajemnice ,Galicyjskiej Skrzydlnej”.
Wedréwke sladami dziejoéw tej miejscowosSci poprowadzit Michat
Wojcik.

Tematem przewodnim spaceru byt galicyjski okres historii
Skrzydlnej (gmina Dobra) — zwtaszcza druga potowa XIX wieku.
Dziedzictwo materialne tej miejscowo$ci jest unikatowe nie
tylko w skali Powiatu Limanowskiego.

W zwigzku z obranym zakresem czasu, gtéwnymi punktami
spotkania byty: zabytkowy kos$cidét pw. Sw. Mikotaja, relikt
cmentarza z kofica XVIII w., 2-klasowa szko*a ludowa, jarmarki,
rynek, dwor i sad.

Uczestnicy spaceru mogli najpierw zapoznaC sie z najnowszymi
odkryciami i wynikami badan archeologicznych w zabytkowym
kosciele parafialnym pw. Sw. Mikotaja, o ktérych méwit Kks.
proboszcz Marek Krupa. Opieke konserwatorska prowadzi dr Anna
Forczek — Sajdak. Temat kosciota zostat uzupetniony ogo6lnym
zarysem sytuacji Kosciota katolickiego w okresie zaboru
austriackiego (m.in. utworzenie diecezji tarnowskiej, dekanat
tymbarski, statystyki ludnosci).
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Nastepnie wyruszono w kierunku cmentarza parafialnego, ktéry
powstat pod koniec XVIII w. w zwigzku z nowym prawem, na mocy
ktérego starano sie tworzy¢ nekropolie poza centrami
miejscowos$ci.

W 1882 r. szkote parafialng przeksztatcono w szkote ludowg,
przyznajgc etat nauczycielowi. Pod koniec XIX w.
przeksztatcono szkote w 2-klasowg (dopiero w okresie
miedzywojennym awansowano jg na 7-klasowg). W 1903 r. zatozono
tu stowarzyszenie ,Jutrzenka”. Pod koniec XIX w. w Skrzydlnej
powstaty réwniez organy terenowe Krakowskiego Towarzystwa
OSwiaty Ludowej, ktdére zatozyto czytelnie ludowag. Biorac pod
uwage liczbe wypozyczeni ksigzek — byt on jednym z najprezniej
funkcjonujgcych w powiecie limanowskim.

Oméwione zostaty roéwniez zagadnienia skrzydlanskiego jarmarku,
ktory na przetomie XIX i XX w. byt jednym z najwazniejszych w
regionie punktéw handlu bydta i trzody chlewnej. Uczestnicy
spaceru zwiedzili rynek, gdzie dawniej odbywat sie handel
towarowy, m.in. drobnych rzemie$lnikdéw. Przy rynku znajdowa%a
sie m.in. zydowska piekarnia, dawny urzad gminy. Ten temat
wzbogacity piekne fotografie pogladowe z epoki.
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Na terenie dworu obronnego o jego funkcjach, datowaniu i
prowadzonych takze tutaj pracach, opowiedziat Karol Wojtas.
Dzieki uprzejmosci wtascicieli dworu — panstwa Marzeny i
Jézefa Cie$lakoéow, zwiedzono takze dworskie piwnice. Z duza
uwagg uczestnicy wystuchali informacji o $redniowiecznym
pochodzeniu obiektu (np. baszta), dotad datowanego na XVI w.
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Jednym z gtdédwnych punktéw spaceru historycznego w Skrzydlnej
byt istniejgcy tu w latach 1857-1867 urzad mieszany.
Instytucja petnita jednoczesnie funkcje administracyjng oraz
sadowniczg. Zostata przeniesiona do Skrzydlnej z Tymbarku z
powodu pozaru miasteczka (do 1934 r. Tymbark posiadat prawa
miejskie). Okreg sgdowy Skrzydlnej obejmowat zachodnig czesc¢
powiatu limanowskiego. W wyniku zmian podziatu terytorialnego
sgdownictwa, w 1867 r. Skrzydlna utracita te funkcje. W 1883
r. siedziba Sadu Powiatowego, po wielu latach urzedowych
starafn, przypadta ostatecznie Mszanie Dolnej, do ktdrej okregu
sgdowego nalezata odtad Skrzydlna.
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W trwajgcym 3 godziny spotkaniu z galicyjska historig
Skrzydlnej uczestniczyto ponad 60 osdéb. Dziekujemy wszystkim
uczestnikom.

Szczegdlne podziekowania prowadzacy spacer kieruje do pani
Matgorzaty Lis, prezes Stowarzyszenia Mitos$nikéw Historii,
Tradycji i Kultury Ziemi Skrzydlanskiej — za przedstawienie
materiatdéw fotograficznych (repliki) oraz cenne uzupeinienia,
m.in. z maszynopisu Koniecznego.

,Spacery Historyczne” organizowane sg w ramach projektu pn.
,Dbamy o Polske w Powiecie Limanowskim”.

zr./fot.: LOT Limanowa

Zawody nartorolkowe Aktywna
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Mogielica Uphill IV na
Nartorolkach” 2023

16 wrzesnia 2023 r. na trasach wokot gory
Mogielica , Aktywna Mogielica” Zalesie odbyty sie
po raz czwarty biegi nartorolkowe ,Aktywna
Mogielica Uphill IV”, Fischer Rollerski Cup 2023
organizowany pod patronatem honorowym Starosty
Limanowskiego Mieczystawa Urygi.

Na trasach Stopnice — Zalesie, przy sprzyjajgcych warunkach
pogodowych zawodnicy z réznych regiondéw kraju rywalizowali w
biegach stylem klasycznym — na dystansie 8,5 km oraz stylem
dowolnym dla dzieci i mtodziezy do 17 lat (amatorzy i
zawodnicy).

Trasa dostarczyta wielu wyzwan, ale tez wspaniatych emocji i
wrazen zawodnikom i dopingujacym ich licznie kibicom.

W wydarzeniu uczestniczyli rdéwniez Wicestarosta Agata Zieba
oraz Joézef Jaworski — Cztonek Zarzadu Powiatu Limanowskiego,
ktorzy wzieli udziat w ceremonii wreczenia medali oraz nagrod
dla zawodnikom.

Petna klasyfikacjg wynikéw w poszczegdélnych kategoriach
dostepna jest TUTAJ oraz na pifsport.com.pl.
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Gratulujemy zwyciezcom 1 wszystkim uczestnikom nartorolkowych
zawodO6w na trasach , Aktywna Mogielica” w Beskidzie Wyspowym!

Przez <caty czas nad przebiegiem wydarzenia oraz
bezpieczenstwem uczestnikéw czuwaty jednostki Ochotniczych
Strazy Pozarnych: OSP Zalesie, OSP Zbludza oraz OSP Stopnice.

0 podniebienia uczestnikdéw i pyszny poczestunek zadbaty
natomiast Panie z Kota Gospodyn Wiejskich z Zalesia.

Dziekujemy uczestnikom, kibicom i organizatorom sobotniego
biegu, a takze wszystkim partnerom, instytucjom ,osobom 1
organizacjom za wsparcie i wkt*ad w organizacje zawoddw.

Zapraszamy za rok na kolejng edycje!
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Za nami finatowe rozgrywki
Limanowskiej Ligi Kregli
Finskich

W niedziele 17 wrzesnia 2023 r. na obiekcie sportowym Zespotu
Szkét Techniczno — Informatycznych w Mszanie Dolnej odbyta sie
ostatnia kolejka tegorocznej edycji Limanowskiej Ligi Kregli

Finskich. Zawody objat patronatem honorowym Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

Caty cykl tegorocznej Limanowskiej Ligi Kregli obejmowat 6
etapow. Zawodnicy rywalizowali o punkty do klasyfikacji
generalnej, a w kazdym turnieju punktowata najlepsza Osemka.
tgcznie w lidze wzieto udziat okoto 200 zawodnikdow w réznym
wieku, wsrod nich dzieci, mtodziez, dorosli, seniorzy oraz
osoby niepetnosprawne.

Do koncowych zawoddéw zgtosito sie 10 zawodnikéw, ktdérzy w
wyniku losowania zostali podzieleni na dwie piecioosobowe
grupy. Rywalizacja odbywata sie w systemie kazdy z kazdym.
Awans do fazy j pucharowej uzyskata najlepsza czwdérka z grupy
A i B.
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Po zacietej walce oraz niezwykle emocjonujgcych, zardéwno dla
zawodnikéw jak i kibicéw meczach, zwyciezcg turnieju zostat
Henryk Stoktosa w finale pokonujac 3:1 Artura Zabe. W meczu o
trzecie miejsce zwyciezyt triumfator catego cyklu Michat
Nowak .

Nagrody oraz puchary wreczyt Wojt Gminy Mszana Dolna Bolestaw
Zaba.

Wyniki klasyfikacji generalnej (Top 5) zawodéw przedstawiaja
sie nastepujaco

. Michat Nowak

. Henryk Stoktosa
. Marcin Smolen

. Artur Zaba

. Wiestaw Majda

O B~ W N R

Serdecznie gratulujemy wszystkim uczestnikom i laureatom,
dziekujemy za piekng sportowg rywalizacje oraz emocje jakich
dostarczyt kazdy mecz.
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Zawody pokazaty prawdziwie jednoczacy wymiar sportu.
Wydarzenie jest tez wspaniata formg promocji aktywnos$ci
ruchowej, integrujgca cate rodziny i pokolenia. Kregle finskie
to sport przyjazny dla kazdego niewymagajacy szczegdlnych
predyspozycji , co czyni go niezwykle ciekawg i godna
polecenia formg spedzenia czasu.

Organizatorzy Limanowskiej Ligi Kregli Finskich sktadaja
podziekowania dla uczestnikéw poszczegdlnych etapéw catej
rywalizacji oraz wszystkim zaangazowanym osobom, instytucjom i
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lokalnym samorzadom za okazane wsparcie i promocje kregli
finskich na terenie Powiatu Limanowskiego.

Partnerami Limanowskiej Ligi kregli Finskich byli: Powiat
Limanowski, Lokalna Organizacja Turystyczna Powiatu
Limanowskiego, Kubi Sport, Kregle finskie oraz Telewizja
Limanowska

Fundatorem puchardéw i nagrdéd dla najlepszych zawodnikéw byt
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Na kolejne rozgrywki zapraszamy juz za rok w kolejnym sezonie!

zr./fot.: Limanowska Liga Kregli FiAskich, profil fb. Artur Zaba
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Odbyto sie podsumowanie
Powiatowego Systemu
Wspétzawodnictwa Sportowego

Dzieci 1 Mtodziezy Szkolnej

14 wrzesnia br. w Starostwie Powiatowym w Limanowej odby%o
sie spotkanie podsumowujgce Powiatowy System Wspétzawodnictwa
Sportowego Dzieci 1 Mtodziezy Szkolnej zorganizowane przez
Zespot Placowek OSwiatowych w Limanowej — Miedzyszkolny
OSrodek Sportowy Powiatu Limanowskiego.

Podczas spotkania Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga oraz
Wicestarosta Agata Zieba wreczyli nagrody oraz pogratulowali
dyrektorom szkét, nauczycielom wychowania fizycznego, a takze
przedstawicielom mtodziezy szkolnej, ktdérzy w roku szkolnym
2022/2023 wzieli udziat w powiatowym wspdtzawodnictwie
sportowym dzieci i mtodziezy. Podczas wydarzenia podziekowano,
za wieloletnig prace i organizacje wspo6tzawodnictwa Panu
Wiestawowi Woéjtowiczowi (nauczycielowi WF, organizatorowi
wspotzawodnictwa w MOS oraz przez ostatnie kilkanascie lat
dyrektora SP 3 Limanowa).

Feliks Piwowar jako Wiceprezes SZS — przedstawit najwieksze
sukcesy mtodziezy, szkét i reprezentacji powiatu na szczeblu
wojewddzkim ( w ktédrym mamy wiele wysokich lokat — takze na
podium — jako reprezentacje szkot i powiatu (3 miejsce w
gronie 22 powiatdéw matopolski). Zaprosit tez na podobng
uroczystos¢ podsumowania wojewddzkiego wspétzawodnictwa, ktore
odbedzie sie 27.10.2023r. w Wieliczce.

Podsumowanie rywalizacji sportowej szkdt* wyglada nastepujaco:

Igrzyska Dzieci (klasa I-VI szkoty podstawowej):
I miejsce — SP w Porebie Wielkie]
IT miejsce — ZPO w Mszanie Dolnej
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IIT miejsce — SP nr 3 w Limanowej

Igrzyska Mtodziezy Szkolnej (klasa VII-VIII szkoty
podstawowej)

I miejsce — ZP0O w Stopnicach

IT miejsce — ZPO w Mszanie Dolnej

ITIT miejsce — SP nr 1 w Mszanie Dolnej

Licealiada Mtodziezy (szkoty ponadpodstawowe)
I miejsce — ZS nr 1 w Limanowe]j

IT miejsce — I LO w Limanowej

IIT miejsce — ZS0iZ w Limanowe]j

W roku szkolnym 2022/23 ZP0O-MOS PL Limanowa i PSZS Limanowa
zorganizowat 119 finatéw powiatowych w ramach ID, IMS i LIC
dla dziewczat i chtopcdéw z udziatem 61 szkét w Igrzyskach
Dzieci, 57 szkét w ramach IMS i 7 w ramach Licealiady. tgcznie
w zawodach szczebla powiatowego wystartowato po eliminacjach
gminnych (w wiekszosci dyscyplin) ponad 6 tysiecy dziewczat i
chtopcéw. Nasi reprezentanci startowali z powodzeniem takze w
potfinatach i finatach wojewddzkich wielokrotnie zdobywajac
medalowe lokaty.

Gratulujemy wszystkim uzyskanych wynikow!
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