KOMUNIKAT DOTYCZACY PRACY
AR1MR

PRACA BEZ KONTAKTU Z INTERESANTAMI

W zwigzku z obecng sytuacjg epidemiologiczng w Polsce oraz
zaleceniami rzgdu 1 stuzb sanitarnych dotyczgcych
rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2 — ,koronawirusa”, aby
skutecznie chroni¢ zdrowie beneficjentéow ARiMR i jej
pracownikéw, wprowadzilismy zmiany dotyczg przede wszystkim
przyjec¢ interesantéw w jednostkach organizacyjnych ARiMR tzn.:

= ograniczona zostata mozliwos¢ osobistego zatatwiania
spraw w biurach powiatowych, oddziatach regionalnych
oraz centrali ARiMR - jednostki te pracujg bez kontaktu
Z interesantami;

= kontakt z ARiMR — wy*gcznie telefoniczny lub pisemny (za
posrednictwem poczty tradycyjnej 1lub elektronicznej),
numery telefonéw i adresy e-mail dostepne na stronie
arimr.gov.pl oraz w widocznym miejscu przy wejsciu do
placéwki Agencji;

we wszystkich jednostkach organizacyjnych ARiMR
udostepnione zostaty skrzynki kontaktowe (wrzutnie), w
ktorych mozliwe jest pozostawienie dokumentow/wnioskoOw
/oswiadczen bez konieczno$ci kontaktu z pracownikami
Agencji.

WNIOSKI O DOPLATY I ZGLOSZENIA W/S ZWIERZAT INTERNETEM

Wiekszos¢ spraw zwigzanych z ubieganiem sie o doptaty i
dotacje, a takze z rejestracjg zwierzat mozna zatatwic przez
internet.

1. Wniosek o ptatnosci bezpoSrednie i obszarowe z PROW
2014-2020 za pomocg aplikacji eWniosekPlus, a dane o
zwierzetach za pomocg aplikacji Portal IRZplus

2. eWniosek pomoze — w razie probleméw z obstugg aplikacji


https://powiat.limanowski.pl/blog/komunikat-dotyczacy-pracy-arimr/
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— wystac doradca rolniczy lub pracownik ARiMR — kontakt
telefoniczny

OSWIADCZENIA POCZTA POLSKA, ELEKTRONICZNIE, OSTATECZNIE
0SOBISCIE

OSwiadczenie potwierdzajace brak zmian w 2020 roku w
odniesieniu do wniosku o przyznanie ptatnosci ztozonego w roku
2019 mozna wystac:

= poczta,

= przez ePUAP

- jako skan poprzez e-mail.

= wrzucié¢ do skrzynki kontaktowej przed placowka ARiMR.

Termin mija 15 kwietnia.

Rolnicy uprawnieni do ztozenia OSwiadczenia moga takze
zalogowaC sie do aplikacji eWniosekPlus i ztozy¢ wniosek przez
internet.

KANALY KOMUNIKACJI

W zwigzku z konieczno$cig wprowadzenia ograniczen w kontaktach
bezposrednich uruchomione zostaty dodatkowe kanaty komunikacji
z ARiMR. Pytania odnosnie funkcjonowania Agencji w zwigzku z
wprowadzeniem stanu zagrozenia epidemiologicznego, mozna
kierowa¢ na nastepujgcy adres maila lub pod numer telefonu:

ALERT@ARIMR.GOV.PL

tel. 22 595 06 99

Informacje dotyczace dziatalnosSci ARiMR dostepne sg réwniez za
posrednictwem dotychczasowych kanatéw komunikacji, w
szczegbélnosSci:

Infolinia ARiMR: 800 38 00 84 lub 22 595 06 11

Formularz kontaktowy: https://www.arimr.gov.pl/zadaj-pytanie/
ePUAP[1] : https://epuap.gov.pl/wps/portal

eUstugi ARiMR: eWniosekPlus oraz PortalIRZplus



mailto:ALERT@ARIMR.GOV.PL
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Numery telefondéw i adresy mailowe pod linkiem:

https://www.arimr.qgov.pl/o-arimr/oddzialy-regionalne/malopolsk
i-or06/dane-teleadresowe.html

lub na FB

https://link.do/jS303

" | Iski@arimr, .pl

KANALY KOMUNIKAC)I Z ARIMR MALOPOLSKI OR L
Do odwotania Punkty Obslugi Klienta nieczynne G| EOCHNIA BPO29Sarimr.gov.pl
BRIESKO BP100@arimr.gov.pl
Whiosek o doplaty wyslij = CHRZANOW BPIDI@arimr.gov.pl
i i DABROWA TARNOWSKA BPDZ2@arimr.gov.pl
E ’ internetem (eWniosekPlus) ; GORLICE BFIeaDarienr gov.pl
—_— Iwierzeta zghos, zarejestruj <L KRAKOW BP1D4Ba rl_mr.gnu.pl
przez portal IRZ PLus E. LIMANOWA BPi0S@arimr.gov.pl
f i‘n L MIECHOW BP1DESarimr gov.pl
ke P Oéwiadczenie wyilij Poczta Polska, = MYSLENICE BR107@arimr.gov.pl
Y, b, =P  przez ePuap lub e-mailem (skan) Sl NowY sAcz BP108@arimr.gov.pl
* E NOWY TARG BP109@arimr.gov.pl
- OLKUSZ BP11D@arime gov.pl
t@ Cheesz zadad pytanie, alll OSWIECIM BP111@arimr.gov.pl
.' I I =  dowledrieé sle wiece] - zadrwon 2 PROSZOWICE BP112@arimr.gov.pl
E SUCHA BESKIDZKA BP113@arimr.gov.pl
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Aplikacja »Kwarantanna
domowa” — ruszyt proces jej
udostepniania

Szybsza komunikacja ze stuzbami i lepsza opieka dla osoéb
objetych kwarantanng - to gtdéwny cel aplikacji Kwarantanna
domowa.

Wystanie zdjecia zamiast wizyty policjantow - tak, dzieki
naszej aplikacji, moze wygladaé¢ kwarantanna domowa. Aplikacja
jest darmowa, bezpieczna i dostepna w sklepach Google Play i
App Store. Wtasnie rozpoczelismy proces jej udostepniania.
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Pom6z sobie 1 nam

Kazdego dnia rosnie liczba osob objetych kwarantanng domowg.
To Polacy, ktorzy wrdécili z zagranicy, ale i osoby, ktdre
miaty kontakt z ludZmi zarazonymi koronawirusem. Z kwarantanng
wigzg sie pewne obowigzki. To m.in. zakaz opuszczania miejsca,
w ktérym ja odbywamy. Wszystko po to, by zapewnifd
bezpieczenstwo nam wszystkim, zaréwno osobom objetym
kwarantanng, jak i ich bliskim, czy sasiadom.

Aby to bezpieczenstwo byto skutecznie zapewnione policjanci
sprawdzajg miejsca pobytu osdb przebywajacych w kwarantannie.
Za ztamanie kwarantanny moze by¢ natozony mandat do 5 tysiecy
ztotych. Ale nie chodzi o to, by karac¢. Chodzi o to, by
kwarantanna i dotykajgce nas wszystkich restrykcje — wdrozone,
by ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie koronawirusa — byty
skuteczne.

Jednoczed$nie bardzo wazne jest wsparcie dla oséb w
kwarantannie.

Dzieki aplikacji Kwarantanna domowa, mozliwa bedzie lepsza
realizacja obu celdow. Bezpieczenstwa i lepiej adresowanego
wsparcia. Jak? Zaraz wyjasnimy.

Wyobrazmy sobie taka sytuacje: wracamy z zagranicy i wjezdzamy
do Polski. 0d razu, zgodnie z obowigzujgcymi obecnie
przepisami, zostajemy objeci obowigzkowg 14-dniowg kwarantanng
domowg. W praktyce wyglada to tak, ze na granicy wypetniamy
tzw. karte lokalizacyjna, w ktérej wpisujemy swoje dane, w tym
m.in. adres (pod ktérym przejdziemy kwarantanne) oraz nasz
numer telefonu.

Najwazniejsze, aby w trakcie kwarantanny stale przebywaé we
wskazanym miejscu. To kwestia nie tylko odpowiedzialnosci, ale
i solidarnosci. Wszystkim nam powinno zaleze¢ na swoim i
naszych bliskich zdrowiu.



Czy na pewno..?

Jak juz wspominalismy, w weryfikacji przestrzegania tych zasad
pomagajg funkcjonariusze policji. W czasie kwarantanny moga
nas odwiedzi¢ w dowolnym momencie. Je$li chcesz utatwidé im
prace, $ciagnij naszg aplikacje Kwarantanna domowa.

— Najlepiej zrobi¢ to od razu po przybyciu na miejsce
odbywania kwarantanny — radzi minister cyfryzacji Marek
Zagorski. — Nasza aplikacja jest bezptatna i bezpieczna.
Stworzylismy ja we wspdipracy z ekspertami w tej dziedzinie.
Mozna jg znalez¢ w sklepach Google Play lub App Store — dodaje
szef MC.

Jesli zainstalujesz naszag aplikacje krotkg chwile po
wypeinieniu formularza lokalizacyjnego moze sie okazad¢, ze
Twoje dane nie dotarty jeszcze do naszego systemu. Warto wtedy
poczeka¢ 2-3 godziny 1 sprobowac¢ ponownie. Aplikacje
aktywujesz za pomocg numeru telefonu. Twoje konto zostanie
zweryfikowane po wprowadzeniu kodu, ktdéry otrzymasz w
wiadomosci SMS.

WAZNE! Nie ma mozliwoéci, by z aplikacji korzystaty osoby
nieobjete kwarantanng. Jej system jest potgczony z baza
numerdw telefondédw oséb, ktdére zostaty zobowigzane do przejscia
kwarantanny.

Zaraz po aktywacji aplikacji dostaniesz zadanie.. Jakie?
Zrobienie sobie zdjecia. Bedzie to tzw. zdjecie referencyjne,
ktéra jeszcze nam sie przyda. Za chwile dowiesz sie do czego.

Selfie z reki

Aplikacja aktywowana. Co dalej?

Kazdego dnia kwarantanny do objetych nig osob - ktére
zainstalowaty i aktywowaty naszg aplikacje — bedziemy SMSem
wysytali prosbe o wykonanie zadania. Bardzo prostego i zawsze
takiego samego. Zrobienia selfie.



Dzieki geolokalizacji oraz nowoczesnemu systemowi pordéwnywania
twarzy bedzie wiadomo, ze to na pewno ta osoba i ze przechodzi
kwarantanne w miejscu zadeklarowanym w formularzu
lokalizacyjnym. Pomoze nam w tym zrobione przy aktywacji
zdjecie referencyjne. To do niego bedg pordéwnywane kolejne
przestane fotografie.

— Dziennie trzeba bedzie zrobic¢ jedno lub kilka takich zdjec.
Prosby o ich wykonanie bedziemy wysytac ,z zaskoczenia”. Idea
jest doktadnie taka sama jak przy niezapowiedzianych wizytach
funkcjonariuszy policji — tiumaczy minister cyfryzacji Marek

Zagérski. — Dane osob ,meldujgcych sie” na kwarantannie sg
bezpieczne. Nie bedag niepotrzebnie gromadzone, ani
przechowywane — zapewnia szef MC.

Czas przeznaczony na wykonanie selfie to 20 minut od
otrzymania SMSa. Po uptywie tego czasu osoba objeta
kwarantanng dostanie wiadomos$¢ przypominajgca. Jezeli
W wyznaczonym czasie nie wykonamy zdjecia bedzie to sygnat dla
policji, Ze powinna sprawdzi¢, czy zasady kwarantanny nie sa
tamane.

Praktyczna rada: korzystajgc z aplikacji nie zapominajmy o
tym, aby nasz telefon byt natadowany, a dzwieki niewyciszone.
Sprawdzajcie SMSy.

Badzmy solidarni i odpowiedzialni

Dzieki naszej aplikacji zyskujesz szybki dostep do niezbednych
— pomocnych w czasie kwarantanny — informacji. Mozesz tez
korzysta¢ ze specjalnej infolinii.

Aplikacja daje tez m.in. mozliwos¢ zgtoszenia sie do lokalnych
oSrodkéw pomocy spotecznej, ktdore w uzasadnionych sytuacjach,
mogg dostarcza¢ leki, czy artykuty spozywcze. Dzieki aplikacji
szybko mozna skontaktowal sie z pracownikiem socjalnym.

W najblizszych dniach do aplikacji bedziemy dodawac kolejne
funkcjonalnosci. Chcemy bowiem, aby jak najwiecej oséb



objetych kwarantanng z niej korzystato. Dla swojego i naszego
bezpieczenstwa.

BadZmy odpowiedzialni. Warto sobie pomagaé¢ w tym trudnym dla
wszystkich czasie.

W razie jakichkolwiek probleméw technicznych osoby
korzystajgce z aplikacji mogg zadzwoni¢ na przygotowang dla
nich specjalng infolinie — 22 165 57 44.

Wiecej informacji na www.gov.pl/kwarantannadomowa

Uwaga! Odwotane spotkania
informacyjne z mieszkancami
dot. 5 edycji Budzetu
Obywatelskiego

W zwigzku z przypadkami wystepowania wirusa SARS-Cov-2
wywotujacego chorobe o nazwie COVID-19, Urzad Marszatkowski
Wojewdédztwa Matopolskiego podjat decyzje o odwotaniu
wszystkich spotkan dot. 5. edycji Budzetu Obywatelskiego
Wojewddztwa Matopolskiego z mieszkancami. 0 dalszych decyzjach
dot. przebiegu 5. edycji BO Matopolska bedziecie mogli
przeczyta¢ na stronie_LINK
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Przedtuzony nabdér w konkursie
grantowym FIO Matopolska
Lokalnie

Z uwagl na za zaistniata sytuacje epidemiologicznag zostaje
przedtuzony nabdér w konkursie grantowym FIO Matopolska
Lokalnie. Mtode organizacje pozarzadowe i grupy nieformalne
moga sktada¢ wnioski przez generator dostepny na stronie

http://malopolskalokalnie.pl/ do godziny 15.00 w dniu 27 marca
2020 roku.
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Piszecie wnioski do konkursu grantowego FIO Matopolska
Lokalnie? Macie watpliwosci, pytania? Zachecamy do korzystania
z materiatdéw edukacyjnych on-line i konsultacji z doradcami.
Materiaty dostepne S3g pod linkiem
http://bit.ly/materiatyon line FIOML

Przypominamy, ze na pierwszym etapie naboru wniosek sktada sie
TYLKO on-line, bez realnych podpiséw wnioskodawcow!![]

Operator konkursu jest w petnej gotowo$ci i reaguje na biezgco
na zaistniata sytuacje epidemiologiczng.

Kontakt do Operatora: Fundacja Biuro Inicjatyw Spotecznych,
mail: lukasz.dubin@bis-krakow.pl tel. 690 830 180

FB https://www.facebook.com/malopolskalokalnie

Porady lekarskie 1 e-recepty
bez wychodzenia z domu

W okresie wzmozonej aktywnosci wirusdw, osoby przewlekle chore
nie muszg osobisScie odwiedzac¢ lekarza, aby kontynuowac
leczenie. Po konsultacji telefonicznej badz poradzie online
moga otrzymac¢ e-recepte SMS-em lub e-mailem

Przypominamy, ze osoby cierpigce na choroby przewlekte 1
regularnie zazywajgce te same leki, nie musza osobiscie udawacd
sie do swojego lekarza po recepte na kontynuowanie leczenia.
Dzieki wprowadzeniu e-recepty, lekarz po konsultacji np.
telefonicznej czy online, moze wystawi¢ zdalnie e-recepte,
ktéorg pacjent odbierze na telefonie (SMS) albo komputerze (e-
mail). Pacjenci, ktérzy do tej pory nie korzystali z tej
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postaci e-recepty, muszg aktywowa¢ powiadomienia na swoim
Internetowym Koncie Pacjenta (IKP) dostepnym pod adresem
pacjent.gov.pl. W tym celu nalezy wejs¢ w zaktadke — Moje
konto/Edytuj dane i wpisac numer telefonu lub adres e-mail. Na
Internetowym Koncie Pacjenta znajduje sie informacja nie tylko
0 e-recepcie, ale takze nazwa leku, sposd6b jego dawkowania
oraz wysokos¢ refundacji.

Wszyscy pacjenci, nie tylko Ci przewlekle chorzy, moga
skorzysta¢ takze z konsultacji ze swoim lekarzem rodzinnym
przez telefon, online lub za pomoca innych $rodkéw tacznos$ci i
tym samym ograniczy¢ koniecznos¢ wychodzenia z domu. Do
logowania na Internetowe Konto Pacjenta potrzebny jest profil
zaufany lub dowdd osobisty z warstwg elektroniczng (e-dowdd).
Mozna takze zalogowaC sie przez bank PKO BP, jes$li posiadamy
konto internetowe iPKO lub Inteligo.

Szczegbtowy poradnik jak zatozyC Internetowe Konto Pacjenta
TUTAJ

Szczegdbdtowy Poradnik Seniora

/é_:elelunicz;ah\.l.'-

/ \
s Informacja
} TIP Pacjenta |

W"“":
~{  Telefoniczna Informacja Pacjenta
24 godziny na dobe 7 dni w tygodniu

pod numerem:

800 - 190 - 590

Telefoniczna Informacja Pacjenta

Zr.: Ministerstwo Zdrowia


https://pacjent.gov.pl/archiwum-aktualnosci/zostan-w-domu?fbclid=IwAR27O35wAo7ebmWIIxxqsCRH4HAgWBlTqCxg9LiwNqGtLIWV6yDQhSyjXYU
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta/jestem-seniorem
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II Powiatowy Kiermasz
Wielkanocny !ODWOLANY'!

Informujemy, ze w aktualnej sytuacji zwigzanej z zagrozeniem

koronawirusem, jeste$my zmuszeni ODWOtAC II Powiatowy Kiermasz
Wielkanocy.
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Co powinnismy wiedzied
korzystajac Z placowek
handlowych 1 ustugowych

W zwigzku z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa, Ministerstwo
Rozwoju przygotowato zalecenia dla placéwek handlowych i
ustugowych (w szczegdélnosSci sklepow spozywczych, drogerii,
placéwek pocztowych, piekarni, pralni).

W obiektach handlowych i wustugowych
zaleca sie:

1. Zwraca¢ klientom uwage na koniecznos¢ zachowania
bezpiecznej odlegtosci w kolejkach i przy kasie
(przynajmniej 1-1,5m)

2. Nie obawiac¢ sie zwraca¢ uwagi wspoOtpracownikowi i
klientowi, aby nie kastat i nie kicha* w naszym kierunku
anli na produkty spozywcze.

3. Promowa¢ dokonywanie ptatnosci bezgotdwkowych.

4. Promowa¢ regularne 1 dokt*adne mycie ragk przez
pracownikow obiektow wodg z mydiem lub ich dezynfekcje
Srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%), w szczegdlnoSci:

 Przed rozpoczeciem pracy;

- Przed kontaktem z Zzywnosciag, ktéra jest przeznaczona do
bezposredniego spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona;

Po obrébce 1lub kontakcie z zywnos$cig surowg,
nieprzetworzong;

= Po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami;

= Po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji;

» Po skorzystaniu z toalety;

= Po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;
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= Po jedzeniu, piciu, lub paleniu;
» Po kontakcie z pieniedzmi;

5. Ogranicza¢, w miare mozliwosci, ekspozycje w punktach
handlowych zywno$ci nieopakowanej, przeznaczonej do
bezposredniego spozycia szczegdlnie pieczywa, ciast, a
tam gdzie zywnos¢ nieopakowana jest pakowana przez
konsumenta- zwraca¢ uwage na wtasSciwg higiene

6. Ogranicza¢ mozliwo$¢ przebierania i dotykania produktéw,
ktére sg przeznaczone do spozycia bez mycia i obrdébki
termicznej (np. pieczywo, butki, wyroby cukiernicze).

7. Promowa¢ wykorzystywanie do pakowania rekawic foliowych
oraz torebek.

8. Wywiesi¢ w widocznym miejscu informacje, jak skutecznie
my¢ rece.

9. Upowszechnia¢ wsréd pracownikéw wiedze z zakresu BHP.

10. Zwrécic¢ szczeg6lng uwage na rekomendacje, aby podczas
wizyt w placdéwkach handlowych NIE dotyka¢ dtonmi okolic
twarzy zwtaszcza ust, nosa 1 oczu.

11. Przestrzega¢ higieny kaszlu i oddychania. Podczas kaszlu
i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym *okciem lub
chusteczkg — jak najszybciej wyrzué¢ chusteczke do
zamknietego kosza i umy¢ rece, uzywajac mydta i wody lub
zdezynfekowa¢ je srodkami na bazie alkoholu (min. 60%).

12. Zapewnié¢, aby pomieszczenia handlowe byty czyste i
higieniczne:

» powierzchnie dotykowe takie jak: kasy samoobstugowe,
blaty, lady i stoty, klamki, wtaczniki sSwiat*a, porecze
i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury, terminale
ptatnicze), a takze wdézki i koszyki muszg byc regularnie
wycierane srodkiem dezynfekujgcym lub przecierane wodg z
detergentem;

»wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety,
pomieszczenia wspOlne, powinny by¢ regularnie i
starannie sprzgtane z uzyciem wody z detergentenm.

NIE zaleca sie noszenia maseczek ochronnych przez osoby



zdrowe'!

Maseczki ochronne powinny nosié¢ osoby chore, osoby opiekujgce
sie chorymi oraz personel medyczny pracujacy z pacjentami
podejrzewanymi o zakazenie koronawirusem.

zr.: gov.pl

Potencjat Matopolski do
rozwoju turystyki
zrownowazone] - raport
Fundacji Fundusz Partnerstwa

Zapraszamy do zapoznania sie z wynikami badan i analizy
potencjatu wojewddztwa matopolskiego w zakresie rozwoju
turystyki zrownowazonej.

Badaniem zostaty objete samorzady lokalne oraz jednostki im
podlegte, administracje obszaréw chronionych, branza
turystyczna oraz organizacje spoteczne zainteresowane rozwojem
ekoturystyki. W badaniu wzie*o udziat* 85 podmiotdéw z 5
subregiondéw Matopolski.

Raport zostat opracowany przez Fundacje Fundusz Partnerstwa
w ramach projektu pn. ,Matopolska Ekoturystyka — zrdéwnowazony
rozwéj turystyczny regionu”, finansowanego ze Srodkow
samorzgdu wojewdédztwa w ramach Programu EkoMatopolska.

Matopolska ma ogromny potencjat do rozwoju turystyki opartej
o walory natury i kultury. Najsilniejszym atutem Matopolski na
tle innych regiondéw, a takze krajéw europejskich jest
dziedzictwo przyrodnicze i jego réznorodnos$¢. Ponad 60%
regionu objete jest ochrong prawng (dane dla kraju to 30%), co
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stawia go pod tym wzgledem na pierwszym miejscu w Kkraju.
Walory przyrodnicze Matopolski to 6 parkéw narodowych, 11
parkéw krajobrazowych, 10 obszardéw chronionego krajobrazu, 83
rezerwatow przyrody, ponad 2200 pomnikdéw przyrody. Matopolska
jest roéwniez niekwestionowanym liderem pod wzgledem
wystepowania wéd mineralnych i leczniczych w kraju. Na Liscie
Produktéw Tradycyjnych znajduje sie 220 produktéw z Matopolski
(2 miejsce w kraju), 11 produktdéw podlega ochronie UE.

ROowniez dziedzictwo kulturowe Matopolski, druga wazna grupa
walordw ekoturystycznych, jest dziedzictwem powszechnie
uznawanym i rozpoznawanym, a jednocze$nie stanowi mocny wyraz
regionalnej Swiadomos$ci. Sa to dobrze zachowane tradycje,
obrzedy, stroje, kuchnia regionalna, tradycyjne formy
gospodarowania (rolnictwo w matych gospodarstwach, pasterstwo,
zielarstwo, rzemiosto, rekodzieto), tradycyjna architektura
i budownictwo, muzea, itp.). Na barwng mozaike zasobodw
ekoturystycznych sktadajg sie takze zywe oS$rodki kulturowe
réznych grup oraz mniejszosci etnicznych i religijnych oraz
liczne podmioty dziatajgce w sektorze kultury.

Ogromny potencjat do rozwoju przyjaznych dla Srodowiska form
turystyki, w tym ekoturystyki drzemie w obszarach
wiejskich (zajmuja one ok. 89% powierzchni Matopolski).
Obszary wiejskie zamieszkiwane przez ponad 50% spoteczenstwa,
wyrdézniajg sie wysokimi walorami przyrodniczymi,
krajobrazowymi i kulturowymi. Turystyka przyjazna dla
srodowiska staje sie waznym narzedziem pobudzania
przedsiebiorczosci spotecznos$ci lokalnych, rozwijania nowych
innowacyjnych rynkdw pracy oraz tworzenia zielonych miejsc
pracy.

Szanse dla rozwoju ekoturystyki w Matopolsce wynikaja
z naturalnych warunkéw przyrodniczych i kulturowych
wojewbédztwa, a takze i z wdrazanych przez samorzad wojewddztwa
zjawisk 1 procesow waznych dla zrdéwnowazonego rozwoju sektora
rolniczego i poprawy stanu Srodowiskiem m.in. objetych
Programem EkoMatopolska. To wszystko sprawia, ze ekoturystyka



i pokrewne jej formy turystyki zréwnowazonej mogg stac sie
marka Matopolski i wizytdéwka regionu.

zrédto: malopolska.pl

Poszukiwania najbardziej
malowniczych zakatkow
Matopolski - 4. edycja
konkursu ,Matopolska Wies
2020"

Znasz miejscowosci, ktdére zastuguja na miano ,Najpiekniejszej
Matopolskiej Wsi”, ,Nowatorskiej Matopolskiej Wsi” T1lub
»Matopolskiej Wsi w Sieci”? Juz po raz czwarty zachecamy do
wspolnego poszukiwania malowniczych zakatkdéw regionu w ramach
konkursu ,Matopolska Wies 2020”. Na zgtoszenie maksymalnie
dwéch sotectw gminy maja czas do 17 kwietnia br. W tym roku
pula nagréd wynosi 540 tys. zt.

Gtownym celem konkursu jest wyrdznienie sotectw i ich
mieszkancéw, ktére aktywnie dziataja na rzecz podniesienia
atrakcyjnosci matopolskiej wsi. Dlatego oceniana bedzie
estetyka danej miejscowosci, wutrzymanie jej %tadu
przestrzennego i architektonicznego oraz dziatania na rzecz
ochrony dziedzictwa kulturowego. ROwnie wazne bedg lokalne
inicjatywy, ktdore pomagaja wzmacniac¢ tozsamos$¢ lokalng oraz
integruja mieszkancéw.
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Przedmiotem oceny w kategoriach Najpiekniejsza i Nowatorska
Matopolska Wies beda inicjatywy lokalne, zrealizowane
w sotectwach na terenie wojewddztwa matopolskiego od 2015
roku, a w kategorii Ma%topolska Wie$S w Sieci, prowadzenie
strony internetowej sotectwa, istniejgcej co najmniej od 2019
r. i nadal funkcjonujacej.

Uczestnikami konkursu mogg byc¢ sotectwa zgtoszone przez gminy,
potozone w wojewddztwie matopolskim. Warunkiem udziatu
w konkursie jest ztozenie do Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Matopolskiego prawidtowo wypetnionego zgtoszenia,
w terminie do dnia 17 kwietnia 2020 r.

Gmina moze zgtosi¢ do Konkursu maksymalnie dwa sotectwa.
Sotectwo moze zosta¢ zgtoszone w jednej lub w dwédch
kategoriach, przy czym w przypadku zgtoszenia sotectwa
jednoczesnie w dwdéch kategoriach, zgtoszenie to moze dotyczyd
kategorii Najpiekniejsza Matopolska Wies i Matopolska Wies
w Sieci lub kategorii Nowatorska Matopolska Wies i Matopolska
Wies w Sieci.

Zdobycie I miejsca w Konkursie w poszczegdélnych kategoriach
moze mied miejsce tylko jeden raz na pie¢ lat i wyklucza
udziat w Konkursie w tej kategorii w nastepnych 4 edycjach.
Zdobycie II 1lub III miejsca w Konkursie wyklucza udziat
laureatéw w kategoriach Konkursu, przez okres kolejnych dwoch
lat.

Szczegbtowe informacje dostepne sg w Biuletynie Informacji

Publicznej.

zrédto: malopolska.pl
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WAZNE! Komunikat Szpitala
Powiatowego w Limanowe]

W zwigzku z zaistniata sytuacja zwigzang z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 Dyrekcja Szpitala
Powiatowego w Limanowej Imienia Mitosierdzia Bozego prosi o
rozsadne korzystanie z porad w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym,
Poradniach Specjalistycznych, Nocnej i Swiatecznej Opiece
Zdrowotnej. Prosimy, aby przed planowanym przyjsciem
skontaktowaé¢ sie telefonicznie.

Wykaz numerdéw:

Szpitalny O0ddziat Ratunkowy — 18 3301795

Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna Limanowa — 18 3372075
Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna Mszana Dolna — 18 3312300

Poradnie Specjalistyczne:.

Numer . . .
Nazwa poradni Y Godziny udzielania TELEPORAD
telefonu
oniedziatek —
Chirurgii 18 33 P .
0a6lnei 01 766 lek. Janusz Stoktosa pigtek
g ] 9.00 -10.00
poniedziatek 12.30
— 13.00
18 33 wtorek 9.00 -10.00
Reumatologiczna| 01 700 lek. Ryszard Oko czwartek 9.00
w. 839 -10.00
pigtek 12.30 —
13.00
wtorek 15.30 —
Lek. Lidia 16.00
Pasionek -Watroba czwartek 11.o00
18 33 -12.00
Diabetologiczna| 01 700 lek. Urszula ,
w. 882 sroda 17.00 -18.00
Szewczyk
lek. Wioleta czwartek 17.00
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lek. Teresa

poniedziatek,
Sroda, czwartek

18 33 Jedrzejowska-Jedynak
L loqi 11.00 -12.00
aryngologiczna o1 771
lek. Andrzej wtorek 10.00 —
Stoktosa 11.00
18 33 czwartek
tologi lek. A K
Dermatologiczna 01 769 e nna Kagan 10 .00-10.30
lek. Anna poniedziatek 14.30
Drozdz-Jabtonska -15.00
poniedziatek 12.30
Pulmonologiczna 18 33 Srod _i;3.0017 3
Sroda .00 -17.30
01 767 lek. Katarzyna
_ czwartek 15.00
Zbierska — tabuda
-15.30
pigtek 12.00
-12.30
' i d wtorek 11.00 —
Chirurgii lek Wojciech Kostia
Urazowo — 18 33 12.00
Ortopedycznej 01 776 : czwartek
lek. R tZ
ek. Robert Zmuda 12.00-12.30
lek. Wojciech Rusek | sroda 12.00 -12.30
_ 18 33 . .. :
Preluksacyjna 01 720 zaleca sie przesuniecie terminu porady
Logopedyczna 795518071 | zaleca sie przesuniecie terminu porady




