Informacja o naborach

Zarzad Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,Przyjazna
Ziemia Limanowska” informuje mieszkancow powiatu Limanowskiego
o mozliwo$ci sktadania wnioskéw o przyznanie pomocy na
operacje dotyczace:

1. Przedsiewziecie 1.1.7 Tworzenie nowych podmiotdw
gospodarczych branzy turystycznej i okototurystycznej, w
tym: Dziatania majace wptyw na ochrone $rodowiska i/lub
przeciwdziatajgce zmianom klimatu i/lub dziatania
ukierunkowane na innowacje;

Wysokos¢ dostepnych srodkéw w ramach naboru wynosi 500 000,00
zt.

Wysokos¢ premii na jedng operacje wynosi 100 000,00 zt.
Intensywnos¢ pomocy wynosi: 100%

2. Przedsiewziecie 1.1.10 Szlaki tematyczne Beskidu
Wyspowego

Wysokos¢ dostepnych $rodkéw w ramach naboru wynosi
180 000,00 zt.

Minimalna catkowita warto$¢ operacji nie moze by¢ nizsza niz

50 000,00 z%.

Podmioty uprawnione do otrzymania wsparcia:

= Osoby fizyczne,
» 0soby prawne,

— z wytaczeniem o0s6b fizycznych i podmiotdow wykonujgcych
dziatalnos¢ gospodarczg w oparciu o obowigzujace przepisy
prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej

Intensywnos¢ pomocy na jedng operacje wynosi:

» do 100% kosztdéw kwalifikowanych — w przypadku:

— podmiotu niewykonujgcego dziatalnosSci gospodarczej, do
ktédrej stosuje sie przepisy ustawy z dnia 6 marca 2018 r. -—


https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-o-naborach/

Prawo przedsiebiorcow

»do 63,63% kosztow kwalifikowanych — w przypadku
jednostki sektora finansdéw publicznych

= Wnioski mozna sk*ada¢ w biurze LGD ,Przyjazna Ziemia
Limanowska” ul. Pit*sudskiego 20 od 24.02.2020 do
10.03.2020 r. w godzinach pracy biura LGD od
poniedziatku do pigtku. Zachecamy wszystkie osoby
zainteresowane do konsultowania swoich projektéow z
pracownikiem biura LGD, po wczesSniejszym uzgodnieniu
telefonicznym terminu.

Zachecamy do zapoznania sie z aktualnie prowadzonymi naborami
wnioskdw o przyznanie pomocy. Wszelkie informacje znajduja sie
w ogtoszeniach o naborach oraz w biurze LGD. Szczegdtowych
informacji udzielajg pracownicy biura LGD.

1.
https://www.lagdlimanowa.eu/pl/nwsm/298/0gloszenie-o-naborze-wn
ioskow-nr-1-2020

2. https://www.lgdlimanowa.eu/pl/nwsm/299/0gloszenie-o-nabo
rze-wnioskow-nr-2-2020

Gmina tukowica wybrana do
udziatu W pilotazowym
programie Ministerstwa
Srodowiska

Gmina tukowica jako jedna z 4 gmin w catej Polsce zostata
wybrana przez Ministerstwo Srodowiska do realizacji
pilotazowego Programu Gospodarka o Obiegu Zamknietym (GO0Z).
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To pierwsza krajowa edycja programu.

W ramach Programu gmina z powiatu limanowskiego otrzymata
mozliwo$¢ finansowania 3 zadan zgodnych z zatozeniami Programu
G0Z. Koszt realizacji zadan to blisko 2 mln zt z czego 1 mln
otrzymujemy jako bezzwrotng dotacje, pozostata czes¢ bedzie
sfinansowana z pozyczki Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej (NFOSiGW) w Warszawie. Po realizacji zadan
gmina bedzie mogta dodatkowo wystgpi¢ o umorzenie czesci
pozyczek. Obecnie Program koordynuje Ministerstwo Rozwoju.

Program GOZ przewiduje realizacje zadan ktdére sg innowacyjne,
niespotykane na terenie realizujagcej go gminy. Biorac pod
uwage to kryterium oraz fakt, ze finansowane powinny by¢
zadania zmierzajacg do racjonalnego wykorzystania zasobdéw i
ograniczenia negatywnego oddziatywania na $rodowisko
wytwarzanych produktéw Gmina tukowica postanowita zrealizowad
dwa zadania inwestycyjne:

1. ,Segregacja odpadow w Gminie ktukowica” — przewiduje
zamontowanie przy szkotach podstawowych w +tukowicy 1
Przyszowej kontenerdw do segregowanego odbioru elektros$mieci.
Poziom finansowania 50% dotacja, 50% niskoprocentowa pozyczka
z NFOS.

2. ,Innowacyjna technologia pozyskania energii odnawialnej w
gminie +tukowica” - przewiduje szerokie wykorzystanie
technologii przetwarzania sSwiatta na energie elektryczng. Jest
to pierwsze tego typu zadanie na terenie naszej gminy. Dzieki
realizacji tego zadania w kazdym sotectwie zostanag
zamontowane; *awki fotowoltaiczne (*gcznie 12 szt.) i
przydrozne lampy hybrydowe (tgcznie 60 szt.). Dodatkowo na
terenie placu zabaw przy GOK w tukowicy powstanie altana na
dachu ktérej bedg umieszczone panele fotowoltaiczne. tawki i
altana bedg wyposazone w ztgcza umozliwiajgce *adowanie np.
telefondéw komérkowych.

Projekt zaktada takze wyposazenie szkoty podstawowej w



tukowicy w instalacje fotowoltaiczng, pompe ciepta oraz nowe
oswietlenie oparte na technologii LED. Celem tej czes¢
projektu jest wykazanie rzeczywistych zyskéw w postaci
oszczednosci finansowych oraz uzyskanie jak najlepszego efektu
ekologicznego. Pozwoli to w kolejnych edycjach Programu
przenies¢ wybrane rozwigzania technologiczne na kolejne
budynki uzytecznosci publicznej.

Catos¢ zadania zamknie wykonanie instalacji fotowoltaicznej na
budynku GOK, ktéra ma za zadanie zmniejszenie Kkosztow
generowanych przez lodowisko w tukowicy. Jest w tym wypadku
tez opcja przeniesienia instalacji na budynek stotowki
gminnej.

Poziom finansowania 50% dotacja, 50% niskoprocentowa pozyczka
z NFOS.

Zzrodto: Gmina tukowica

COGITEON wspiera naukowe
pasje

Jak znalez¢ wasny Srodek ciezkosSci i ustawié¢ go tam, gdzie
trzeba? W jaki sposdb przemieszczaé¢ sie w przewieszeniu? Po co
nam tarcie, czym jest przeciwwaga 1 dlaczego warto oprészyc
rece magnezja? Patrycja Pakonska, fizyczka i amatorka
wspinaczki z Matopolskiego Centrum Nauki Cogiteon wybrata sie
na Scianke, aby znalezZz¢ odpowiedzi na te pytania. Pomaga jej
w tym Mateusz Mazur - instruktor wspinaczki.


https://powiat.limanowski.pl/blog/cogiteon-wspiera-naukowe-pasje/
https://powiat.limanowski.pl/blog/cogiteon-wspiera-naukowe-pasje/

Zobacz film z cyklu ,Nauka & Hobby":

Na swoim kanale YouTube Cogiteon publikuje praktyczne porady
na temat réznych pasji i zainteresowan. Kazdy odcinek
wypeiniajg wyjasnienia naukowe, ktére pozwalajg realizowad
hobby skuteczniej. — Wszak nauka objawia sie nie tylko w
podrecznikach akademickich lub misjach kosmicznych NASA, ale
towarzyszy nam w zyciu codziennym — méwi Piotr Zabicki,
pomystodawca serii. Cogiteon przygotowuje juz produkcje m.in.
0 narciarstwie, hodowli pséw i roslinach doniczkowych.

Matopolskie Centrum Nauki Cogiteon to instytucja kultury
wojewodztwa matopolskiego, powotana do popularyzacji nauki. W
2022 roku w Krakowie przy al. Bora-Komorowskiego powstanie
nowoczesny obiekt, w ktédrym znajdzie sie wystawa stata o
cztowieku, laboratoria i sale konferencyjne. Wokdét budynku
bedzie otwarty ogréd z eksponatami plenerowymi. Zielen
znajdzie sie réwniez na dachu, po ktérym bedzie mozna
spacerowa¢. Wiecej o inwestycji na stronie www.cogiteon.pl.

zrédto: malopolska.pl

Dotacja dla spétek wodnych z
budzetu Wojewddztwa
Matopolskiego

Sejmik Wojewddztwa Matopolskiego podczas sesji w dniu 27
stycznia 2020 r. podjat uchwate w sprawie przyjecia Zasad
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udzielania dotacji celowych, trybu postepowania w sprawie
udzielania dotacji i sposobu ich rozliczania dla spétek
wodnych 1lub zwigzkow spdétek wodnych realizujacych zadania
zwigzane z biezacym utrzymaniem wéd 1 urzadzen wodnych oraz na
finansowanie lub dofinansowanie inwestycji.

0 dotacje mogag ubiegad sie spotki wodne dziatajgce na terenie
Wojewddztwa Matopolskiego lub zwigzki spdétek wodnych,
ktérych sp6tki wodne dziataja na terenie Wojewddztwa
Matopolskiego. Maksymalna kwota wudzielonej w danym roku
dotacji, nie moze przekroczy¢ 100% Sredniej wysokosci Srodkoéw
zgromadzonych przez spétke w okresie dwéch lat poprzedzajgcych
rok, w ktorym sktadany jest wniosek.

Przedmiotowe $rodki to: zebrane sktadki cztonkowskie oraz
srodki finansowe pochodzgce z innych zrédet, tj. budzetodw
jednostek samorzadu terytorialnego (gmina, powiat) oraz srodki
uzyskane w trybie art. 454 ustawy Prawo wodne ($wiadczenia
ponoszone na rzecz sp6tki przez osoby fizyczne lub prawne
niebedgce cztonkami spdétki wodnej oraz jednostki organizacyjne
nieposiadajgce osobowos$Sci prawnej odnoszace korzys$ci z
urzgdzen sp6tki wodnej lub przyczyniajgce sie do
zanieczyszczenia wody, dla ktdérej ochrony spétka wodna zostata
utworzona). Udziat* dofinansowania z budzetu Wojewddztwa wynosi
nie wiecej niz 50 % wartosci wnioskowanego zadania.

Wysokos¢ dotacji dla spdtek, ktdédrych Srednia wysokos¢ Srodkéw
zgromadzonych przez spétke w okresie dwéch lat poprzedzajgcych
rok w ktérym sktadany jest wniosek nie przekracza 5 000 zt
wynosi 5 000 zt. W tym przypadku, udziat dofinansowania z
budzetu Wojewddztwa wynosi nie wiecej niz 90%.

Wymagane dokumenty:

— Wniosek (formularz 1) ktéry znajduje sie na stronie
https://bip.malopolska.pl/umwm,a,1550679,dotacja-dla-spolek-wo
dnych.html

Do wniosku nalezy dotagczy¢ kopie potwierdzone za zgodnos$¢ z
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oryginatem:

1. map ewidencyjnych z zaznaczong lokalizacjg planowanych
prac i rob6t na obiektach;

2. uchwat walnego zgromadzenia spoOtki o zatwierdzeniu
stawki robét (r-g, m-g);

3. uchwat walnego zgromadzenia spétki w sprawie budzetu na
dany rok;

4. uchwat w sprawie wysokosci sktadki cztonkowskiej na dany
rok;

5. uchwat w sprawie powotania o0séb uprawnionych do
sktadania os$wiadczenia woli w imieniu spétki;

6. aktualnego zaswiadczenia z Systemu Informacyjnego
Gospodarowania Wodami;

7. statutu aktualnego na dzieh sktadania wniosku;

8. protokotéw inwentaryzacji i szacowania powstatych szkdd
(dotyczy wnioskdédw na usuwanie szkdéd powodziowych).

Wnioski nalezy sktada¢ do 31 marca 2020 r., na adres : Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego Departament Rolnictwa
i Rozwoju Obszardéw Wiejskich, 30-017 Krakéw, ul. Ractawicka 56
, Dziennik Podawczy, budynek B, parter. Godziny otwarcia:
poniedziatek — pigtek 8:00 — 16:00.

Decyzje w sprawie przyznania pomocy finansowej w formie
dotacji celowej dla spdétek, w ramach $Srodkéw finansowych
okreslonych w uchwale budzetowej, podejmuje Zarzad Wojewodztwa
Matopolskiego. Ze sp6tkami, ktdére przejda pozytywng
weryfikacje wnioskéw, zostanie zawarta umowa. Termin ztozenia
rozliczenia nie moze przekroczy¢ roku budzetowego i zostanie
okreslony w umowie.

Dotacja zostanie wyptacona Spdtce w terminie 21 dni od daty
otrzymania pisemnego wniosku o uruchomienie $rodkdéw wraz z
uwierzytelniong za zgodnos¢ z oryginatem kopig protokotu
odbioru czesciowego, pierwszej faktury lub innego dokumentu
ksiegowego zwigzanego z realizacjg przedmiotowego zadania.

Wszelkich informacji udziela:



Zespot Zarzadzania Zasobami
Przyrodniczymi Departament Rolnictwa 1
Rozwoju Obszarow Wiejskich Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Matopolskiego,
ul. Ractawicka 56, 30-017 Krakow, tel.:
12/63-03-580, fax: 12/63-03-579

Gtéwny specjalista : Matgorzata Wywiat,
tel. 12/29 90 679, e-mail:
Malgorzata.Wywial@umwm.malopolska.pl

zréodto: UG Limanowa/ www.maloposka.pl

Informacja 0 aktualne])
sytuacji na lokalnym rynku

pracy

W dniu 31 stycznia 2020 r. w ewidencji oséb bezrobotnych
figurowato 4184 osob. W stosunku do grudnia 2019.r. liczba ta
wzrosta o 340 oséb, natomiast w poréwnaniu do stycznia
ubiegtego roku byta mniejsza o 301 oséb. Wiekszos¢ osodb
bezrobotnych (89,4%) stanowily osoby poprzednio pracujace,
zwolnieni 2z przyczyn zaktadu pracy to nieznaczny (6%) odsetek
zarejestrowanych, 163 osoby bezrobotne posiadaty orzeczenie o
stopniu niepetnosprawnosci, 792 to osoby bezrobotne
zarejestrowane po raz pierwszy.

Zdecydowang wiekszos¢ wsréd zarejestrowanych osdb bezrobotnych
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(86,1%) stanowig osoby w szczegdlnej sytuacji na rynku pracy.
Do tej kategorii zaliczamy osoby m.in.:

=do 30 r.z. — 1643 osoby,

= powyzej 50 r.z. — 807 oséb,

= posiadajgce co najmniej jedno dziecko do 6 r.z. — 1093
osoby,

» niepetnosprawne — 163 osoby,

= posiadajgce co najmniej jedno dziecko niepetnosprawne do
18 r.z. -5 osdéb,

» dtugotrwale bezrobotne — 1710 osdb

Tych ostatnich (pozostajgcych w ewidencji os6b bezrobotnych
powyzej 12 miesiecy w okresie ostatnich dwéch lat) jest
najwiecej, stanowig 40,9% 0gotu zarejestrowanych. W pierwszej
kolejnosci Urzad kieruje wsparcie wtasnie do w/w grup o0s0b
bezrobotnych.

Z ogdlnej liczby bezrobotnych prawo do zasitku posiada jedynie
18% o0s0b.

Stopa bezrobocia na dzien 31 grudnia 2019 r. - wedtug
ostatnich danych GUS wyniosta:

— w kraju 5,2% (wzrost o 0,1% w stosunku do listopada 2019 r.)
— w wojewédztwie matopolskim 4,1% (wzrost réwniez o 0,1% w
stosunku do miesigca poprzedniego)

— w powiecie limanowskim 6,8% (wzrost o 0,2% w stosunku do
miesigca poprzedniego).

Rejestracja i wytaczenia z ewidencji bezrobotnych

W styczniu br. zarejestrowano 1 zgtoszono do ubezpieczenia
zdrowotnego 764 osoby tj. o 280 wiecej niz

wW miesigcu poprzednim, z czego 80,8% to bezrobotni
rejestrujacy sie po raz kolejny.

W omawianym okresie z ewidencji oséb bezrobotnych wy*gczono w
sumie 424 osoby. Podobnie jak

w miesigcach poprzednich najczestszg przyczyng wytgczenia by*o
podjecie pracy (231 osdb). Warto zwrdocié¢ uwage, ze 97% to



podjecia pracy niesubsydiowanej tj. niewspieranej S$rodkami
Funduszu Pracy.

Sposréd osdéb bezrobotnych wyt*aczonych =z ewidencji: 48 oséb
nie potwierdzi*o gotowosci do podjecia pracy, 83 osoby
dobrowolnie zrezygnowaty ze statusu bezrobotnego, 8 o0s6b
odmowito przyjecia odpowiedniej pracy lub innej formy pomocy,
6 osob nabyto prawa emerytalne, rentowe lub prawo do
Swiadczenia przedemerytalnego, 3 osoby osiggnety wiek
emerytalny, 30 oséb zostato pozbawionych statusu z innych
powodow.

Oferty pracy

W styczniu b.r. pracodawcy zgtosili w ramach ofert 168
wolnych miejsc pracy i aktywizacji zawodowej. W$réd
zgtoszonych wolnych miejsc pracy tylko 4 dotyczyty oséb z
orzeczong niepetnosprawnosciy.

Studnidwki 2020

Poloneza czas zacza¢! - od tych stow i od tradycyjnego
staropolskiego tanca uczniowie szkét ponadpodstawowych Powiatu
Limanowskiego rozpoczynali swéj pierwszy, a zarazem tak
znaczacy bal studnidwkowy. Wieczér przetomowy dla kazdego
ucznia ostatniej klasy, ktory poza dobra zabawa wskazuje, ze
do matury pozostato symboliczne sto dni. Jestesmy jednak
przekonani, ze mysl o maturze nie popsuta tak beztroskiej nocy
studnidéwkowej.. wystarczy zreszta spojrzec¢ na zdjecia.

W tym tak wyjatkowym dla kazdego maturzysty balu, nie mogto
zabrakng¢ nauczycieli, rodzicéw oraz specjalnych gosci, wsradd
ktéorych byli m.in. Poset na Sejm Wiestaw Janczyk oraz Starosta


https://powiat.limanowski.pl/blog/studniowki-2020/

Limanowski Mieczystaw Uryga.

— Przed Wami matura, ale dzi$ jeszcze o niej nie myslcie. Dzis
jest studniéwka — czas beztroski, zabawy, nabrania sit 1
pozytywnego nastawienia do tego co przed Wami. A jestem
przekonany, ze w Slad za tym co méwi dawne przystowie, ze jaka
studniowka taka tez bedzie matura, 1 w dniu egzaminu
dojrzatosci poéjdzie Wam wysSmienicie 1 bedziecie mogli =z
powodzeniem realizowac swoje dalsze plany — tego serdecznie
Wam zycze — przekazat zyczenia maturzystom Starosta.

A teraz raz jeszcze przypomnijmy sobie studnidwkowy bal w
szkotach Powiatu Limanowskiego:

ZSTi0 w Limanowej



https://zstio.edu.pl/studniowka19-20/
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ZS nr 1 w Limanowej
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Zespot Szkét Techniczno — Informatycznych w
Mszanie Dolnej
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ZespO6t Szkdt im. Komisji Edukacji Narodowej w Tymbarku



https://youtu.be/wF37yN_9sD8
https://www.facebook.com/408657635906128/photos/pcb.2406738709431334/2406735076098364/?type=3&theater
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/02/83274590_2406735426098329_5769234560021692416_n.jpg

Premie na rozpoczecie
pozarolniczej dziatalnosci na
obszarach wiejskich objetych
ASF

0d 28 lutego do 28 marca 2020 r. mozna sktadaé¢ w oddziatach
regionalnych ARiMR wnioski o przyznanie pomocy na rozpoczecie
dziatalnosci pozarolniczej finansowanej z PROW 2014-2020.
Nabor przeznaczony jest dla rodzin rolniczych, ktdére na
terenach wiejskich objetych ASF prowadza chéw lub hodowle
trzody chlewnej i chca z niej zrezygnowac.

0 premie moze ubiegac¢ sie rolnik, matzonek rolnika Tlub
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domownik, ktéry m.in. podlega ubezpieczeniu w KRUS w peinym
zakresie nieprzerwanie co najmniej od 12 miesiecy
poprzedzajacych dziehA ztozenia wniosku o przyznanie pomocy.
Ponadto rolnik musi miecl przyznang jednolita ptatnosd
obszarowg do uzytkéw rolnych wchodzgcych w sktad gospodarstwa
za 2019 r., a jezeli jej nie otrzymat, musi mied przyznang
taka ptatnos¢ za 2020 r. W tym drugim przypadku dokument
potwierdzajacy przyznanie jednolitej ptatnos¢ obszarowej za
2020 r. mozna dostarczy¢ na etapie sktadania wniosku o wyptate
premii.

0d ubiegtego roku o pomoc z tego dziatania PROW 2014-2020 moga
ubiega¢ sie roéwniez te osoby, ktdre przez 24 miesigce
poprzedzajgce ztozenie wniosku miaty zawieszong lub zakonczong
pozarolniczg dziatalnos¢ gospodarczg oraz te, ktore swodj
biznes na wsi juz prowadzg i chcg go rozszerzy¢ o nowy rodzaj
dziatalnosci.

Katalog dziatalnosSci gospodarczych objetych wsparciem jest
szeroki i obejmuje ustugi, produkcje czy sprzedaz rdéznych
produktéw niezwigzanych z rolnictwem.

Wysoko$¢ pomocy zalezy od liczby nowo utworzonych miejsc
pracy. W przypadku utworzenia jednego miejsca pracy mozna
liczy¢ na otrzymanie bezzwrotnej premii w wysokosci 150 tys.
zX, przy dwéch nowych miejscach pracy premia wzrasta do 200
tys. zt, a przy trzech do 250 tys. zt.

Premia na rozpoczecie dziat*alnosci pozarolniczej jest
wyptacana w dwéch ratach. Pierwszg (80 proc.) rolnik otrzyma,
gdy speinieni warunki okreslone w wydanej decyzji o przyznaniu
pomocy, a bedzie miat* na to 9 miesiecy (liczone od dnia
doreczenia decyzji). Pozostate 20 proc. premii wptynie na jego
konto po rozliczeniu realizacji biznesplanu. Na ztozenie
wniosku o ptatnos¢ drugiej raty pomocy przewidziano
maksymalnie dwa lata (liczone od dnia wyptaty pierwszej czesci
premii) i nie péZniej niz do 31 sierpnia 2023 r.



Co wazne: 70 proc. kwoty premii musi by¢ wydane na inwestycje
w srodki trwate, czyli np. zakup maszyn i urzadzen, Srodkéw
transportu czy wyposazenia. Pozostate 30 proc. mozna
przeznaczy¢ na wydatki biezgce zwigzane z rozpoczeciem
dziatalnosci. Beneficjent po zarejestrowaniu dziatalnosci
gospodarczej moze pozosta¢ w KRUS do dnia ztozenia wniosku o
wyptate drugiej raty premii.

Dokumenty aplikacyjne — otwérz

Wiecej informacji — otwlrz

Zzrodto: ARiMR

Informacja Powiatowego
Rzecznika Konsumentoéw

W dniu 6 lutego 2020 r. (czwartek) biuro Powiatowego Rzecznika
Konsumentow bedzie czynne do godz. 13:00.

Wnioski o udzielenie pomocy prawnej konsumentowi (do pobrania
ponizej lub na Dzienniku Podawczym Starostwa Powiatowego w
Limanowej) mozna sktadaé¢ osobiscie na Dzienniku Podawczym lub
wystac¢ poczta na adres: Starostwo Powiatowe w Limanowej ul.
Jézefa Marka 9, 34-600 Limanowa. Wnioski zostanag rozpatrzone
po 6 lutego.

Podczas nieobecnosci rzecznika (w sprawach pilnych) porade
prawng mozna uzyska¢ dzwoniac na nr Infolinii Konsumenckiej:
801 440 220 lub 22 290 8916

Porady sa bezptatne, dzwoniacy ponosi jedynie koszt potaczenia
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zgodny z taryfa swojego operatora.

Bezptatne porady mozna réwniez uzyska¢ kierujac zapytanie
droga mailowa na adres: porady@dlakonsumentow.pl

Karta ustuqgi

Wniosek konsumenta o udzielenie pomocy prawnej (prosba o
interwencje; prosba o udzielenie — porady — informacji prawnej
— pomocy w sporzadzeniu pisma).

Wykorzystaj ostatnie dni
ferii na zabawe na Ptywalni
Limanowskie]

To juz ostatni tydzien ferii na terenie powiatu limanowskiego
w wojewddztwie matopolskim. Warto zatem je wykorzystac¢ na
wypoczynek i zabawe na Ptywalni Limanowskiej.

Aktywnie zapowiada sie Srodowe popotudnie 5 lutego, gdyz wtedy
to odbedg sie zajecia 1 warsztaty z ratownictwa wodnego. W
programie zajec¢ prowadzonych przez Ratownikéw Sgdeckiego WOPR,
przewiano m.in. resuscytacje krazeniowo-oddechowg na fantomie,
podejmowanie poszkodowanych z wody, nurkowanie, postugiwanie
sie sprzetem wykorzystywanym w ratownictwie wodnym.

Na zakoniczenie ferii w pigtek 7 lutego, odbedzie sie dyskoteka
w wodzie. Dobrej zabawie towarzyszy¢ beda kolorowe Swiatta,
fluo opaski, skrecane balony, wodne tatuaze, gry i zabawy w
wodzie. A to wszystko przy dzwiekach muzyki DJ z Firewall
Music.
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Wstep na baseny w tych dniach w godzinach od 15.30 do 18.00
dla wszystkich dzieci do 16 roku zycia za jedyne 5 zt.
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Zapraszamy do udziatlu w ZAJECIACH ZABAWY dla DZIECI

1 WARSZTATACH z raTowNIiICTWA
woonseo zSADECKIM WOPR-em | D YSNOTEKA w WODZIE
16:00 - 18.00

16:00 - 18.00
W PROGRAMIE:
W PROGRAMIE: R sy

- prowadzenia resuscytacji w basenie rekreacyjnym
krazeniowo-oddechowej z DJ FireWall Music
na fantomie

- skrecane balony,
- podejmowanie wodne tatuaze
poszkodowanych z wody - ptywanie na '
- nurkowanie deskach SUP
- postugiwanie sie sprzetem

wykorzystywanym

i@

wigcej na: m.p@w:lnia.lim};\}’*%%

ORGANIZATORZY

Zapraszamy wszystkie dzieci do aktywnego wudziatu w
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przygotowanych atrakcjach — moéwi Dawid Jasica, dyrektor
limanowskiej ptywalni. — Szczegbélnie zachecam rodzicéw i
opiekunéw wraz z dzieémi do wtgczenia sie w zajecia z
ratownictwa wodnego, ktdére poprowadza Ratownicy zrzeszeni w
Sgdeckim WOPR. Bedzie to niewgtpliwie dobra okazja do nabycia
wiedzy i umiejetnos$ci z zakresu ratownictwa wodnego. Pigtek 7
lutego bedzie ostatnim dniem ferii, dlatego zapraszam do
udziatu w dyskotece w rytmach muzyki DJ Firewall Music. Jak
zawsze bedzie gtosno i kolorowo. Zapraszamy do wspdlnej
zabawy. — dodaje dyrektor.

Informujemy, ze w zwigzku z atrakcjami przygotowanymi w dniach
5 1 7 lutego w godzinach od 15.30 do 18.00 niecka sportowa i
rekreacyjna zostajg zarezerwowane na czas imprez.

Zapraszamy i zyczymy mitej zabawy!

Wykaz szpitali wojewddztwa
matopolskiego na terenie
ktorych znajduja sie oddziaty

zakazne dla dzieci 1 o0so6b
dorostych.

Wykaz szpitali wojewddztwa matopolskiego na terenie ktérych
znajdujg sie oddziaty zakazne dla dzieci i osob dorostych.
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Dane dotyczace oddziatdéw zakaznych DLA DOROStYCH z terenu
wojewodztwa matopolskiego

Dane dotyczace oddziatéw zakaZznych DLA DZIECI z terenu
wojewodztwa matopolskiego
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