OGLOSZENIE

Zarzad Powiatu Limanowskiego o g * a s z a rokowania na

dzierzawe zabudowanej nieruchomosci oznaczonej jako dziatki
ewidencyjne nr 111/4 nr 111/8, nr 111/9, nr 111/11 po%ozonej
w Porebie Wielkiej.

1. Zgtoszenie udziatu w rokowaniach.

Pisemne zgtoszenie do udziatu w rokowaniach nalezy ztozy¢ w
zamknietej kopercie w siedzibie Starostwa Powiatowego w
Limanowej przy ul. J. Marka 9 na dzienniku podawczym
znajdujgcym sie na I pietrze budynku ,B” Starostwa w terminie

do 27 stycznia 2020r. do godz. 15%° .

Na kopercie umieszcza sie napis: ,,ZGLOSZENIE UCZESTNICTWA W
ROKOWANIACH NA DZIERZAWE ZABUDOWANEJ NIERUCHOMOSCI W POREBIE
WIELKIEJ”.

2. Zgtoszenie udziatu w rokowaniach powinno zawierad.

= Imie, nazwisko i adres uczestnika rokowan lub nazwe oraz
siedzibe jezeli uczestnikiem rokowan jest osoba prawna
lub inny podmiot, adres do korespondencji, telefon
kontaktowy,

= proponowang stawke czynszu dzierzawy netto miesiecznie i
stownie,

» oSwiadczenie, ze zgtaszajacy zapoznat sie z warunkami
rokowan i przyjmuje je bez zastrzezen,

= oSwiadczenie jaki rodzaj dziatalnosSci zamierza oferent
prowadzi¢ na wydzierzawionej nieruchomosci,

= podpis uczestnika rokowan 1 data sporzadzenia
zgtoszenia.

Do zgtoszenia nalezy dotaczy¢ kopie dowodu wptaty zaliczki.
3. Wysokos¢ stawki wywotawczej

Stawka wywotawcza czynszu dzierzawy stanowigca podstawe


https://powiat.limanowski.pl/blog/ogloszenie-4/

rokowan wynosi: 15 000,00 netto w stosunku miesiecznym.

4. Szczegb6towe informacje o przedmiocie najmu oraz rokowan
mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarowania Nieruchomos$ciami
w Limanowej przy ul. J. Marka 9, budynek ,C”, II pietro
pokdj 224 — ponadto informacje sg udzielane pod numerem
tel. (18) 3337-919 oraz mozna je znalez¢ na stronie
internetowej www.powiat.limanowski.pl.
5. Termin i miejsce przeprowadzania rokowan, otwarcie
czesSci jawnej rokowan i czes$c¢ ustna rokowan:
= otwarcie czes$ci jawnej rokowan odbedzie sie 30
stycznia 2020r. w siedzibie Starostwa Powiatowego
w Limanowej ul. J. Marka 9 budynek ,C” w pokoju nr
204b

o godz., 11%.
=ustna czes¢ rokowan nastgpi bezposSrednio po
otwarciu jawnej czesci rokowan.

6. Wptata zaliczki

Zgtaszajacy udziat w rokowaniach winien dokonac wptaty
zaliczki w wysokosci 1500,00 zt (stownie: Jeden tysigc piedset
ztotych 00/100) na konto Starostwa Powiatowego w Limanowej:
Bank Spotdzielczy w Limanowej. Nr rachunku: 57 8804 0000 0000
0012 2353 0013 w terminie do 27 stycznia 2020 r.

7. Uczestnicy rokowan zobowigzani sg posiadad przy sobie:
= dokument tozsamos$ci;
- dowdd wptaty zaliczki w oryginale - brak
spetnienia tego wymogu skutkuje niedopuszczeniem
zgtoszenia do czesci ustnej rokowan,

W przypadku gdy uczestnikiem rokowan jest osoba prawna, osoba
upowazniona do reprezentowania uczestnika powinna przedtozy¢
do wgladu aktualny wypis z Krajowego

Rejestru Sadowego, a osoba prowadzgca dziatalnos$¢ gospodarcza
zaswiadczenie o wpisie do ewidencji dziatalno$ci gospodarczej
— wydane w terminie 3 miesiecy przed datg rokowan.



W przypadku oséb fizycznych pozostajgcych w zwigzku
matzeAskim, posiadajacych ustawowg wspdlnos¢ majatkowg, do
udziatu w przetargu wymagana jest obecnos¢ obojga matzonkdw
Llub petnomocnictwo notarialnie posSwiadczone na przystapienie
wspo6imatzonka do rokowan.

W przypadku posiadania rozdzielno$ci majatkowej, nalezy przed
przystagpieniem do rokowan przedtozy¢ komisji oryginat
dokumentu potwierdzajgcego rozdzielnos$¢ majgtkowq.

Rokowanie mozna przeprowadzic¢, chociazby wptyneto tylko jedno
zgtoszenie speiniajgce warunki okreslone w ogtoszeniu o
rokowaniach.

W czesci jawnej rokowan komisja w obecno$ci uczestnikoéw:

» podaje liczbe otrzymanych zgtoszen oraz sprawdza dowody
wptaty zaliczki,

 otwiera koperty zawierajgce zgtoszenia, sprawdza dane w
nich zawarte, nie ujawniajgc ich tresci uczestnikom,
oraz sprawdza tozsamo$¢ uczestnikéw rokowan,

= sprawdza pozostate dokumenty, ktdére zgodnie z zasadami
rokowan uczestnicy sg zobowigzani posiadaé przy sobie,

» przyjmuje wyjasnienia lub oSwiadczenia zgtoszone przez
uczestnikédw rokowan, ogtasza, ktdore zgtoszenia zostaty
zakwalifikowane do ustnej czesci rokowan.

Komisja przeprowadzajgca rokowania odmawia udziatu w ustnej
czesSci rokowan osobom, ktérych zgtoszenia;

- nie odpowiadaja warunkom rokowan,

zostaty ztozone po wyznaczonym terminie,

sg nieczytelne lub budza watpliwosci co do ich tresci,

= nie zawierajg danych jakie zgodnie z warunkami rokowanh
powinno zawiera¢ zgtoszenie lub dane te sg niekompletne,

»do zgtoszenia nie dotaczono kopii, dowodu wptacenia
zaliczki,

» 0soba obecna na czesSci jawnej w imieniu uczestnika
rokowan nie posiada przy sobie wymaganych zgodnie z



zasadami rokowan dokumentéw dot. uczestnika rokowan.

Komisja przeprowadza ustng czes¢ rokowan w zakresie warunkoéw
koniecznych do zawarcia umowy, oraz dodatkowych propozycji
uczestnikéw rokowan, osobno z kazda z osd6b zakwalifikowanych
do udziatu w tej czesSci. Po przeprowadzeniu ustnej czesci
rokowan komisja dokonuje wyboru dzierzawcy lub stwierdza, ze
nie wybiera Dzierzawcy,

z zastrzezeniem iz w przypadku ztozenia przez uczestnikodw
rokowan roéwnorzednych propozycji komisja moze zorganizowad
dodatkowe ustne rokowania z tymi osobami. Rokowania uwaza sie
za zakonczone z chwilag podpisania protokotu.

8. Skutkli uchylenia sie od zawarcia umowy dzierzawy nha
podstawie rokowan,

Zaliczka przepada na rzecz Wydzierzawiajgcego, jezeli
uczestnik, ktdéry wygrat rokowania uchyli sie od zawarcia umowy
dzierzawy w terminie 7-miu dni od daty powiadomienia go na
pismie o wyniku rokowan.

Zastrzega sie prawo uniewaznienia rokowan bez podania
przyczyny.

Ekointerwencja — w trosce o
jakos¢ powietrza

Pod adresem strony

https://powietrze.malopolska.pl/ekointerwencja/ dostepny Jest
formularz dajacy mieszkancom mozliwos$¢ zgtoszenia podejrzenia
spalania niedozwolonych substancji lub odpadéw. Uzupetniajac
formularz -bzostaje on przestany do Urzedu Marszatkowskiego po
czym trafia do gminnego ekodoradcy z informacja o miejscu


https://powiat.limanowski.pl/blog/ekointerwencja-w-trosce-o-jakosc-powietrza/
https://powiat.limanowski.pl/blog/ekointerwencja-w-trosce-o-jakosc-powietrza/

podejrzenia i kroétkim opisem problemu. Po takim zgtoszeniu,
podejmowane sa konkretne dziatania, a jest to kontrola Strazy
Miejskiej lub Ekodoradcy.

Podczas kontroli wymagane sg dokumenty zakupu paliwa statego,
dokumenty potwierdzajgce wywdéz $Smieci, jesli konieczne -
dokumenty dotyczgce certyfikacji kotta. Badana jest wilgotnos¢
drewna opatowego i w jaki sposob jest sktadowane a takze w
razie widocznego naruszenia, pobierane sa réwniez proébki
popiotu do badan laboratoryjnych

Poprzez ten sam formularz istnieje mozliwos¢ zgtaszania
ucigzliwego przedsiebiorcy z sgsiedztwa ,wystarczy odznaczyd
zaktadke : Naruszenie ochrony Srodowiska przez przedsiebiorce
. Kontrole w tym przypadku przeprowadza Wojewddzki Inspektorat
Ochrony Srodowiska.

Jesli zgtosimy sprzedaz wegla ztej jakosSci sprawa trafi do
Inspekcji Handlowe]

Przypominamy, przy zakupie wegla sprzedajacy zobowigzany jest
wyda¢ nam certyfikat jakosci sprzedawanego paliwa. Jest on
wymagany przy kontroli .

PAMIETAIJMY! w domowych piecach obowigzuje catkowity zakaz
spalania

- plastikowych pojemnikéw i butelek po napojach,

= zuzytych opon i innych odpaddéw z gumy,

= przedmiotow z tworzyw sztucznych,

- elementow drewnianych pokrytych lakierenm,

- sztucznej skory,

- opakowan po rozpuszczalnikach czy sSrodkach ochrony
roslin,

- opakowan i pozostatosci po farbach i lakierach,

- plastikowych toreb z polietylenu,

- papieru bielonego zwigzkami chloru z nadrukiem farb
kolorowych,

= mokrych lisci, trawy, gatezi.



Skrot do formularza ekointerwencji widnieje rodowniez na stronie
internetowej Urzedu Miasta Limanowa, jako element graficzny.

Biezgce informacje z zakresu ochrony powietrza znajdujg sie
adresem :

https://www.facebook.com/limanowawzdrowejatmosferze/



SPALANIE ODPADOW — CZY TO DOZWOLONE?

W DOMOWYCH KOTLACH, PIECACH | KOMINKACH NIE MOZNA SPALAG*:

KOLOROWYCH GAZET, UBRAN, KALOSZY,
OPAKOWAN NA JAJKA, GUMOWYCH OPON,
KARTONOW PIELUCH

Z NADRUKAMI

KSIAZEK BUTELEK PET
KLEJONYCH PLYT FOLIOWYCH TOREB
WIOROWYCH, N

PEYT MDF .

LAKIEROWANEGO ODPADOW WEGLOWYCH
DREWNA, STARYCH OKIEN, — DROBNEGO, WILGOTNEGO
FRAMUG, MEBLI, MIALU, MULU
LAKIEROWANYCH | FLOTOKONCENTRATU**
PALET, ODPADOW

DREWNIANYCH

LAKIEROWANYCH

* Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 10 listopada 2015 r. w sprawie listy rodzajéw odpadéw, ktére aseby fizyczne lub jednostki
organizacyjne niebedace przedsieblorcaml moga poddawad odzyskowi na potrzeby whasne, oraz dopuszczalnych metod ich odzysku.

** Uchwaty antysmogowe

IV RRLYF-N\Te)" /. GDY PODEJRZEWASZ, ZE W TWOJE) OKOLICY SPALANE SA ODPADY, KONIECZNIE
18 337 20 54 26L0S TO STRAZY MIEJSKIEJ, POD NUMEREM TELEFONU 986 LUB
DO URZEDU MIASTA/GMINY.

WEW.162


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/01/ZAKAZ_SPALANIA.jpg

zrodto: UM Limanowa

Nabér w ramach programu
dotacyjnego ,Niepodlegta” na
2020 rok

Biuro Programu ,Niepodlegta” otwiera nabér wnioskow na
dofinansowanie wydarzen w 2020 roku, ktdére nawigzuja do setnej
rocznicy odzyskania niepodlegtosci 1 odbudowy polskiej
panstwowosci, w ktérych istotna role odgrywa pamie¢ regionalna
zwigzana z roéznymi drogami poszczegélnych dzielnic kraju
prowadzacymi do niepodlegtosci. Realizowane w ramach programu
zadania powinny wzmacniaé¢ poczucie wspoélnoty w oparciu o
wartosci wpisane w polska tradycje panstwowa i narodowa -
wolnos$¢, solidarnos¢ oraz poszanowanie godnosci i praw
cztowieka. Budzet programu dotacyjnego ,Niepodlegta” w 2020
roku wynosi 6 mln z%.

W programie dla samorzadowych instytucji kultury i organizacji
pozarzadowych mozna wnioskowa¢ o dofinansowanie od 10 tys. do
100 tys. ztotych. Poziom dofinansowania ze Srodkdéw Programu
Wieloletniego ,Niepodlegta” nie moze przekroczy¢ 85% catosci
budzetu zadania.

Beneficjenci majg miesigc na przygotowanie i ztozenie wnioskéw
— do 9 grudnia do 15.59.

Termin rozpoczecia 1 zakonczenia realizacji zadania: od
01.02.2020 r. do 20.11.2020 r.

Wnioski nalezy sktadad poprzez formularz w systemie Witkac.pl



https://powiat.limanowski.pl/blog/nabor-w-ramach-programu-dotacyjnego-niepodlegla-na-2020-rok/
https://powiat.limanowski.pl/blog/nabor-w-ramach-programu-dotacyjnego-niepodlegla-na-2020-rok/
https://powiat.limanowski.pl/blog/nabor-w-ramach-programu-dotacyjnego-niepodlegla-na-2020-rok/
https://witkac.pl/#/contest/view?id=10923

UPRAWNIENI WNIOSKODAWCY

0 dofinansowanie w ramach programu mogg ubiegal sie:
samorzagdowe instytucje kultury (z wytgczeniem instytucji
wspotprowadzonych wpisanych w rejestrze instytucji kultury,
dla ktorych organizatorem jest Minister Kultury i Dziedzictwa
Narodowego oraz instytucji wspéiprowadzonych wpisanych
w rejestrze organizatordéw samorzadowych),

organizacje pozarzadowe — spetniajgce definicje zawartg w art.
3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci
pozytku publicznego i wolontariacie (tj. Dz. U. z 2019 r. poz.
688, zm. Dz. U. z 2019 r. poz. 1570).

UPRAWNIENI PARTNERZY

Przy ocenie wnioskdéw preferowane bedg zadania, w przypadku
ktérych wnioskodawcy zadeklarujg podjecie wspoOtpracy z co
najmniej jednym ze wskazanych nizej podmiotow:

1) archiwa panstwowe;

2) przedszkola, szkoty i inne instytucje oSwiatowo-
wychowawcze;

3) uczelnie w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 27 lipca 2005
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz.
1668, ze zm.);

4) instytucje kultury;

5) organizacje pozarzgdowe;

6) koScioty i zwigzki wyznaniowe oraz ich osoby prawne;
7) podmioty prowadzgce dziatalnos¢ gospodarcza;

8) Instytut Pamieci Narodowej i jego oddziaty.

RODZAJE KWALIFIKUJACYCH SIE ZADAN

W ramach programu przewiduje sie mozliwo$¢ wsparcia
finansowego dziatan o charakterze regionalnym, w tym
upowszechniajgcych wydarzenia historyczne w danym regionie w
skali ogdélnopolskiej. Zaktada sie mozliwo$S¢ realizacji zardéwno
duzych przedsiewzie¢, jak i kameralnych wydarzen zwigzanych
tematycznie ze stuleciem odzyskania niepodlegtosci przez
Polske.

Rodzaje kwalifikujgcych sie zadan:



1) festiwale, koncerty, spektakle (teatralne, muzyczne i
inne);

2) rekonstrukcje historyczne;

3) wystawy wraz z katalogami;

4) projekty edukacyjno-animacyjne oparte na interakcji i

wspbétdziataniu - warsztaty, gry terenowe, questy oraz
wyktady, lekcje tematyczne, spacery tematyczne, spotkania,
konkursy;

5) wytyczenie 1 oznakowanie szlakdéw tematycznych i
historycznych;
6) murale.

Instrukcja sk*adania wniosku

Reqgulamin Programu Dotacyjnego ,Niepodleg*a” na 2020 rok.

Nabor wnioskow na
dofinansowanie w systemie SOW

0d roku 2020 zostaty aktywowane nabory wnioskéw w formie
elektronicznej na dofinansowanie do turnuséw rehabilitacyjnych
oraz do przedmiotdéw ortopedycznych i srodkdéw pomocniczych.
Informujemy Panstwa o mozliwos$ci skorzystania z takiej pomocy
w formie elektronicznej poprzez elektroniczne ztozenie wniosku
w systemie SOW — System Obstugi Wsparcia.

Link do materiatu na portalu SOW:


https://niepodlegla.gov.pl/wp-content/uploads/2019/11/Instrukcja-składania-wniosku.pdf
https://niepodlegla.gov.pl/wp-content/uploads/2019/10/Niepodlegla-regulamin-2020-nabór.pdf
https://powiat.limanowski.pl/blog/nabor-wnioskow-na-dofinansowanie-w-systemie-sow/
https://powiat.limanowski.pl/blog/nabor-wnioskow-na-dofinansowanie-w-systemie-sow/

https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow
/sow/jst/aktualnosci/turnusy-rehabilitacyjne-i-przedmioty-
ortopedyczne-zapraszamy-do-skladania-wnioskow-o-
dofinansowanie-bez-wychodzenia-z-domu-/index.html

Bezptatna infolinia, wspierajgca uzytkownikéw SOW, gdzie
pracownicy udzielajg pomocy w obstudze programu:

https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow
/sow/infolinia/

800 889 777

Zr.: PCPR Limanowa

Wystartowat otwarty konkurs
ofert ,Matopolska - tu
technologia staje sie
biznesem”

Organizatorzy wydarzen i spotkan technologicznych, a takze
przedsiewziec¢ w branzy kreatywnej juz od 2 stycznia 2020 roku
moga ubiegaé sie o wsparcie finansowe z budzetu wojewddztwa,
w ramach é6smej edycji programu ,Matopolska — tu technologia
staje sie biznesem”.

Gtéwnym celem programu jest wsparcie matopolskiego Srodowiska
start-upowego oraz Srodowiska kreatywnego poprzez wzmocnienie
potencjatu wydarzen i spotkan, stuzgcych m.in. pozyskiwaniu
wiedzy, rozwijaniu Kkompetencji 1 nabywaniu nowych


https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow/sow/jst/aktualnosci/turnusy-rehabilitacyjne-i-przedmioty-ortopedyczne-zapraszamy-do-skladania-wnioskow-o-dofinansowanie-bez-wychodzenia-z-domu-/index.html
https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow/sow/jst/aktualnosci/turnusy-rehabilitacyjne-i-przedmioty-ortopedyczne-zapraszamy-do-skladania-wnioskow-o-dofinansowanie-bez-wychodzenia-z-domu-/index.html
https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow/sow/jst/aktualnosci/turnusy-rehabilitacyjne-i-przedmioty-ortopedyczne-zapraszamy-do-skladania-wnioskow-o-dofinansowanie-bez-wychodzenia-z-domu-/index.html
https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow/sow/jst/aktualnosci/turnusy-rehabilitacyjne-i-przedmioty-ortopedyczne-zapraszamy-do-skladania-wnioskow-o-dofinansowanie-bez-wychodzenia-z-domu-/index.html
https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow/sow/infolinia/
https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow/sow/infolinia/
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umiejetnos$ci. Wydarzenia stuza takze nawigzywaniu kontaktoéw
biznesowych przez osoby i firmy, dziatajace w obszarach
nowoczesnych technologii oraz w branzach kreatywnych, jak
rowniez rozwojowi przedsiebiorczosci w Matopolsce.

Pula sSrodkéw przeznaczonych na realizacje konkursowych
pomystéw wynosi 500 tys. zt. Zainteresowani mogg sktadac
oferty do 24 stycznia 2020 roku — przypomina wszystkim
zainteresowanym Edward Czesak z zarzadu wojewddztwa.

W ramach konkursu wsparcie w formie dotacji mozna uzyskac¢ na
organizacje:

wydarzen i spotkan technologicznych takich jak
konferencje, seminaria, warsztaty, spotkania
networkingowe 1itp.,

»wydarzen i aktywnos$ci stuzacych rozwojowi sektora
kreatywnego w regionie, ktére majag charakter m.in.
warsztatéw tematycznych i spotkan dotyczacych branz
kreatywnych i designu.

W konkursie oferty mogg sktada¢ NGO-sy bedace organizatorami
wyzej wymienionych wydarzen oraz spotkan, w tym:

- podmioty aktywnie dziatajgce w spotecznosSci start-
upowej, ktorych celem jest rozwdj Srodowiska start-
upowego, promowanie postaw przedsiebiorczych
i nowoczesnych technologii,

» podmioty dziatajgce w sektorze kreatywnym i prowadzgce
dziatalnos¢ w tym zakresie, ktdérych celem jest przede
wszystkim rozwéj przedsiebiorczosci w branzach
kreatywnych.

Szczeg6towe informacje o konkursie, w tym niezbedne dokumenty
aplikacyjne, sg dostepne w Biuletynie Informacji Publicznej.
BIP Malopolska

Spotkanie informacyjne dla potencjalnych oferentéw:


https://bip.malopolska.pl/umwm,a,1705447,ogloszenie-otwartego-konkursu-ofert-na-realizacje-zadan-publicznych-wojewodztwa-malopolskiego-w-obsz.html

= 14 stycznia 2020 roku o godz. 11

»Urzgd Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego (ul.
Ractawicka 56, Krakéw, sala 414, IV pietro)

 temat spotkania: zasady udziatu w konkursie, wymagane
dokumenty, zasady realizacji zadan oraz ich rozliczania

» spotkanie jest otwarte dla wszystkich, ale wymagana jest
wczesniejsza elektroniczna rejestracja.
https://www.malopolska.pl/spotkanie informacyjne

Program ,Matopolska — tu technologia staje sie biznesem” jest
realizowany od 2013 roku. W ramach dotychczasowych siedmiu
edycji programu dofinansowano ponad 120 przedsiewzie(,
w ktéorych uczestniczyto blisko 100 tys. oséb. Wsréd
wspieranych wydarzen byty m.in. Smogathon, TEDxKazimierz,
#digital fest, program pre-akceleracyjny Dragons Cave,
warsztaty InnoMaker.

zr.: UMwWM

Pierwsze dziecko urodzone
2020 roku W powlecle
limanowskim to dziewczynka!

Juz wiemy kto po raz pierwszy i jako pierwszy powitat w naszym
powiecie Nowy Rok! To dziewczynka - Lilianka - codreczka
Panstwa Kamili i Tomasza Migacz ze Zbludzy. Lilianka przyszta
na Swiat 1 stycznia o godzinie 10:35 w Szpitalu Powiatowym w
Limanowej. Wazy 3420 g 1 ma 52 cm wzrostu. Rodzicom
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gratulujemy a Liliance 2zyczymy wielu si%, zdrowia i
pomyslnosSci.

Z oficjalnymi zyczeniami do pierwszej w 2020 roku mieszkanki
powiatu Llimanowskiego udali sie wtodarze Powiatu: Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga oraz Wicestarosta Agata Zieba, a
takze Dyrektor Szpitala Marcin Radzieta i1 kierownik oddziatu
noworodkowego lek. Ewa Sarota— Olesiak.

Wtodarze gratulowali rodzicom pociechy, a jako wyraz
wspotdzielenia radosci z pojawienia sie na Swiecie maluszka
przekazali symboliczng wyprawke.

— Dzieci to ogromna rados¢ 1 wartosc¢, przede wszystkim dla
rodzicéw i rodziny, ale réwniez dla nas wtodarzy, poniewaz do
naszego powiatu dotgcza kolejny mieszkaniec. Przekazujemy
najlepsze zyczenia. Dla céreczki zyczymy zdrowia, duzo radosSci
1 ciekawos$ci z poznawania Swiata oraz samych zyczliwych ludzi
wokét. Rodzicom natomiast zyczymy niech kazdy dzien nowego
roku, ale tez kolejnych lat spedzony ze swojg céreczka bedzie
wyjgtkowy 1 przynosi wiele szczescia! — przekazat Starosta
Limanowski.

Tradycyjnie nie mogto zabrakng¢ pamigtkowego zdjecia z
malenstwem i jego mamg.
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1 stycznia 2020 roku w limanowskim szpitalu urodzito sie
szescioro dzieci. Natomiast tacznie przez 2019 rok urodzito
sie 1358 noworodkéw. Dla pordwnania jest to blisko o 100
dzieci wiecej niz w roku 2018, w ktorym urodzito sie 1272
maluszkow.

Przekaz 1% podatku
dochodowego na rzecz
organizacji pozytku
publicznego z terenu powiatu
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limanowskiego

Chcesz przyczynic¢ sie do rozwoju lokalnej spotecznos$ci? Nic
prostszego! Wtasnie trwa okres sktadania rocznych zeznan
podatkowych (PIT), w ktorych mozesz swéj 1 % przekazaé¢ na
organizacje pozytku publicznego z terenu powiatu
limanowskiego. Zobacz co nalezy zrobic:

Na stronie www.powiat.limanowski.pl znajduje sie zaktadka
ORGANIZACJE POZARZADOWE, w ktérej mozesz w Wykazie
organizacji wybra¢ jedng z tych dziatajgcej na terenie naszego
powiatu.

Nastepnie nalezy wpisac¢ jej petng nazwe w ostatnich rubrykach
zeznania podatkowego. Pamietaj, aby oprécz nazwy organizacji
wpisaé¢ numer, pod jakim widnieje w Krajowym Rejestrze Sagdowym
(KRS). Ostatnim krokiem jest wyliczenie sumy, ktdrag
przekazujesz. Kwota nie moze przekracza¢ 1 % podatku
naleznego, wynikajgcego z zeznania podatkowego. Dzieki
uproszczeniu procedury przekazania 1% nie musisz sie martwid
niczym wiecej. Pienigdze 1% podatku naleznego na konto
wybranej organizacji przekaze urzad skarbowy w lipcu lub w
sierpniu roku podatkowego, w ktérym jest sktadane zeznanie
podatkowe.

Kto moze przekazaé¢ 1% podatku organizacjom pozytku
publicznego?

= podatnicy podatku dochodowego od oséb fizycznych,

= podatnicy opodatkowani ryczattem od przychodéw
ewidencjonowanych,

= podatnicy prowadzgcy jednoosobowg dziatalnos¢
gospodarczg i korzystajacy z liniowej, 19-procentowe]
stawki podatku,

= podatnicy uzyskujacy dochdéd =z obrotu papierami
wartosciowymi,

= podatnicy uzyskujgcy dochéd z odptatnego zbycia


https://powiat.limanowski.pl/blog/przekaz-1-podatku-dochodowego-na-rzecz-organizacji-pozytku-publicznego-z-terenu-powiatu-limanowskiego/
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nieruchomosci,

= 1% podatku dochodowego moga przekazac rowniez emeryci —
jezeli samodzielnie ztozg formularz PIT-37, na podstawie
PIT-u otrzymanego z ZUS.

Serdecznie zachecamy do pomagania organizacjom, ktére aktywnie
dziatajg na rzecz mieszkancow Powiatu Limanowskiego. Mozesz
sam zdecydowa¢, na jaki cel przekazane zostang Twoje pienigdze
i jakie dziatania bedziesz wspierac.

Serdecznie zapraszamy do przekazania 1%.



o W serwisie podatki.gov.pl wybierz Twdéj e-PIT

e Uwierzytelnij sie

Wpisz swoje dane:

PESEL (albo: NIP i date urodzenia)

uzyj profilu zaufanego

kwotg przychodu z deklaracji za rok 2017 By skorzysta¢ z te] opcji, musisz

kwote przychodu z jednej z informacji miec zatozony profil zaufany
od pracodawcdw (np. PIT-11) za rok 2018

9 Sprawdz swoje dane. Teraz mozesz:

" zaakceptowad # jesli nie rozliczasz sie indywidualnie, X odrzucié +«s+ nie zrobié nic

przygotowane zmienic sposéb rozliczenia na: przygotowany PIT :
zeznanie — wspéine z matzonkiem i albo wypetnic = ﬁ“"."‘“‘.ﬂ
i — jako osoba samotnie wychowujaca dzieci samodzielnie formularz 30 kwietn'a
w ustudze Twéj e-PIT, Twoje rozliczenie
albo rozliczy¢ sie przygotowane
# zmieni¢ lub wskaza¢ organizacje w innej formie, przez u_rzqr.l
poiytku publicznego (OPP), zostanie uznane
ktorej chcesz przekazaé 1% podatku — WOwczas za zloione,
Twéj e-PIT chyba, ie
# zmieni¢ dane ulgi na dzieci lub dodaé ulge ~ Proponowany rozliczytes sig
przez urzad wezesniej
nie bedzie brany lub w innej
# dodac inne dane pod uwage formie

(np. odliczenia darowizny na cele
krwiodawstwa, kultu religijnego, wydatki

na cele rehabilitacyjne lub z tytutu uzytkowania
internetu, wplaty na indywidualne konto
zabezpieczenia emerytalnego (IKZE)

Zaakceptuj i wyslij zeznanie

"' Teraz mozesz pobraé
— Urzedowe Poswiadczenie Odbioru
(UPO)
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W niedziele Koncert Choru
Mieszanego CANTICUM IUBILAEUM

W niedziele 5 stycznia 2020 roku Chér Mieszany CANTICUM
IUBILAEUM wystgpi o godzinie 11:00 w Sanktuarium Matki Bozej
Kalwaryjskiej i Znalezienia Krzyza Swietego w Kalwarii
Pactawskiej. Po mszy chér wykona koncert koled i pastoratek Z
koleda u franciszkanow.. W uroczystos¢ Objawienia Panskiego tj.
6 stycznia 2020 roku limanowski chér wystgpi o godzinie 11:00
w Sanktuarium Matki Bozej Salentynskiej w Debowcu. Po
zakonczonej eucharystii ,zespét takze wykona koncert koled i
pastoratek Z koleda u saletynéw. Podczas koncertéw chérowi
pod dyrekcja Marka Michalika towarzyszy¢ beda Jolanta
Pawlikowska — sopran, Marcin Wasilewski — Kruk- baryton oraz
organista Michat Ksigzek. Koncerty odbywaja sie w ramach
cyklu podrézy chéru do sanktuariéw maryjnych w kraju i za
granica.

W niedziele 19 stycznia 2020 roku chér CANTICUM IUBILAEUM
bedzie mozna ustysze¢ w Miechowie. Tradycyjne zakonczenie
koledowania , odbedzie sie w limanowskiej bazylice wraz z
wszystkimi zespotami, dziat*ajgcymi w parafii pod wezwaniem
Matki Boskiej Bolesnej.
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Chor Mleszanys

CANTICUM IUB!LAEUM | ~At

N
/"f Marek Michalik dyrygent
Jolanta Pawlikowska — sopran
Marcin Wasilewski — Kruk — baryton
Michat Ksigzek - organy

Sanktuarium Matki Bozej Kalwaryjskiej
i Znalezienia Krzyza w Kalwarii Pactawskiej

5 stycznia (niedziela) 2020 roku
11:00 Msza swieta i koncert koled

Sanktuarium Matki Bozej
Saletynskiej w Debowcu

6 stycznia (pon.) 2020 roku
11:00 Msza swieta i koncert koled
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zZr.: Chér CANTICUM IUBILAEUM

Narciarskie Trasy Biegowe -
od 2 stycznia ptatna
wypozyczalnia

W zwigzku z zakonczeniem w dniu 31.12.2019 r. okresu trwatosci
projektu pn. ,Budowa narciarskich tras biegowych z funkcja
rekreacji letniej w rejonie Gory Mogielica wraz z
infrastruktura towarzyszaca” uprzejmie informujemy, iz od dnia
2.01.2020 r. wypozyczenie sprzetu sportowego bedzie PLATNE!

Gtowng bazg kompleksu pozostanie Centrum Obstugi Ruchu
Turystycznego przy LKS ,Zalesianka” w Zalesiu, bedzie to
jedyne miejsce gdzie mozna wypozyczy¢ sprzet sportowy. Do
dyspozycji turystow pozostaje parking oraz budynek obstugi,
gdzie znajduje sie ptatna wypozyczalnia sprzetu, ktéra zostata
wyposazona w 180 par nart z butami do biegdéw narciarskich, 60
rowerow gorskich, kijki do nordic walking, a takze sprzet
sportowy dla os6b niepetnosprawnych. W budynku znajduje sie
duza szatnia, toalety i sala dla go$ci ze stotami, *awami i
kaflowym kominkiem. Pozostate punkty wypozyczania sprzetu w
szkotach w Stopnicach i Jurkowie nie beda funkcjonowad.

Trasami zarzadzac¢ bedzie nadal Powiat Limanowski przy wsparciu
gmin Kamienica, Stopnice, Dobra oraz wspétpracy z
Nadlesnictwem Limanowa.

— Sezon zimowy przed nami, serdecznie zapraszam do odwiedzenia
Powiatu Limanowskiego i skorzystania z atrakcji turystycznych
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naszego regionu. Jedng z nich sg trasy narciarstwa biegowego w
rejonie gory Mogielica, ktdére petnig rdéwniez funkcje
catorocznych tras — méwi Mieczystaw Uryga Starosta Limanowski
— z racji zakonczenia okresu trwatos$ci projektu od nowego 2020
roku wypozyczenie sprzetu sportowego bedzie ptatne. W miare
dalszego rozwoju infrastruktury technicznej w cenniku pojawi
sie takze optata za wejscie na trasy. Dziekuje wszystkim
zaangazowanym w powstanie 1 prowadzenie tej infrastruktury
turystyczno-sportowej. Dziekuje woéjtom gmin Kamienica,
Stopnice 1 Dobra oraz Nadlesnictwu Limanowa za wspoltprace 1
kontynuacje wczesniej podjetych zobowigzan. Ciesze sie, ze
nadal bedziemy wspdlnie dazy¢ do rozwoju tego miejsca.

CENNIK WYPOZYCZALNIA SPRZETU NARCIARSKIEGO
od 2.01.2020 r.
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Wszelkie informacje dotyczace narciarskich tras biegowych pod
numerem:
kom: 603 669 603, tel: (18) 33-70-118 wew.22

Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego przy LKS ,Zalesianka”
(wypozyczalnia sprzetu) czynne jest:

Sezon wysoki od 2.01. do 28.02 — 7 dni w tygodniu w godz. od
9.00 do 17.00

Sezon niski od 1.03 do 20.06 — 6 dni w tygodniu od wtorku do
niedzieli w godz. od 9.00 do 17.00

Sezon wysoki od 21.06. do 30.09 — 7 dni w tygodniu w godz. od
9.00 do 17.00

Sezon niski od 1.10 do 31.12 — 6 dni w tygodniu od wtorku do
niedzieli w godz. od 9.00 do 17.00

Wypozyczalnia zamknieta jest w dniach:

25.12, 01.01, Niedziela Wielkanocna, Poniedziat*ek Wielkanocny,
1 listopada

Biezgce informacje o warunkach sa podawane na stronie
http://www.trasymogielica.pl

Przypomnijmy:
Na mitosnikdéw narciarstwa biegowego czekajg trzy, zrdéznicowane
pod wzgledem trudnos$ci i dtugos$ci trasy.

Najdtuzsza z nich to ,Mogielica”, majgca az 21 km. Trasa



zlokalizowana jest na terenie gmin: Stopnice i Dobra,
przeznaczona dla os6b chcagcych doskonalic¢ swoje umiejetnosci
narciarskie. Prowadzona jest lesnymi stokdowkami (ok. 750-850

m. n.p.m.), wokdél najwyzszego szczytu Mogielicy. Petla o
dtugosci 21 km zaczyna sie i konczy przy parkingu na
~Wyrebiskach”, oddalonego od wypozyczalni o 3 km — przy
zielonym i z6%*tym szlaku turystycznym.

Drugg co do dtugosci jest ponad 2 km trasa zlokalizowana na
Polanie Stumorgowej pod Mogielicg (utworzona w zaleznos$ci od
warunkow pogodowych). Znajduje sie na wysokosci 1050-1100
metrow. Przebiega po niebieskim szlaku turystycznym, Kktéry
prowadzi na Mogielice. Z gtdéwng trasa wokdt najwyzszego
szczytu Beskidu Wyspowego tgczy sie w okolicach 6. km.

Na uczacych sie dopiero jazdy na nartach czeka zas$ ,mata
petla” przy stadionie LKS Zalesianka o dtugo$ci 1200 metroéw.

Trasy przygotowywane s3a:

— raz w tygodniu jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne
(pokrywa sSniegu powyzej 30cm, temperatura ujemna),

— po intensywnych opadach sSniegu,

— jezeli slad na trasie zostat zniszczony na dXuzszym
odcinku, .

— oraz na zawody.

zr.: trasymogielica.pl

Irydotomia laserowa dostepna
dla pacjentow Szpitala
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Powiatowego w Limanowe]

0d piatku 27 grudnia w Poradni Okulistycznej Szpitala ruszyty
zabiegi irydotomi laserowej. Jest to zabieg wykonywany w
leczeniu pewnych postaci jaskry, gdzie za pomoca nowoczesnego
lasera wykonuje sie otwér w teczéwce oka (kolorowej czesSci
gatki ocznej). Umozliwia to swobodny przeptyw cieczy wodnistej
z tylnej do przedniej komory oka. To z kolei powoduje
zmniejszenie cisnienia w gatce ocznej i zapobiega uszkodzeniu
nerwu wzrokowego w przebiegu jaskry.

Pacjenci posiadajgcy skierowanie na zabieg moga rejestrowad
sie pod numerem telefonu: 18/ 33-01-773.Zabiegi wykonywane sg
na urzadzeniu Quantel Medical Optimis II — zakupionym przez
Szpital ze $rodkéw wtasnych.

PRZYGOTOWANIE DO ZABIEGU:

Przed kazdym zabiegiem wykonywane jest badanie okulistyczne w
celu oceny gatki ocznej a zwtaszcza teczowki, jej struktury i
stanu wybarwienia (pigmentacji).

Nie ma zasadniczych przeciwwskazan do wykonania irydotomii.
Nie jest tez potrzebne specjalne przygotowanie. Pacjent
powinien przyja¢ wszystkie stosowane na state 1leki.
Uzytkownicy soczewek kontaktowych proszeni sg ich wyjecie
przed zabiegiem. Nie nalezy wykonywa¢ makijazu oczu.

Jesli pacjent cierpi na zaburzenia krzepliwosci krwi T1lub
bierze leki zmniejszajgce krzepliwos¢ powinien o tym
powiadomié¢ lekarza prowadzacego zabieg.

Zabieg wykonywany jest w Poradni Okulistycznej. Trwa od kilku
do kilkunastu minut.

PRZEBIEG ZABIEGU:

Przed zabiegiem lekarz podaje Pacjentowi krople do oczu, ktdre
powodujg zwezenie Zrenicy (zwezenie Zrenicy moze powodowad
nieprzyjemne odczucie lub bdél oka. Taka reakcja moze utrzymad
sie nawet do kilku godzin. Jest ona spowodowana silng reakcja
naczyn krwionos$nych na stosowany lek i nie powinna wzbudzad
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niepokoju. W razie potrzeby mozna zastosowaé¢ ktérys =z
powszechnie dostepnych lekdéw zawierajgcych paracetamol).
Podczas zabiegu pacjent siedzi przed lampg szczelinowg, z
ktdrg urzadzenie laserowe jest zintegrowane. Laser generuje
dwa promienie laserowe, ktdre sg przekazywane do precyzyjnego
urzgdzenia sterujgcego umieszczonego w Llampie szczelinowej.
Umozliwia to jednoczesne uwidocznienie struktury teczéwki jak
i kierowanie promieni laserowych w miejsce, w ktérym nalezy
wykona¢ otwér. Wtedy nastepuje wyzwolenie obu promieni
laserowych (tzw. ,strzat”), ktdére spotykajac sie w jednym
miejscu powodujg zniszczenie tkanki i powstanie otworu.

W zaleznosci od konkretnego przypadku — do wykonania
irydotomii potrzeba od Kkilku, kilkunastu do nawet
kilkudziesieciu ,strzatéw”. W nielicznych przypadkach zabieg
moze dzielic¢ sie na dwie fazy. Sam zabieg i ,strzat laserowy”
jest bezbolesny.

W czasie zabiegu lekarz okulista stosuje specjalng soczewke,
ktéra naktada na powierzchnie oka Pacjenta. Pozwala ona na
precyzyjne kierowanie promienia laserowego na wybrany punkt
oka. Przed zatozeniem tej soczewki stosuje sie miejscowe
znieczulenie oka za pomoca kropli. Aby polepszyc¢ przyleganie
soczewki do oka stosuje sie gesty zel. Po zabiegu mozna
odczuwa¢ dyskomfort spowodowany niewielkg iloscig zelu
pozostajgca pod powiekag. Zel wyptukuje sie samoistnie po kilku
minutach wraz ze tzami.

W nielicznych przypadkach w miejscu wykonania otworu moze
wystgpi¢ niewielkie krwawienie, ktore nie powinno budzi¢
niepokoju. Zazwyczaj ustepuje ono samoistnie nie powodujac
powiktan.

zr.: Szpital Powiatowy w Limanowej



