Mikotajki na Ptywalni
Limanowskie]j

Sportowa rywalizacja oraz wspdélne gry i zabawy towarzyszyty w
ubiegty piatkowy wieczor wszystkim klientom Ptywalni
Limanowskiej. Nie zabrakto oczywiscie $w. Mikotaja, ktory
rozdawat prezenty wszystkim mtodszym i starszym dzieciom.

Impreze Mikotajkowg rozpoczeto od rywalizacji, czyli od
zawodow ptywackich w siedmiu kategoriach wiekowych,
prowadzonych przez instruktordéw szkoty ptywania MM Delfin oraz
KS Limanowa Swim. Najlepsi ptywacy zostali nagrodzeni
medalami, nagrodami a wszyscy uczestnicy pamigtkowymi
dyplomami, upominkami i stodkosSciami od $Sw. Mikotaja.

Po rozdaniu nagrdd nadszedt* czas na wspdélne zabawy i animacje
wodne w rytmie muzyki Dj Firewall Music. Wszyscy uczestnicy
wzieli udziat w mikotajkowej dyskotece w wodzie w blasku
kolorowych swiatet. Nie zabrakto atrakcji wodnych
przygotowanych przez szkote ptywalnia Aligator m.in. dyskoteka
z Mikotajem i mozliwos¢ piywalnia na deskach SUP, ktére
cieszyty sie bardzo duzym powodzeniem. Dzieki pracownikom PCPR
w Limanowej, na najmtodszych czekaty réwniez skrecane balony
oraz wodne tatuaze.

Niesamowite Mikotajkowe Show z dyskotekg w wodzie byto czesSciag
pozytywnego szalenstwa, az nadszedt upragniony czas spotkania
ze Swietym Mikotajem, ktdéry wraz ze swoimi pomocnikami
rozdawat prezenty.

W tym dniu we wspOlnej zabawie z najmtodszymi udziat wzieli
m.in. Agata Zieba wicestarosta Limanowski, Monika Nawalaniec
dyrektor PCPR w Limanowej, Dawid Jasica dyrektor Ptywalni
Limanowskiej.


https://powiat.limanowski.pl/blog/mikolajki-na-plywalni-limanowskiej-3/
https://powiat.limanowski.pl/blog/mikolajki-na-plywalni-limanowskiej-3/

~Limanowa-Sw;j

— Chciatbym przekazac¢ stowa podziekowania za wsparcie 1
organizacje 1imprezy dla Powiatu Limanowskiego, Miasta
Limanowa, pracownikéw Ptywalni Limanowskiej 1 PCPR Limanowa,
instruktoréow szkoty ptywania MM Delfin, Ks Limanowa Swim 1
szkoty ptywania Aligator, dla firmy Tymbark, InterSiec, Groty
Solnej Habitus, Dj Firewall Music 1 Mateusza Wronskiego — mowi
Dawid Jasica dyrektor Limanowskiej Ptywalni.

Fotorelacja z imprezy dostepna na fanpage'u Ptywalni
Limanowskiej na Facebooku.

Zr.fot.: Ptywalnia Limanowska


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/12/IMG_5891.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/12/52.jpg
https://www.facebook.com/plywalnialimanowska/photos/a.3287939237947356/3287941511280462/?type=3&theater
https://www.facebook.com/plywalnialimanowska/photos/a.3287939237947356/3287941511280462/?type=3&theater

Przypominamy'! Powiatowe
Centrum Informacji
Turystycznej zostato
przeniesione

Przypominamy, ze w zwigazku z rewitalizacjag limanowskiego
rynku, Powiatowe Centrum Informacji Turystycznej w Limanowej
znajduje sie w pokoju 347 (III pietro) w budynku Starostwa
Powiatowego w Limanowej ul. Jé6zefa Marka 9 i jest otwarte od
poniedziatku do piatku w godzinach od 7:30 do 15:30.

Tak jak do tej pory w PCiT mozna uzyskac¢ i informacje
turystyczng oraz skorzysta¢ z materiatow promocyjnych i
turystycznych Powiatu Limanowskiego oraz Matopolskiego Systemu
Informacji Turystycznej. Numer telefonu i mail pozostaje taki
sam.

Tel. 18 3375 800

Mail: pcit@powiat.limanowski.pl
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IX edycja Nagrody im. Jana
Rodowicza , Anody”

Maja madros¢ pomagania. Pokazuja, co dzis znacza pojecia:
posSwiecenie, pomoc stabszym, zaangazZowanie spoteczne i
braterstwo. Ludzie wyjgtkowi, wspdétczesni bohaterowie -
ktorzy sa wsréd nas 1 obok nas.

Do 16 grudnia kazdy moze zgtosic¢ kandydata do Nagrody im.
Jana Rodowicza ,Anody”. To honorowe wyréznienie zostato
ustanowione osiem lat temu przez Muzeum Powstania
Warszawskiego.

Nagroda upamietnia postac¢ Jana Rodowicza ,Anody” -
legendarnego Zotnierza Batalionu ,ZoSka”, uczestnika akcji
pod Arsenatem, kawalera Orderu Virtuti Militari, a przede
wszystkim wspaniatego 1 oddanego kolegi. Dzieki temu
wyréznieniu pielegnowana jest pamie¢ o wydarzeniach z 1944
roku oraz promowane sg wartosci wpisane w etos Powstancow

Warszawskich, takie jak wolnosc¢, odpowiedzialnosé,
kolezenstwo, honor, pomoc potrzebujgcym, altruizm, mestwo.

Regulamin

POBIERZ PDF
formularz zgtoszeniowy online — zgto$ swojego kandydata
Wiecej szczegbétow na stronie http://www.anoda.org/#regulamin

Bezptatne konsultacje dot.
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mozliwoScil pozyskiwania
dofinansowania 2z Funduszy
Europejskich

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego i Starostwo
Powiatowe w Limanowej zapraszaja mieszkancow oraz
przedstawicieli instytucji z terenu powiatu limanowskiego na
bezptatne konsultacje, dotyczace mozliwosSci pozyskiwania
dofinansowania z Funduszy Europejskich.

Zakres udzielanych konsultacji w ramach Mobilnego Punktu
Informacyjnego: preferencyjne pozyczki na otwarcie i rozwdj
dziatalnos$ci gospodarczej, dotacje na rozpoczecie i rozwdj
dziatalno$ci gospodarczej, pozostate mozliwoSci wsparcia z
Funduszy Europejskich na lata 2014-2020

Termin i miejsce konsultacji: 18.12.2019 r. (Sroda) godz.
11.30 — 14:00

Starostwo Powiatowe w Limanowej (ul. Marka 9; 34 - 600
Limanowa; Budynek A pok. nr 347)

Konsultacje przeprowadza specjalisci ds. Funduszy Europejskich
z Lokalnego Punku Informacyjnego Funduszy Europejskich Urzedu
Marszatkowskiego

tel.: 12 616 03 71/72/73

e-mail: fem nowysacz@umwm.pl

Serdecznie zapraszamy!
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W limanowskim szpitalu
zrobisz nieodptatne badania
stezenia markera PSA w
surowlicy krwi

Szpital Powiatowy w Limanowej Imienia Mitosierdzia Bozego
organizuje kampanie promocyjno - edukacyjna dotyczaca
nowotworu gruczotu krokowego, skierowana do mezczyzn z terenu
powiatu limanowskiego, bedacych w wieku od 50 do 70 lat. W
ramach akcji zostana wykonane nieodptatnie badania stezenia
markera PSA w surowicy krwi. Kampania jest finansowana ze
srodkéw Powiatu Limanowskiego.

Jednym z efektdw starzenia sie spoteczenstwa jest wzrost
choréb u oséb starszych, w tym gtdownie rdéznego rodzaju
nowotwordw. Rak prostaty jest najczesSciej wystepujacym
nowotworem u mezczyzn. Jest on druga, zaraz po raku ptuc,
przyczyng zgondéw. Jest to podstepna choroba, gdyz we wczesnym
stadium czesto nie daje objawdéw, w zwigzku z czym, kiedy jest
wykrywany, niejednokrotnie ma postal zaawansowanego nowotworu
z przerzutami. Dlatego tez, w celu wczesnej diagnostyki,
jednym z coraz popularniejszych badan kontrolnych jest badanie
PSA.

Co to jest PSA?

PSA (ang. Prostate Specific Antigen) to antygen gruczotu
krokowego, biatko wytwarzane przez komdérki stercza. Jego
stezenie mozna oznaczy¢ w zwyktym badaniu krwi, ktéra pobiera
sie z zyty *okciowej pacjenta.

Do czego stuzy marker PSA?

Marker PSA jest drugim, obok badania prostaty, testem
przesiewowym, ktdéry pozwala na wykrycie bezobjawowego raka
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prostaty. Czesto pozwala na wykrycie choroby na wczesnym
etapie rozwoju, dzieki czemu leczenie jest bardziej efektywne.

Nalezy pamietal, ze antygen PSA produkowany jest réwniez przez
zdrowy nabtonek w okolicy prostaty i moze byc¢ wykrywany takze
u oséb ze zdrowym gruczotem, w stanach zapalnych gruczotu, jak
i u oséb z nowotworem stercza. Dlatego tez wynik badania PSA
powinien by¢ w kazdym przypadku interpretowany przez lekarza
rodzinnego lub specjaliste.

Przebieg i przygotowanie do badania

Stezenie poziomu PSA oznacza sie w zwyktym badaniu krwi, ktdra
pobiera sie z zyty *okciowej pacjenta. Badany nie musi by¢ na
czczo, jednak warto zaznaczyé¢, ze na wyniki oznaczenia PSA u
mezczyzn czesto wptywa w szczeg6lnosSci: *tagodny rozrost
stercza, zapalenie drdég moczowych, ejakulacja oraz czy
cwiczenia fizyczne wykonywane w ciggu 48 godzin
poprzedzajgcych test. Dlatego przed badaniem nalezy wstrzymad
sie od aktywnosci fizycznej.

Na bezptatne badania PSA zapraszamy wszystkich mezczyzn z
terenu powiatu limanowskiego, bedacych w wieku od 50 do 70
lat. W celu wykonania badania nalezy sie zgtosic¢ do
rejestracji pracowni analitycznej Szpitala Powiatowego w
Limanowej a nastepnie wykona¢ badanie w punkcie pobran. Punkt
pobran jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00
— 11.00. Informacja pod numerem telefonu: 18/33-01-700 wew.
844.

Badania wykonywane bedg do konca 2019 roku, bagdz do
wyczerpania S$rodkéw przeznaczonych na ten cel.

Na badanie wykonane w ramach akcji nie jest wymagane
skierowanie.



ul. J. Pilsudskiego 61, 34-600 Limanowa SZPITAL PEWIATOWY

www.szpitallimanowa.pl w Limanowej

e-mail: szpitallimanowa@szpitallimanowa.pl .' Imienia Mitosierdzia Botego

dotyczaca profilaktyki nowotworu
gruczotu krokowego wraz z bezptatnym /
oznaczeniem markera PSA

dla mezczyzn w wieku od 50-70 lat
zamieszkatych na terenie Powiatu Limanowskiego

—

Rak prostaty jest najczescie] wystepujacym nowotworem u mezczyzn, Ryzyko raka gruczolu krokowego wzrasta wraz 2 wiekiem.
W wiekszosci przypadkdw nowotwdr ten poczatkowo nie daje Zadnych objawdw, moZe jednak zostaé wczesnie wykryty poprzez
oznaczenie stezenia swoistego antygenu sterczowego PSA.

Cotojest PSA?
PSA (ang. Prostate Specific Antigen) to antygen gruczolu krokowego, biatko wytwarzane przez komdrki stercza. Jego stezenie mozna
oznaczyc w zwyklym badaniu krwi, ktora pobiera sie z yly lokciowej pacjenta.

Doczego stuzy marker PSA?

Marker PSA jest drugim, obok badania prostaty, testem przesiewowym, ktdry pozwala na wykrycie bezobjawowego raka prostaty.
Czesto pozwala na wykrycie choroby na wezesnym etapie rozwoju, dzieki czemu leczenie jest bardziej efektywne.

Pamietaj! antygen PSA produkowany jest rdwniez przez zdrowy nablonek w okolicy prostaty | moze byé wykrywany takie u osob ze
zdrowym gruczotem, w stanach zapalnych gruczolu, jak i u os6b z nowotworem stercza. Dlatego tez wynik badania PSA koniecznie
skonsultuj z lekarzem rodzinnym lub lekarzem specjalista.

Przebieqg i przygotowanie do badania
Stezenie poziomu PSA oznacza sie w zwyklym badaniu krwi, ktdrg pobiera sie 2 Zyly okciowej pacjenta. Badany nie musi byé na czezo,
jednak powinien pamietac, ze poziom PSA calkowitego moze wzrosngc i utrzymywac sie na nienaturalnie wysokim poziomie w ciggu
48 godzin po stosunku czy twiczeniach fizycznych. Dlatego tez, co najmniej na dwa dni przed wykonaniem testu PSA badany powinien
powstrzymad sie od tego typu aktywnosci,

Kiedy nalezy wykonac badanie PSA?

Na coroczne badanie poziomu PSA powinien sie zglaszaé kaidy meiczyzna po 50. roku Zycia lub — jesli nalezy do grupy
podwyzszoneqgo ryzyka raka prostaty (mezczyini, u ktérych w rodzinie wystepowal rak prostaty) — powyiej 40. lub 45. roku Zycia.
Badanie zaleca sie rowniez u mezczyzn, u ktorych wystepujq takie objawy jak: czeste oddawanie moczu, parcie na pecherz, oslabienie
strumienia moczu, zaparcia, bole plecow w odcinku ledZwiowym kregostupa, utrata wagi, zaburzenia erekcji.

Nie cze&aj}" Zadbaj o swoje zdrowie i jui dziciaj zgfos cig na bezplatne badanie poziomu PSA!

W celu wykonania badania nalezy sie zgtosi¢ do rejestracji pracowni analitycznej, a nastepnie wykonac
badanie w punkcie pobran. Punkt pobran jest czynny od poniedziatku do piatku w godzinach 7.00 - 11.00.
Informacja pod numerem telefonu: 18/ 33 01 700 wew. 844

Kampania finansowana ze srodkéw Powiatu Limanowskiego
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Wazne!

= szacuje sie, ze w liczba nowych przypadkéw nowotworu
zXosliwego gruczotu krokowego w wojewddztwie matopolskim
w roku 2029 bedzie wieksza o 33% w stosunku do stanu z
roku 2016[1].

 nowotwor ztosliwy gruczotu krokowego w latach 2011-2013
byt odpowiedzialny za 8,5% o0gétu zgonéw z powodu
nowotworéw ztosliwych mezczyzn w Wojewddztwie
Matopolskim 1 odsetek ten jest o 8,0% wiekszy niz w
przypadku catej Polski[2].

=w Wojewddztwie Matopolskim nowotwdr prostaty najbardziej
zagraza zyciu mieszkancow powiatdéw limanowskiego, Nowego
Sgcza 1 nowosadeckiego (gdzie standaryzowany wskaznik
umieralno$ci wynosi odpowiednio 1,5, 1,23, 1,16)[3].
Ponadto w powiecie limanowskim jest mniej korzystna
niz w catym kraju struktura wieku mezczyzn co powoduje,
ze rzeczywisty wspétczynnik umieralnosci w powiecie
limanowskim jest wyzszy niz ogdélnopolski az o 23%.

= szacuje sie, ze w Polsce w roku 2029 w stosunku do roku
2016 liczba nowych przypadkéw nowotworu ztosliwego
prostaty bedzie o 29% wieksza[4]. Natomiast w powiecie
limanowskim liczba nowych przypadkéw bedzie wieksza az o
47 %[5].

[1] Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie onkologii dla
wojewdédztwa matopolskiego, s. 144.

[2] Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie onkologii dla
wojewdédztwa matopolskiego, s. 22.

[3] Tamze, s. 22-23.

[4] Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie onkologii dla
wojewdédztwa matopolskiego, s. 137.

[5] Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie onkologii dla

wojewdédztwa matopolskiego, s. 137.
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zr.: Szpital Powiatowy w Limanowej

Obchody Jubileuszu 90
rocznicy Gorskiej Szkoty
Rolniczej

W poniedziatek 25 listopada 2019 r. odbyty sie uroczystosci
Jubileuszu 90 rocznicy powstania Gorskiej Szkoty Rolniczej w
tososinie Gornej. W obchodach wsréd licznych gosci wzieli
udziat rowniez przedstawiciele Powiatu Limanowskiego: Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga, Cztonkowie Zarzadu: Wojciech
Wtodarczyk i Czestaw Kawalec oraz Radni Powiatowi: Bogumit
Grzyb, Stefan Hutek, Jan Puchata, Grzegorz Wéjcik, Marian
Wéjtowicz i Artur Zaba.

Pierwszym punktem obchodow byto odméwienie modlitwy za
zmartych nauczycieli i ucznidéw wraz ze ztozeniem wigzanek na
grobach twércow szkoty tj. Dyrektora inz. Jana Drozd:za
spoczywajgcego na cmentarzu parafialnym w tososinie GOrnej
oraz inz. Jozefa Marka spoczywajacego na cmentarzu
parafialnym w Tymbarku.

Nastepnie uczestnicy obchodéw udali sie do kosciota
parafialnego w tososinie Gérnej gdzie odprawiona zostata
uroczysta msza Sw. w intencji zmartych twércow szkoty tj.
Dyrektora Jana Drozdza, nauczycieli oraz ucznibéw. Po mszy
Sw. miato miejsce ztozenie wigzanki kwiatow pod Pomnikiem
Legionistow a nastepnie wszyscy udali sie do Zespotu Szkolno-
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Przedszkolnego nr 4 w Limanowej.

Jak przystato na tradycje goscinnosci wszystkich wita%
radosnym Spiewem zesp6t regionalny Stopniczanie a na
stoiskach gastronomicznych mozna byto degustowac tradycyjne
potrawy regionalne. Stoiska wystawity: Ko*o Gospodyn Wiejskich
w tososinie Gornej pod przewodnictwem Pani Marii Wrobel. Ko%o
Gospodyn Wiejskich w Starej Wsi pod przewodnictwem Pani Marii
Fiejtek, Gmina tukowica pod przewodnictwem Wéjta Gminy Bogdana
tuczkowskiego, Firma ,Laskopol”, Stowarzyszenie Producentoéw
Owocow i Warzyw w Ujanowicach ,Suska Sechlonska”, Gospodarstwo
Sadownicze Pana Wincentego Krzyzaka ,Sady Wincenta” z

Zmigcej, Firma”Tymbark”,Firma Produkcyjno-Ustugowa ,Naturex”
tukasza Nowaka z Zmigcej. Stoisko zaprezentowata réwniez firma
,Gold Drop” z Limanowej, producent ekologicznych $rodkow
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czystosci.

Gtbéwng czescig Jubileuszu byta konferencja naukowa

»Rolnictwo na terenach gérskich i podgérskich” prowadzona
przez wyktadowcédw Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie.
Konferencje prowadzit dr Jézef, Szymon Wronski —Limanowianin
, wyktadowca akademicki PAT w Krakowie, autor wielu publikacji
o Limanowej a zwtaszcza Bazylice Limanowskiej. Poszczegdlne
wyktady wygtosili : prof. dr hab. Jan Szarek ,Ekologiczna
produkcja zwierzeca w terenach gérskich podgdérskich, Prof. dr
hab. 1inz. Tadeusz Juliszewski- ,Gospodarka gérska -
wspbtczesne uwarunkowania”, Prof. dr hab. Wiestaw Musiat -
,Problemy rozwoju rolnictwa na obszarach gérskich” oraz dr
inz. Renata Biezanowska-Kope¢ — Wptyw zywienia na choroby
cywilizacyjne”.

zr.fot.: www.ziemialimanowska.pl
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Spotkanie Mikotajkowe dla
os6b niepetnosprawnych ,,Dobro
zawsze wraca”

7 grudnia (sobota) w Zespole Szkét Techniczno-Informatycznych
w Limanowej od godz. 11.00 odbedzie sie spotkanie mikotajkowe
pod nazwag ,Dobro Zawsze Wraca”. Spotkanie adresowane jest do
0sOb niepetnosprawnych z terenu powiatu limanowskiego. Dla
uczestnikédw organizatorzy przygotowali liczne atrakcje, a
wsrdd nich m.in.: przedstawienie dzieci z Przedszkola ,U Cioci
Agatki” z Tymbarku, pokaz tanfca podopiecznych Specjalnego
0srodka Szkolno -Wychowawczego w Dobrej, wspdlne S$piewanie
przy akompaniamencie akordeonu oraz tradycyjnie krojenie tortu
w ksztatcie serca 1 poczestunek. Punktem kulminacyjnym
wydarzenia bedzie spotkanie ze Swietym Mikotajem, ktéry wreczy
stodkie prezenty i upominki.

Prezenty przekazane przez Mikotaja pochodzg ze zbidrek
przeprowadzonych w szkotach powiatu limanowskiego w ramach
akcji ,Dobro zawsze wraca”. Sga to m.in. stodycze artykuty
szkolne dekoracyjne 1 zabawki. Dzieki zaangazowaniu 1
ofiarnosci ucznidéw i nauczycieli bedziemy mogli przeprowadzid
spotkanie mikotajkowe, a wreczone prezenty z pewnos$cig
wywotajg usmiech na twarzach osdéb z niepetlnosprawnoscig
bioragcych udziat w wydarzeniu.

Impreza bedzie miec¢ charakter otwarty. W zwigzku z powyzszym w
celach organizacyjnych prosimy o telefoniczne zgtoszenie
udziatu dziecka z niepetnosprawnoscig w spotkaniu miko%ajkowym
do 30 listopada br. pod nr. 18 33 37 828
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Organizatorzy:

Szpital Powiatowy w Limanowej
laureatem nagrody gtownej 3
edycji Konkursu Lumen 2019.

Konkurs Leaders in University Management — LUMEN to inicjatywa
zapoczatkowana w 2015 roku przez firme doradczo -
technologiczng PCG Academia w bliskiej wspétpracy z Fundacja
Rektorow Polskich. Kolejne edycje Konkursu odbywaja sie co dwa
lata. Konkurs ma na celu identyfikacje najlepszych praktyk
zwigzanych z profesjonalnym zarzadzaniem szkolnictwem wyzszym.
LUMEN to réwniez konferencja gromadzaca rokrocznie kilkuset
lideréw zarzadzania uczelniami z Polski i zagranicy, podczas
ktorej dyskutowane sg tematy zwigzane 2z rekrutacja i
utrzymaniem studentéw, analityka i raportowaniem danych czy
akredytacja szkot wyzszych.

Decyzjg Kapituty konkursu zgtoszenia do Konkursu LUMEN 2019
przyjmowane byty w 3 rownorzednych kategoriach:

Rozwdj: realizacja projektéw przedsiewzie¢ w ramach
strategicznego rozwoju uczelni

Zarzgdzanie: 1innowacyjne metody zarzadzania:

ksztatcenia, badan naukowych i organizacji uczelni

Wspétpraca: Ksztattowanie relacji z interesariuszami
uczelni: studentami, pracodawcami, partnerami naukowymi,
spotecznoscig lokalna.

Projekt ,Uniwersyteckiej Sieci Szpitali Szkolgcych” otrzymat
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nagrode gtéwng w kategorii: Wspétpraca.

Przypomnijmy, ze 9 listopada 2017 roku Szpital Powiatowy w
Limanowej zostat wtgczony do grona podmiotdéw skupionych w
oUniwersyteckiej Sieci Szpitali Szkolgcych”, ktéra zrzesza
Ygcznie 16 matopolskich placéwek. Podpisane porozumienie
oznacza, 1z studenci UJ CM odbywajg praktyki 1 staze
studenckie w naszym szpitalu, a uczelnia informuje swoich
absolwentéw o mozliwo$ci zatrudnienia w szpitalu w celu
zapewnienia wysokospecjalistycznego potencjatu kadrowego.
Ponadto nasza placdowka zyskata mozliwo$¢ podnoszenia, na
preferencyjnych warunkach, kwalifikacji swoich pracownikéw w
trakcie kurséw, szkolen i studidw podyplomowych organizowanych
przez UJ CM. ,Uniwersytecka Sie¢ Szpitali Szkolagcych” to
projekt bedgcy odpowiedzig na zapotrzebowanie uczelni w
zakresie poszerzenia bazy klinicznej. Jego realizacje
rozpoczeto od spotkan z wybranymi podmiotami leczniczymi,
ktére w sposéb zintegrowany miatyby wspierad¢ uczelnie w
obszarze praktycznej nauki zawoddéw medycznych. W wyniku rozmow
przygotowano porozumienie, na mocy ktdérego powstato pierwsze w
Polsce zrzeszenie podmiotéw leczniczych wspierajacych uczelnie
medyczng w procesie dydaktyki i badan naukowych.

Film promujacy program ,Uniwersyteckiej Sieci Szpitali
Szkolgcych”: Pobierz film.

zrodto: http://szpitallimanowa.pl
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Lokalna Organizacja
Turystyczna Powiatu

Limanowskiego ma swoje logo 1
strone internetowa

Wiemy juz jakie logo bedzie miata Lokalna Organizacja
Turystyczna Powiatu Limanowskiego. Dodatkowo mozemy sie
pochwalié¢, ze od listopada tego roku ruszyta strona
internetowa Organizacji dostepna pod adresem
www.lotlimanowski.pl.

Zarzad Lokalnej Organizacji Turystycznej ogtosit w
pazdzierniku konkurs na logo Lokalnej Organizacji Turystycznej
Powiatu Limanowskiego. Konkurs skierowany byt do projektantéw,
artystéw plastycznych, ucznidw, studentdw, absolwentdéw szkdt i
uczelni wyzszych — oséb fizycznych, prawnych.

Komisja konkursowa w regulaminie okreslita ze logo powinno
kojarzy¢ sie z powiatem, jego historig, tradycja, kultura,
przyrodg lub innymi walorami charakterystycznymi dla powiatu 1
jego spotecznos$ci, by¢ oryginalne, czytelne i funkcjonalne,
cechowa¢ sie wysokim poziomem artystycznym, speitniad
jednoczesnie role marketingowg i informacyjng.

W odpowiedzi na konkurs wptyneto kilkadziesigt prac od 6
autordow. W dniu 13 listopada 2019r. w Starostwie Powiatowym na
posiedzeniu, komisja konkursowa wybrata zwycieskg prace.
Laureatem zostat Kamil LesSniak z Pisarzowej.

Wybrane logo prezentuje sie nastepujaco:
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Lokalna Organizacja Turystyczna
Powiatu Limanowskiego

Przedstawia ono krajobraz Beskidu Wyspowego podczas zachodu
stonca, a doktadniej trase na szczyt Mogielicy i znajdujaca
sie tam wieze widokowg. Za zwycieska prace autor otrzymat w
dniu 22 listopada z rgk Starosty Limanowskiego Mieczystawa
Urygi i Wicestarosty Agaty Zieba, nagrode finansowg w
wysokosci 1000 zt. W przekazaniu nagrody uczestniczyli
Skarbnik LOTu Elzbieta Mtynarczyk i Cztonek Komisji Rewizyjnej
LOTu Pawet Tokarczyk.

Swieto Zawodéw 2019

Juz w najblizszg Srode tj. 27 listopada 2019 r. w Zespole
Szké6t Technicznych i 0Ogdélnoksztatcacych w Limanowej odbedzie
sie kolejna edycja Swieta Zawod6éw. Impreza organizowana jest w
ramach promocji ksztatcenia zawodowego 1 szkét realizujacych
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projekty ze sSrodkéw unijnych, ktdre wptywaja na modernizacje
ksztatcenia zawodowego w powiecie limanowskim.

Podczas prezentacji zawodow nauczanych w limanowskich szko*ach
zawodowych, mtodziez klas dsmych szkét podstawowych, moze
zapozna¢ sie z bogata ofertg edukacyjng szkod*t
ponadpodstawowych. Swojg oferte edukacyjnag przedstawiag
szkoty: Zesp6t Szkot Technicznych i 0gdélnoksztatcagcych z
Limanowej, Zesp6t Szkét* nr 1 z Limanowej, Zespét Szkét im. KEN
z Tymbarku, Zesp6t Szkdét Ponadgimnazjalnych z Mszany Dolnej,
Zesp6t Szkét Techniczno — Informatycznych z Mszany Dolnej.

Stoiska dla ucznidw, rodzicow

i wychowawcOw bedg dostepne od 9:00 — 13:00 w hali sportowej
ZSTi0 przy ul. Zygmunta Augusta 8 w Limanowej. Impreza co
roku cieszy sie ogromnym zainteresowaniem w$rod mtodziezy.

Dzien wczesniej tj. 26 listopada odbedzie sie posiedzenie Rady
Programowej projektu Utworzenie CKZiU w ZSTiO0 w Limanowej —
poszerzenie oferty szkét prowadzacych ksztatcenie zawodowe i
ustawiczne z terenu Powiatu Limanowskiego, ktérego realizacja
rozpoczeta sie w 2017 roku i dobiega konhAca w 2020 roku.

Catkowita wartos¢ projektu to 6 617 310.14 z% ,
dofinansowanie wyniosto 5 955 566.26 zt (90%). W ramach
realizacji projektu doposazono szkoty w nowoczesne sprzety i
pracownie, rozbudowano warsztaty samochodowe w ZSTiO,
przeprowadzono wiele kursow i szkoledn dla ucznidw i
nauczycieli. W 2020 roku ruszy realizacja kolejnego projektu
na lata 2020-2023 dla szkoét zawodowych z terenu powiatu
limanowskiego na *gczng kwote 7 901 590,21 zt

W ramach posiedzenia Rady Programowej odbedzie sie konferencja
szkoleniowa dla szkolnych doradcow zawodowych szkét
podstawowych i przedstawicieli pracodawcow.
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w ramach realizowanego przez Powiat Limanowski projektu pod nazwa

Utworzenie CKZiU w ZSTiO w Limanowej - poszerzenie oferty szkét prowadzqcych
ksztafcenie zawodowe i ustawiczne z terenu Powiatu L:manowsk:ego

W programie: :
9:00 - uroczyste otwarcie w sali gimnastycznej ZSTiO w leanow )
9:30-13:00 - zwiedzanie pracowni, stoisk i ekspozycji szkot zawodowych
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