Dzien Dziecka na Pitywalni
Limanowskiej juz za nami!

1 czerwca najmtodsi mieszkancy powiatu limanowskiego ttumnie
wzieli udziat w Dniu Dziecka na Ptywalni Limanowskiej, gdzie
czekato na nich mnéstwo atrakcji: zawody ptywackie, animacje
oraz stodkie upominki. Wraz z dziec¢mi tego dnia we wspdlnych
zabawach brali udziat przedstawiciele Powiatu Limanowskiego:
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, Przewodniczgca Rady
Powiatu Limanowskiego Ewa Filipiak oraz Radna Powiatu Dorota
Stanistawczyk.

Juz od porannych godzin dzieci brat*y udziat w zawodach
ptywackich. Kazdy miat mozliwos¢ sprébowac¢ swoich sit w
réoznych kategoriach wiekowych i stylach. Nad ich prawidtowym
przebiegiem czuwali instruktorzy szkoty ptywania Aligator przy
wsparciu instruktoréw z szkoty ptywania MM Delfin. W miedzy
czasie w budynku Ptywalni trwaty animacje przygotowane przez
pracownikéw PCPR w Limanowej, dzieci bawity sie w wodzie wraz
z animatorka z Fabryki Kreatywnosci oraz gosciem specjalnym —
Myszkg Miki, a od godziny 11:00 wziety udziat w Dyskotece z
Firewall Music. Dodatkowo dzieci mogty skorzysta¢ z malowania
twarzy, zrobi¢ wodne tatuaze, otrzyma¢ balony, drobne upominki
oraz soczki Tymbark i lody Koral.
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— Chciatbym przekaza¢ stowa podziekowania za wsparcie 1
organizacje imprezy dla pracownikéw starostwa w Limanowej,
pracownikéw Ptywalni Limanowskiej i PCPR Limanowa, Miasta
Limanowa, instruktoréw szkoty ptywania Aligator 1 szkoty
ptywania MM Delfin, dla firmy Tymbark, InterSiec¢, Groty Solnej
Habitus, Ragnarok Fight Club Limanowa, animatordw z Fabryki
Kreatywnosci i Dj Firewall Music. Mam nadzieje, ze dzieci te
mate 1 duze pozytywnie zapamietajg dzisiejsze spotkanie na
limanowskiej ptywalni oraz zycze, aby takich beztroskich dni
miaty jak najwiecej — mowit na zakonczenie Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga.

ZAPRASZAMY DO FOTOGALERII Z WYDARZENIA
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Wernisaz prac uczestnikow
Warsztatow Artystycznych
nCzZerwone Korale” Z
Pisarzowej

W pigtek 31 maja w Powiatowym Centrum Informacji Turystycznej
na limanowskim rynku odbyt sie wernisaz prac uczestnikow
Warsztatéow Artystycznych Czerwone Korale z Pisarzowej.
Uczestnicy wystawy mogli podziwia¢ m.in. recznie wykonane
hafty, ozdoby oraz malowane obrazy, ktéore wyszty spod reki
artystéow mtodych zgodnie z metryka urodzenia i ,mtodych
duchem”.

Spotkanie otworzyt* Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga. W
wydarzeniu wzieli wudziat rowniez przedstawiciele Gminy
Limanowa oraz mieszkancy, rodzina i znajomi artystéow. O
dziatalno$ci Warsztatéw Artystycznych opowiedziata Pani
Matgorzata Gérka. Nastepnie uczestnicy wernisazu mogli
obejrzel prace, obrazy oraz stroje regionalne, ktdre podziwiad
mozna bedzie w Powiatowym Centrum Informacji Turystycznej do
konca czerwca br.
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— Miatem okazje podziwialC przepiekne wyroby hafciarskie,
obrazy recznie malowane oraz ozdoby z bibuty czy 1innych
materiatdw. Te wszystkie prace wyszty spod reki trzech pokolen
artystow, ktorym sktadam gratulacje. Jestem pod ogromnym
wrazeniem Waszego talentu, precyzji i1 pomystowosci. Jednym
stowem wystawa warta zobaczenia! — zacheca do odwiedzenia
wystawy Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.
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Mentorkg warsztatéw jest seniorka- skarbnica wiedzy o
tradycji- Pani Antonina Lubera. Zajecia dla dzieci prowadzg
spotecznie panie Matgorzata Gorka, Zofia Rosiek, Marta
Pawtowska 1 Sabina Frgczek. Kazda z nich obdarzona jest
wieloma talentami i ma wiele pomystdéw, aby zainteresowad
dzieci, odciggna¢ je od komputera i przy okazji przemycic to,
co w tradycji najwazniejsze — dziedzictwo naszych przodkoéw.

Wszystko zaczet*o sie ponad dwa lata temu, kiedy to powstat
pomyst, aby w ramach kultywowania tradycji uczy¢ mtodych ludzi
rzeczy, ktore odchodzg w niepamiel. Piecioosobowa grupa dzieci
robita kwiaty z bibuty, niesmiato rysowata laurki dla mam.
Obecnie w warsztatach uczestniczy 35 oséb w wieku od siedmiu
do osiemdziesieciu lat. Warsztaty *aczg bowiem trzy pokolenia
i wiek nie ma tu zadnego znaczenia, liczy sie entuzjazm,
zaangazowanie i kreatywnos¢.

Wiele mozna by pisaé¢ o atmosferze panujgcej na warsztatach, o
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powiekszajgcej sie liczbie uczestnikdéw, ale najwazniejsza w
tej inicjatywie sg spontaniczno$¢ i symbioza mtodos$ci z
wiekiem dojrzatym oraz troska o to by tradycje mieszkancow
Pisarzowej ocali¢ od zapomnienia.

GALERIA ZDJEC

Dzien Rodzicielstwa
Zastepczego

1 czerwca 2019 roku na Ptywalni Limanowskiej odbyt sie
Powiatowy Dzien Dziecka potaczony z obchodami Dnia
Rodzicielstwa Zastepczego. Na wydarzenie licznie przybyty
rodziny zastepcze wraz z dzieémi. W spotkaniu z ramienia
Powiatu Limanowskiego udziat wzieli Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga, Przewodniczaca Rady Powiatu Ewa Filipiak
oraz Radna, Przewodniczaca Komisji ds. Pomocy Spotecznej
Dorota Stanistawczyk.

Tego dnia dla wszystkich dzieci organizatorzy przygotowali
wiele atrakcji, zabaw oraz stodkich upominkdéw. Miaty one
mozliwo$S¢ zabawy z animatorem w rytm muzyki DJ i zrobienia
wodnego tatuazu. Nie zabrakto skrecania balonéw
oraz puszczania baniek mydlanych. Wychowankowie rodzin
zastepczych, ich opiekunowie, a takze wszyscy zainteresowani
rodzicielstwem zastepczym mogli zagra¢ w kregle i bilard -
informuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej.

Spotkanie byto takze okazjg do promowania idei rodzicielstwa
zastepczego oraz poszukiwania kandydatéw do petnienia tej
funkcji.
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GALERIA

Odznaczeni Medalem Ministra
Obrony Narodowej

Wczoraj tj. 29 maja w Starostwie Powiatowym w Limanowej odbyta
sie uroczystos¢ wreczenia medali ,Za Zastugi dla Obronnosci
Kraju” nadanych przez Ministra Obrony Narodowej rodzicom,
ktérych co najmniej trzech synéw odbyto stuzbe wojskowa.

W imieniu Ministra Obrony Narodowej Mariusza Blaszczaka
odznaczenia wreczat Wojskowy Komendant Uzupeinien w Nowym
Sgczu pptk Henryk Kietbasa. Zyczenia i gratulacje odznaczonym
rodzicom ztozyli Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
Wicestarosta Agata Zieba oraz wéjtowie.
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600 Limanowa

To ogromny zaszczyt wychowac¢ tak pieknie swoje dzieci, ze chcg
one juz jako dorosli ludzie stuzy¢ blizniemu i 0Ojczyznie. Te
patriotyczne wartosci i dobre cechy zostaty wyniesione z doméw
1 sg one powodem do dumy — dla rodzicéw, ale rowniez dla nas
wtodarzy Powiatu Limanowskiego, ze mamy tak przyktadnych
mieszkancéw — mowit Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Przed wreczeniem medali pptk Henryk Kietbasa powitat
przybytych gos$ci w 1imieniu Ministra Obrony Narodowej,
nastepnie przedstawiciel WKU Nowy Sgcz przystgpit do
odczytania decyzji MON przyznajacg tgcznie 186 medali, czego 6
ztotych i 180 srebrnych. Ztoty medal przyznawany jest
rodzicom, ktérych co najmniej piecioro dzieci petnito wzorowo
czynng stuzbe wojskowg lub co najmniej trzech syndéw petnito
zawodowg stuzbe wojskowg. Srebrnym medalem zostajg uhonorowani
rodzice, ktorych troje lub czworo dzieci petnito wzorowo
czynng stuzbe w szeregach Wojska Polskiego.
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Na zakonczenie Wojskowy Komendant UzupetnieAn w Nowym Saczu
pptk Henryk Kietbasa wreczyt Staro$cie Limanowskiemu
Mieczystawowi Urydze Honorowy Medal z okazji 100 — lecia
Odzyskania Niepodlegtosci, dziekujg za wspétprace i pomoc w
organizacji uroczystosci nadania medali.

GALERIA

Daria Kokot z ZSTi0 najlepsza
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z informatyki!

28 maja 2019 r. w Domu Technika Naczelnej Organizacji
Technicznej w Krakowie odby*o sie tradycyjne podsumowanie 25.
edycji konkursu na najlepszy program Kkomputerowy
organizowanego przez 0ddziat Krakowski SPE nieprzerwanie od
1996r.

Nagrode I stopnia otrzymata uczennica klasy II Technikum
Informatycznego z ZSTiO0O w Limanowej Daria Kokot. Warto
podkresli¢, ze to juz jej drugi sukces po specjalnym
wyréznieniu na Matopolski Festiwalu Informatycznym w
poprzednim roku.

Zespdt Szkét Technicznych i 0gdélnoksztatcacych w Limanowej
ksztatci mtodziez w zawodzie technik informatyk na najwyzszym
poziomie, o czym Swiadczg liczne sukcesy informatykdéw z tej
szkoty. W przysztym roku szkolnym 2019/2020 szkota uruchamia
nowy zawdd — technik programista.

INFORMACJA — WYKAZ
NIERUCHOMOSCI

WYKAZ NIERUCHOMOSCI

PRZEZNACZONEJ DO PRZEKAZANIA W DRODZE DAROWIZNY W TRYBIE
USTAWY Z DNIA 21 SIERPNIA 1997 R. O GOSPODARCE
NIERUCHOMOSCIAMI
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Dziatajgc na podstawie art. 35 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
r. o gospodarce nieruchomo$ciami Starosta Powiatu
Limanowskiego podaje do publicznej wiadomosci wykaz
nieruchomo$ci przeznaczonej do przekazania w drodze darowizny
na rzecz Gorczanskiego Parku Narodowego.

. Sposéb i termin Przeznaczenie Opis Cena .
Oznaczenie . . . . | s . Uwagi
. . . zagospodarowania nieruchomos$ci w |nieruchomos$ci | nieruchomosci
nieruchomosci . ; _n . . s
nieruchomosci|planie miejscowym
1 2 3 4 5 6
Zgodnie z
obowigzujacym
planem
zagospodarowania
przestrzennego
Gminy Niedzwiedz,
zatwierdzonym
uchwata Rady
Gminy Nr
XIX/142/2004
przedmiotowy
runty lez
g y y Nieruchomos¢
w terenach o naiduiaca
Nieruchomos$¢ symbolu - ;i {f
Skarbu Panstwa, ) L, 2.11b.USz/PN ? Szacunkowa
. Nieruchomo$¢ winna granicach L, Na mocy
potozona , —tereny L. wartos¢é .
. by¢ wykorzystana na . L. Gorczahskiego . zarzadzenia
w Porebie . . realizacji przedmiotu , .
. .. . realizacje celu , . Parku , z 24 kwietnia
Wielkiej gmina . urzadzen sportu i darowizny
L, publicznego . Narodowego. , 2019 r.
NiedZwiedZ, o rekreacji, okreslona
, wynikajacego z art. .. Teren pokryty Starosta
stanowiagca wyciagi , zostata na . .
. 6 pkt 9b ustawy o , , cennymi Limanowski
dziatke narciarskie do ) , , kwote
. . gospodarce , siedliskami uzyskat zgode
ewidencyjng nr . L. utrzymania, . 122 720,00 .
nieruchomosciami . .. *akowymi, Wojewody
4380 o pow. 2,36 modernizacji i . . . zt. )
. oraz art. 7 ust. 1 . .. zbiorowiskami Matopolskiego
ha, objeta . realizacji oraz L . .
. ) ustawy o ochronie pionierskim, na dokonanie
ksiega wieczysta f7vrod 4.5bR/USz/PN — ok réwniez darowizn
KW Nr przyrody. polany $rédleéne, ] atunkami v
NS2L/00019537/3. istniejaca trasa | Jo n€
, roslin
narciarska do .
. chronionych.
utrzymania. Teren
na obszarze
Gorczanskiego
Parku Narodowego.
Wszelkie
dziatania
inwestycyjne w
uzgodnieniu z
Dyrektorem
Gorczanskiego
Parku Narodowego.




Uwaga!

Niniejszy wykaz wywiesza sie na okres 21 dni na tablicy
ogtoszen w siedzibie Starostwa Powiatowego w Limanowej przy
ul. J. Marka 9, a takze zamieszcza sie na stronach
internetowych urzedu. Starosta Limanowski, wykonujacy zadanie
z zakresu administracji rzadowej, przekazuje wykaz Wojewodzie
Matopolskiemu, w celu jego =zamieszczenia na stronie
podmiotowej wojewody w Biuletynie Informacji Publicznej przez
okres 21 dni. Informacje o zamieszczeniu wykazu wtasciwy organ
podaje do publicznej wiadomosSci przez ogtoszenie w prasie
lokalnej o zasiegu obejmujgcym co najmniej powiat, na terenie
ktérego potozona jest nieruchomosc.

Znamy wynikl tegorocznej
edycji nZagorzanskie
czytanie”!

23 maja w Zespole Szkoty i Przedszkola w tostdwce uczniowie
szkét podstawowych, gimnazjow oraz szkoét ponadgimnazjalnych
juz po raz szésty wzieli udziat w ,Zagdrzanskim czytaniu”.
Uczestnicy mieli okazje zmierzy¢ sie z gwarowymi tekstami
nZagorzanskiej czytanki”. Do tej pory wydano cztery czesci
gwarowych opowiadan: ,Goralska czytanka”, ,Orawska czytanka”,
»Spiska czytanka” oraz ,Zagdérzanska czytanka”. Powstanie
kazdej z czesci czytanki wigzato sie z ogromnym wysitkiem
twércow pragnacych zachowaé¢ gware regionu i utrwalié ja w
swiadomosci dzieci i mtodziezy. Jak podkreslaja autorzy, bez
czytelnikow wersy ksigzki beda tylko martwa litera gdralskiej
kultury. Hastem tegorocznego konkursu byty stowa: , Tradycja to
piekno, ktore chronimy, a nie wiezy, ktore nas krepuja”.
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Jednym z g*déwnych celdow konkursu jest przeciwdziatanie
procesowi zanikania wiezi miedzypokoleniowej oraz
stereotypizacji kultury ludowej. Udziat w wydarzeniu
przybliza mtodym ludziom elementy kultury zagdrzanskiej.
Organizatorzy ,Zag6rzanskiego czytania” zapewnili wiele
atrakcji, jak np. wystawa zabawek ludowych, zorganizowana przy
wspbéipracy z Miejskim Przedszkolem nr 2 w Mszanie Dolnej.
Uczestnicy konkursu mogli takze zaznajomi¢ sie z dziatalnoScia
Stowarzyszenia ,Zagdérzanscy Pasjonaci”. Podczas spotkania
cztonkowie Stowarzyszenia prezentowali swojg dziatalno$¢ oraz
zachecali do obejrzenia stanowiska z wyrobami
rekodzielniczymi. Na najmtodszych uczestnikéw w przerwie
konkursu czekaty tematyczne, regionalne kolorowanki
przygotowane przez nastoletnig artystke z Mszany Gérnej, Marie
Szarek. Mozna byto réwniez zrobic sobie zdjecie w tradycyjnych
zagldrzanskich strojach, dzieki monid*u, wypozyczonemu z Urzedu
Gminy Mszana Dolna.

Przybytych na konkurs ucznidéw z trzech gmin przywitat
zagérzanskimi przyspiewkami Zespét Regionalny ,Mali
tostowianie”. Zebranych powitata Dyrektor Janina Flig oraz
wtadze Samorzgdowe: Burmistrz Miasta Mszana Dolna Anna Pekata,
Wéjt Gminy Mszana Dolna Bolestaw Zaba oraz Wéjt Gminy
NiedZwiedz Rafat Rusnak.



Zrédto:
http://www.lubogoszcz.mszana.pl/aktualnosci,4111.html#.X0-PhI8
wiUk

Zmagania konkursowe nad tekstem czytanki odbywaty sie w
czterech grupach wiekowych. Uczestnicy musieli wykazal sie
umiejetnoscig czytania oraz akcentowania tekstdéw gwarowych,
opowiadania tresci gwarg oraz wysokim poziomem zrozumienia
czytanego tekstu. Nad prawidtowym przebiegiem konkursu czuwato
jury z*ozone z lokalnych znawcéw i pasjonatéw kultury
zagorzanskiej oraz gwary regionu. W obradach komisji
konkursowej wzieli udzia*: Helena Flig, Jadwiga Zapata, Aneta
Kujacz, Teofila Latos, Krystyna Kornas$, Wojciech Kaleta,
Piotr Lulek, Katarzyna Wactawik oraz Hubert Rapciak.

Ponizej udostepniamy wyniki tegorocznego ,Zagdérzanskiego
Czytania” w kazdej z kategorii wiekowych:

W kategorii klasy I — III byli to mali zaglrzanie: Zofia
Sater z Glisnego, Joanna Choragwicka z tostowki oraz Mikotaj
Kuczaj z Poreby Wielkiej.
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W kategorii klas IV — VI jury za najlepszych uznato pieciu
ucznidéw: Kinge Zajgc z Podobina, Michata Wiewidrke z tostéwki
oraz Jakuba Kuczaja, Karola Zapate i Mateusza Palaca z
Lubomierza. WSrdd starszych ucznidow triumfowali: Emilia Zapata
z Poreby Wielkiej, Magdalena Mazgaj z Kasiny Wielkiej oraz
Kamil Kowalczyk z Lubomierza. Szkoty ponadgimnazjalne
reprezentowata Matgorzata Grzeda z Zespotu Szkét
Ponadgimnazjalnych w Mszanie Dolnej.

Prace w czes$ci plastycznej konkursu, ocenito jury w sktadzie:
Agnieszka Orzet, Michat Liszka oraz Jan Choragwicki.

Wsréod najmtodszych, za najlepszych ilustratorow tekstow
gwarowych uznano: Kamila Kuczaja z Lubomierza, Anne Foltynska
z tostowki, Aleksandre Naware z Olszéwki oraz Ewe Dorczak z
tetowego. W kategorii klasy IV — VI za swoje prace zostaty
nagrodzone Emilia Florek z Podobina, Karolina Pekata z Kasiny
Wielkiej oraz Martyna Kuczaj z Lubomierza. WSrdd nagrodzonych
artystow znalezli sie takze uczniowie klas VII - VIII oraz
gimnazjum: Edyta Slaga z Kasiny Wielkiej, Jowita Potaczek z
Podobina, Sylwia Czech z Poreby Wielkiej oraz Patrycja Palkij
z Mszany Dolnej. W kategorii szkoty ponadgimnazjalne doceniono
prace Pauliny Zapaty i Marceli Zurek z ZSP w Mszanie Dolnej.

Wreczenie Nagréd dla najlepszych uczestnikdéw konkursu nastagpi
podczas uroczystej gali finatowej, ktdéra odbedzie sie juz 11

czerwca 2019 r. o godz. 10°° w auli Podhalarhskiej Parstwowej
Wyzszej Szkoty Zawodowej w Nowym Targu. Sponsorami nagréd w
konkursie sg: Gmina Mszana Dolna, Gmina Niedzwiedz, Miasto
Mszana Dolna oraz Powiat Limanowski. Konkurs wsparty takze
lokalne firmy: FligBud — Zaktad Remontowo-Budowlany oraz Refas
— Meble Szkolne. Oprécz nagrdéd dla zwyciezcédw, kazdy
z uczestnikow otrzymat upominek.

»Zaglrzanskie czytanie” gos$ci na Ziemi Zagdrzanskiej od trzech
lat dzieki wsparciu trzech samorzadéw (Gmina Mszana Dolna,
Gmina Niedzwiedz i Miasto Mszana Dolna), ktére objety konkurs
swoim patronatem. Organizatorem tej edycji byt Zespdét Szkoty i



Przedszkola w tostdowce, przy wspdipracy z koordynatorami z
Zespotu Placéwek Oswiatowych w Podobinie oraz Zespotu Placowek
OSwiatowych w Mszanie Dolnej. Wspotorganizatorami konkursu sga:
Kuratorium Oswiaty w Krakowie i Instytut Nauk Humanistyczno-
Spotecznych i Turystyki Podhalanskiej PanAstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej w Nowym Targu.

Warto doda¢ roéwniez, ze od tego roku Konkurs Literacko —
Plastyczny ,GORALSKIE CYTANIE” Gwarowych Tekstéw Literatury
Regionalnej zyskat range konkursu wojewddzkiego

Wiadomo juz, ze przyszitoroczna edycja konkursu zostanie
zorganizowana przez Zespét Szkét Miejskich w Mszanie Dolnej.

Wigze sie to z wolag Wtodarzy trzech zagdérzanskich samorzgddw,

aby organizacja konkursu corocznie byta powierzana kolejnej z

Gmin. Idei tej przyswieca pragnienie, aby konkurs ten w

dalszym stopniu przyczyniat sie do ksztattowania wartosci
stanowigcych dziedzictwo kulturowe regionu.

Dziekujemy i gratulujemy wszystkim uczestnikom konkursu,
ktorzy po raz kolejny udowodnili, ze doskonale postugujg sie
gwarg regionalng!

Zrédto: http://www.lubogoszcz.mszana.pl/aktualnosci,4111.html#.X0-PhI8wiUk



“ATURY REGIONALNE,

Zrédto:
http://www.lubogoszcz.mszana.pl/aktualnosci,4111.html#.X0-PhI8
wiUk

Jakub Marek - finalista
Olimpiady Wiedzy Ekonomicznej

Jakub Marek, uczen klasy II B I Liceum Ogdélnoksztatcacego w
Limanowej uzyskat podczas trzydniowych zmagan w Serocku pod
Warszawg tytut finalisty XXXII edycji Olimpiady Wiedzy
Ekonomicznej.

Jest to najwazniejsza olimpiada o tematyce ekonomicznej w
Polsce, po raz pierwszy w tym roku zakwalifikowanej do grona
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olimpiad wspdttworzgcych projekt Miedzynarodowej Olimpiady
Ekonomicznej (International Economic Olympiad). Tym samym nasz
uczen uzyskat wstep na kierunki okoto ekonomiczne
najznamienitszych polskich uczelni, w tym Szkotly G*ownej
Handlowej w Warszawie. Jakub uzyskat rdéwniez tytut laureata
zajmujac 12 miejsce w Olimpiadzie Przedsiebiorczosci i
Zarzadzania.

Gratulujemy Jakubowi oraz jego opiekunowi merytorycznemu —
pani wicedyrektor Sylwii Stelmach. Zyczymy dalszych sukceséw w
reprezentowaniu szkoty.

Kolejny Limanowski  G%os
Profilaktyki juz za nami!

29 maja na hali sportowej w Zespole Szkot Technicznych i
Ogolnoksztatcacych w Limanowej odbyt sie czwarty Limanowski
Gtos Profilaktyki. Jest to cykliczne wydarzenie organizowane w
ramach projektu Komendy Gtéwnej Policji, ,Profilaktyka a Ty”
oraz kampanii Gtdéwnego Inspektoratu Sanitarnego ,Nie pozwodl
odlecie¢ swojemu szczesSciu”. Wydarzenie ma na celu promocje
zdrowego trybu zycia, przeciwdziatanie zagrozeniom, takim jak
m.in. uzaleznienia, szczegdélnie wsrod mtodziezy, a takze
kreowanie w spoteczenstwie wzorcéw bezpiecznego zycia, wolnego
od wszelkich uzaleznien. Wydarzenie honorowym patronatem objat
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Spotkanie rozpoczagt Dyrektor ZSTiO0O w Limanowej Stanistaw
Wasik, ktory jako gospodarz obiektu powitat wszystkich
obecnych gosci.
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29 maja 2019r.

Zespot Szkot Technicznych i Ogélnoksztatcacych
w Limanowej

Gtos zabrat roéwniez Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
ktéry zwrdécit sie do mtodziezy: — Limanowski Gtos Profilaktyki
jest doskonata okazjg do tego, aby uswiadomil wszystkim jak
zgubne mogg byc¢ konsekwencje natogu, a zarazem przestrzec
przed podejmowaniem ryzykownych zachowan. Ciesze sie, ze
mtodziez z naszych szkdét chce propagowac zycie bez uzaleznien
czego dowodem jest Wasz liczny udziat na dzisiejszym
wydarzeniu.

Do zgromadzonej mtodziezy gtos skierowali takze Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej Renata Tokarska oraz
Komendant Powiatowa Policji w Limanowej nadkomisarz Dorota
Tokarz.

Obecni na spotkaniu byli przedstawiciele wtadz powiatu,
stuzb, a takze dyrektorzy placéwek osSwiatowych, nauczyciele,
opiekunowie oraz wuczniowie ze szkdét podstawowych i
ponadpodstawowych z terenu powiatu limanowskiego.

Wazng 1 interesujacg czesScig spotkania byty prelekcje
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zaproszonych ekspertéw:

Pedagog, trener w obszarze profilaktyki wuzaleznien i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie z Centrum Szkolen
Profilaktycznych EDUKATOR Katarzyna Kudyba przedstawita
problem uzaleznien w sieci w swoim wyktadzie ,,Uzaleznienia
behawioralne”. Ta tematyka dotyczyta przede wszystkim
codziennego funkcjonowania mtodych ludzi, ktérzy dowiedzieli
sie do czego moze doprowadzi¢ nadmierne korzystanie z portali
spotecznosciowych oraz jak w bezpieczny sposdéb korzystad z
dobrodziejstw wspdtczesnej techtechnologii.
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wygtosit przedstawiciel Komendy Powiatowej Strazy Pozarnej w
Limanowej asp. Pawet Watroba. Jej tematem byty ,,Zatrucia
dopalaczami oraz dziatania majgce na celu pomoc osobie, ktdra
zazyta dopalacze”.

Kolejno swoje wyktady wygtosili:

Przedstawiciel Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie
podinspektor Wojciech Chechelski, ktdry méwit o cyberprzemocy
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1 zagrozeniach ptynacych z sieci oraz Przedstawiciel Grupy
Podhalanskiej GOPR Pawet* Michalik moéwigcy na temat
bezpieczenstwa w gérach.

Podczas ,Gtosu Profilaktyki” nie mogto zabrakng¢ przestrzeni
na debate dotyczacg zagadnien bezpieczenstwa i zdrowia. Has%o
tegorocznej brzmiato: ,,Porozmawiajmy o bezpieczeAstwie,
mozesz mie¢ na nie wptyw”. Panel dyskusyjny poprowadzita i
moderowata oficer prasowa Komendy Powiatowej Policji w
Limanowej mt. asp. Jolanta M6l. Wszystkie szkoty biorgce
udziat w happeningu zostaty wczesSniej poproszone o przestanie
drogg mailowg pytan z zakresu bezpieczenstwa. Debaty spoteczne
organizowane na szczeblu 1lokalnym majg za zadanie
zdiagnozowanie i okres$lenie potrzeb zwigzanych z zagrozeniami
bezpieczenstwa, wymagajgcych podjecia dziatan prewencyjnych
przez Policje badZz inne podmioty odpowiedzialne za utrzymanie
szeroko rozumianego bezpieczenstwa. Stuzg takze udzieleniu
przez specjalistéw odpowiedzi, na nurtujgce pytania
spotecznosci.

Kulminacyjnym punktem obchodéw ,Limanowskiego Gtosu
Profilaktyki” byt ,Zryw wolnych serc”. 0Odezwe spotecznosci
oProfilaktyka a Ty” odczytat Kierownik Rewiru Dzielnicowych
Komendy Powiatowej Policji w Limanowej asp. Janusz Pach.



Zatrzymajmy sie na chwile, potézmy prawg dton na sercu i przez
60 sekund wybijajmy wspélnie jego rytm — to ,Zryw Wolnych
Serc”. Serc wolnych od uzaleznien, przemocy 1 obojetnosci na
drugiego cztowieka. Serc pieknych i zdrowych, w trosce o
zdrowie fizyczne 1 spoteczne. Serc silnych i pomocnych innym.
Serc pokolen. Serc ludzi, ktérzy moga rézni¢ sie od siebie,
ale potrafig dziatac wspdélnie, by chroni¢ dzieci i1 mtodziez
przed uzaleznieniami 1 przemocg - zachecat wszystkich
zebranych w hali ZSTiO0 prowadzacy.

Deszczowa pogoda pokrzyzowata niestety, druga, plenerowa czes¢
happeningu, ktdéra miata odby¢ sie przed hala sportowa, podczas
ktérej przewidziano m.in.: symulator dachowania, pokaz tresury
psa, pokaz strazacki oraz sprzetu ratowniczo Limanowskiej
Sekcji GOPR. Wewngtrz budynku mozna byto natomiast skorzystad
z stoiska Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej np.
zbadac¢ poziom tlenku wegla w wydychanym powietrzu oraz przejs¢
tor przeszkdd z alkogoglami lub narkogoglami czyli narzedziami
edukacyjnymi symulujgcymi wptyw alkoholu, badZ narkotyku na
organizm cztowieka. Kazdy z uczestnikéw ,Gtosu Profilaktyki”



miat okazje przekona¢ sie, jakie negatywne konsekwencje
powodujg te uzywki.

Uczestnicy otrzymali tez praktyczne karty pierwszej pomocy
oraz soczki ufundowane przez firme ,Tymbark”.

Serdecznie dziekujemy wszystkim zebranym, ktérym nie jest
obojetna profilaktyka wuzaleznien i swojg obecnoS$cig
odpowiedzieli na proste hasto: Profilaktyka, a Ty!

Organizatorzy: Powiat Limanowski, Powiatowa Stacja Sanitarno
Epidemiologiczna w Limanowej, Zesp6t Szkdét Technicznych i
0gélnoksztatcgcych im. Jana Pawt*a II w Limanowej, Komenda
Powiatowa Policji w Limanowej, Komenda Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej w Limanowej.

Partnerzy: Zespét Szkét nr 1 w Limanowej, Auto Moto Klub
Limanowa, Matopolski O$rodek Ruchu Drogowego w Nowym Sgczu,
Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe oraz Zaktad produkcji
sokéw Tymbark.
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Zapraszamy na wystawe
uczestnikow Warsztatow
Artystycznych nCzerwone
Korale” z Pisarzowe]

Zapraszamy 31 maja br. o godzinie 15.30 do Powiatowego Centrum
Informacji Turystycznej w Limanowej na otwarcie wystawy prac
Uczestnikéw Warsztatéow Artystycznych ,,Czerwone Korale” z
Pisarzowej. Wystawe mozna bedzie podziwia¢ w limanowskim
buzodromie do 30 czerwca br.
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~ WERNISAZ WYSTAWY

prac Uczestnikow Warsztatow Artystycznych
Jozerwone Korale” z Pisarzowej

3iimaja mgmw@mim

WikowiatowymlCentrumlinformacii
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Wystawa bedzie prezentowana do 30 czerwca 2019 r.



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/05/wystawa_maj_2019.jpg

»Czerwone korale” to warsztaty dla dzieci i mtodziezy , ktére
odbywajag sie co tydzien w Pisarzowej w Swietlicy domu kultury

Co tydzieA w sobotnie przedpotudnie spotykajg sie mtodzi
zgodnie z metrykag urodzenia i ,mtodzi duchem” uczestnicy tej
inicjatywy , a ich liczba stale sie powieksza.

Wszystko zaczeto sie ponad dwa lata temu, kiedy to powstat
pomyst, aby w ramach kultywowania tradycji uczy¢ mtodych ludzi
rzeczy, ktére odchodzg w niepamiec. Piecioosobowa grupa dzieci
robita kwiaty z bibuty, niesmiato rysowata laurki dla mam.
Obecnie w warsztatach uczestniczy 35 oséb w wieku od siedmiu
do osiemdziesieciu lat. Warsztaty *gczg bowiem trzy pokolenia
i wiek nie ma tu zadnego znaczenia, liczy sie entuzjazm
,Zaangazowanie i kreatywnos¢.

Mentorkg warsztatow jest seniorka- skarbnica wiedzy o
tradycji- Pani Antonina Lubera. Zajecia dla dzieci prowadzg
spotecznie panie Matgorzata Gorka, Zofia Rosiek, Marta
Pawtowska i Sabina Frgczek. Kazda z nich obdarzona jest
wieloma talentami i ma wiele pomysidéw, aby zainteresowad
dzieci, odciaggng¢ je od komputera i przy okazji przemycié¢ to,
co w tradycji najwazniejsze — dziedzictwo naszych przodkoéw.

Uczestnicy warsztatow ,Czerwone korale” nauczyli sie robi¢
bibutowe kwiaty na palmy wielkanocne, ktdére zdobig teraz
Koscidét w Pisarzowej. Wykonuja co roku tradycyjne ozdoby
choinkowe na kiermasz Swigteczny — wspomagajg w ten sposob
akcje charytatywne. 0zdoby choinkowe zawieszane s3 réwniez na
wspélnie ubieranej choince w kosciele parafialnym. ,Czerwone
korale” to takze wspdlne wykonywanie ozddéb z koralikdéw, haft
wstgzeczkowy i krzyzykowy, taniec i $piew starych piosenek i
piesni.

Tradycja warsztatéw staty sie spotkania z okazji ,Dnia
Matki”,” Dnia Babci i Dziadka” uswietnione wystepami dzieci,
noworoczny bal przebierancéw i festyn z okazji ,Dnia Dziecka”.
Wiele mozna by pisaé¢ o atmosferze panujgcej na warsztatach, o
powiekszajgcej sie liczbie uczestnikdw, ale najwazniejsza w



tej inicjatywie sa spontaniczno$¢ i symbioza mtodosSci z
wiekiem dojrzatym , oraz troska o to, by tradycje mieszkancéw
Pisarzowej ocali¢ od zapomnienia.



