Trasy na Mogielicy w nowej
odstonie!

Swietna wiadomo$é dla biegaczy, rowerzystéow gérskich i
amatorow narciarstwa biegowego: gdra Mogielica w Powiecie
Limanowskim bedzie miata nowe oznakowanie szlaku
przeznaczonego dla poczatkujacych i sSredniozaawansowanych
amatoréw turystyki aktywnej. Fundacja Run Vegan w ramach akcji
-Matopolskie Szlaki Turystyki Aktywnej - wykonata oznakowanie
trasy wielofunkcyjnej ‘“Zalesie” o dystansie 5,5 km.

Dzisiaj w oSrodku w Zalesiu odby*o sie spotkanie podsumowuijgce
projekt Matopolskie Szlaki Turystyki Aktywnej, w ktérym wzieli
udziat przedstawiciele Powiatu Limanowskiego: Mieczystaw Uryga
— Wicestarosta Limanowski, Justyna Tokarczyk — Dyrektor
Wydziatu Promocji, Projektédw i Przedsiebiorczos$ci wraz z
Zastepcg Pawtem Tokarczykiem, Pawet Pieta — Dyrektor Zespotu
Placéwek OsSwiatowych, przedstawiciele Fundacji Run Vegan:
Wioletta Domaradzka i Robert Zakrzewski, a takze zaproszeni
goscie.

Spotkanie to by*o okazjg do rozméw na temat organizowanych na
terenie Powiatu Limanowskiego imprez sportowych, tras

rekreacyjno — sportowych na Mogielicy. Dodatkowo Pawet
Tokarczyk — Zastepca WPPiP przedstawit uczestnikom spotkania,
dotychczasowe zrealizowane dziatania na trasach, a takze

przyblizyt projekty turystyczne ktdre sa obecnie realizowane
m.in. Rozbudowa szlakéw wielofunkcyjnych wokdét Gory Mogielica
i szlakdéw %tagcznikowych w Gminach Limanowa, Stopnice,
Kamienica i MieScie Limanowa wraz z ich potgczeniem z trasa
gtéwng VeloDunajec, ktdéry bedzie obejmowat realizacje nowych
tras rowerowych i szlakéw pieszych o dtugosci 24,555 km oraz
odnowienie istniejgcych szlakéw poprzez ich oznakowanie na
odcinku 16,333 km (0 szczegdétach tego projektu pisalismy
TUTAJ).
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Warto przypomnieé¢, ze zardéwno trasa “Zalesie” jak i
»Mogielica” sg catosezonowe, petnig funkcje trasy narciarskiej
zimg, a rowerowej, biegowej, pieszej, nordic walking i innych
latem. W zwigzku z nowa odstong nie beda na niej umieszczane
oznakowania danej dyscypliny, a odpowiednie znaki wskazujace
trase i1 kierunek znajdg sie na skrzyzowaniach oraz przy
zakretach. Trasa zostanie réwniez oznaczona co 1 Kknm.

W ramach projektu opracowano takze opis szlaku, mape wraz z
profilem trasy oraz informacje przyrodnicze, zdjecia 1
panoramy z opisem. Panoramy z opisem informacji przyrodniczych
znajda sie na dwdéch tablicach informacyjnych, ktére stang w
punkcie startu oraz przy istniejacej wiacie turystycznej na
ok. 3 kilometrze trasy. Dzieki tej inicjatywie trasa bedzie
dostepna réwniez wiosng, latem i jesienig.

Projekt realizuje Fundacja Run Vegan przy wspéipracy z
Powiatem Limanowskim w ramach swoich dziatan statutowych.

Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewddztwa
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Matopolskiego w ramach konkursu ofert z turystyki pn.
,Matopolska Goscinna”

Pamigtkowa tablica oficera WP
w Ujanowicach

W dniu 16.09.2018 roku w Ujanowicach odbyto sie uroczyste
poswiecenie i odstoniecie tablicy pamigtkowej Jana Antoniego
Stacha urodzonego w gminie Laskowa w 1891 roku.

Poswiecenia i ods*oniecia tablicy pamiagtkowej umiejscowionej
na domu, w ktorym urodzit sie Jan Antoni Stach dokonali: ks.
Zbigniew Guzy- cztonek Episkopatu Polski, Kapelan Zotnierzy
Armii Krajowej w asyscie ks. Wiestawa Dziegiela, proboszcza
Parafii Ujanowice i ks. Jézefa Treli ze Zmigcej oraz
samorzgdowcy: Jolanta Grzegorzek — Radna Powiatu
Limanowskiego, Piotr Stach — petnigcy obowigzki Wéjta Gminy
Laskowa, a takze Jerzego Zagajskiego — inicjatora uroczystosci
oraz mieszkancéw gminy i zaproszonych gosci. Uroczystos¢
uswietnita Parafialna Orkiestra Deta z Krosnej, dyrygowana
przez Zdzistawa Karpiela.
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Antoni Stach to jedyna osoba urodzona na terenie dzisiejsze]
gminy Laskowa, ktdérej nazwisko figuruje na liscie zbrodni
katynskiej, byt oficerem Wojska Polskiego. Jako doktor praw
zostat sedzig Sadu Grodzkiego w Drohobyczu. Po wybuchu II
wojny Swiatowej dostat sie do niewoli sowieckiej w obozie
jenieckim w Ostaszkowie. Wiosng 1940 roku zostat zamordowany
przez NKWD w Twerze i pochowany w dotach $mierci w Miednoje. W
2007 roku zostat posmiertnie awansowany do stopnia majora
Wojska Polskiego przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiejsp.
Lecha Kaczyniskiego.

zr.: UG Laskowa
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Jedziesz? Nie pisz! Nie
dzwon! Policja prowadzi
dziatania

Policjanci ruchu drogowego w catym kraju
prowadza dzisiaj ogdlnopolskie dziatania
kontrolno-prewencyjne pn. ,,TELEFONY”,
koordynowane przez Europejska Organizacje
Policji Ruchu Drogowego TISPOL. Maja one
na celu egzekwowanie stosowania sie
kierujacych do zakazu korzystania podczas
jazdy z telefonu wymagajacego trzymania
stuchawki lub mikrofonu w reku.

Wybieranie numeru telefonu czy pisanie nawet bardzo krdétkiego
SMS-a powoduje oderwanie wzroku od drogi na klika sekund, w
ciggu ktorych, w zaleznosci od tego z jaka predko$cig porusza
sie pojazd, pokonujemy nawet kilkadziesigt metréw. Wtasnie
podczas tych kilku sekund nieuwagi stwarzamy realne zagrozenie
dla siebie oraz innych uczestnikdéw ruchu drogowego.

Przypominamy, ze zakaz korzystania z telefonu, ktéry trzymamy
w reku, dotyczy wszystkich kierujgcych pojazdami, a wiec
rowniez rowerzystéw. Przy czym ,korzystanie z telefonu” to nie
tylko rozmowa, zabronione jest réwniez pisanie SMS-éw,
przegladanie Internetu, przewijanie menu, itp.

W sytuacji, gdy nie mozemy obejs¢ sie bez telefonu bo np. jest
naszym narzedziem pracy, powinnismy wéwczas wyposazylé sie w
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tzw. zestaw stuchawkowy, za pomocg ktdérego mozna prowadzid
rozmowe telefoniczng bez uzycia rgk. Niektdére z tego typu
sprzetéw charakteryzuja sie catkowita obstugg gtosowg.

Aktualnie Policja prowadzi akcje informacyjno-edukacyjng pn.
oPatrz i stuchaj”, jej celem jest przypominanie, ze telefony,
tablety czy tez urzadzenia GPS pomagaja, ale takze rozpraszaja
uwage i przez to mogg byC przyczyng niebezpiecznych sytuacji
na drodze. Policyjne dziatania pn. ,Telefony” wpisujg sie w
cele prowadzonej akcji.

zr.: policja.pl

20 wrzesnia - spotkania grup
wsparcia

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej
informuje o spotkaniach grup wsparcia, ktdre
odbeda sie 20 wrzesnia 2018r. w sali
konferencyjnej 204 w budynku B Starostwa
Powiatowego w Limanowej. Spotkanie dla pracownikow
socjalnych o godz. 12:30, dla asystentow rodziny o
godz. 10.00.

Zachecamy do uczestnictwa w spotkaniu ze wzgledu na
mozliwos¢ dzielenia sie wiedza merytoryczng, doswiadczeniem i
dobrymi praktykami. Celem spotkan grup wsparcia jest m.in.
uzyskanie wsparcia zardéwno emocjonalnego jak i merytorycznego
poprzez dzielenie sie wzajemng pomocg W rozwigzywaniu
trudnos$ci w pracy.
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Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w siedzibie tutejszego
Centrum przy ul. Jézefa Marka 9 (I p., pok. 105),
tel.: 18/3337912. Szczegdtowych informacji udziela Matgorzata
Fraczek

Ekologiczna konferencja dla
nauczycieli

Nauczyciele biologii, przyrody i geografii ze szkoét Powiatu
Limanowskiego wzieli udziat w konferencji edukacyjnej w ramach
realizacji programu edukacji ekologicznej spoteczenstwa w
Powiecie Limanowskim na rok 2018. Spotkanie odbytlo sie 14
wrzesnia w Starostwie Powiatowym w Limanowej.

Oficjalnego otwarcia dokonat Jan Puchata Starosta Limanowski
wraz z Wicestarostg Mieczystawem Urygg oraz Czitonkiem Zarzadu
Agatg Zieba. ,Wszyscy wiemy jak wazne jest dla nas czyste
powietrze. Mam nadzieje, ze nasze wspdlne dziatania edukacyjne
przyniosg wymierne efekty dla nas 1 przysztych pokolen — méwit
Starosta, a nastepnie zaprosit nauczycieli do udziatu w
konferencji.

Podczas konferencji prelekcje dotyczgce ochrony powietrza pn.:
,Zrédta i skutki zanieczyszczen powietrza” i ,0Ochrona
powietrza w szkotach” przeprowadzita Sabina Kos$Scisz. Na
spotkaniu zostata takze omdéwiona organizacja tegorocznej akcji
sadzenia drzew w ramach ,Swieta drzewa”, ktéra réwniez zostata
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dofinansowana przez WFO0SiGW w Krakowie. Dodatkowo rozdano
worki niezbedne do przeprowadzenia jesiennego ,Sprzgtania
Swiata”

Program edukacji ekologicznej spoteczenstwa w Powiecie
Limanowskim 2018 realizowany jest przez Powiatowe Centrum
Ekologiczne Starostwa Powiatowego w Limanowej przy finansowym
wsparciu Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i
Gospodarki Wodnej w Krakowie.

Na zadanie realizowanego projektu sktada sie kampania ochrony
powietrza skierowana do dzieci i mtodziezy, obejmujgca cykl
prelekcji w szkotach, wydanie ulotek, plakatéw oraz
ekologicznych przybordéw szkolnych, zakupienie jutowych toreb
wielokrotnego uzytku w celu zmniejszania wykorzystywania
jednorazowych toreb foliowych w zwigzku prawidtowg gospodarka
odpadami oraz szkolenia dla nauczycieli i pracownikow
jednostek samorzadowych.

Opréocz konferencji dla nauczycieli, oraz prelekcji dla
mtodziezy zostang réwniez przeprowadzenie szkolenia dla
pracownikdéw jednostek administracyjnych zajmujacych sie
ochrona $rodowiska.

Wszystkie te dziatania majg na celu podniesienie SwiadomosSci
ekologicznej dzieci i mtodziezy na terenie naszego powiatu.

FOTORELACJA

Turniej pitki noznej zaktadow
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pracy, firm 1 instytucji!

0 Puchar Starosty Limanowskiego Jana Puchaty walczyty druzyny
zaktadéw pracy firm i instytucji podczas Turnieju Pitki
Noznej. Rozgrywki odbyty sie na 14 wrzesnia na boisku
sportowym MKS Limanovia.

Do zawodéw zgtosito sie szesC zespotow, ktére w wyniku odprawy
z opiekunami i przeprowadzonym losowaniu podzielono na dwie
grupy. Mecze rozgrywano systemem mieszanym — eliminacje w
grupach ,kazdy z kazdym” a nastepnie odpowiednio mecze
finatowe (1 z 1, 2 z2 , 3 z 3 ).

Wedtug klasyfikacji koricowej na podium uplasowaty sie:

I miejsce JACKOWKA
IT miejsce TRANSBLACH
III miejsce GOL PROINSTAL GWARANT

Nagrody ufundowane przez organizatorow dla wszystkich druzyn
wreczyli wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Marek Czeczotka,
Dyrektor ZPO Limanowa Pawet Pieta oraz wicedyrektor Feliks
Piwowar.

Organizatorem zawodow byto: Starostwo Powiatowe Limanowa, ZPO-
Miedzyszkolny 0Srodek Sportowy PL Limanowa

FOTORELACJA
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Optymalna gospodarka lekowa 1
materiatowa na przyktadzie
limanowskiego szpitala

11 wrzes$nia odbyty sie warsztaty dla Kadry Kierowniczej
matopolskich szpitali. G¥éwnym tematem warsztatéw byto
zaprezentowanie skutecznego zarzadzania gospodarka materiatowa
i lekowa na przyktadzie Szpitala Powiatowego w Limanowej oraz
Szpitala w Przeworsku, w ktorych dziatajg elektroniczne
systemy wspomagajace ten obszar zarzadzania.

Na spotkaniu obecny byt m.in. Adam Smotucha Dyrektor SPZ0Z w
Brzesku, Jarostaw Kycia Dyrektor Szpitala Powiatowegoim. b*%.
Marty Wieckiej w Bochni, Stawomir Kmak Dyrektor Szpitala im.
dra Jozefa Dietla w Krynicy-Zdroju oraz Wojciech Szafranski
Prezes Zarzadu Szpitala Specjalistycznego im. L. Rydygiera w
Krakowie.

Podczas warsztatdw omawiane byty najczestsze problemy =z
ktéorymi borykajg sie szpitale w zakresie gospodarki
materiatowej. Nalezg do nich przede wszystkim:

=mato precyzyjna informacja ile materia*déw i sprzetu
zuzyto (na oddzia*/ na pacjenta) w okreslonym przedziale
czasu.

= duza ilo$¢ czasu potrzebna na generowanie dokumentéw RW
(rozchéd wewnetrzny) na podstawie zapotrzebowania
przestanego z oddziatow (rézne formy zaméwienia)

= duza 1ilo$¢ czasu personelu medycznego poswiecona na
odbieranie zaméwien

= brak informacji ile materiatdéw i sprzetu jednorazowego
znajduje sie aktualnie w oddzia*ach,

= wysokie stany magazynowe

Szpital Powiatowy w Limanowej juz w 2016 roku zaczat szukad
rozwigzania, ktdére pozwolitby nie tylko na uproszczenie
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procesdw w zakresie gospodarki materiatowej i skrodcenie czasu
realizacji zamdwien, ale rowniez dostarczatoby szczegdétowych
danych na temat kosztéw materiatdéw oraz kontroli ich
wykorzystania. Ostatecznie w marcu 2017 roku Szpital wdrozyt

dedykowane rozwigzanie poprawiajgce jakos$¢ i skutecznosc
zarzgdzania szpitalnymi materiatami. Wdrozenie nastgpito przy
wspotpracy z firmg BMM. Z wprowadzonego systemu korzysta 13
oddziatdéw szpitalnych, 20 poradni specjalistycznych oraz
Szpitalny 0ddziat*t Ratowniczy Szpitala. Dzieki systemowi na
biezaco dysponujemy informacjg o ilos$ci materiatdéw i sprzetu w
obrebie kazdego oddzia*u, jak i catego szpitala.



Podczas warsztatéw Marcin Radzieta Dyrektor limanowskiego
Szpitala przedstawit wymierne efekty ptyngace z wprowadzonych
zmian. Oprdécz korzysci takich jak rekonfiguracja i
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reorganizacja struktury magazyndéw, czy wprowadzenie procedury
okreslajgcej sposdb rozchodu asortymentu, Szpital uzyskat
wymierne korzy$ci finansowe m.in. dzieki zmniejszeniu iloSci
generowanych dokumentdéw rozchodowych z magazynéw gtdédwnych na
materiaty i sprzet jednorazowy z 2000 na 900 miesiecznie, co w
skali roku przektada sie na spore oszczednos$Sci zwigzane z
wydrukiem tych dokumentéw. Dodatkowo odzyskano 54 % Srodkéw
zamrozonych w zapasach magazynowych oraz zmniejszono wartos$ci
rozchodow materiatdow i sprzetu jednorazowego na oddziaty
poréwnujgc rok 2016-2017 o 8%. Ponadto, jak zaznaczyt Dyrektor
Szpitala ,wdrozenie tego rozwigzania przyblizyto Szpital do
spetnienia wymagan w zakresie elektronicznej dokumentacji
pacjenta”.

Zr.: www.szpitallimanowa.pl

Ruszyto gtosowanie w Budzecie
Obywatelskim Matopolski

Od 10 wrzesnia do 5 pazdziernika potrwa gtosowanie w 3. edycji
Budzetu Obywatelskiego Wojewddztwa Matopolskiego. Swéj gtos na
jedno ze 150 zgtoszonych zadan odda¢ moze kazdy mieszkaniec
wojewddztwa, ktory ukonczyt 16 rok zycia. W tym roku oproécz
projektéow miekkich i infrastrukturalnych pojawity sie takze
nowe inicjatywy, ktérych do tej pory nie byto - takie jak
pilotaz matopolskiego programu in vitro czy budowa
inteligentnych garazy rowerowych.

W tym roku kazdy Matopolanin, ktéry ukonczyt 16 rok zycia
bedzie moégt odda¢ jeden gtos na wybrane przez siebie zadanie
mate — czyli o zasiegu catego powiatu lub duze — o zasiegu
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subregionu. Co istotne, gtosowa¢ mozna tylko na zadanie
z subregionu, w ktéorym sie mieszka. Najwiekszy wybdr projektéw
beda mie¢ mieszkancy Sadecczyzny (33), subregionu tarnowskiego
(26), Krakowa (25) oraz Krakowskiego Obszaru Metropolitalnego
(24). Tylko nieznacznie mniej projektow obywatelskich
z Podhala (23) oraz powiatdow: chrzanowskiego, olkuskiego
i osSwiecimskiego (19) powalczy o gtosy Matopolan.

Tak, jak we wczesniejszych edycjach mieszkancy maja do wyboru
trzy wygodne formy gtosowania. Moga to zrobi¢ przez internet -
na stronie www.bo.malopolska.pl , wrzucajac papierowa karte do
gtosowania do jednej z urn dostepnej w 23 lokalizacjach na
terenie catej Matopolski (m. in. krakowskich oddziatach urzedu
marszatkowskiego oraz w jego agendach w Tarnowie, Nowym Saczu
i OSwiecimiu czy Nowym Targu), a takze za posSrednictwem poczty
(przesytajac karte na adres: Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Matopolskiego, ul. Ractawicka 56, 30-017 Krakéw; koniecznie
z dopiskiem: ,,Budzet Obywatelski”).

Wyniki gtosowania poznamy przed 30 listopada 2018 r,
a wszystkie zwycieskie zadania zostang zrealizowane najpézniej
do konica 2020 r.

Zagtosuj juz dzis na www.bo.malopolska.pl

Zakonczyta sie budowa drogi
powiatowej] w miejscowosScil
Wysokie

Droga powiatowa na odcinku komunikacyjnym Brzezna - Brzezna

Litacz - Wysokie na terenie miejscowosci Wysokie, dzieki
pozyskanym przez Zarzad Powiatu Limanowskiego dofinansowaniom
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unijnym (63,63%) z Programu Obszarow Wiejskich na lata 2016 -
2020 w wysokosci 1,7 mln zt uzyskata nowy wizerunek.

W ubiegtym tygodniu w obecno$ci wtadz panstwowych,
wojewddzkich, powiatowych i gminnych oraz mieszkancow wsi
Wysokie/ Gmina Limanowa — dokonano oficjalnego odbioru
wykonanej nawierzchni drogi.

Zrealizowane roboty drogowe obejmowaty odcinek dtugosci 1,5 z
dostosowaniem do parametrdéw odpowiadajgcych drogom powiatowym
szerokos¢ jezdni 6 mb pobocza, odwodnienie i zapewnienie
kategorii dla ruchu ciezkiego — KR3. Stara droga byta w bardzo
ztym stanie technicznym, nie speiniata wymogéw jak dla drdg
powiatowych (szerokos¢ ok 3 -3,5 mb) bez wtasciwego
odwonienia, zniszczenia, Lliczne przetomy uniemozliwiajace
dogodny przejazd.

Stara droga byta w bardzo ztym stanie technicznym, nie
spetniata wymogdéw jak dla drég powiatowych (szerokos¢ ok 3
-3,5 mb) bez wtasciwego odwonienia, zniszczenia, liczne
przetomy uniemozliwiajgce dogodny przejazd.

Zadanie realizowane byto w systemie dwuletnim 2017/18. 0gdlna
wartos¢ zadania wynosita 3,5 mln zX. przy udziale Srodkow
powiatu i Nadlesnictwa Stary Sacz

Wykonawcg inwestycji byta lokalna firma Przedsiebiorstwo
Produkcyjno — Ustugowo — Handlowe JANDA.

(PZD)

Zdjecia drogi na odcinku komunikacyjnym Brzezna — Brzezna
Litacz — Wysokie
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XV Integracyjne Spotkanie
Rodzin Zastepczych w Powilecie
Limanowskim

Rodziny zastepcze z terenu powiatu limanowskiego juz po raz
pietnasty integrowaty sie podczas spotkania, ktdore odbyto sie
8 wrze$nia w Dworze w Swidniku. W wydarzeniu wzieli udziat
przedstawiciele Powiatu: Wicestarosta Mieczystaw Uryga,
Cztonkowie Zarzadu: Agata Zieba i Wojciech Wtodarczyk oraz
Radni: Czestaw Kawalec i Jézef Pietrzak.

Juz o godzinie 11.00 rozpoczeto sie spotkanie 1 powitanie
goéci w Dworze w Swidniku, a po czas na integracje czyli
wspélne zabawy dzieci, rodzicéw oraz zaproszonych gosci.
Najmtodszych rozbawiali animatorzy, ktdérzy na ten dzien
przygotowali moc atrakcji m.in. malowanie twarzy, przeciagganie
liny, zabawy zrecznosciowe i inne. Nie zabrako oczywiscie
nagréd, ktore dzieci i rodzice mogli zdoby¢ podczas losowania
1 konkurencji. Niespodziankg byt tort przygotowany specjalnie
z okazji juz 15. spotkania rodzin zastepczych w powiecie.
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Dodatkowo kazdy uczestnik miat zapewniony ciepty positek, aby
mégt nieco wzmocni¢ sity do dalszej zabawy.

Spotkanie przygotowaty i koordynowaty pracownice Powiatowego
Centrum pomocy Rodzinie w Limanowej wraz z Dyrektor PCPR
Monikg Nawalaniec.

Zapraszamy do obejrzenia kolorowej FOTORELACJI z tego
wydarzenia!



https://www.facebook.com/392078070807540/photos/a.2359778344037493/2359778417370819/?type=3&theater

