V edycja konkursu
nTurystyczne Skarby
Matopolski”. Trwaja
zgtoszenia

Trwa V edycja konkursu na najlepsze oferty i produkty
turystyczne regionu pod nazwa , Turystyczne Skarby Matopolski”.

Konkurs ma na celu wytlonienie, nagrodzenie oraz promocje
najbardziej interesujgcych, nowatorskich i przyjaznych dla
turystow goszczgcych w Matopolsce miejscowosci i gmin,
atrakcji i obiektdéw turystycznych, wydarzen oraz szlakéw
turystycznych. W ramach konkursu wyrézniono 6 kategorii
konkursowych:

Kandydatéw mozna zgtasza¢ w nastepujgcych kategoriach:

= Miejsce z klimatem — miejscowos¢ lub gmina turystyczna
 Najciekawszy szlak turystyczny

» Dzieje sie — wyjatkowe wydarzenie turystyczne
 Unikatowa atrakcja turystyczna

= Sielskie klimaty — wypoczynek na wsi

W goscinie — obiekt kulinarny

W ramach pierwszego etapu zgtoszenia przyjmowane bedg do
18.08.2023 r. do godz. 23:59. Zgtoszenia mozna dokonac za
pomocg elektronicznego formularza dostepnego na stronie
internetowej konkurs.visitmalopolska.pl.

Serdecznie zachecamy do udziatu w konkursie oraz do zapoznania
sie ze szczego6tami i przydatnymi informacjami na regionalnym
portalu turystycznym visitmalopolska.pl
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https://visitmalopolska.pl/pl_PL/-/turystyczne-skarby-malopolski-znajduja-sie-w-dolinach-i-gorach-na-szlakach-oraz-sciezkach-w-miastach-i-wsiach-mamy-ich-mnostwo-trzeba-je-tylko-odkryc-

Powiatowe Centrum Informacji
Turystycznej w Limanowe]
zaprasza na wystawe prac
Marii Cygal pn. ,Haftowe
Impresje”

Do 30 sierpnia br. w Powiatowym Centrum Informacji
Turystycznej w Limanowej (Rynek 25) w ramach wystawy pt.
"Haftowe Impresje” bedzie mozna obejrzeé¢ prace Marii Cygal

Najnowsza wystawa prezentowana w galerii Powiatowego Centrum
Informacji Turystycznej w Limanowej daje mozliwos¢
zaprezentowania bogatej kolekcji dziet — obrazéw wykonywanych
w technice haftu krzyzykowego, koralikowego, a takze
szydetkowych serwetek i bieznikéw.

Maria Cygal pochodzi z Dobrej, a od 41 lat jest mieszkanka
Porgbki (gm. Dobra).

Z zawodu krawcowa, zainspirowana kreatywnoscig i pracami
swojej corki zajeta sie najpierw haftem krzyzykowym, a nieco
p6zniej dzierganiem na szydeitku. Zamitowania artystyczne
rozwineta takze podczas okresu rekonwalescencji. Wykonywata na
szydetku biezniki, serwetki dla rodziny, znajomych, a takze
na dozynki, wyjazdy parafialne. Haft krzyzykowy to technika,
ktérg Pani Maria zajmuje sie juz dziesieciu 10 lat.

Rodzina zawsze byta i jest dla artystki najwiekszg wartoscig i
szczesciem. Pani Maria jest mezatka, ma czworo dzieci i
dziewiecioro wnuczagt. Artystka od trzech 1lat przebywa na
emeryturze, aktywnie dziata takze na rzecz swojej
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spotecznosci, bedac od 21 lat przewodniczacg Kota Gospodyn
Wiejskich w Poragbce, wspétpracujgcym réwniez z Gminnym
Osrodkiem Kultury w Dobrej. Jest cztonkinig Stowarzyszenia
Rodzin Katolickich, Akcji Katolickiej, Caritas oraz rady
parafialnej w Dobrej.

0d 4 lat Koto Gospodyn Wiejskich w Porgbce angazuje sie w
projekty ,Dziennego Domu ,Senior +” w Dobrej, jak roéwniez
Klubu ,Senior +” w Porgbce. Wsparciem oraz inspiracjg do
dziatania, réwniez w zakresie twdrczym, sg dla autorki panie
Monika Majerczyk — opiekunka klubu ,Senior +” w Porgbce oraz
Matgorzata Zon i Wioletta Trzaska.

Serdecznie zapraszamy do zwiedzania!
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Weekend Wydarzen w Powlecie
Limanowskim. 28 — 30 lipca

Ostatni lipcowy weekend w Powiecie Limanowskim zapowiada wiele
ciekawych wydarzen kulturalnych i turystycznych. Zapraszamy
na przeglad najwazniejszych, w ktorych warto wzig¢ udziat w
najblizszy piagtek, sobote oraz niedziele.

Pigtek 28 lipca 2023 r.

= Na limanowskim rynku w godzinach 9:00 do 13:00 odbedzie
sie kolejne spotkanie w ramach kulinarnej akcji
.Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” z udziatem Kota
Gospodyn Wiejskich w Mtynczyskach.



https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-28-30-lipca/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-28-30-lipca/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-21-23-lipca/

REGIONALNE SMAKI
POWIATU LIMANDWSKIEGD

STOISKD KGW

W KAZDY PIATER

9:00 - 13:00
LIMANOWSKI RYNEK.

= 0d godziny 19:00 Limanowski Dom Kultury zaprasza do
parku miejskiego w Limanowej, gdzie odbedzie sie
wyjgtkowy koncert w ramach 30. Miedzynarodowego

Festiwalu Dzieciecych Zespotéw Regionalnych Swieto

Dzieci GO6r organizowanego przez Matopolskie Centrum
Kultury Sokét* w Nowym Sgczu. Limanowa po kilkuletniej
przerwie ponownie zostata partnerem festiwalu Swieto
Dzieci Goér.

Wydarzenie jest formg spotkania dzieci i mtodziezy z réznych
kregéw kulturowych i religijnych, gdzie — podczas wspoOlnej
zabawy — zapoznajg sie one z bogactwem i roéznorodnosScig
tradycji rdéznych krajow i regiondéw, uczgc sie tolerancji i
szacunku w stosunku do wiary, kultury, obyczajéw i zachowan
swoich réwiesnikéow z innych krajow.

Uczestnikami Swieta Dzieci Gér sa polskie i zagraniczne
zespoty folklorystyczne reprezentujgce rdézne grupy etniczne
regiondéw podkarpackich oraz regiony go6rskie wszystkich
kontynentéw. Na scenie w Parku Miejskim wystapiag zespoty:
Jambo Kids Production z Nairobi w Kenii oraz Maty Zbdjnicek z
Zebu w Polsce.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/SMAKI-600x397-1-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-niebawem-w-limanowej-rozpocznie-sie-festiwal-swieto-dzieci-gor/
https://powiat.limanowski.pl/blog/juz-niebawem-w-limanowej-rozpocznie-sie-festiwal-swieto-dzieci-gor/
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Sobota 29 lipca 2023:

=29 lipca 2023 r. w amfiteatrze ,Saturn” w Kamienicy
odbeda sie po raz 41. Dni Gorczanskie, organizowane
przez Gmine Kamienica oraz Gminny 0$rodek Kultury Sportu

i Rekreacji. Wydarzenie objete jest Patronatem Honorowym
Powiatu Limanowskiego.



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/sdg-2023-afisz.png
https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-na-41-dni-gorczanskie-w-kamienicy/
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Niedziela 30 lipca 2023

» Uczestnicy popularnej, letniej akcji turystycznej
»,0dkryj Beskid Wyspowy” tym razem wyruszg na szczyt goéry
Skietek (755 m. n.p.m.) w gminie tukowica.

Start wyprawy: godz. 8:00 Przetecz Ostra

Trasa: Przetecz Ostra (zbidérka godz. 8.00 parking ) — szlak
zielony Jezowa Woda szlak zielony — Okowaniec — Skietek —


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/Plakat-DG-1689318050.jpg

szlak zielony tukowica

Odkryj Beskid Wyspowy 2023 — Skietek
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W te niedziele w Ujanowicach (Gmina Laskowa), na placu
targowym obok boiska sportowego ,,AKS Ujanowice” odbedzie
sie réwniez XIV Galicyjski Turniej Powozenia Zaprzegami
Konnymi.

W programie wydarzenia konkursy powozenia zaprzegdéw z gminy
Laskowa i okolic, pokazy, zabawa taneczna w plenerze oraz
koncert Agaty Sobocinsiej wraz z zespotem.


https://www.odkryjbeskidwyspowy.pl/artykul/703,skielek
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/OBW-2023-1.jpg
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https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/

X1V GALICY]JSKI KONKURS
' Powozenia Laprzegami Konnymi

PR
A e e 1
LT o SR S
+ Barieas asgrevyies rimen ey cokees | Jrs sicrwye® I
T R TR T S e e
B L ey s i
o o maea e
¢ Dapiremer ST PR LT

BIFA P L. W8 E-2

= Na terenie Parku Miejskiego w Limanowej o0 godzinie 14:00
rozpocznie sie XXII edycja Powiatowego Przeglagdu
Dorobku Artystycznego i Kulinarnego K6t Gospodyn
Wiejskich Powiatu Limanowskiego.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w tym wyjatkowym kulinarnym,
artystycznym i muzycznym wydarzeniu !


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/plakat-ujanowice-2023-1689668254.jpg
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PROGRAM XXII Powiatowego Przeglgdu Dorobku Artystycznego i
Kulinarnego Két* Gospodyh Wiejskich Powiatu Limanowskiego.

Gorgco polecamy wudziat w nadchodzgcych weekendowych
wydarzeniach w Powiecie Limanowskim! Zapewniamy, ze zardéwno
amatorzy kulturalnych wrazen, jak i odkrywania turystycznych
szlakéw znajdg cos dla siebie.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/KGW-2023-p01.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-na-xxii-powiatowy-przeglad-dorobku-artystycznego-i-kulinarnego-kol-gospodyn-wiejskich-powiatu-limanowskiego/

Zapraszamy na piatkowe,
wakacyjne spotkanie w ramach
akcji ,Regionalne Smaki
Powiatu Limanowskiego”

Juz w najblizszy pigtek 28 lipca br. odwiedzajacy limanowski
rynek beda mogli wzigé¢ udziat w nowej odstonie akcji
»Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” oraz spotkaé¢ sie z
Kotem Gospodyn Wiejskich w Mtynczyskach (gm. tukowica).

W godzinach od 9:00 do 13:00 na rynku w Limanowej dostepne
bedzie stoisko KGW, a w nim, do nabycia oraz degustacji,
prawdziwe specjaty takie jak: chleb ze smalcem i ogdrkiem,
chlebek wiejski, jagodziaki i domowe ciasta, kapusta oraz
zurek, przygotowane przez gospodynie z Mtynczysk.

Gorgco zachecamy do udziatu w wydarzeniu bedgcym promocja
kuchni regionalnej oraz dziat*alnosci ko6t gospodyn Powiatu
Limanowskiego!

Juz niebawem w Limanowej
rozpocznie sie Festiwal
»Swieto Dzieci GOr”

28 lipca br. Limanowski Dom Kultury od godziny 19:00 zaprasza
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do parku miejskiego w Limanowej, gdzie na wyjatkowy koncert w
ramach 30. Miedzynarodowego Festiwalu Dzieciecych Zespoléw
Regionalnych Swieto Dzieci Gér organizowanego przez
Matopolskie Centrum Kultury Sokot.

Limanowa po kilkuletniej przerwie ponownie zostata partnerem
festiwalu Swieto Dzieci G6r. Festiwal jest formg spotkania
dzieci i mtodziezy z réznych kregéw kulturowych i religijnych,
gdzie — podczas wspdlnej zabawy — zapoznajg sie one z
bogactwem i réznorodnoscig tradycji réznych krajéw i regiondw,
uczg sie tolerancji i szacunku w stosunku do wiary, kultury,
obyczajéw i zachowan swoich réwieénikéw. Uczestnikami Swieta
Dzieci GOr sg polskie i zagraniczne zespoty folklorystyczne
reprezentujgce rézne grupy etniczne regionéw podkarpackich
oraz regiony gorskie wszystkich kontynentdw.

Tegoroczny Festiwal odbywa sie od 23 do 29 lipca.

Przez siedem festiwalowych dni dzieci razem mieszkaja,
koncertujg, jezdzg na wycieczki. Na koncert finatowy
przygotowujg wspdélny program, w ktorym z elementédw kultur i
obyczajéw poszczegélnych naroddéw powstaje nowa jakosc¢. Taki
sposOb realizacji Festiwalu pozwala dzieciom odnalez¢ wtasny
jezyk komunikacji, dzieki ktdéremu znikajg obawy przed
,innoscig”, a naturalna kazdemu cztowiekowi nieufnos$¢ do
wszystkiego co obce i niezrozumiate zamienia sie w akceptacje
tejze ,innosci” i w konsekwencji w przyjazn rozwijajacag sie w
péZzniejszych kontaktach. tacznie w imprezie uczestniczy ok.
500 dzieci w wieku od 7 do 14 lat.

W trakcie trwania Festiwalu odbedzie sie réwniez wiele
wydarzen towarzyszacych. Dzieci beda koncertowaé na estradach
plenerowych w Krynicy-Zdroju, Szczawnicy oraz Limanowej.
Organizatorzy zaproszg takze do udziatu w warsztatach oraz w
kiermaszu twlrczosci ludowej i rekodzieta artystycznego, a
wszystko to okraszone zostanie specjalnie przygotowanymi na to
wydarzenie wystawami.



28 lipca, o godz. 19:00, na scenie w Parku Miejskim wystagpiag
zespoty: Jambo Kids Production z Nairobi w Kenii oraz Maty

Zbbéjniecek z Zebu w Polsce.

Prezentacja zespotu Jambo Kids Production

Prezentacja zespotu Maty Zbdjnicek

W roli gospodarza wystagpig dzieci z Dzieciecej Grupy Zespotu

Regionalnego ,Limanowianie”.
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https://www.ldk.limanowa.pl/aktualnosci/30-swieto-dzieci-gor-w-limanowej-prezentujemy-zespol-jambo-kids-production-z-kenii
https://www.ldk.limanowa.pl/aktualnosci/30-swieto-dzieci-gor-w-limanowej-prezentujemy-zespol-maly-zbojnicek
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/sdg-2023-afisz.png

Wstep na wydarzenie jest wolny.

Zapraszamy!

Zr.: LDK Limanowa

W najblizsza niedziele w
Ujanowicach odbedzie sie XIV
Galicyjski Turniej Powozenia
Zaprzegamli Konnymi

W najblizszg niedziele 30 lipca 2023 r. w Ujanowicach (Gmina
Laskowa), na placu targowym obok boiska sportowego ,AKS
Ujanowice” odbedzie sie XIV Galicyjski Turniej Powozenia
Zaprzegami Konnymi. Wydarzenie wspdétorganizowane jest przez
Powiat Limanowski, a Patronat Honorowy objeli: Wéjt Gminy
Laskowa Piotr Stach Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
Wojewoda Matopolski tukasz Kmita oraz Marszatek Wojewddztwa
Matopolskiego Witold Koztowski.

W programie wydarzenia konkursy powozenia zaprzegdéw z gminy
Laskowa i okolic, pokazy, zabawa taneczna w plenerze oraz
koncert Agaty SobocifAsiej wraz z zespotem.

Serdecznie zapraszamy!
Wstep na wydarzenie jest wolny.

Program :


https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-najblizsza-niedziele-w-ujanowicach-odbedzie-sie-xiv-galicyjski-turniej-powozenia-zaprzegami-konnymi/

=0d godz. 09:00 do 12:00 — zwdézka koni, zapisy do
konkursu powozenia,

= godz. 13:00 — uroczyste otwarcie,

» Konkurs zrecznosci powozenia.

» Konkurs zaprzegéw z terenu Gminy Laskowa i Gmin
osciennych,

 Konkurs zaprzegdéw parokonnych koni rasy huculskiej do
»Krysztatowej Kuli” PZHKH,

= Furmanka w lesie,

» 0gtoszenie wynikdéw, wreczenie nagréd,

- okoto godz. 18:00 — Koncert Agaty Sobocifskiej wraz z
zespotem,

 Plenerowa zabawa taneczna.



AV GALICY]SKI KONKURS
' Powozenia Laprzegami Konnymi

Zag6rzanska Msza Swieta

30 lipca 2023 r., o godz. 14.00, w zabytkowym koSciele p.w.
Sw. Marii Magdaleny w Kasinie Wielkiej, na Szlaku Architektury
Drewnianej w Matopolsce, odprawiona zostanie Zagdrzanska Msza
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Oprawe muzyczng Eucharystii zapewni Kapela KoScielniaki z
Olszéwki dziatajgca przy Stowarzyszeniu Mitos$nikéw Kultury
Zagérzanskiej ,Pod Cyrlom”.

Po Mszy Sw., na placu przed kosSciotem, kapela wystagpi z
kréotkim programem artystycznym, a na regionalnym kiermaszu
bedzie mozna naby¢ produkty lokalne.

Organizatorzy zachecaja wszystkich Zagdrzan biorgcych udziat w
tej Mszy sw. do ubrania sie w zagdrzanski strdj regionalny i
zaprezentowania sie w nim podczas wydarzenia. Bedzie to forma
popularyzacji rodzimej kultury i tradycji.

Zagorzanskie Msze Sw. sa odprawiane cyklicznie, w kazda
ostatnig niedziele miesigca o godz. 14.00 — w okresie od
kwietnia do wrzesnia w zabytkowym kosSciele w Kasinie Wielkiej,
a od pazdziernika do marca w koSciele parafialnym w
Lubomierzu.

Uczestnictwo w wydarzeniu jest réwniez okazjg do podziwiania
pieknych wnetrz zabytkowych swigtyni.

Zapraszamy do udziatu w tych Mszach sw. wszystkich Zagérzan,
gosci i turystdéw odwiedzajgcych Zagérzanskie Dziedziny!
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Odbyty sie Regionalne

Smaki
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Powiatu Limanowskiego z KGW
Kamienica

21 lipca 2023 r. miato miejsce kolejne spotkanie w III edycji
akcji ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”, promujacej
tradycje kulinarne naszego regionu, w ktérym wzieto udziat
Koto Gospodyn Wiejskich z Kamienicy Gdrnej.

Zagorzanskie specjaty, takie jak m.in. placki z blachy i
moskole, tradycyjny zurek, a takze chleby, ciasta 1 sery
cieszyty sie duzym powodzeniem ws$rdéd gosci odwiedzajacych
limanowski rynek w wakacyjny pigtek. Stoisko KGW z Kamienicy
Gérnej odwiedzili réwniez: Starosta Limanowski Mieczystaw
Uryga oraz Wicestarosta Limanowski Agata Zieba.

Akcja ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” to nie tylko
mozliwos¢ degustacji regionalnych potraw, czy tez nabycia
naturalnych produktéw wytarzanych w naszym regionie
tradycyjnymi metodami. Jest to rdéwniez forma promocji
kulinarnego dziedzictwa i kultury regionalnej, o ktdére dbaja


https://powiat.limanowski.pl/blog/odbyly-sie-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego-z-kgw-kamienica/
https://powiat.limanowski.pl/blog/odbyly-sie-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego-z-kgw-kamienica/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/IMG_0678.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/IMG_0702.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/07/IMG_0727.jpg

kota gospodyn z terenu Powiatu Limanowskiego.

gy

nowski

1

Dziekujemy gospodyniom z KGW Kamienica Gérna oraz uczestnikom
dzisiejszego spotkania na rynku w Limanowej.

A juz za tydzien 28 lipca bedzie okazja by pozna¢ nowe
»Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” . Serdecznie
zapraszamy!
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Msza Swieta na Cisowym Dziole

1 poswiecenie pomnika Jana
Pawta II

16 lipca 2023 r. przy krzyzu millenijnym i kaplicy na
Zakiczni - Mtynczyskach odprawiono coroczng msze Swieta oraz
zostat poswiecony pomnik przedstawiajacy Ojca Swietego Jana
Pawta II. Jedng ze znanych pasji Papieza Polaka byty wedréwki
gorskie, a Beskidzkie szlaki ukochat on w sposéb szczegdélny i
wielokrotnie zachecat do ich odwiedzania. Dlatego nie dziwi
fakt, ze na Cisowym Dziole stanat wtasnie pomnik papieza
wedrowca.

Pomnik powstat z inicjatywy oddziatu Zwigzku Podhalan w tacku,
przy wspéipracy darczyhAcow i ludzi dobrej woli, a takze
oddziatu ZP w MtynhAczyskach. Uroczystej liturgii przewodniczyt
bp Leszek Leszkiewicz. Oprawe mszy Sw. w géralskim stylu
zapewnili cztonkowie 1 sympatycy Zwigzku Podhalan 0ddzia%
tacko, 0ddziat Miynczyska oraz 0ddziat Kamienica. W
uroczystosci uczestniczyli licznie zgromadzeni goScie, wsraéd
nich: duchowni, przedstawiciele wtadz samorzgdowych, Lasoéw
Panstwowych, strazy pozarnej oraz cztonkdéw oddziatdéw Zwigzku
Podhalan. Powiat Limanowski reprezentowali: Wicestarosta
Powiatu Limanowskiego Agata Zieba, Cztonek Rady Powiatu
Limanowskiego Wojciech Wtodarczyk oraz radny Powiatu
Limanowskiego Kazimierz Jasinski.
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banderii.

Po Mszy Sw. Biskup Leszek Leszkiewicz posSwiecit pomnik Jana
Pawta II. Autorem wykutej w skale rzezby Papieza,
przedstawionego podczas wedrowki jest Dariusz Gamracy.
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Pomnik Sw. Jana Pawa II dopeinia sakralnego charakteru
wierzchowiny Cisowego Dziotu. Znajduje sie tu réwniez droga
krzyzowa. Ziemie na ten cel podarowali PanAstwo Stanistawa i
Kazimierz tazarzowie.

Zr./fot: tarnow.gosc.pl

W Pasierbcu odbedzie sie 24.
Gminny Przeglad Koét Gospodyn
Wiejskich

W najblizsza niedziele 23 lipca 2023 r. w Pasierbcu w Gminie

Limanowa odbedzie sie 24. Gminny Przeglad Dorobku
Artystycznego i Kulinarnego K6t Gospodyn Wiejskich.

Do tegorocznej rywalizacji przystgpi 10 K6t Gospodyh
Wiejskich z terenu Gminy Limanowa: KGW Mecina, KGW Rupnidw
Centrum, KGW Pasierbiec, KGW Sowliny, KGW Pisarzowa, KGW
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tososina Gdérna, KGW Lipowe, KGW Makowica, KGW Ktodne i KGW
Siekierczyna 1. Patronat honorowy nad wydarzeniem objat
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Niedzielny Gminny Przeglad Dorobku Artystycznego i Kulinarnego
K6t Gospodyn Wiejskich rozpocznie sie od godz. 14:00 konkursem
potraw regionalnych. Na miejscu degustowad¢ bedzie mozna
konkursowe dania kuchni regionalnej, przygotowane przez panie
z gminnych két gospodyn wiejskich. W$Srdéd wyjatkowych potraw
znajda sie m.in nastepujgce specjaty:

— Gotagbki z kaszy gryczanej z lesnymi grzybami okraszone
stoninkg (KGW Mecina)

— Zimnioki z kwasnom mlykiom (KGW Pisarzowa)

— Pierogi z bobem (KGW tososina GoOrna)

— Kluski kudtote na mlyku (KGW Makowica)

— Kiszony zur ze skwarkami (KGW Rupnidéw Centrum)

— Kasza z sliwkami (KGW Lipowe)

— Zupa kminkowa (KGW Ktodne)

— tazanki z boczkiem i kapusta ( KGW Sowliny)

— Kapusta z bobem i ze $mietang (KGW Siekierczyna 1)
— Zur na kwasdnicy (KGW Pasierbiec)

Wymienione wyzej dania biorg udziat w konkursie, natomiast na
stoiskach poszczegélnych k6t gospodyn bedzie mozna sprébowad
takze stodkich, tradycyjnych wypiekow, wiejskiego chleba ze
smalcem i ogdrkiem kiszonym oraz wielu innych przysmakow.

Oprocz prezentacji kulinarnych w ramach regulaminowych zapisoéw
Przegladu oceniane bedzie rekodzieto artystyczne — w tym roku
bedzie to girlanda pod obraz.

Ostatnia kategorig bedzie zaprezentowanie przez kota gospodyn
regionalnych zwyczajow oraz piesni Tludowych. Pie¢ KGW
przygotowato konkursowy program artystyczny, a beda to:

— KGW Pisarzowa ” Na zielng”
— KGW tososina Gérna ,Jak Bronka poszta na role”
— KGW Rupnidéw Centrum ” Robienie krzyzykéw w Wielki Czwartek”



— KGW w Siekierczynie 1 " Wyprowadzka”
— KGW Pasierbiec ” Testament Kowolowej”

Catos¢ niedzielnych prezentacji ocenia¢ bedzie Komisja
Artystyczna w sktadzie: Lucyna Kmak — regionalista, Barbara
Romanska — etnograf oraz Bogdan Matusik- g*déwny muzyk.

Jury zadecyduje o przyznaniu nagréd poszczegélnym kotom.
Najlepsze z KGW wezmg udziat w XXII Powiatowym Przegladzie
Dorobku Artystycznego i Kulinarnego Ké* Gospodyhn Wiejskich
Powiatu Limanowskiego, ktdry odbedzie sie 30.07. br. w Parku
Miejskim w Limanowej.

Podczas 24. Gminnego Przegladu Dorobku Artystycznego 1
Kulinarnego Két Gospodyn Wiejskich w Pasierbcu na scenie
wystapi réwniez KAPELA GRAC oraz zesp6t muzyczny ZBYRNI.

W trakcie wydarzenia przeprowadzona zostanie loteria z
nagrodami. Zaplanowano réwniez wiele bezptatnych atrakcji dla
najmtodszych uczestnikdéw — zabawy i konkursy z animatorami,
malowanie twarzy oraz urzadzenia rekreacyjne — dmuchance.

Zapraszamy!
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