Zmiana godzin pracy
Powiatowego Centrum
Informacji Turystycznej w
Limanowe]

Powiatowe Centrum Informacji Turystycznej w Limanowej od maja
br. zmienia swoje godziny pracy. Do kohca wrzesnia PCIT,
bedzie czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9:00 do
17:00.

Warto wiedzieé¢, ze w Powiatowym Centrum Informacji
Turystycznej majgcym siedzibe na limanowskim rynku, w budynku
tzw. Buzodromu, mozna uzyska¢ nie tylko informacje dotyczace
powiatu limanowskiego ale réwniez catego wojewoddztwa
matopolskiego. Mozna skorzystad¢ z propozycji ciekawego i
aktywnego spedzenia czasu w powiecie limanowskim, ale takze
pobra¢ bezptatne materiaty informacyjne m.in. broszury,
foldery, aktualne mapy oraz przewodniki, ktdre z pewnoscig
beda wsparciem w odkrywaniu licznych atrakcji regionu.

Podczas wizyty w PCIT polecamy zajrze¢ réwniez do mini
galerii, w ktdrej cyklicznie prezentowane sg prace lokalnych
artystéw, a takze wystawy tematyczne.

Dla tych ktdrzy osobiscie nie mogg odwiedzi¢ PCIT, zapraszamy
do Sledzenia i ,polubienia” fanpage’a Powiatowego Centrum
Informacji Turystycznej w Limanowej, gdzie codziennie
zamieszczane sg aktualnosci.

Dane kontaktowe PCIT Limanowa:
ul. Rynek 25

34-600, Limanowa

tel.: 18 3375 800

e-mail: pcit@powiat.limanowski.pl
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Serdecznie zapraszamy!

Otwarcie Matopolskiego Sezonu
Turystycznego w Powlecile
Limanowskim

W najblizszg sobote 29 kwietnia 2023 r. o godzinie 13:00
odbedzie sie Otwarcie Matopolskiego Sezonu Turystycznego w
Powiecie Limanowskim.

Wydarzenie potagczone bedzie z wieloma atrakcjami dla
wszystkich uczestnikéw. O godzinie 13:00 pod nowg wiezg
widokowg na szczycie Mogielicy (1170 m n.p.m) wystgpi Michat
Zielen, a takze przygotowany bedzie turystyczny poczestunek
dla wszystkich gosci. W godzinach od 15:00 — do 17:00 przy
Centrum Obs*ugi Ruchu Turystycznego ,Zalesianka” w Zalesiu
odbywa¢ sie bedzie turystyczny piknik, podczas ktérego bedzie
mozna m.in. skosztowac regionalnych przysmakéw przygotowanych
przez Koo Gospodyn, bawi¢ sie w rytmie muzyki Kapeli
Géralskiej Ciupaga, obejrze¢ energetyczny wystep cheerleaderek
z grupy Diamond Cheer, a przy sprzyjajacej pogodzie -
podziwia¢ start balondéw na ogrzane powietrze. Na najmtodszych
uczestnikdéw wydarzenia czeka mnédstwo atrakcji m.in. $cianka
wspinaczkowa GOPR. Swoje stoiska promocyjne wystawi Powiat
Limanowski, Lokalna Organizacja Turystyczna Powiatu
Limanowskiego, Nadlesnictwo Limanowa, oraz Matopolska
Organizacja Turystyczna, ktdéra na pikniku zago$ci z Kamperem
Matopolski.

Zachecamy do przybycia 1 rozpoczecia letniego sezonu
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turystycznego w Matopolsce razem z nami — w Powiecie
Limanowskim!
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29 kwietnia 2023

Otwarcie Matopolskiego
Sezonu Turystycznego

W POWIECIE LIMANOWSKIM

15:00-17:00
Piknik przy Centrum Obstugi
Ruchu Turystycznego
w Zalesiu

13:00
Koncert
Michata Zielenia
pod wiezg widokow3
na Mogielicy

15:00
wystep cheerleaderek
Diamond Cheer

16:00
Koncert Kapeli Géralskiej
Ciupaga

Mnoéstwo atrakcji dla dzieci

Scianka wspinaczkowa GOPR

Kota Gospodyn Wiejskich
z lokalnymi przysmakami

Przy sprzyjajacej pogodzie
start balonéw na ogrzane powietrze
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Powiat Limanowski na Majodwke!

Nadeszta wiosna, a przed nami majowe Swietowanie zwigzane z
uroczystosciami 1, 2 oraz 3 maja. Dla oséb pragnacych aktywnie
i ciekawie spedzié¢ te pierwsze majowe Swigteczne dni (i nie
tylko), a takze wyruszy¢ na spotkanie wiosennej natury Powiat
Limanowski, z jego atrakcyjnymi szklakami turystycznymi w
Beskidzie Wyspowym i Gorcach, jest idealna propozycja.

Sposrdod bogatej oferty turystycznej godne polecenia s3a
zwtaszcza liczne, zrd6znicowane szlaki piesze. Oprocz nich
Beskid Wyspowy oraz Gorce mozna odkrywac¢ takze ,na dwdch
kdtkach” dzieki szlakom rowerowym, ulokowanym we wszystkich
gminach Powiatu Limanowskiego. Doskonate warunki dla
mitosnikdéw kolarstwa gérskiego stwarzajg wielofunkcyjne Trasy
Wokét Gory Mogielica — ,Aktywna Mogielica” , bedgce czeScia
sieci szlakdéw turystycznych i rowerowych Velo Limanowski. W
sezonie letnim, z dostepnych przez caty rok tras moga
korzysta¢ rowerzys$ci, biegacze, mitosnicy wedrowek pieszych i

nordic walking. 22 kwietnia 2023 startuje sezon letni na
Trasach , Aktywna Mogielica”. Zapraszamy do korzystania i do
aktywnego odkrywania najwyzszego Szczytu Beskidu Wyspowego.
Piekne panoramy juz od pazdziernika ubiegtego roku mozna
podziwia¢ rdéwniez z nowej wiezy widokowej na szczycie
Mogielicy (1170 m n.p.m).

Odwiedzajacych Beskid Wyspowy oraz Gorce, nie tylko podczas
majowki, z pewno$cig zaciekawig réwniez inne formy turystyki
i atrakcje, na liscie ktérych znajduje sie wiele zabytkowych
obiektéw architektury, historii i kultury, atrakcje
przyrodnicze pozwalajgce pozna¢ unikatowg faune i flore
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regionu oraz popularne_szlaki tematyczne

TUTAJ mozna zapoznal sie z petng ofertg turystyczng regionu,
znalez¢ wiele przydatnych informacji i wiadomos$ci, ktére
utatwig zaplanowanie pobytu.

Serdecznie Zapraszamy do korzystania z urokéw wiosny w
powiecie Limanowskim!

Trasy ,Aktywna Mogielica”
rozpoczynaja letni sezon
turystyczny

0d 22 kwietnia 2023 r. Trasy Wielofunkcyjne Wokét Gory
Mogielica rozpoczynaja letni sezon turystyczny.

Zapraszamy wszystkich odkrywcéw Beskidu Wyspowego — mitos$nikéw
pieszych wedrowek, biegania, nordic walking oraz rowerzystow.

Do dyspozycji odwiedzajgcych, na miejscu dostepna jest m.in.
wypozyczalnia sprzetu rowerowego i nordic walking.

.Aktywna Mogielica” to *gcznie 25 km tras, potozonych w
malowniczych terenach Beskidu Wyspowego na wysokosSci ponad 800
mn.p.m. z ktérych korzysta¢ mozna przez caty rok. Mitosnikoéw
jazdy rowerowej, nordic walking i pieszych wedréwek,
zapraszamy w sezonie letnim. W sezonie zimowym szlaki i drogi
lesne petnig funkcje tras narciarstwa biegowego.
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Jednostka Strzelecka W
Tymbarku zaprasza mtodziez na
XV Ztaz Na GOorze Mogielica

3 kwietnia 2023 roku Jednostka Strzelecka nr 2007 im. kpt.
Tadeusza Paolone ZS ,Strzelec” OSW w Tymbarku, Urzad Gminy w
Tymbarku i PTTK Limanowa organizuja dla mtodziezy XV Ztaz Pod
Krzyzem Papieskim Na Gérze Mogielica w Beskidzie Wyspowym.

Wyjscie w kolejng rocznice $mierci Wielkiego rodaka Ojca
Swietego Jana Pawta II, zaplanowano z Rynku w Tymbarku o godz.
8.30. Na krdélowej Beskidu Wyspowego tymbarscy Strzelcy, w tym
uczniowie klas wojskowych i oddziatu przygotowania wojskowego,
zaciggng warte honorowg pod krzyzem papieskim i zapalag znicz
pamieci.

Koordynatorami akcji sg dziatacze limanowskiego PTTK Jarostaw
Potoniec i Jbézef Banach.

Z Tymbarku biegnie jedna z nitek Szlaku Papieskiego przez gére
topien do Chyszéwek i dalej na goére Mogielica. W lutym 1954 r.
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przyszty papiez z grupg fizykéw krakowskich wedrowat na
nartach z Tymbarku przez topien, Mogielice, Rzeki, Kudton do
Koniny. Charakterystyczne tablice informacyjne z planem
Sciezek, ktérymi wedrowat Karol Wojtyta zostaty zamontowane
obok stacji PKP, miasteczka rowerowego 1 obok SKR. W ten
spos6b gmina Tymbark dotgczyta do innych, ktdére realizujg apel
Ojca Swietego: ,Pilnujcie mi tych szlakéw, oznaczcie mi te
Sciezki”.

Kadry z zesztorocznego ztazu:

Zagorzanski Jarmark
Wielkanocny w Mszanie Dolnej

Podczas Zagdrzanskiego Jarmarku Wielkanocnego w Mszanie
Dolnej, ktéory odbyt sie w niedziele 26 marca br., na dwa
tygodnie przed Wielkanoca, lokalni producenci 1 twolrcy

promowali naturalne wyroby spozywcze, rzemieslnicze 1i
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artystyczne. Podczas Wydarzenia mozna byto naby¢ produkty
regionalne do tradycyjnej ,Swieconki”, sprébowaé¢ potraw
regionalnych, jak rowniez zaopatrzy¢ sie w efektowne dekoracje
oraz ozdoby.

Wydarzenie odbyto sie pod patronatem honorowym Starosty
Limanowskiego Mieczystawa Urygi oraz Marszatka Wojewddztwa
Matopolskiego Witolda Koztowskiego.

Stoiska zagérzanskich wystawcéw oferowaty tradycyjne
Swigteczne przysmaki, w tym: babki, mazurki i inne wypieki,
sery i produkty pszczele. Czestowano réwniez sodrg — czyli
tradycyjng zupg ,sSwieconka”. Do nabycia dostepna byta takze
bogata oferta pieknych wielkanocnych ozdéb i rekodzieta
artystycznego t.j. palmy wielkanocne, stroiki, koszyki,
kartki, bizuteria 1 oryginalne upominki. Uczestnicy kiermaszu
mieli réwniez mozliwos¢ nabycia dziet sztuki literatury
autorstwa znanych twércéw i artystdédw regionalnych. Odwiedzajac
stoisko Powiatu Limanowskiego mozna byto natomiast zaopatrzyd
sie w bezptatne wydawnictwa promocyjne i informacyjne
dotyczgce regionu. Dodatkowa atrakcjg, zwtaszcza dla
najmtodszych, byta ,mini zagroda” z maluchami ze stada owiec
Panstwa KoScielniakédw.
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Warto doda¢, ze réwniez 26 marca w zabytkowym, drewnianym
Ko$ciele p.w. Sw. Jézefa Oblubiefica NMP w Lubomierzu
odprawiona zostata Zagdérzanska Msza sSwieta.

W Zagorzanskim Kiermaszu Wielkanocnym wzieli udziat:

» Rodzina KoScielniakéw - Stowarzyszenie Mitosnikdw
Kultury Zagérzanskiej ,Pod Cyrlom”

= Monika i Piotr WoZniakowie ,Miody i produkty pszczele od
Piotra z Koniny”
Monika Kubik

= Maria Knapczyk

» Danuta 1 Ewa Franczak

= Dominika Bryl reprezentujaca ,Zagdérzanskich Pasjonatoéw”

» Sabina Jamré6z-Rapta , SABYART”

 Barbara Jarosz

= Maria Bolisega

= Jolanta Klimek

» Zaneta Nawieéniak ,ZIELONA SZAFKA”

= Ewa Szymczyk z ozdobnymi pierniczkami

= Marek Wojtas Pasieka ,Pszcz6tka” z Meciny

= Matgorzata Orawiec

» Wtadystawa Anna Jamréz

» stoisko promocyjne Powiatu Limanowskiego

Dziekujemy organizatorom oraz wszystkim wuczestnikom
wielkanocnego kiermaszu w Mszanie Dolnej, za bardzo udany
przedswigteczny czas.
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Zr./fot.:Miasto Mszana Dolna
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Zaproszenlie na Zagodrzanski
Jarmark Wielkanocny

Partnerzy 1 Kreatorzy Zagérzanskich Dziedzin goraco zapraszaja
na plac targowy w Mszanie Dolnej, w najblizszg niedziele, 26
marca, na dwa tygodnie przed swietami Wielkiej Nocy.

Na Zagorzanskim Jarmarku Wielkanocnym pojawig sie ozdoby,
stroiki, bagniynci, $wigteczne wypieki i mazurki.. Bedg tez
sery, miody i inne pyszno$ci! Wielkanocny smak podkreci zupa
scodra, czyli Swieconka. Stowarzyszenie Mitos$nikéw Kultury
Goralskiej Pod Cyrlom z Olszéwki przygotowato nie lada
atrakcje — w specjalnej zagrodzie zaprezentujg sie maluchy z
pokaznego stada owiec. Istna zagdérzanska zooterapia na
czterech kopytach! Jarmark bedzie trwat od godziny 10:00 do
16:00, ale lojalnie uprzedzamy: im wczesniej tym lepiej, bo
wiadomo, co dobre szybko znika..

W tym dniu, o godz. 14:00 w Lubomierzu odprawiona zostanie
kolejna Zag6rzanska Msza Sw. Tym razem oprawe muzyczng
regionalnej Eucharystii zapewni Orkiestra Deta Mszana Gd&rna.
Wydarzenia organizowane sg w ramach budowy marki lokalnej
Zagoérzanskie Dziedziny i wspéipracy trzech zagdrzanskich
samorzgddéw: Miasta i Gminy Mszana Dolna i Gminy NiedZwiedz.
Patronat Honorowy nad Zagdrzanskim Jarmarkiem Wielkanocnym
objeli: Witold Koztowski Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego
oraz Mieczystaw Uryga Starosta Limanowski.
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Zagorzanski Jarmark Wielkanocny

Plac Targowy

w Mszanie Dolnej 10:00 - 16:00

Patronat Honorowy:
Witold Koztowski, Marszalek Wojewodztwa Matopolskiego.
Mieczystaw Uryga — Starosta Limanowski.
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Informacja dotyczaca oferty
internatu w sezonie letnim

Internat przy Zespole Szkéot nr 1 im. J. Pi%tsudskiego w
Limanowej informuje o wolnych terminach wynajmu bazy
noclegowej dla grup zorganizowanych w terminie od 4.07 -
27.07. 2023 r.

Do dyspozycji go$ci znajduja sie:

=87 miejsc noclegowych, w pokojach dwuosobowych i
trzyosobowych z tazienkami o wysokim standardzie,

= parkingi dla autokardéw i samochoddéw osobowych

= nowoczesne boisko sportowe,

= sitownia zewnetrzna i wewnetrzna,

= petnowymiarowa hala widowiskowo—sportowa ,

= Swietlica z TV,

» dostep do WiFi,

» miejsce na ognisko.
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Lokalizacja budynku:

»w sercu Beskidu Wyspowego,
»w poblizu nowoczesnego parku miejskiego z dwoma strefami
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rekreacyjno-sportowymi,

w niewielkiej odlegtosci od kina ,Klaps”,

»blisko kryta ptywalnia z licznymi atrakcjami, tj.
jacuzzi, zjezdzalnig wodng, kregielnig oraz saung,

 miasteczko rowerowe dla dzieci,

= liczne i bezpieczne piesze szlaki gdérskie,

» do zwiedzania liczne zabytki: piekny rynek, Bazylika M.
B. Bolesnej, dwér Marséw — siedziba Muzeum Regionalnego
Ziemi Limanowskiej, Krzyz Jubileuszowy na Miejskiej
GOrze.

Obiekt stanowi dogodnag baze wypadowg do pobliskich
miejscowosci i miast m.in.: Wieliczki ,Krakowa, Bochni,
Szczawnicy oraz Muszyny.

Ze szczegbtowg ofertg internatu mozna rdéwniez zapoznaé sie w
ponizszej prezentacji:
https://prezi.com/p/pllm2jl18kgsx/internat-ekonom/

8. Bieg ,Tropem Wilczym” w
Przyszowe] upamietniajacy
ZoXnierzy Nieztomnych

W niedziele 5 marca 2023 w Przyszowej (gm. tukowica) odbyta
sie tegoroczna 8. edycja Biegu Tropem Wilczym. Wzieto w nim
udziat prawie 250 os6b w roznym wieku, ktore w ten sposéb -
aktywnie i sportowo, uczcity pamieé Zotnierzy Wykletych.

Organizatorem wydarzenia byta Szkota Podstawowa nr 1 w
Przyszowej, a o bezpieczeAstwo podczas wydarzenia zadbali
druhowie OSP w Przyszowej oraz stuzby policyjne.
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Trasa biegu liczyt*a blisko 2 kilometry. Uczestnikdéw oraz
wydarzenie wsparli swojg obecnoscig : Poset na Sejm RP Urszula
Nowogdrska oraz przedstawiciele lokalnych wtadz samorzagdowych.
Powiat Limanowski reprezentowat Przewodniczgcy Rady Powiatu
Limanowskiego Jézef Pietrzak

Kazdy biegacz na mecie otrzymat pamigtkowy medal, a
najszybszym wreczone zostaty puchary, dyplomy oraz
okolicznosciowe upominki.

Dziekujemy 1 gratulujemy uczestnikom i organizatorom tego
wyjatkowego biegu w Powiecie Limanowskim!

Pierwszy bieg ,Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zotnierzy
Wykletych” odbyt sie w 2013 r. w lesie koto Zalewu
Zegrzynskiego z inicjatywy grupy pasjonatéw i dziataczy
spotecznych.

Pierwsza edycja biegu miata charakter surwiwalowy a wzieto w
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niej udziat 50 uczestnikdéw. Rok péZzniej, dzieki wielkiemu
zaangazowaniu osO6b z Fundacji Wolno$¢ i Demokracja, ktdra
organizuje go do dzisiaj, bieg zaczat® nabierad rozpedu i
zostal przeniesiony w miejsce znane z pédzniejszych edycji w
Warszawie — Park Skaryszewski. Pobiegto wtedy 1500 biegaczy!
0d 2015 bieg ma charakter ogdélnopolski i na state wpisuje sie
w kalendarz wydarzen biegowych.

Zrédto/fot.: profil wéjta Bogdana tuczkowskiego

Miedzynarodowy Dzien
Przewodnika Turystycznego

Dzi$s 21 lutego swoje Swieto na catym Swiecie obchodza
przewodnicy turystyczni!

To osoby, ktdére najlepiej znajg dany region, miejscowo$¢ czy
okolice, potrafig ciekawie zaprezentowa¢ lokalne atrakcje,
doradzic¢ oraz poméc turystom podczas catego pobytu. Ich wiedza
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oraz umiejetnos$ci sa niezwykle cenne dla kreowania dobrego
wizerunku regionu i dla jego rozwoju.

Dziekujemy przewodnikom, zwtaszcza aktywnie dziatajgcym na
rzecz promocji turystycznych walordw Beskidu Wyspowego i
Gorcéw oraz sktadamy najserdeczniejsze zyczenia!

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Przewodnika Turystycznego
przypominamy réwniez o internetowej zaktadce TURYSTYKA
Odwiedzajgcy Powiat Limanowski mogg w niej znalez¢ wiele
ciekawych, praktycznych wiadomo$ci i propozycji spedzenia
czasu w naszym pieknym regionie.
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