Juz wkroétce rozpocznie sie
XIII Festiwal Zespotow
Regionalnych Beskidu
Wyspowego ,Beskidzka
Podkowecka”

10 wrzesnia 2024 r.

13 oraz 14 wrzesnia br. w nowym budynku MOK-u w Mszanie Dolnej
przy ulicy Spadochroniarzy (przy stadionie sportowym) odbedzie
sie XIII Festiwal Zespotdéw Regionalnych Beskidu Wyspowego
,Beskidzka Podkéwecka”. Dwudniowe wydarzenie wypeinione
bedzie wystepami zespotdw regionalnych. Festiwal ma na celu
kultywowanie 1 upowszechnianie bogactwa kultury Lludowej,
tradycji, grup tworzagcych i dziatajgcych na terenie Beskidu
Wyspowego tj. grup etnograficznych: Gérali Zagé6rzan,
Kliszczakéw, Podhalan, Biatych Gérali, Lachéw Szczyrzyckich,
Limanowskich i Sadeckich oraz Krakowiakow.

Festiwal jest rowniez okazja do integracji zespotow,
zaprezentowania swoich osiggnieé¢ mieszkancom i turystom
odwiedzajgcym nasz region. Stanowi takze podsumowanie
tegorocznej odstony akcji ,0dkryj Beskid Wyspowy”

Bogata kultura 1 tradycje regionu inspirujg do wyrazania
najcenniejszych i autentycznych wartosci w $piewie, tafncu,
stroju i obrzedach, co réwniez pozwala na zachowanie wtasnej
historii i tozsamo$ci regionalnej dla przysztych pokolen.

Serdecznie zapraszamy zatem do udziatu w festiwalowych
wydarzeniach.

Podczas wydarzenia istnieje mozliwo$¢ zapewnienia ttumacza
migowego. Potrzebe taka nalezy zgtosic¢ do dnia 12 wrzesnia br.
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do Towarzystwa Mitosnikéw Regionu Dobrzanskiego mailowo na
adres milosnicydobrej@gmail.com lub Urzedu Miasta Mszana Dolna
pod numerem telefonu 18 33 10 622 wew. 419 lub mailem:
miasto@mszana-dolna.pl.

Festiwal ,Beskidzka Podkéwecka” realizowany jest przy wsparciu
finansowym Ministerstwa Sportu i Turystyki w ramach , Programu
wsparcia turystyki — edycja 2024"oraz ze srodkow Wojewddztwa
Matopolskiego w ramach konkursu ,Matopolska Goscinna”.

Szczegbty dotyczgce wydarzenia dostepne sg na stronie:
www.odkryjbeskidwyspowy.pl oraz
www . facebook.com/odkryjbeskidwyspowy

Program festiwalu:

14 wrzesien 2024 r. — sobota

godz. 10:15 — Rozpoczecie Festiwalu, powitanie zespotow, gosci
godz. 10:20 — Wystep grupy Spiewaczej ,ZagOrzanki” — poza
konkursem

godz. 10:30 — Zesp6t Regionalny ,Cyrniawa” z Krzeczowa -
dzieciecy

godz. 11:30 — Zesp6t Regionalny ,0Olszowianie” z Olszowki -
dzieciecy

godz. 12.00 — Zespdét Regionalny ,tetowianie” z tetowego -
dzieciecy

godz. 13:00 — Zesp6t Regionalny ,Mali Szczyrzycanie” ze
Szczyrzyca — dzieciecy

godz. 13:30 — Zesp6t Regionalny ,Pnioki” z Sadku-Kostrzy -
dzieciecy

Przerwa godz. 14:00-15:00

godz. 15:00 — Zesp6t Regionalny ,Spod Kicek” z Mordarki -
dorosty

godz. 15:30 — Zespo6t Regionalny ,Banda Burek” z Wisniowej -
dzieciecy

godz. 16:00 — Zesp6t Regionalny ,Starowiejski Hyr” ze Starej
Wsi — dorosty

godz. 16:30 — Zesp6t Regionalny ,Banda Burek” z Wisniowej -
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dorosty

godz. 17:30 — Zesp6t Regionalny ,Kasinianie Zag6rzanie” z
Kasiny Wielkiej — dorosty

godz. 18:00 — Zespdét Regionalny ,Toporzanie” z Tenczyna —
dorosty

godz. 18:30 — Zesp6t Regionalny ,Folkowe tetowe” z tetowego —
dorosty

godz. 19:00 — Zespét Regionalny im. Ludwika Mordarskiego
yLimanowianie” — dorosty

godz. 19:30 — Zakonczenie pierwszego dnia Festiwalu.

15 wrzesien 2024 r. — niedziela

godz. 10:15 — Rozpoczecie drugiego dnia Festiwalu

godz. 10:30 — Regionalny Zesp6él Pied$ni i Tanca ,Stopniczanie”
ze Stopnic — dorosty

godz. 11:00 — Zespot Regionalny ,Mali tostowianie” z tostéwki
— dzieciecy

godz. 11:30 — Zesp6t Regionalny ,Dolina Stomki” ze Stronia —
dzieciecy

godz. 12:00 — Zespbét Regionalny ,Jurkowianie” z Jurkowa -
dorosty

godz. 12:30 — Zesp6t Regionalny ,Majeranki” z Chabdwki -
dzieciecy

godz. 13:00 — Zesp6t Regionalny ,Zagdérzanie” z Lubnia -
dorosty

godz. 13:30 — Zespot Regionalny ,Stopnicki Zbyrcok” ze Stopnic
— dorosty

Przerwa godz. 14:00-15:00

godz. 15:00 — Zespdt Regionalny ,Robcusie” z Rabki Zdroju -
dzieciecy

godz. 15:30 — Zesp6t Regionalny ,Skrzydlanie” ze Skrzydlnej —
dorosty

godz. 16:00 — Zespbét Regionalny ,Gorce” z Kamienicy — dorosty
godz. 16:30 — Zesp6t Regionalny ,Dolina Stomki” ze Stronia -
dorosty

godz. 17:00 — Zespét Regionalny ,Dolina Mszanki” z Mszany
GOrnej — dorosty



godz. 17:30 — Zespot Regionalny ,Kijom Worci” z Pisarzowej -
dorosty

godz. 18:00 — Zesp6t Regionalny ,Szczyrzycanie” ze Szczyrzyca
— dorosty

godz.18:30 — Zesp6t Regionalny ,Przyszowianie” im. Edwarda
BocheAskiego — dorosty

godz. 19:00 — Wystepy pozakonkursowe festiwalu

godz. 20:30 - O0gtoszenie wynikéw, wreczenie nagréd i
zakonczenie Festiwalu
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Zaproszenie na motoryzacyjne
wydarzenie Moto Show Limanowa
2024

11 wrzesSnia 2024 r.

Juz w najblizszy weekend 14 i 15 wrze$nia br. w Limanowe]j
odbedzie wielka Impreza Motoryzacyjna ,Moto Show Limanowa”. To
wyjatkowe wydarzenie %tgczgce pasjonatdow motoryzacji z
emocjonujgcymi pokazami i atrakcjami dla catej rodziny.

Miejscem wydarzenia bedzie parking przy ul. Bednarzy w
Limanowej (tososina Gdrna).

W programie imprezy m.in..:
— Pokazy Driftu:

Najlepsi drifterzy w akcji! Spektakularne manewry, dymigce
opony i potezne silniki — to wszystko mozna bedzie zobaczy¢ na
torze driftowym.

— Wystawy Ekskluzywnych Samochodéw:

Najnowsze modele, klasyczne auta i unikalne egzemplarze, ktdére
zachwycg kazdego fana motoryzacji. To idealna okazja, aby
zobaczy¢ na zywo prawdziwe perty motoryzacji.

— Konkursy z Nagrodami:
— Strefa Rodzinna:

Wydarzenie jest przyjazne dla rodzin! Dla najmtodszych
organizatorzy zapewniajg wiele atrakcji, a takze strefe
relaksu dla catej rodziny, aby kazdy mégt znalez¢ cos dla
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siebie.
— Food Trucki i Strefa Gastro:

Pyszne jedzenie 1 napoje dodadza energii na caty dzien.
Réznorodne dania z food truckéw oferujgcych smakotyki z
réoznych zakatkéw Swiata.

Dlaczego warto przyjsc¢?
— Miejsce spotkan dla entuzjastéw motoryzacji:

To doskonata okazja, aby spotkad¢ innych pasjonatéw, wymienid
sie doSwiadczeniami oraz przezy¢ wspOlny dzieh peten wrazen.

— Niezapomniana dawka emocji i adrenaliny:

Moto Show to nie tylko wystawy i pokazy, ale prawdziwe swieto
motoryzacji peine adrenaliny i niezapomnianych emocji.

Zapraszamy do udziatu. Do zobaczenia na Moto Show Limanowa!

Link do wydarzenia
https://www.facebook.com/events/818488766833096

Zr. UM Limanowa

osHistoria na bicyklu” -
powstata plenerowa wystawa
edukacyjna przy Miasteczku
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Rowerowym w Tymbarku

10 wrzesnia 2024 r.

W ostatnim czasie, w ramach projektu realizowanego przez Urzad
Gminy Tymbark, przy niedawno oddanej do uzytku S$ciezce
rowerowej Tymbark — Podtopien powstata nowa, plenerowa
wystawa historyczno-edukacyjna, poswiecong historii rowerow.

Ekspozycja prezentuje m.in. informacje na temat pierwszych
projektow bicykli, dwu-u i tréj-sladéw oraz ich rozwdj od
XVIII do XIX w.. Mozna tez obejrzec¢ rowery wojskowe z okresu
II RP oraz modele popularne w czasach PRL. Nie zabrakto
réwniez prezentacji historii roweru goérskiego oraz e -
bicykla, czyli roweru elektrycznego.

Na podsumowujgcej planszy mozna zapozna¢ sie natomiast z
fotografiami wykonanymi na terenie Tymbarku, ZamieScia czy
Piekietka. Te niezwykte obrazy uchwycone w kadrze, pochodzg z
udostepnionych przez mieszkancéw fotografii z rodzinnych
albuméw.

Projekt powstat przy wspétpracy z Polskim Towarzystwem
Historycznym 0ddziat w Nowym Targu. Scenariusz wystawy
opracowat Robert Kowalski.


https://powiat.limanowski.pl/blog/historia-na-bicyklu-powstala-plenerowa-wystawa-edukacyjna-przy-miasteczku-rowerowym-w-tymbarku/

Zachecamy do odbycia podrézy sciezka rowerowa Tymbark -
Podtopien oraz zapoznania sie z najnowsza ekspozycja
plenerowg, ktéra pozwoli przesledzié¢ burzliwg historie
jednosladow.

Zr.: UG Tymbark


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/09/f7262b0d-3f88-46d1-bf88-674a5f5e91aa.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/09/fe2948b1-23d0-44c0-85b4-ae4be53fdae6.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/09/48ae4ed5-2c73-419d-8777-721e8d38e10c.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/09/5e838bda-ad5e-4ff2-8d45-689ef3f8bfb5.jpg

Akcja »Regionalne Smak1
Powiatu Limanowskliego” -
podsumowanie edycji 2024

4 wrzesSnia 2024 r.

Zakonczyta sie IV edycja organizowanej przez Powiat Limanowski
kulinarnej akcji pn. Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”.
Cykliczne, cotygodniowe wydarzenia odbywajgce sie w wakacyjne
pigtki (od 28 czerwca do 30 sierpnia br.) na rynku w
Limanowej, miaty na celu promowanie regionalnej kuchni 1
kultury, a takze przyblizenie dziat*alno$ci lokalnych ké%
gospodyn wiejskich. Mieszkancy Limanowej oraz goscie mogli
pozna¢ smak tradycyjnego jedzenia i wielu wyjgtkowych
produktéw najwyzszej jakosci, z ktérych sitynie Powiat
Limanowski. Nie zabrakt*o takze rekodzieta oraz wyrobow
artystycznych.

W tegorocznej akcji ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”
wziety udziat nastepujace Kota Gospodyn:

KGW Pod*opien
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¥ Limanowski

KGW Lipowe
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Ponadto w akcji udziat* wzieli takze:_Pani Halina Janik
(rekodzieto artystyczne), Pani Stanistawa Oleksy (tradycyjne
wigzanki z zidét i kwiatdéw) oraz Chleb Mecinski (Halina i Marek
Piwowar)

Dziekujemy wszystkim uczestnikom letnich wydarzen kulinarnych
ktéore miaty miejsce na limanowskim Rynku — Kotom Gospodyn i
producentom pielegnujgcym dziedzictwo kulinarne i tradycje
naszego regionu oraz wszystkim tak licznie odwiedzajacym
stoiska promocyjne. Zapraszamy w przysztym roku do udziatu w
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kolejnej odstonie akcji.

Zapraszamy do oddania gtosu w
drugim etapie plebiscytu pn.
,Jurystyczna Perta Powiatu
Limanowskliego — edycja 2024”

3 wrzesnia 2024 r.

Trwa pigta edycja plebiscytu pn. ,Turystyczna Perta Powiatu
Limanowskiego”, w ktérym gtosami internautéw, wytonione
zostanie najciekawsze 1 najbardziej atrakcyjne pod wzgledem
turystycznym miejsce 1lub obiekt w naszym regionie.
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https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-do-oddania-glosu-w-drugim-etapie-plebiscytu-pn-turystyczna-perla-powiatu-limanowskiego-edycja-2024/

Rozpoczynajgc drugi etap plebiscytu, przedstawiamy 1liste
miejsc, atrakcji oraz obiektdéw, ktére zostaty zgtoszone do
rywalizacji o tytut Turystycznej Periy Powiatu Limanowskiego
2024.

1. Lipowe Apartamenty — Limanowa

2. Gora Papro¢



3. Kaplica na Goérach, (Kapitanka) — Tymbark

4. Wystawa Przyrodnicza Gorczanskiego Parku Narodowego -
Poreba Wielka



5. Kapliczka pod Gérkami — pod Lipka — Ktodne

6. Lipowe Wzgdrze — Mordarka



8. Mtodziezowy 0érodek Rekolekcyjno — Rekreacyjny na Snieznicy



10. Kamienna Kapliczka domkowa — Osiedle Malarzéwka w Tymbarku



Gtosy mozna oddawac¢ do 20 wrzesnia br. za pomocg formularza
on-line dostepnego TUTAJ. Laureatdéw tegorocznego plebiscytu
poznamy 27 wrzeénia 2024 r. — w Swiatowym Dniu Turystyki.

Przypominamy, ze laureatami w poprzednich edycjach zostaty
wybrane: Zagdérzanska Izba Regionalna w Mszanie Dolnej przy
siedzibie Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego (2023), Baza
Szkoleniowo-Wypoczynkowa Lubogoszcz (2022), Sciezka



https://powiat.limanowski.pl/perla/
https://powiat.limanowski.pl/blog/turystyczna-perla-powiatu-limanowskiego-2023-wybrana/
https://powiat.limanowski.pl/blog/turystyczna-perla-powiatu-limanowskiego-2022-wybrana/
https://powiat.limanowski.pl/blog/turystyczna-perla-powiatu-limanowskiego-2022-wybrana/
https://powiat.limanowski.pl/blog/sciezka-dydaktyczno-przyrodnicza-na-gorze-paproc-perla-powiatu-limanowskiego-2021/

Dydaktyczna — Przyrodnicza na gbrze Paproé¢ (2021), Cisowy
Dziat w Gminie tukowica (2020).

Do tego wyjagtkowego grona dotgczy juz wkrdétce kolejne miejsce,
obiekt lub atrakcja w naszym powiecie, ktére bedzie mogto
pozna¢ 1 podziwiac¢ jeszcze wiecej o0s6b. Zachecamy do
gtosowania!

Koto Gospodyn w Wysokiem oraz
»Chleb Mecinski” wzilely
udziat w akcji ,Regionalne
Smakli Powiatu Limanowskiego”

30 sierpnia 2024 r.

30 sierpnia br., w ostatni wakacyjny pigtek, warto by*o
odwiedzi¢ rynek w Limanowej, gdzie miato miejsce spotkanie w
ramach akcji pn. ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”,
promujgcej dziatalnos¢ Két Gospodyn Wiejskich oraz dziedzictwo
kulinarne i kulturalne Powiatu Limanowskiego.

Swoje stoiska promocyjne na limanowskim Rynku miaty dzis: Ko%o
Gospodyn Wiejskich z Wysokiego (gm. Limanowa), ktore
przygotowaty wysmienite przysmaki — w tym rdézne rodzaje
domowych ciast, chlebki proziaki, przetwory sezonowe 1
orzezwiajace napoje, a takze ,Chleb MecinAski” (Marek Piwowar)
— produkt regionalny tworzony na bazie tradycyjnej receptury,
wielokrotnie doceniany za jakos$¢ i smak, wpisany na
ministerialng Liste Produktéw Tradycyjnych w kategorii ,Wyroby
piekarnicze i cukiernicze w wojewoddztwie matopolskim”.


https://powiat.limanowski.pl/blog/sciezka-dydaktyczno-przyrodnicza-na-gorze-paproc-perla-powiatu-limanowskiego-2021/
https://powiat.limanowski.pl/blog/turystyczna-perla-powiatu-limanowskiego-wybrana/
https://powiat.limanowski.pl/blog/turystyczna-perla-powiatu-limanowskiego-wybrana/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kolo-gospodyn-w-wysokiem-oraz-chleb-mecinski-wziely-udzial-w-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kolo-gospodyn-w-wysokiem-oraz-chleb-mecinski-wziely-udzial-w-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kolo-gospodyn-w-wysokiem-oraz-chleb-mecinski-wziely-udzial-w-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kolo-gospodyn-w-wysokiem-oraz-chleb-mecinski-wziely-udzial-w-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/

Wsréd mieszkancow Limanowej i okolic oraz gosci licznie
odwiedzajgcych stoiska podczas dzisiejszej odstony akcji
~Regionalne Smaki powiatu Limanowskiego”, w wydarzeniu
uczestniczyli réwniez przedstawiciele Powiatu Limanowskiego:
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, Wicestarosta Limanowski

Ewa Filipiak oraz Cztonek Zarzgdu Powiatu Limanowskiego
Wojciech Wtodarczyk.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom dzisiejszego wydarzenia oraz
zapraszamy na kolejne spotkanie z ,Regionalnymi Smakami” oraz
Kotem Gospodyn z Powiatu Limanowskiego.



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4856-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4879-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4837-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4813-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4858-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4826-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4828-1-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4827-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4864-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4863-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4831-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4837-scaled.jpg

Weekend wydarzen w Powlecie
Limanowskim (30 sierpnia — 1
wrzesnia)

29 sierpnia 2024 r.

Tegoroczne wakacje dobiegaja konica, jednak przed nami wcigz
weekend, podczas ktdorego na pewno nie zabraknie mozliwosci
ciekawego 1 aktywnego spedzenia czasu w Powiecie Limanowskim .

= Pigtek (30 sierpnia 2024 r.)
1. Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego 2024

W najblizszy pigtek w godzinach od 9:00 do 13:00 zachecamy do
odwiedzenia stoiska promocyjnego Kota Gospodyhn Wiejskich z
Wysokiego (gm. Limanowa) na rynku w Limanowej , ktore w tym
tygodniu przygotujg wyborne przysmaki regionalnej kuchni


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4806-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4808-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4823-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/IMG_4815-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-30-sierpnia-1-wrzesnia/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-30-sierpnia-1-wrzesnia/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-30-sierpnia-1-wrzesnia/

Wszystkich mitos$nikéw tradycyjnego chleba o wyjatkowym smaku,
wypiekanego na bazie naturalnych sk*adnikow, zapraszamy
rowniez na stoisko ,Chleb Mecinski” (Marek Piwowar).

REGIONALNE SMAKI

POWIATU LIMANDWSKIEGD

STOISKD KGW
W KAZDY PIATER
9:00 - 13:00
LIMANOWSKI RYNER

2. Koncert Skrzypcowy w Muzeum Regionalnym Ziemi
Limanowskiej

W pigtek o godzinie 17.00 Muzeum Regionalne Ziemi

Limanowskiej zaprasza na koncert skrzypcowy w wykonaniu
uczestnikow warsztatéw muzykowania ludowego.

Instruktorka warsztatéw jest 1Iwona Cichon.
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3. Kino Letnie w Mszanie Dolnej

Miasto Mszana Dolna, »LAMA” Lokalna Akcja Mszanskich
Aktywistow,Miejska Biblioteka w Mszanie Dolnej oraz Party z
Budkg, we wspétpracy z wspétpracy z krakowskim ,Kinem pod
Baranami” zapraszajg na seans plenerowy filmu pt. ,Lunana.
Szkot*a na koncu Swiata” w parku miejskim.

Zadanie wspétfinansowane ze Srodkéw otrzymanych z Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,



Narkomanii i Innych Uzaleznien dla Miasta Mszana Dolna na rok
2024.

. 4 . .
L 4 30 sierpnia
= godzina 19:30 @

4. Miejska Biblioteka w Mszanie Dolnej zaprasza na posiady
historyczne. Wydarzenie odbedzie sie o godz. 17.00.

W ramach spotkania przewidziana jest prelekcja pt.
»Niepodlegtos¢ Polski”, ktdéra poprowadza Michat Woéjcik, Marek
Zapata oraz Tadeusz Morawa. Nastepnie publiczno$¢ wystucha
koncertu piosenek patriotycznych oraz innych utwordw w
wykonaniu Marka Zapaty i zespotu ,Galasy”.



HISTORYCZNE
POSIADY

FRCEAM
PRELEECIA

HORCEAT

AELES EEE g MIEJSEA BIBLIOTEKA

J2. 17380 W MSZANIE DOLHE]
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= Sobota (31 sierpnia 2024 r.)

1. Kino Klaps w Limanowej w przeddzien 85. rocznicy wybuchu II
Wojny Swiatowej zaprasza na specjalny pokaz filmu ,Jarzebina
Czerwona” w rezyserii Ewy 1 Czestawa Petelskich na podstawie

powiesci Waldemara Kotowicza.

Seans rozpocznie sie o0 godz. 18:15 w sali kameralnej.



Bezptatne wejscidowki na pokaz filmu mozna odebra¢ w kasie
Klaps w godzinach pracy kina.
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» Niedziela (1 wrzes$nia 2024 r.)

1. Miasto Limanowa serdecznie zaprasza na wyjsScie
turystyczne na Miejska Gére. Wydarzenie organizowane
jest w ramach akcji ,0dkryj Beskid Wyspowy 2024~

Trasa wedréwki: tososina Gérna (zbidrka godz. 8.00 parking
koto Wolimexu) — szlak zielony — Dzielec- Gron - Sarczyn -



szlak niebieski tysa GOra — Miejska Géra — szlak zétty i
niebieski — Limanowa.
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2. Dozynki Gminy Niedzwiedz
— Amfiteatr Parku Dworskiego w Porebie Wielkiej godz. 10:00

Szczegb6towy program wydarzenia dostepny jest na zamieszczonym
ponizej plakacie:



Wit Gy Mieaewiedd Ralal Busnak
wrar @ Bady Gminy Niediwiedd,
Prohosrcy Parafil Pargha Wielka Tdnstaw Nogdmnik
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1 wrzesnia 2024
Amfiteatr Parku Dworskiego
w Porgbie Wielkiej

10040 Preemars: Korowodu
ﬂ{! Zwinzku Padhala
" [Porpha Wielka 151)

1045 Teadycyjny Ograbek

1E:00 Msza Sw. dozynkowa w Ambiteatrze

3. IV Festiwal Pitkarski Sladami Ortéw GOrskiego w
Limanowe]j

W niedziele w Limanowej po raz czwarty rozegrany zostanie
Festiwal Pitkarski Sladami Ortéw Gérskiego w Limanowej. W
turnieju zmierzy sie ze sobg dziesiel¢ czotowych polskich
akademii, a mtodzi zawodnicy bedg mieli okazje spotkac sie
m.in. z bytymi pitkarzami grajgcymi w reprezentacji Polski
prowadzonej przez legendarnego trenera Kazimierza Gérskiego.



Impreza rozpocznie sie o godz. 9.30. Faza grupowa turnieju
zaplanowana jest miedzy godz. 10:00 a 13:00. W turnieju dla
pitkarzy z rocznika 2015 i mtodszych zagra dziesiel zespotéw 4
wojewddztw: mazowieckiego, matopolskiego, Swietokrzyskiego i
Slaskiego — GoOrnik Zabrze, Radomiak Radom, Puszcza
Niepotomice, Wista Krakéw, Korona Kielce, Stal Rzesz6w, Hutnik
Krakéw, Biate Orty Warszawa oraz Limanovia Limanowa.

Dodatkowo w Limanowskim Domu Kultury w sobote 31 sierpnia o
godzinie 15. zostanie zorganizowana wystawa wypozyczona na ta
okolicznos¢ z Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie pn. ,Po%
wieku w blasku srebra” — przedstawiajgca historie zdobycia
srebrnego medalu MS w pitce noznej w RFN. W tym roku
obchodzimy jubileusz 50-lecia tego wydarzenia.

Patronat nad wydarzeniem sprawujg: Starosta Powiatu
Limanowskiego, Burmistrz miasta Limanowa, Polski Zwigzek Pitki
Noznej, Muzeum Sportu i Turystyki oraz Fundacja im. Kazimierza
GOorskiego.
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4, Gminne Zawody Sportowo — Pozarnicze w Swidniku:

1 wrzeénia br. o godz. 13:00 na stadionie sportowym w Swidniku
odbedg sie Gminne zawody sportowo-pozarnicze.

Szczegbétowy Program wydarzenia dostepny jest na zatgczonym
plakacie:



1.08.2024

o

GMIHHE ZAWUBT

SPORTOWO-POZARNICZE

klorm cdheds oo

wireesdnia 2024 r. o godz. 13:00
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Zapraszamy do udziatu w nadchodzgcych wydarzeniach w naszym
regionie!

Zr. UM Limanowa, LDK Limanowa MBP Mszana Dolna, Muzeum Regionalne Ziemi

Limanowskiej, Gmina tukowica, Gmina NiedZwiedzZ



KGW Wysokie wezmie udziat w
najblizszej odstonie akcji
»Regionalne Smaki Powiatu
Limanowskiego”

28 sierpnia 2024 r.

30 sierpnia br. zapraszamy na ostatnie w tym miesigcu
spotkanie z cyklu ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”.

W najblizszy pigtek w godzinach od 9:00 do 13:00 zachecamy do
odwiedzenia stoiska promocyjnego Kota Gospodyn Wiejskich z
Wysokiego (gm. Limanowa) na rynku w Limanowej , ktdore w tym
tygodniu przygotujg wyborne przysmaki regionalnej kuchni
m.in.: domowe ciasta, chlebki ,proziaki”, smalec, przetwory z
owocOw i warzyw sezonowych, napoje, a takze tradycyjne zupy:
zurek oraz bigos. Wszystkich mitosnikéw tradycyjnego chleba o
wyjatkowym smaku, wypiekanego na bazie naturalnych sktadnikéw,
zapraszamy roéwniez na stoisko ,Chleb Mecinski” (Marek
Piwowar). Produkt od 2010 roku jest wpisany na ministerialng
Liste Produktéw Tradycyjnych w kategorii ,Wyroby piekarnicze i
cukiernicze w wojewddztwie matopolskim”.

Juz dzis serdecznie zachecamy do udziatu w wakacyjnej akcji
kulinarnej pn. ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”!


https://powiat.limanowski.pl/blog/kgw-wysokie-wezmie-udzial-w-najblizszej-odslonie-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kgw-wysokie-wezmie-udzial-w-najblizszej-odslonie-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kgw-wysokie-wezmie-udzial-w-najblizszej-odslonie-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kgw-wysokie-wezmie-udzial-w-najblizszej-odslonie-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/

Festiwal ,.Beskidzkie Rytmy 1
Smaki” zagoscit w Limanowej

26 sierpnia 2024 r.

XI Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego ,Beskidzkie Rytmy i
Smaki” w ramach ktdérego promowana jest kultura, folklor oraz
uroki regionu Limanowszczyzny odbyt sie w niedziele 25
sierpnia w Parku Miejskim w Limanowej.

0d godz. 15:00 na scenie mozna byto podziwial wystepy koncerty
zespoto6w regionalnych, kapel, orkiestr, zespotédw muzycznych.
Dodatkowg atrakcja byty konkursy oraz zabawy dla dzieci.
Najmtodsi wuczestnicy Festiwalu podczas wydarzenia mogli
ponadto skorzystaé¢ z przygotowanych specjalnie dla nich
atrakcji m. in. dmuchancéw i animacji. 0dbyt sie takze pokaz
pojazdéw oraz sprzetu Ochotniczej Strazy Pozarnej z Limanowej.



https://powiat.limanowski.pl/blog/festiwal-beskidzkie-rytmy-i-smaki-zagoscil-w-limanowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/festiwal-beskidzkie-rytmy-i-smaki-zagoscil-w-limanowej/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/scena1-1600x1063-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/otwarcie-1-1600x1063-1.jpg

Oficjalnego powitania oraz otwarcia wydarzenia dokonata
Burmistrz Miasta Limanowa Jolanta Juszkiewicz, ktérej
towarzyszyt Wo6jt Gminy Limanowa Jan Skrzekut. Powiat
Limanowski reprezentowat* radny powiatu Jan Puchata.

W trakcie trwania Festiwalu prezentowany byt folklor,
tradycje, muzyka i tance regionalne, jak rdéwniez wystawy
rekodzieta artystycznego oraz kiermasz produktdéw regionalnych.

Na scenie w limanowskim Parku Miejskim wystagpity kolejno:
zesp6t ,Tradycja” z Meciny, grupa dziecieca Zespotu
Regionalnego ,Limanowianie”, Zespét Regionalny LIMANOWIANIE
im. Ludwika Mordarskiego, uczniowie Szkoty Muzyki Rozrywkowej
,Teraz My”, kapela ,Gorsety” oraz zesp6t ,Gérne tososinioki”.
Festiwal zakonczyt koncert ,HALNY PROJEKT”, podczas ktdrego
wybrzmiaty folkowe aranzacje i interpretacje znanych utwordw.

Waznym punktem programu festiwalu byt konkurs kulinarny na
najlepsza potrawe przygotowang przez Kota Gospodyn Wiejskich,
z udziatem: KGW z Meciny, KGW z Siekierczyny, KGW z Wysokiego
i KGW z Sowlin. Zwyciezczyniami kulinarnej rywalizacji zostaty
gospodynie z Siekierczyny, Kktére przygotowaty tradycyjna
potrawe — karczek wieprzowy na kapuscie z ziemniakami.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/mali-liman-1600x1063-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/lososina-1600x1063-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/ostatni-1600x1063-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/457147802_938654884970970_135819359754648083_n.jpg

Serdecznie gratulujemy!

Organizatorem Festiwalu Byt Limanowski Dom Kultury i Miasto
Limanowa. Wydarzenie odby*o sie w ramach projektu O0dkryj
Beskid Wyspowy 2024 — 102 Wyspy Beskidu Wyspowego przy
wsparciu finansowym Wojewddztwa Matopolskiego oraz
Ministerstwa Sportu i Turystyki w ramach ,Programu wsparcia
turystyki — Edycja 2024”.

Zr. UM Limanowa

Petna atrakcji ,Niedziela w


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/kolo2-1600x1063-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/kolo3-1600x1063-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/kolo1-1600x1063-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/kolo98-1600x1063-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/08/osp-1600x1063-1.jpg
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Gorczanskim Parku Narodowym”
odbyta sie w Lubomierzu -
Rzekach

26 sierpnia 2024 r.

25 sierpnia 2024 r. na urokliwej polanie Trusidwka w
Lubomierzu — Rzekach odbyt sie piknik pn. ,Niedziela w
Gorczanskim Parku Narodowym”. Wydarzenie miato charakter
edukacyjny, promujgcy ochrone ekosystemu i zasobdéw lokalnej
przyrody, aktywng turystyke i bezpieczenstwo na gdérskich
szlakach. Jednym 2z partneréw niedzielnego spotkania
organizowanego przez Gorczanski Park Narodowy byt Powiat
Limanowski. Partnerami wydarzenia byli réwniez: NadlesSnictwo
Limanowa, Grupa Podhalanska GOPR, Komenda Wojewddzka Policji w
Krakowie, ZagO6rzanskie Dziedziny, Stowarzyszenie
Rekodzielnikéw Zagdrzanscy Pasjonaci oraz Fundacja Macerat.

Podczas ,Niedzieli z Gorczanskim Parkiem Narodowym”, jak w
poprzednich edycjach, byto wiele okazji, aby ciekawie oraz
rodzinnie spedzi¢ czas w otoczeniu zachwycajgcej gorczanskiej
przyrody. Mndstwo atrakcji czekato na uczestnikéw na stoiskach
promocyjnych organizatoréw i partnerdéw. Nie zabrakto
konkurséw, gier terenowych oraz warsztatéow tematycznych
zwigzanych m.in. z réznymi formami ochrony przyrody, ekologiag
oraz bezpieczenstwem w gdérach, a ponadto stoisk promujgcych
regionalne rekodzieto i punktéw gastronomicznych. Najmtodsi
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mieli dodatkowo okazje skorzystaé¢ ze Scianki wspinaczkowej
Podhalanskiej Grupy GOPR, malowania twarzy oraz uczestniczyé¢ w
zajeciach technicznych oraz artystycznych. Mozna byto na
przyktad otrzymad¢ sadzonke drzewa, wykona¢ wtasnorecznie
karmnik lub budke dla ptakdéw, czy tez oryginalng drewniang
odznake.

Uczestnicy pikniku 1licznie odwiedzali stoisko Powiatu
Limanowskiego — promujgce region, gdzie mozna byto otrzymad
nie tylko wiele bezptatnych materiatéw informacyjnych, ale
rowniez wzig¢ udziat w tematycznych zabawach z nagrodami,
pomagajgcych lepiej pozna¢ najwazniejsze atrakcje turystyczne
powiatu.

Podczas wydarzenie obecni byli przedstawiciele wtadz
samorzgdowych; Przewodniczgcy Rady Powiatu Limanowskiego Jézef
Pietrzak oraz W6jt Gminy Mszana Dolna Mirostaw Cichorz.
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Powiat

nuwskt

Dziekujemy organizatorom, partnerom imprezy oraz wszystkim,
ktérzy spedzili wraz z nami to stoneczne, niedzielne
popotudnie podczas pikniku ,Niedziela z Gorczanskim Parkiem
Narodowym”. W jeden z ostatnich wakacyjnych weekenddéw wspdlny
czas dostarczyt wielu pozytywnych doswiadczen doskonatej
zabawy, a przede wszystkim pozwolit blizej pozna¢ Gorce i ich
wyjatkowg nature, aby lepiej ja zrozumie¢ i o nig sie
troszczyéd.
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