FERIE 2020. Gdzie na narty w
powliecie limanowskim?

Powiat Limanowski to wymarzone miejsce dla mitosnikow
narciarstwa i chociaz w ostatnim czasie warunki pogodowe
bywaja wybredne, to stacje narciarskie juz zostatly
przygotowane. A co wiecej w piagtek 10 stycznia w Powiecie
Limanowskim zainaugurowany zostat sezon narciarski 2020 w
Matopolsce, a to oznacza, ze rozpoczecie szusowania na stokach
czas zaczac!

TRASY NARCIARSTWA BIEGOWEGO -> Wypozyczalnia czynna jest 7
dni w tygodniu w godz. od 9.00 do 17.00

Najdtuzsza z nich to ,Mogielica”, majgca az 21 km. Trasa
zlokalizowana jest na terenie gmin: Stopnice i Dobra,
przeznaczona dla osO6b chcagcych doskonalic¢ swoje umiejetnosci
narciarskie. Prowadzona jest lesnymi stokdowkami (ok. 750-850

m. n.p.m.), wokét najwyzszego szczytu Mogielicy. Petla o
dtugosci 21 km zaczyna sie i konczy przy parkingu na
+Wyrebiskach”, oddalonego od wypozyczalni o 3 km — przy
zielonym i z6%tym szlaku turystycznym.

Trasa na ,Polanie Stumorgowej” Pokrywa $niegu do 60cm. Trasa
oblodzona. Drugg co do dtugosci jest ponad 2 km trasa
zlokalizowana na Polanie Stumorgowej pod Mogielicg (utworzona
w zaleznosci od warunkéw pogodowych). Znajduje sie na
wysokosci 1050-1100 metrdéw. Przebiega po niebieskim szlaku
turystycznym, ktoéory prowadzi na Mogielice. Z gtdéwng trasa
wok6t najwyzszego szczytu Beskidu Wyspowego %tgczy sie w
okolicach 6. km.

Na uczacych sie dopiero jazdy na nartach czeka za$ ,mata
petla” przy stadionie LKS Zalesianka o dtugo$ci 1200 metréw.
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Przypominamy, ze w zwigzku z zakoAczeniem w dniu 31.12.2019 r.
okresu trwatosci projektu pn. ,Budowa narciarskich tras
biegowych z funkcjag rekreacji letniej w rejonie GAOry Mogielica
wraz z infrastrukturg towarzyszgcg” od dnia 2.01.2020 r.
wypozyczenie sprzetu sportowego jest PLATNE!

Zachecamy do $ledzenia aktualnych warunkdéw na trasach na
Fanpage Trasy Biegowe Mogielica

LIMANOWA SKI potozona w kotlinie gdérskiej w Beskidzie
Wyspowym na potnocnych zboczach tysej GOry, ok. 5km od centrum
Limanowej. Na szczyt w ciggu 5 minut wywozi kolej krzesetkowa
skad mozemy wybraé¢ jedng z 2 tras zjazdowych:

niebieskg — widokowg i rekreacyjng trase dla poczatkujgcych 1
Srednio-zaawansowanych narciarzy o diugosci 1000m biegnaca
przez las, poczatkowo potudniowo — wschodnim szczytowym
zboczem, nastepnie wschodnim, aby zndéw wtgczyé¢ sie w bardzo
szeroki pétnocny obszar gtownego stoku.

czerwong — trase dla zaawansowanych narciarzy o dtugosci 700m.
wiodgcg wzdtuz kolei krzesetkowej, posiadajgcag certyfikat FIS
do organizowania miedzynarodowych zawodéw w kategorii slalom.
Poczgtkowy odcinek trasy jest bardzo stromy 1 przechodzi w
tagodny przy dolnej stacji. Stawiajacy pierwsze kroki jak i
doszkalajacy sie narciarze moga skorzystac¢ z 300m. %*agodnej,
zielonej trasy przy wyciggach orczykowych.

Godziny otwarcia i biezgce informacje mozna Sledzi¢ na FB LINK

LASKOWA - SKI posiada jedng =z najdtuzszych 1
najnowoczesniejszych kolei krzesetkowych w Polsce. Tatrapoma
TS-4 to nowoczesny wycigg o dtugosci 1550 m. — Dzieki

rozbudowanemu systemowi sztucznego nasniezania i ratrakom stok
jest zawsze doskonale przygotowany, a trasy o zréznicowanym


https://www.facebook.com/trasymogielica/
http://lysagora.eu/zima/
https://www.facebook.com/SkiLimanowa
http://www.laskowa-ski.pl/

poziomie trudnosci gwarantuja wspaniat*a zabawe zardwno
poczgtkujgcym jak i tym bardziej zaawansowanym mito$nikom
biatego szalenstwa. Najdtuzszg trasa ma 2005m, a suma
wszystkich tras zjazdowych wynosi blisko 4800 m. Stok jest w
catosci oswietlony.

Godziny otwarcia i biezgce informacje mozna sledzi¢ na FB LINK

0STOJA KONINKI to gérski osrodek wypoczynkowy usytuowany u
podnéza gbér Gorcéw. BezpoSrednio przy osrodku znajduje sie
kolej linowa. Dla narciarzy czynna jest trasa gtowna z
Tobotowa, natomiast dla dzieci — trasa Hutek.

Godziny otwarcia i biezgce informacje mozna sledzi¢ na FB_LINK

STACJA NARCIARSKA KASINA SKI to osrodek zlokalizowany w
Kasinie Wielkiej, ktéry dzieki swojemu potozeniu blisko
Krakowa 1 Nowego Sgcza, od wielu lat jest miejscem aktywnego
zimowego wypoczynku. Stacja dysponuje 6-osobowg koleja
krzesetkowg z charakterystycznymi pomaranczowymi ostonami.
Cecha charakterystyczng nartostrady jest jednolite pochylenie
na catej dtugo$ci, co oznacza wysmienita jazde zardéwno dla
poczatkujacych, jak 1 wytrawnych narciarzy. Do dyspozycji
poczatkujacych i dzieci w tym sezonie przygotowalismy wyciag
tasmowy Sunkid.

Godziny otwarcia i biezgce informacje mozna sledzi¢ na FB LINK

STACJA NARCIARSKA SKI LUBOMIERZ umiejscowiona jest na
potnocnym stoku Jaworzynki (1026 m n.p.m.) — tuz przy granicy
Gorczanskiego Parku Narodowego. Z gérnej stacji, przez ktéra
przebiega szlak na Kudton i Turbacz, narciarze i
snowboardzisci mogg podziwial¢ piekng panorame Beskidu
Wyspowego. W osrodku zainstalowane sg obecnie trzy wyciggi
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narciarskie. Szybki, podwdjny orczyk o ditugosci prawie 700
metrow i réznicy wzniesien dochodzgcej do 200 metréw,
pojedynczy wycigg orczykowy o dtugos$ci 400 metréw i roznicy
wzniesien prawie 110 metréw.

Godziny otwarcia i biezgce informacje mozna Sledzi¢ na FB LINK

Trwa ogolnopolski konkurs na
wsparcie rozwoju turystyki

Jeszcze do dzisiaj tj. 24.01 trwaja zgtoszenia do udziatu w
konkursie Ministerstwa Rozwoju, ktdérego celem jest wsparcie
krajowej turystyki poprzez podejmowanie réznorodnych projektow
i inicjatyw podnoszacych konkurencyjnos¢ sektora turystyki
oraz wzmacniajacych turystyczny o wizerunku Polski, jak np.
renowacja i wytyczanie szlakow turystycznych, zwiekszanie
dostepnosci i bezpieczenstwa turystyki oraz rozwdj
terytorialnych marek turystycznych. Na te 1 podobne projekty
mozna otrzyma¢ dofinansowanie do 75% kosztéw ich realizacji.

Oferty do dnia 24.01 b.r. moga sktadal zarejestrowane w Polsce
organizacje pozarzadowe oraz jednostki w rozumieniu art. 3
ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie, ktérych dziat*alnos$¢ w sferze turystyki (w tym
m.in. ekoturystyki, agroturystyki, przewodnictwa i pilotazu,
rekreacji, wypoczynku, hotelarstwa) lub krajoznawstwa jest
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jednym z celéw lub zadan statutowych i trwa dtuzej niz 2 lata.

Budzet konkursu wynosi ponad 2,5 mln zt. Okres realizacji
zadan: od 1 marca 2020 r. do 31 grudnia 2020 r.

Zapraszamy do udziatu!

zrédto: gov.pl

Gorce Ultra-Trail Winter
2020. Bieganie zimg - sport
dla kazdego!

Zimg zakochaj sie w Gorcach — tak brzmi hasto tegorocznego
wydarzenia. Aby utatwié¢ to zakochanie réwniez poczatkujacym
biegaczom zapraszamy na nowy, krotszy dystans, przygotowany z
mysla o debiutantach. Bedzie to 10 km czyli DYSZKA-ZADYSZKA.
Zadyszka, bo troche zmeczy¢ sie trzeba bedzie..

22 lutego 2020 roku Ochotnica Gérna po raz drugi przywita
zawodnikéw zimowej edycji biegu Gorce Ultra-Trail WINTER.
Smiatkéw chetnych na zmierzenie sie z gérami zimg jest coraz
wiecej, dlatego w tym roku organizatorzy GUT przygotowali az
trzy trasy. Pierwsza — na Luban — o dtugosci ok 24 km bedzie
bardzo podobna do ubiegtorocznej, druga jest zdecydowanie
dtuzsza, z mysla o pasjonatach i doswiadczonych biegaczach,
gotowych na 42 km i 2000 m przewyzszenia. Trzecia trasa to
wspomniana Dyszka-Zadyszka, umiarkowanie wymagajgce 10 km na
zachete do spotkania z gérami. O pieknie Gorcéw i
malowniczo$ci gorczanskich panoram przekonali sie juz
uczestnicy letnich edycji, Organizatorzy przypominajg jednak,
ze w zimie to piekno bedzie potaczone z niematym wyzwaniem.
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Juz samo poruszanie sie w S$niegu jest niecodziennym
przezyciem, wymagajacym innej techniki ruchu, dajac w zamian
niesamowitg przyjemnos¢. Dodatkowa zmienna to temperatura,
ktora zobowigzuje biegaczy do uwaznego przygotowania stroju i
sprzetu obowigzkowego. Przydadzg sie solidne buty, wodoodporne
skarpetki, stuptuty i wodoodporne rekawice. Zima ma swoje
prawa!:)

,Trasy GUT Winter wyznaczylisSmy z mysla o dwdéch elementach —
pieknych widokach i dostatku $niegu. Zawodnicy wystartujg z
Ochotnicy Gornej, skrecajgc po ok 2 km w stromy podbieg na
Studzionki. Droga na Studzionki to solidne wyzwanie — 250 m
przewyzszenia na odcinku niewiele dtuzszym niz kilometr! Dalej
bedzie zdecydowanie tagodniej, przynajmniej na trasie 24 km.
Zawodnicy krotszego dystansu pobiegng gtdéwnym grzbietem na
Luban i powrdcg prawie tg samg drogg. NowosScig bedzie zbieg
drogag przez ,jeziorka” prosto do centrum Ochotnicy Gdérnej.
Zawodnicy dystansu 42 km bedg mieli dodatkowo do pokonania dwa
solidne podejscia na pasmo Lubania. Po wbiegnieciu na
Studzionki 1 pieknej trasie grzbietem Lubania z panoramg Tatr
skrecq z czerwonego szlaku na z6tty 1 zbiegng do Mizernej,
Skad po trawersie Rezerwatu Modrzewi trasa poprowadzi ich
niebieskim szlakiem od gdéry Wdzar na Luban. Nastepnie po
zbiegu do Ochotnicy Dolnej i krétkim odcinku gtéwng droga
zaczng sie wspinac potokiem Kudowe i zielonym szlakiem, a
potem zbocza na wgskie Sciezki poza oficjalnymi trasami PTTK,
az do grzbietu Lubania. Tam od potgczenia ze szlakiem
czerwonym dotgczajg do zawodnikéw z dystansu 24 km, zbiegajac
przez “jeziorka” do Ochotnicy Gdérnej. Trasa 10-cio km -
ZADYSZKI — po wejsciu na Studzionki poprowadzi biegaczy kilka
kilometrow w strone Lubania czerwonym szlakiem, a potem ostro
skreci w dot piekng droga przez osniezony las prosto na mete.

Stesknionym prawdziwej zimy i $niegu wrazen nie zabraknie,
poniewaz prawie cata trasa przebiega na wysokosci ponad 1000m
n.p.m. Z wielu miejsc bedzie wida¢ majestatyczne Tatry oraz
pasmo Gorca, Pieniny, Beskid Sagdecki 1 Wyspowy — nie



przypadkiem Luban juz od XIX wieku stynie z najpiekniejszych
widokéw w catych Beskidach. Bazg zimowych zawodéw bedzie
Ochotnica Gérna, krélestwo zimy w Gorcach. Biuro Zawodéw oraz
dekoracje odbeda sie w Wiejskim Osrodku Kultury, a start i
meta biegdéw na placu koscielnym nad rzeka Ochotnica.

Na mecie bedzie czekato ognisko, positek regeneracyjny, gorgce
napoje i przede wszystkim — pamigtkowy medal.

Kto podejmie wyzwanie? Tej zimy szczegdlnie warto!

Harmonogram wydarzen:
21.02.2020, piagtek

Biuro Zawoddéw w pigtek 21.02 dziata w godz.: 18.00-22.00,
Wiejski Osrodek Kultury Ochotnica Gorna

22.02.2020, sobota

06.00 — 06.30 Biuro Zawoddéw “very last minute” dla dystansu 42
km, WOK Ochotnica G6rna

06.30 — 06.55 weryfikacja wyposazenia obowigzkowego przed
wejsciem do strefy startowej dla dystansu 42 km
07:00 start dystansu 42 km

07.30 — 9.00 Biuro Zawodoéw “very last minute” dla dystansu
24 1 10 km

09:00 start dystansu 24 km

09.30 start dystansu 10 km

12.00 limit czasu dystansu 10 km

15:00 limit czasu dystansu 24 km
18:00 limit czasu dystansu 42 km
19.00 Dekoracje zwyciezcéw i integracja, Wiejski 0Srodek

Kultury, Ochotnica Goérna

Optata startowa za bieg wynosi:
Dystans 10 km

— stawka podstawowa — 80 z%

— stawka w biurze zawodéw — 100 z

Dystans 24 km
— stawka podstawowa — 145 zt



— stawka w biurze zawodéw — 160 zk

Dystans 45 km
— stawka podstawowa — 220 z%t
— stawka w biurze zawoddéw — 260 zt

Dla mieszkancéw gminy Ochotnic Dolnej przewidziany jest rabat
20% do wykorzystania podczas zapisu on-line. Aby uzyska¢ kod
rabatowy, wystarczy do 31 stycznia napisac¢ na adres:
kontakt@gorceultratrail.com

Informacje i zapisy:
https://www.gorceultratrail.com/pl/zgloszenia-gut-winter/

Partnerzy

Gospodarz wydarzenia: Gmina Ochotnica Dolna

Partnerzy: Garmin, Browar Podgdrz, Restauracja OCH, GOPR, OSP
Ochotnica Gérna, OSP Ochotnica Dolna, Lasy Panstwowe

REALIZACJA:

Fundacja Run Vegan

media i akredytacje: media@runvegan.pl I uczestnicy:
kontakt@gorceultratrail.com

tel.: +48 507 006 851; www.runvegan.pl www.gorceultratrail.com
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Kolejny dyzur punktu
informacyjnego dotyczacego
Programu Priorytetowego
»,Czyste Powlietrze”

Informujemy, Zze w przyszty poniedziatek 20.01.2020 r. w

godzinach 10°° — 14°° odbedzie sie kolejny dyzur punktu
informacyjnego dotyczacego Programu Priorytetowego ,Czyste
Powietrze”. W zwigzku z sugestiami zgtaszanymi przez osoby
korzystajgce z porad podczas wczesSniejszych dyzurdéw zostanie
zmieniona formuta udzielania konsultacji.

W pierwszej czedci, tj. w godzinach 10% — 11*°, odbedzie sie
spotkanie grupowe, podczas ktdrego zostang przedstawione
informacje na temat Programu Priorytetowego ,Czyste Powietrze”
oraz innych dostepnych form dofinansowania przedsiewzieé z
zakresu efektywnosci energetycznej oraz odnawialnych Zrdéde%
energii, w tym réwniez na temat Programu Priorytetowego ,Mdj
prad”. Spotkanie to odbedzie sie w siedzibie tut. Starostwa w
Limanowej przy ul. J. Marka 9, bud. B, pok. 204 (2 pietro).

Natomiast druga cze$é dyzuru, tj. w godzinach 11*° — 147°,
bedzie przeznaczona na konsultacje indywidualne. Konsultacje
indywidualne bedg udzielane w siedzibie tut. Starostwa pod
adresem: ul. J. Marka 9, 34-600 Limanowa, bud. B, pok. 347 (3
pietro).
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Oficjalne Otwarcie Sezonu
Zimowego 2020 w Matopolsce

Sezon Narciarski 2020 oficjalnie rozpoczety! To dobra
wiadomos¢ dla mitosnikéw zimowego szalenstwa, nie tylko tych
najmtodszych, ktorzy wtasnie rozpoczynajg ferie zimowe, ale
rowniez kazdego mieszkanca i gosScia, ktorego serdecznie
zapraszamy do Matopolski, a szczegdélnie do powiatu
limanowskiego. To wtasnie w naszym powiecie w miniony pigtek
10 stycznia odbyto sie otwarcie sezonu zimowego, ktore
zgromadzito wielu znamienitych gosci z catej Matopolski.
Honorowy patronat nad wydarzeniem objat Starosta Limanowski.

Matopolska Organizacja Turystyczna od 2007 roku organizuje
0gélnopolskie Otwarcie Sezonu Zimowego, za kazdym razem w
innej stacji narciarskiej na terenie wojewddztwa
matopolskiego.

Tej zimy Matopolska Organizacja Turystyczna wraz z
Wojewddztwem Matopolskim zaprosili do Kasiny Wielkiej w Gminie
Mszana Dolna — w Powiecie Limanowskim, rodzinnej miejscowos$ci
wybitnej sportsmenki Justyny Kowalczyk. Gospodarzem wydarzenia
byta Stacja Narciarska Kasina Ski, wchodzgca w skt*ad Grupy
Pingwina, czyli pieciu stacji narciarskich dziatajgcych na
terenie Polski.
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Tego dnia u podnéza stacji Kasina Ski gosci witaty stoiska, w
tym stoisko Powiatu Limanowskiego, na ktérym pracownicy Biura
Promocji, Kultury i Turystyki prezentowali bogata oferte
turystyczng naszego regionu oraz wreczali gos$ciom pakiety z
materiatami promocyjnymi, a najmtodszym odblaski 1 gadzety
promocyjne. Do wspdlnej zabawy zachecali rdéwniez Inspektor
Wawelek i Pingwinek, ktérzy promowali bezpieczne formy
aktywnego wypoczynku oraz odpowiednie zachowania narciarzy.
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Na szczycie stoku natomiast, odbywata sie konferencja
branzowa, ktérg otwarli i wuczestnikéw powitali Prezes
Matopolskiej Organizacji Turystycznej Grzegorz Biedron oraz
Prezes Stacji Narciarskiej Kasina SKI Stawomir Pala, a takze
gospodarze regionu. W spotkaniu wzieli udziat Andrzej Gut —
Mostowy Wiceminister Rozwoju oraz Witold Koztowski Marszatek
Wojewddztwa Matopolskiego. Powiat Limanowski reprezentowali:
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, Cztonek Zarzadu Czestaw
Kawalec oraz Radni Powiatowi: Jan Puchata i Artur Zaba.

Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga przywitat gosci oraz
przekazat zaproszenie do odwiedzania naszego regionu o kazdej
porze roku: — Jako gospodarz Powiatu Limanowskiego dziekuje
organizatorom za rozpoczecie narciarskiego sezonu wtasnie u
nas — w Kasinie Wielkiej. Miejscowosci znanej z pieknych
widokéw, ale tez, przede wszystkim kojarzonej jako rodzinne
miejsce Justyny Kowalczyk — 1kony narciarstwa biegowego.
Jestem przekonany, ze sprzyjajgce warunki 1 bardzo dobrze
przygotowane miejsca do uprawiania sportéw zimowych w naszym
regionie pozwolg na odkrywanie kolejnych talentéw i umozliwig
Wam bezpieczne korzystanie z oferowanych atrakcji. Zapraszam
do powiatu limanowskiego na narty, biegowki, ptywalnie, ale
rowniez na spacery w otoczeniu pieknych krajobrazéw. Jestem
przekonany, ze Oficjalne Otwarcie Sezonu Zimowego przyniesie
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nie tylko zimowe szalenstwo na stokach, ale réwniez wiecej
biatego puchu!

Na panelu zostaty oméwione tematy zwigzane z rozwojem
turystyki na terenie Matopolski, m.in. o dziataniach
najmtodszej w Matopolsce Lokalnej Organizacji Turystycznej
Powiatu Limanowskiego oraz ,Ofercie tras wielofunkcyjnych
wok6t Géry Mogielica” opowiedziat Pawetr Tokarczyk Kierownik
Biura ds. Pozyskiwania Srodkdéw Zewnetrznych Starostwa
Powiatowego w Limanowej. Na gosci spotkania czekaty rowniez
smaczne potrawy 1 piekne rekodzieta przygotowane przez
lokalnych wystawcéw, a takze regionalny akcent — wystep
zespotu Kasinianie — ZagoOrzanie. Doktadnie o godzinie 18:30
spektaklem plenerowym pn. ,ZasSlubiny Kasiny” oficjalnie
zainaugurowano Otwarcie Sezonu Narciarskiego 2020 w
Matopolsce.



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/01/IMG_6901-1.jpg

0d teraz nie pozostaje nam juz nic innego jak zachecic¢ Panstwa
do odwiedzania stokdéw narciarskich potozonych na terenie
powiatu limanowskiego i korzystania z urokdéw zimowego
szalenstwa! Do zobaczenia na stoku!

GALERIA

Koncert koled i1 pastoratek w
Tymbarku

W niedziele 21 stycznia br. o godz. 15:00 w KosSciele
Parafialnym w Tymbarku odbedzie sie Koncert Koled 1i
Pastoratek, podczas ktdorego wystagpiag: Orkiestra Deta
»Tymbarski Ton” pod batuta Andrzeja Gtowy, Chér Parafialny z
Tymbarku pod kierownictwem Piotra Taczanowskiego, Zespodl ,Laus
Deo” z Podtopienia, Zespot ,,Gloria Mariae” z Tymbarku.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/01/IMG_6927.jpg
https://www.facebook.com/pg/Powiat-Limanowski-392078070807540/photos/?tab=album&album_id=3305341292814522
https://powiat.limanowski.pl/blog/koncert-koled-i-pastoralek-w-tymbarku/
https://powiat.limanowski.pl/blog/koncert-koled-i-pastoralek-w-tymbarku/

“ Parafia pw. Narndzenla Na|5w1qtsze] Maryi Panny
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Orkiestra Deta , Tym barski ron”

pod batuty Andrzeja Glowy

w Tymbarku
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godz. 15:00

Kosciot parafialny
w Tymbarku

Chir Para hd||| e Tymibarku
pod kie rLlnl- em Piotra Taczanowskiego

Zespdt Laus Deo” z Podiopienia L Zespid Gloria Mariae” z Tymbarku
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Oficjalne Otwarcie Sezonu
Narciarskiego w Matopolsce

Gdy zima w petni, a w kalendarzu roku szkolnego rozpoczynaja
sie zimowe ferie, ozywaja miejscowo$ci znane ze swoich stacji
narciarskich. To doskonaty czas, by uwage mitosnikow biatego
szalenstwa zwrécic¢ na Matopolske — idealny region dla rodzin z
dzieémi, w ktorym dobra infrastruktura turystyczna i specjalne
trasy dla najmtodszych gwarantuja bezpieczne szusowanie.

Oficjalne Otwarcie Sezonu Narciarskiego w Matopolsce
zaplanowano na pigtek 10 stycznia 2020 r. Matopolska
Organizacja Turystyczna wraz z Wojewddztwem Matopolskim
zaprasza tego dnia do Kasiny Wielkiej w powiecie limanowskim —
rodzinnej miejscowosci wybitnej sportsmenki Justyny Kowalczyk.
Gospodarzem wydarzenia bedzie Stacja Narciarska Kasina SKki,
wchodzgca w sk*ad Grupy Pingwina, czyli pieciu stacji
narciarskich dziatajacych na terenie Polski. Oficjalne
Otwarcie Sezonu Narciarskiego w Matopolsce odbedzie sie o
godzinie 18:30 na terenie obok gdrnej stacji.

Matopolska Organizacja Turystyczna od 2007 roku organizuje
0gélnopolskie Otwarcie Sezonu Zimowego, za kazdym razem w
innej stacji narciarskiej na terenie wojewddztwa
matopolskiego. Kazdego roku w ramach wydarzenia odbywa sie
spotkanie branzy turystycznej (szczegdélnie skupionej woko6t
sportow zimowych), przedstawicieli administracji rzgdowej i
samorzgdowej, Policji, dziennikarzy i wszystkich mitosnikéw
biatego szalenstwa.

W tym roku termin wydarzenia pokrywa sie z rozpoczeciem ferii
zimowych w Polsce. Przygotowano zatem mndstwo atrakcji dla
dzieci. 0d godziny 15:00 na terenie przed stokiem szkoleniowym
(dolna stacja) do wspdlnej zabawy najmtodszych zaproszg
Inspektor Wawelek i Pingwinek.


https://powiat.limanowski.pl/blog/oficjalne-otwarcie-sezonu-narciarskiego-w-malopolsce/
https://powiat.limanowski.pl/blog/oficjalne-otwarcie-sezonu-narciarskiego-w-malopolsce/

Miejscem spotkania jest wyjgtkowa stacja Kasina Ski, ktodra
powstata w 2016 roku w wyniku przebudowy istniejgcej na
Snieznicy stacji narciarskiej. Jest nowoczesnym, catorocznym
osrodkiem sportowo-rekreacyjnym. Modernizacja zaczeta sie od
wymiany starej kanapy na nowoczeshe, 6-osobowe krzesetko z
charakterystycznymi pomaranczowymi ostonami. Warto
skompletowa¢ i odSwiezyC sprzet narciarski oraz zadba¢ o dobra
forme fizyczng, bo mozna tu szusowaé na trasach zjazdowych o
Xacznej dtugosci prawie 2700 metréow. Dla stawiajgcych pierwsze
kroki na nartach stacja proponuje trase na specjalnie
przygotowanej oslej tgczce wraz z 100 metrowym wyciggiem
tasmowym. Jak to w Grupie Pingwina méwig — nuda sie nie uda!

Jes$li na ferie, to tylko do MatopolSKI!

Zr.: MOT

Narciarskie Trasy Biegowe -
od 2 stycznia ptatna
wypozyczalnia

W zwigzku z zakonczeniem w dniu 31.12.2019 r. okresu trwatosci
projektu pn. ,Budowa narciarskich tras biegowych z funkcja
rekreacji letniej w rejonie GoOory Mogielica wraz z
infrastruktura towarzyszaca” uprzejmie informujemy, iz od dnia
2.01.2020 r. wypozyczenie sprzetu sportowego bedzie PLATNE!

Gtowng bazg kompleksu pozostanie Centrum Obstugi Ruchu
Turystycznego przy LKS ,Zalesianka” w Zalesiu, bedzie to


https://powiat.limanowski.pl/blog/narciarskie-trasy-biegowe-od-2-stycznia-platna-wypozyczalnia/
https://powiat.limanowski.pl/blog/narciarskie-trasy-biegowe-od-2-stycznia-platna-wypozyczalnia/
https://powiat.limanowski.pl/blog/narciarskie-trasy-biegowe-od-2-stycznia-platna-wypozyczalnia/

jedyne miejsce gdzie mozna wypozyczy¢ sprzet sportowy. Do
dyspozycji turystow pozostaje parking oraz budynek obstugi,
gdzie znajduje sie ptatna wypozyczalnia sprzetu, ktdéra zostata
wyposazona w 180 par nart z butami do biegdéw narciarskich, 60
rowerdw goérskich, kijki do nordic walking, a takze sprzet
sportowy dla oséb niepetnosprawnych. W budynku znajduje sie
duza szatnia, toalety i sala dla go$ci ze stotami, *awami i
kaflowym kominkiem. Pozostate punkty wypozyczania sprzetu w
szkotach w Stopnicach i Jurkowie nie beda funkcjonowac.

Trasami zarzgdza¢ bedzie nadal Powiat Limanowski przy wsparciu
gmin Kamienica, Stopnice, Dobra oraz wspétpracy z
NadleSnictwem Limanowa.

— Sezon zimowy przed nami, serdecznie zapraszam do odwiedzenia
Powiatu Limanowskiego 1 skorzystania z atrakcji turystycznych
naszego regionu. Jedng z nich sg trasy narciarstwa biegowego w
rejonie gory Mogielica, ktdore petnig roéwniez funkcje
catorocznych tras — méwi Mieczystaw Uryga Starosta Limanowski
— z racji zakonczenia okresu trwatosci projektu od nowego 2020
roku wypozyczenie sprzetu sportowego bedzie ptatne. W miare
dalszego rozwoju infrastruktury technicznej w cenniku pojawi
sie takze optata za wejscie na trasy. Dziekuje wszystkim
zaangazowanym w powstanie 1 prowadzenie tej infrastruktury
turystyczno-sportowej. Dziekuje wdéjtom gmin Kamienica,
Stopnice 1 Dobra oraz Nadlesnictwu Limanowa za wspoOtprace 1
kontynuacje wczesniej podjetych zobowigzan. Ciesze sie, ze
nadal bedziemy wspélnie dgzy¢ do rozwoju tego miejsca.

CENNIK WYPOZYCZALNIA SPRZETU NARCIARSKIEGO
od 2.01.2020 r.
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Wszelkie informacje dotyczgce narciarskich tras biegowych pod
numerem:
kom: 603 669 603, tel: (18) 33-70-118 wew.22

Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego przy LKS ,Zalesianka”
(wypozyczalnia sprzetu) czynne jest:

Sezon wysoki od 2.01. do 28.02 — 7 dni w tygodniu w godz. od
9.00 do 17.00

Sezon niski od 1.03 do 20.06 — 6 dni w tygodniu od wtorku do



niedzieli w godz. od 9.00 do 17.00

Sezon wysoki od 21.06. do 30.09 — 7 dni w tygodniu w godz. od
9.00 do 17.00

Sezon niski od 1.10 do 31.12 — 6 dni w tygodniu od wtorku do
niedzieli w godz. od 9.00 do 17.00

Wypozyczalnia zamknieta jest w dniach:

25.12, 01.01, Niedziela Wielkanocna, Poniedziat*ek Wielkanocny,
1 listopada

Biezgce informacje o warunkach sg podawane na stronie
http://www.trasymogielica.pl

Przypomnijmy:
Na mitosnikdéw narciarstwa biegowego czekajg trzy, zrdéznicowane
pod wzgledem trudnosci i dtugos$ci trasy.

Najdtuzsza z nich to ,Mogielica”, majgca az 21 km. Trasa
zlokalizowana jest na terenie gmin: Stopnice i Dobra,
przeznaczona dla os6b chcagcych doskonalic¢ swoje umiejetnosci
narciarskie. Prowadzona jest lesnymi stokdéwkami (ok. 750-850

m. n.p.m.), wokdét najwyzszego szczytu Mogielicy. Petla o
dtugosci 21 km zaczyna sie i konczy przy parkingu na
~Wyrebiskach”, oddalonego od wypozyczalni o 3 km — przy
zielonym i z6%*tym szlaku turystycznym.

Drugg co do dtugosci jest ponad 2 km trasa zlokalizowana na
Polanie Stumorgowej pod Mogielicg (utworzona w zaleznoS$ci od
warunkow pogodowych). Znajduje sie na wysokosci 1050-1100
metrow. Przebiega po niebieskim szlaku turystycznym, Kktéry
prowadzi na Mogielice. Z gtdéwng trasa wokdt najwyzszego
szczytu Beskidu Wyspowego tgczy sie w okolicach 6. km.

Na uczacych sie dopiero jazdy na nartach czeka zas$ ,mata
petla” przy stadionie LKS Zalesianka o dtugo$ci 1200 metréw.

Trasy przygotowywane s3a:

— raz w tygodniu jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne
(pokrywa sSniegu powyzej 30cm, temperatura ujemna),

— po intensywnych opadach sSniegqu,

— jezeli slad na trasie zostat zniszczony na dXuzszym



odcinku, .
— oraz na zawody.

Zr.: trasymogielica.pl

Zapraszamy na Powiatowy
Kiermasz Bozonarodzeniowy

Czy Wam tez przedswigteczne przygotowania kojarza sie z
zapachem choinki, piernikow 1 sSwigtecznych potraw? Nam
zdecydowanie tak! Dlatego, aby wprowadzié¢ Was w ten magiczny
czas 20 grudnia 2019r. w godz. od 10.00 do 15.00 na parkingu
przed budynkiem Starostwa Powiatowego w Limanowej organizujemy
POWIATOWY KIERMASZ BOZONARODZENIOWY.

Podczas Kiermaszu mozna bedzie skosztowaé, przygotowane przez
Kota Gospodyn Wiejskich Swigteczne potrawy, ale roéwniez
zakupié¢, wtasnorecznie wykonane przez Panie z KGW stroiki,
ozdoby choinkowe, regionalne upominki oraz wspaniate wypieki,
domki z piernika, chleby czy nalewki.

To tylko niektére z wymienionych produktéow, ktére beda miaty
do zaoferowania Panie z KGW na swoich stoiskach. Nie
zapomnijcie jednak, ze kreatywnos¢ Kot Gospodyn Wiejskich z
powiatu limanowskiego nie ma granic, a potrawy i wypieki przez
nie przygotowane, znane sg jako najlepsze juz nie tylko w
naszym regionie. Mamy nadzieje, ze Kiermasz nie tylko
wprowadzi Was w magiczng atmosfere Swigt, ale réwniez utatwi
przedswigteczne przygotowania i pomoze w wyborze oryginalnych
prezentéw i ozdob.


https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-na-powiatowy-kiermasz-bozonarodzeniowy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-na-powiatowy-kiermasz-bozonarodzeniowy/

Przypominamy, ze podobny Kiermasz organizowalismy przed
Swietami wielkanocnymi 1 <cieszyt sie on ogromnym
zainteresowaniem (GALERIA) i (RELACJA). Liczymy na to, ze i
tym razem bedzie podobnie, a moze nawet dopisze Was wiecej ze
wzgledu na wyjatkowy charakter i klimat tych Swiagt!

Do zobaczenia!


https://www.facebook.com/pg/Powiat-Limanowski-392078070807540/photos/?tab=album&album_id=2687939517888039
https://powiat.limanowski.pl/blog/i-powiatowy-kiermasz-wielkanocny-juz-za-nami/
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Kiermasz

Bozonarodzeniowy

BOZE NARODZENIE W POWIECIE LIMANOWSKIM

PLAC PARKINGOWY

PRZY STAROSTWIE POWIATOWYM
W LIMANOWEJ

20 GRUDNIA 2019 r.
W GODZ. 10.00 - 15.00

W programie m.in.:

* stoiska wystawiennicze z ozdobami
| dekoracjami $wigtecznymi
(mozliwo$¢ zakupu recznie wykonanych
dekoracji $wigtecznych oraz tradycyjnych
produktéw bozonarodzeniowych)

 prezentacja i degustacja tradycyjnych
potraw bozonarodzeniowych
z mozliwoscig ich zakupu

PATRONAT MEDIALNY:

owY SAc>

(?: WA limanowa (@



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/11/00011.jpg

Powiatowy konkurs pn.:
L EKOLOGICZNY STROIK
BOZONARODZENIOWY”

Starostwo Powiatowe w Limanowej, Wydziat Ochrony Srodowiska,
Rolnictwa i Lesnictwa, Powiatowe Centrum Ekologiczne
zapraszaja uczniow szkot podstawowych i Srednich oraz osoby z
organizacji pozarzadowych, grup senioralnych, stowarzyszen
(KGW), osoby objete pomoca instytucjonalna (DPS, SDS, WTZ), a
takze osoby indywidualne powyzej 18-stego roku zycia z terenu
powiatu limanowskiego nie spetniajace kryteriow w/w kategorii
do udziatu w konkursie na przygotowanie ,Ekologicznego Stroika
Bozonarodzeniowego”.

Celem konkursu jest kultywowanie 1 podtrzymywanie tradycji i
folkloru zwigzanego ze swietami Bozego Narodzenia, pobudzenie
aktywnosci twdrczej, rozwijanie i ksztattowanie wyobrazni
plastycznej, wymiana doswiadczen w zakresie dekoracyjnym —
informujg organizatorzy.

REGULAMIN stroik 2019

KARTA ZGtOSZENIA stroik 2019
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Powiat
Limanowski

KONKURS
Ekologiczny

Stroik BoZonarodzeniowy

Konkurs przeznaczony jest dla uczniow wszystkich szkot, oséb
z organizacji pozarzqdowych, stowarzyszen, grup senioralnych,
os6b objetych pomocq instytucjonalng oraz oséb indywidualnych
z terenu Powiatu Limanowskiego.

Prace nalezy sktada¢ w dniach 16 grudnia (7.30-15.30)
i 17 grudnia 2019 (7.30-12.00)

w pok. 230 - Wydziat Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Le$nictwa
Il pietro budynek B Starostwa Powiatowego w Limanowej

Wiecej na www.powiat.limanowski.pl
lubpodnrtel 183337877

PLURNETONE SENTRUM [
i Kot
PORNTAT LIMAMNCWSED
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Regulamin stroik 2019

karta zgt*oszeniowa stroik 2019
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