
Podsumowanie  i  wyniki
jubileuszowej  15.  Edycji
Galicyjskiego  Konkursu
Powożenia  Zaprzęgami  Konnymi
w Ujanowicach
30 lipca 2024 r.

28  lipca  2024  r.  w  Ujanowicach  przeprowadzony  został  XV
Jubileuszowy Galicyjski Konkurs Powożenia Zaprzęgami Konnymi,
który organizowali Państwo Bożena i Wojciech Krzyżak wraz w
dziećmi – Firma rodzinna ReDrog s.c. z Porąbki Iwkowskiej,
Małopolski  Związek  Hodowców  Koni  w  Krakowie  oraz  Gminny
Ośrodek  Kultury,  Sportu  i  Turystyki  w  Laskowej.
Współorganizatorem konkursu był Powiat Limanowski, a jednym z
patronów  honorowych  wydarzenia  był  Starosta  Limanowski
Mieczysław Uryga.

W  tegorocznych  zawodach  wzięły  udział  43  zaprzęgi  z
południowej  Polski.  Każdy  zaprzęg  startujący  w  imprezie
otrzymał w nagrodę „za udział” symboliczny worek owsa oraz
pamiątkową statuetkę, ufundowane przez Piotra Stacha – Wójta
Gminy Laskowa. Zaprzęgi i drużyny, które zajęły miejsca na
podium  w  poszczególnych  kategoriach  otrzymały  dodatkowo
nagrody rzeczowe ufundowane przez prywatnych sponsorów.
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W dyscyplinie pn. „Furmanka w lesie” rywalizowało 6 drużyn.
Zwycięska  ekipa  zdobyła  główną  nagrodę  konkursu  –  rower
elektryczny,  ufundowany  przez  Państwo  Bożenę  i  Wojciecha
Krzyżak.

W konkursie ręcznego piłowania drewna, piłą „twoja – moja”,
udział wzięło 7 drużyn, trzy pierwsze ekipy otrzymały nagrody
ufundowane przez Bank Spółdzielczy w Limanowej O/ Laskowa. W
tej dyscyplinie towarzysko swoich sił spróbowali  Poseł na
Sejm RP Urszula Nowogórska  i Piotr Stach Wójt Gminy Laskowa.
Dużą  atrakcją,  wzbudzającą  ogromne  zainteresowanie  wśród
młodszych  i  starszych  uczestników  była  wystawa  i  przejazd
honorową rundą po placu startowym zabytkowych ciągników.

Gościnnie druhowie z OSP zaprezentowali także dawne konne wozy
strażackie.  „Konna  Straż  Ogniowa”  z  Maszkienic  i  Woli
Dębińskiej,  wzięli  udział  w  pokazie  „konnych  sikawek”.

Wśród  wydarzeń  pozakonkursowych  i  dodatkowych  atrakcji,
głównym punktem był koncert Zespołu „Góralsi”, który wystąpił
ze  swoim  porywającym,  folkowym  repertuarem.  Do  wieczornej
zabawy  tanecznej  skutecznie  zachęcił  publiczność  również
zespół „Zakręceni”.
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Poniżej  przedstawiamy  pełną  klasyfikację  zawodów  w
poszczególnych  kategoriach:

wyniki zaprzegi-tradycyjne
wyniki zaprzegi-sportowe
wyniki krysztalowa-kula

 

https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/image0000008-b25c8a55d1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3846-979648aa4c.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3829-36ea722d08.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3836-ff7d067e5a.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3819-5ff62ff21b.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3756-7b943fb0f8.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3848-75678d571a.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/zaprzegi-tradycyjne-1722333817.pdf
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/zaprzegi-sportowe-1722333792.pdf
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/krysztalowa-kula-1722333764.pdf
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3655-95cb36ed2f.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3623-df5cf0533f.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3684-74c1ff2ff5.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3694-e5a4da6dd4.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3794-c1016ee651.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3736-fc0d5258bd.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3821-a20046c6fe.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3806-b342d20fc4.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3728-b48617a780.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3737-ee395cd5ef.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3753-7eaff9ef32.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/img3599-03ce04c5ef.jpg


źr. GOK Laskowa

Koło  Gospodyń  Lipowe  weźmie
udział  w  nadchodzącym
spotkaniu z cyklu „Regionalne
Smaki Powiatu Limanowskiego”
31 lipca 2024 r.

2 sierpnia br. zapraszamy na limanowski rynek, gdzie spotkamy
się  w  ramach  wakacyjnej  akcji   „Regionalne  Smaki  Powiatu
Limanowskiego” z Kołem Gospodyń Wiejskich Lipowe.

Stoisko promocyjne KGW na rynku w Limanowej dostępne będzie od
godziny 9:00 do 13:00, a będzie można na nim znaleźć m.in.
oryginalne przysmaki regionalnej kuchni, jak np. ciasta, chleb
ze smalcem, kołacze, a  ponadto rękodzieło artystyczne.

Wraz z KGW Lipowe zachęcamy do udziału w piątkowym wydarzeniu
z cyklu „Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” promującym
działalność  Kół  Gospodyń  Wiejskich,  dziedzictwo  tradycji
kulinarnej i kultury naszego regionu.

Weekend  wydarzeń  w  Powiecie
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Limanowskim  (2-4  sierpnia
2024)
31 lipca 2024 r.

Pora powitać kolejny wakacyjny miesiąc! Pierwszy sierpniowy
weekend w Powiecie Limanowskim będzie wypełniony atrakcjami
kulturalnymi, sportowymi i turystycznymi.

 

 

 

 

Piątek (2 sierpnia 2024 r.)

Regionalne smaki powiatu Limanowskiego z KGW Lipowe1.

2 sierpnia br. zapraszamy na limanowski rynek, gdzie spotkamy
się  w  ramach  wakacyjnej  akcji   „Regionalne  Smaki  Powiatu
Limanowskiego” z Kołem Gospodyń Wiejskich Lipowe.
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4. Plenerowe Kino Letnie w Dobrej

2 sierpnia odbędzie się kolejny seans filmowy z Plenerowym
Kinem Letnim w Parku im. Małachowskich w Dobrej. Tym razem
wyświetlona zostanie bajka pt. „Wilk na 100%”

Rozpoczęcie seansu o godzinie 20:30.

Sobota (3 sierpnia 2024 r.)

1 Memoriał Jarka Gęsiaka IV Runda Mistrzostw Strefy Południowo



– Zachodniej Polski Trial

Wydarzenie  organizowane  przez  Krakowski  Klub  Cyklistów  i
Motocyklistów „SMOK” Ekipa Motocyklowa Trial Limanowa

XIII Festiwal Śliwki, Miodu i Sera w Laskowej2.

Gmina Laskowa zaprasza na XIII Festiwal Śliwki Miodu i Sera,
który odbędzie się w dniach 3 – 4 sierpnia br. na Stadionie
KUKS Laskovia w Laskowej.



Gwiazdą  tegorocznej  edycji  będzie  Dawid  Kwiatkowski.  Na
uczestników dwudniowego wydarzenia czekają: Muzyka, tradycja,
pyszne regionalne potrawy oraz ciepła i przyjazna atmosfera to
wszystko czeka na Państwa w Laskowej.

Program imprezy:

SOBOTA:

15:30 Otwarcie XIII Festiwalu Śliwki Miodu i Sera

15:45 Koncert Orkiestr Dętych z terenu Gminy Laskowa

17:30 Turniej wsi Gminy Laskowa o puchar Wójta

19:30 „Pożądanie w cieniu pokrywki” Spektakl w wykonaniu Grupy
Teatralnej „Na Zawołanie”

20:30 Impreza taneczna pod gwiazdami DJ – PIOTREK DJ-JANUSZ
CLUB HEXE

NIEDZIELA:

15:00 Powitanie gości i prezentacja wystawców

15:15 Kapela Regionalna z Ujanowic

16:00 Koncert Zespołu B.L.U.E.

17:30 „Tak smakuje życie” Koncert Parafialnej Orkiestry Dętej
z Laskowej

19:00 Ogłoszenie wyników konkursu kulinarnego

19:45 Konkursy z nagrodami Grupy Pingwina

20:30 Koncert Dawida Kwiatkowskiego

21:50 Widowisko multimedialno – pirotechniczne

Podczas  Festiwalu,  organizowany  będzie  konkurs  kulinarny  w
którym  królować  będą  regionalne  produkty  oraz  dania



przygotowane na bazie Śliwki, Miodu i Sera. Dodatkową atrakcją
Festiwalu będzie lunapark. Ponadto w niedzielę będą Państwo
mieli możliwość zakupu produktów regionalnych.

Zapraszamy!

 

Niedziela (4 sierpnia 2024 r.)

1. XI Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego „Beskidzkie Rytmy i
Smaki

Wydarzenie rozpocznie się 4 sierpnia 2024 roku o  godz. 15.00
w Starej Wsi – Woli (na parkingu obok szkoły).



Festiwal  Kultury  Beskidu  Wyspowego  „Beskidzkie  Rytmy  i
Smaki” ma na celu zaprezentowanie turystom oraz mieszkańcom
Gminy i Beskidu Wyspowego tradycji, muzyki, tańca, folkloru, a
także wyrobów i produktów regionalnych oraz sztuki regionalnej
grup  etnicznych  zamieszkujących  Beskid  Wyspowy  –  Białych
Górali, Lachów, Kliszczaków, Podhalan, Zagórzan i Krakowiaków.

Akcja „Odkryj Beskid Wyspowy” – wyprawa na górę Szczebel2.

Trasa:  Tenczyn  (zbiórka  godz.  8.00  parking  koło  Szkoły



Podstawowej) – bez szlaku – Szczebel – szlak czarny Mszana
Dolna

Zapraszamy na wyjątkowy weekend wydarzeń w naszym regionie!

 

źr. UG Limanowa, Miasto Limanowa, UG Laskowa, UG Dobra, „Odkryj Beskid Wyspowy”

Już  w  piątek  spotkanie  z
akcją  „Regionalne  Smaki
Powiatu  Limanowskiego”  oraz
KGW Mstów
24 lipca 2024 r.

W ostatni piątek lipca na rynku w Limanowej po raz kolejny
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będzie  można  wziąć  udział  w  akcji  pn.  „Regionalne  Smaki
Powiatu Limanowskiego”. Pozwala ona poznać nie tylko wspaniałą
kuchnię  i  kulturę  naszego  regionu,  ale  także  dorobek  i
działalność kół gospodyń z terenu naszego powiatu.

Bohaterkami nadchodzącego spotkania będą panie z Koła Gospodyń
Wiejskich w Mstowie (gmina Jodłownik). Już teraz serdecznie
zapraszamy  do  odwiedzenia  stoiska  promocyjnego  KGW.  Na
odwiedzających  w  piątek  limanowski  Rynek  czeka  wiele
regionalnych pyszności, w tym m.in. chleby, kołacze, ciasta,
ogórki  kiszone,  napoje:  koktajl  lub  lemoniada  oraz  placki
„moskole” z masłem.

Podsumowanie  25.  Gminnego
Przeglądu  Kół  Gospodyń
Wiejskich w Pasierbcu
22 lipca 2024 r.

W niedzielę 21 lipca br., na placu obok Szkoły Podstawowej w
Pasierbcu, odbył się 25. Gminny Przegląd Dorobku Artystycznego
i Kulinarnego Kół Gospodyń Wiejskich pod patronatem honorowym
Starosty Limanowskiego Mieczysława Urygi.

Uczestników tegorocznej edycji wydarzenia powitał Wójt Gminy
Limanowa  Jan  Skrzekut  wraz  z  Przewodniczącym  Rady  Gminy
Limanowa Danielem Łąckim oraz radnymi Gminy Limanowa: Zuzanną
Kolawą,  Marią  Rzeźnik,  Adamem  Rysiem,  Rafałem  Woźniakiem,
Stanisławem  Młyńskim,  Andrzejem  Wyżyckim  i  Władysławem
Lorkiem. Obecni byli także: Poseł do Parlamentu Europejskiego
Arkadiusz Mularczyk z małżonką Iwoną Mularczyk radną Miasta
Nowy Sącz, Radny Sejmiku Województwa Małopolskiego oraz Prezes
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Małopolskiej  Organizacji  Turystycznej  Grzegorz  Biedroń,
Starosta  Limanowski  Mieczysław  Uryga,  Burmistrz  Miasta
Limanowa  Jolanta  Juszkiewicz,  Przewodniczący  Rady  Miasta
Limanowa  Leszek  Mordarski,  Dyrektor  Szkoły  Podstawowej  w
Pasierbcu Zbigniew Król, sołtys wsi Pasierbiec Maria Twaróg,
jak również przedstawiciele jednostek gminnych, sołectw oraz
instytucji lokalnych.

W ramach Przeglądu, aż 14 Kół Gospodyń Wiejskich z terenu
gminy Limanowa zaprezentowało swój dorobek artystyczny. Odbył
się także konkurs potraw kuchni regionalnej prezentowanych i
wydawanych przez gospodynie biorące udział w konkursie, który
rozpoczął niedzielną uroczystość. Oprócz potraw zgłoszonych do
konkursowej  rywalizacji,  na  stoiskach  przygotowanych  przez
członkinie  poszczególnych  kół  nie  zabrakło  słodkich
tradycyjnych  wypieków  czy  wiejskiego  chleba  ze  smalcem  i
ogórkiem  kiszony  oraz  innych  regionalnych  przysmaków  do
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degustacji.  Podczas  drugiego  konkursu  gospodynie
zaprezentowały rękodzieło artystyczne (w tym roku ocenianym
rękodziełem była palma wielkanocna), natomiast później odbyły
się  już  występy  na  scenie,  gdzie  gospodynie  przedstawiały
scenki obyczajowe oraz pieśni ludowe przed Komisją konkursową
oraz zgromadzoną publicznością. Oceny wszystkich prezentacji
dokonała Komisja Artystyczna w składzie: Marta Smólczyńska –
etnograf, Zofia Skwarło – regionalista oraz Aleksander Smaga –
muzyk.

Po  zakończeniu  prezentacji  14  Kół  Gospodyń  Wiejskich,  w
dziedzinie tradycyjnych potraw, tworzenia rękodzieła, wykonani
pieśni  regionalnych  oraz  scenek  obyczajowych,  komisja
zdecydowała o przyznaniu następujących nagród i wyróżnień:

I miejsce i nagrodę pieniężną w wysokości 2.000,00 zł,
otrzymuje Koło Gospodyń Wiejskich z Makowicy;
Trzy równorzędne II miejsca i nagrody po 1.700,00 zł
każda,  otrzymuje:  Koło  Gospodyń  Wiejskich  Łososina
Górna, Koło Gospodyń Wiejskich Rupniów Centrum
oraz Koło Gospodyń Wiejskich w Męcinie
Trzy równorzędne III miejsca i nagrody po 1.500,00 każda
z otrzymuje: · Koło Gospodyń Wiejskich z Pisarzowej,
Koło Gospodyń Wiejskich z Pasierbca, · Koło Gospodyń
Wiejskich z Starej Wsi nr 1
Trzy  równorzędne  wyróżnienia  I  stopnia  i  nagrody
pieniężne w wysokości po 1100,00 każda otrzymuje: · Koło
Gospodyń Wiejskich z Wysokiego, Koło Gospodyń Wiejskich
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z  Siekierczyny   nr  1,   Koło  Gospodyń  Wiejskich  z
Kłodnego
Trzy  równorzędne  wyróżnienia  II  stopnia  i  nagrody
pieniężne w wysokości po 1000,00 każda otrzymuje: Koło
Gospodyń Wiejskich z Sowlin, Koło Gospodyń Wiejskich z
Bałażówki,  Koło  Gospodyń  Wiejskich  z  Kaniny,  Koło
Gospodyń Wiejskich z Lipowego.

Na  23.  Powiatowy  Przegląd  Kół  Gospodyń  Wiejskich,  który
odbędzie się w dniu 11 sierpnia 2024 r. w Parku Miejskim w
Limanowej zakwalifikowane zostały:

KGW Makowica
KGW Łososina Górna
KGW Rupniów Centrum
KGW Męcina

 

Po rozstrzygnięciu konkursowych zmagań na scenie publiczność
bawiła się w rytm muzyki zespołu „Kruca Banda”. W trakcie
trwania  uroczystości  miała  miejsce  tradycyjna  loteria  z
atrakcyjnymi  nagrodami  rzeczowymi.  Najmłodsi  uczestnicy
spotkania mogli skorzystać z wielu przygotowanych dla nich
atrakcji m.in. dmuchańców malowania twarzy przez animatorów
oraz słodkich przekąsek.
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źr. UG Limanowa

Akcja  „Regionalne  Smaki
Powiatu  Limanowskiego”  z
udziałem  KGW  Gosposie  z
Mszany Górnej odbyła się na
rynku w Limanowej
19 lipca 2024 r.

19 lipca br. miała miejsce kolejna odsłona wakacyjnej akcji
kulinarnej „Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”.

Tym razem na rynku w Limanowej w godzinach od 9:00 do 13:00,
na stoisku regionalnym królowały pyszne zagórzańskie potrawy i
tradycyjne produkty od Koła Gospodyń Gosposie z Mszany Górnej.
Gospodynie  przygotowały  dla  uczestników  prawdziwe  specjały,
takie jak: smalczyk zagórzański, domowe chleby, pierogi, sery
wędzone, słodkie wypieki, jagodzianki, orzeźwiająca lemoniada,
a także przetwory z warzyw i owoców sezonowych. Oprócz stoiska
kulinarnego  zagórzańskich  gospodyń,  można  było  również
odwiedzić  stoisko  pani  Haliny  Janik  tworzącej  oryginalne
rękodzieło artystyczne – ozdoby i dekoracje.
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W  dzisiejszym  spotkaniu  z  cyklu  „Regionalne  Smaki  Powiatu
Limanowskiego”  wzięło  udział  wielu  mieszkańców  miasta  oraz
gości  odwiedzających  limanowski  rynek.  Obecna  była  również
Wicestarosta Limanowski Ewa Filipiak.

Dziękujemy gospodyniom z KGW Gosposie z Mszany Dolnej a także
pani Halinie Janik za uświetnienie dzisiejszego dnia, a także
wszystkim  za  udane  wakacyjne  spotkanie  ze  smakami  naszego
regionu na Limanowskim Rynku.

W przyszłym tygodniu odbędzie się kolejne piątkowe spotkanie w
ramach kulinarnej akcji Powiatu Limanowskiego z udziałem KGW
Mstów (Gmina Jodłownik). Już dziś serdecznie zapraszamy!

Lipcowa  Zagórzańska  Msza
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Święta w zabytkowym kościele
p.w.  św.  Marii  Magdaleny  w
Kasinie Wielkiej
18 lipca 2024 r.

28 lipca 2024 r., o godz. 14.00, w zabytkowym kościele p.w.
św. Marii Magdaleny w Kasinie Wielkiej, na Szlaku Architektury
Drewnianej w Małopolsce, odprawiona zostanie Zagórzańska Msza
św. Oprawę muzyczną Eucharystii zapewni Orkiestra Dęta Echo
Gór z Kasinki Małej.

Po Mszy św., na placu przed kościołem, członkowie orkiestry
wystąpią z krótkim programem artystycznym, a na regionalnym
kiermaszu będzie można nabyć produkty lokalne. Dostarczą je:
Pasieka u Piotra Woźniaka z Koniny, Pasieka Przygórze nr 248,
Józefa Potaczek – malarstwo artystyczne, Sznurkowe Perełki,
Drewniane  cuda  z  Kasinki,  Monika  Kubik  vel  Zagórzańska
Tradycja – Sery Podpuszczkowe, Zofia Piętoń, Małgorzata Suder,
Hafthan Konina, Zagórzańskie Smaki oraz Lody i Spółka.

Zachęcamy wszystkich Zagórzan biorących udział w tej Mszy św.
do  ubrania  się  w  zagórzański  strój  regionalny  i
zaprezentowania  się  w  nim  podczas  wydarzenia,  jako  forma
popularyzacji rodzimej kultury i tradycji.

Zagórzańskie  Msze  św.  są  odprawiane  cyklicznie,  w  każdą
ostatnią  niedzielę  miesiąca  o  godz.  14.00  –  w  okresie  od
kwietnia do września w zabytkowym kościele w Kasinie Wielkiej,
a  od  października  do  marca  w  kościele  parafialnym  w
Lubomierzu. Uczestnictwo w wydarzeniu jest również okazją do
podziwiania pięknych wnętrz zabytkowych świątyni.

Zapraszamy do udziału w tych Mszach św. wszystkich Zagórzan,
gości i turystów odwiedzających Zagórzańskie Dziedziny!
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Weekend  wydarzeń  w  Powiecie
Limanowskim (19-21 lipca)
18 lipca 2024 r.

Już wkrótce powitamy kolejny pełen atrakcji lipcowy weekend w
naszym regionie. W swoich planach warto uwzględnić wydarzenia,
które od piątku do niedzieli będą miały miejsce w Powiecie
Limanowskim.Zapraszamy na wakacyjny przegląd najważniejszych
weekendowych  wydarzeń  kulturalnych  oraz  turystycznych  w  
Powiecie Limanowskim.

Piątek 19 lipca 2024 r.:

1 Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” – spotkanie z KGW
Gosposie z Mszany Górnej

19  lipca  br.  na  Rynku  w  Limanowej  zaprezentuje  się  Koło
Gospodyń  Wiejskich  Gosposie  z  Mszany  Górnej.   Stoisko
promocyjne koła dostępne będzie od godziny 9:00 do 13:00. Do
nabycia i degustacji: przysmaki regionalnej kuchni i produkty
lokalne,  w  tym  m.in.  smalczyk  zagórzański,  domowe  chleby,
pierogi, sery wędzone, a także słodkie wypieki – „placki z
blachy”, jagodzianki i przetwory z sezonowych owoców. Będzie
również okazja do spotkania i zapoznania się z działalnością
gospodyń z Mszany Górnej.

Zapraszamy!

https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-19-21-lipca/
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Plenerowe kino letnie w Dobrej 20242.

Park Małachowskich w Dobrej, początek seansu godz. 20:30

Wstęp na wydarzenie jest wolny.



Prelekcja i koncert piosenek patriotycznych w Mszanie3.
Dolnej

Miejska Biblioteka zaprasza w piątek, 19 lipca o godz. 17:00
na prelekcję oraz koncert piosenek partyzanckich w wykonaniu
pana Marka Zapały wraz z zespołem „Galasy”.



Niedziela 21  lipca 2024 r.:

Święto Gminy Tymbark:1.

W programie tegorocznego święta Gminy Tymbark znalazło się
wiele atrakcji, wśród nich V Jubileuszowy Bieg Górski „O złota
Paproć”,  występy  i  prezentacje  artystyczne  oraz  koncerty.
Wystąpią m.in. kapela Skocni, zespół Milagro, Mr. Cone Piotr
Stożek, Baranovski oraz zespól Megitza. Szczegółowy program i
harmonogram  wydarzenia  dostępny  jest  na  zamieszczonym
plakacie:



Gminny Przegląd Dorobku Artystycznego i Kulinarnego Kół2.
Gospodyń Wiejskich. Pasierbiec 2024

Do  tegorocznej  rywalizacji  zgłosiło  się  14  Kół  Gospodyń
Wiejskich z terenu Gminy Limanowa: KGW Kłodne, KGW Lipowe, KGW
Łososina Górna, KGW Makowica, KGW Męcina, KGW Pasierbiec, KGW
Pisarzowa, KGW Rupniów – Centrum, KGW Siekierczyna 1, KGW
Bałażówka, KGW Wysokie, KGW Kanina, KGW Stara Wieś 1oraz  KGW
Sowliny. Podczas 25. Gminnego Przeglądu Dorobku Artystycznego
i Kulinarnego Kół Gospodyń Wiejskich w Pasierbcu na scenie
wystąpi   zespół  Kruca  Banda.  W  trakcie  wydarzenia
przeprowadzona  zostanie  loteria  z  nagrodami.  Zaplanowano
również  wiele  bezpłatnych  atrakcji  dla  najmłodszych
uczestników  –  zabawy  i  konkursy  z  animatorami,  malowanie
twarzy oraz dmuchańce.

Szczegółowe  informacje  oraz  plan  wydarzenia  znajdują  się
TUTAJ.

https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-na-25-gminny-przeglad-dorobku-kulturalnego-i-kulinarnego-kol-gospodyn/


Odkryj Beskid Wyspowy – Łyżka (803 m n.p.m.)3.

Trasa  wędrówki:  Łukowica  (zbiórka  godz.8.00  parking  k/
kościoła / – szlak zielony – Pępówka – Łyżka – szlak czarny
Przyszowa.



Zachęcamy do udziału w weekendowych, wakacyjnych wydarzeniach
w Powiecie Limanowskim!

„Regionalne  Smaki  Powiatu
Limanowskiego” z KGW Gosposie
z Mszany Górnej już w piątek
w Limanowej
17 lipca 2024 r.

Trwa akcja pn. „Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”. Już w
piątek 19 lipca br. na Rynku w Limanowej zaprezentuje się Koło
Gospodyń  Wiejskich  Gosposie  z  Mszany  Górnej.   Stoisko
promocyjne koła dostępne będzie od godziny 9:00 do 13:00. Do
nabycia i degustacji: przysmaki regionalnej kuchni i produkty
lokalne,  w  tym  m.in.  smalczyk  zagórzański,  domowe  chleby,
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pierogi, sery wędzone, a także słodkie wypieki – „placki z
blachy”, jagodzianki i przetwory z sezonowych owoców. Będzie
również okazja do spotkania i zapoznania się z działalnością
gospodyń z Mszany Górnej.

Wraz KGW Gosposie z Mszany Górnej z serdecznie zapraszamy do
udziału w najbliższym spotkaniu wspierającym promocję tradycji
kulinarnych  oraz  dorobku  kół  gospodyń  wiejskich  z  terenu
Powiatu Limanowskiego.

Zaproszenie  na  25.  Gminny
Przegląd Dorobku Kulturalnego
i Kulinarnego Kół Gospodyń
16 lipca 2024 r.

W niedzielę 21 lipca 2024 r. w Pasierbcu w Gminie Limanowa
odbędzie  się  25.  Gminny  Przegląd  Dorobku  Artystycznego  i
Kulinarnego  Kół  Gospodyń  Wiejskich.  Patronat  honorowy  nad
wydarzeniem objął Starosta Limanowski Mieczysław Uryga.

Do  tegorocznej  rywalizacji  zgłosiło  się  14  Kół  Gospodyń
Wiejskich z terenu Gminy Limanowa: KGW Kłodne, KGW Lipowe, KGW
Łososina Górna, KGW Makowica, KGW Męcina, KGW Pasierbiec, KGW
Pisarzowa, KGW Rupniów – Centrum, KGW Siekierczyna 1, KGW
Bałażówka, KGW Wysokie, KGW Kanina, KGW Stara Wieś 1oraz  KGW
Sowliny.

Niedzielny Gminny Przegląd Dorobku Artystycznego i Kulinarnego
Kół Gospodyń Wiejskich rozpocznie się od godz. 13:00 konkursem
potraw  regionalnych.  Podczas  wydarzenia  będzie  można
degustować  konkursowe dania kuchni regionalnej, przygotowane
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przez  panie  z  gminnych  kół  gospodyń  wiejskich.  Wśród
wyjątkowych potraw znajdą się m.in. takie specjały jak:

Zupa  szczawiowa  (KGW  Kłodne),  Żur  z  ziemniakami  (KGW
Makowica),  Zupa  grzybowa  z  łazankami  (KGW  Pasierbiec),
Korpiele  na  mlyku  (KGW  Rupniów  –  Centrum),  Bigos  (KGW
Bałażówka), Zupa z bobu z kluskami razowymi (KGW Stara Wieś
1), Borszcz na syrwotce (KGW Kanina), Kapusta z grochem i
kiszka (KGW Wysokie), Kluski ziemniaczane szarpane z mlekiem
(KGW Siekierczyna 1), Kapusta z kiskom (KGW Pisarzowa), Zupa
wigilijna  (KGW  Męcina),  Zupa  grzybowa  z  ziemniakami  (KGW
Łososina  Górna),  Pierogi  ze  śliwkami,  orzechami  i  miodem
(Lipowe), Zupa korpielonka  (KGW Sowliny).

Wymienione wyżej dania biorą udział w konkursie, natomiast na
stoiskach poszczególnych kół gospodyń będzie można spróbować
także słodkich, tradycyjnych wypieków, wiejskiego chleba ze
smalcem i ogórkiem kiszonym oraz wielu innych przysmaków.

Oprócz prezentacji kulinarnych w ramach regulaminowych zapisów
Przeglądu oceniane będzie rękodzieło artystyczne – w tym roku
będzie to Palma Wielkanocna od 50 -100 cm.

Ostatnią kategorią będzie zaprezentowanie przez koła gospodyń
regionalnych  zwyczajów  oraz  pieśni  ludowych.  Aż  10  KGW
przygotowało  konkursowy  program  artystyczny,  a  będą  to  w
kolejności występując:

– KGW Pisarzowa ”Przed palmową niedzielą”
–  KGW  Łososina  Górna  „Jak  to  na  wsi  u  Wojciechów  uroki
odcyniali”
– KGW Rupniów Centrum ” Od Kamionnej idzie burza”
– KGW w Siekierczynie 1 ”Odcynanie uroków”
– KGW Pasierbiec ”Pomoc sąsiedzka” ,
– KGW Kłodne „Śmiszne pogaduszki”,
– KGW Makowica „ Chrzciny/Wiązowiny w Makowicy” ,
– KGW Męcina „Uroki”,
– KGW Wysokie „Rodzinne kiszenie kapusty”



– KGW Stara Wieś 1 „Zastosowanie ziół w lecznictwie ludowym”

Całość  niedzielnych  prezentacji  oceniać  będzie  Komisja
Artystyczna w składzie:

Aleksander Smaga – muzyk, Marta Smólczyńska – etnolog oraz
Zofia Skwarło – regionalista.

Jury  zadecyduje  o  przyznaniu  nagród  poszczególnym  kołom.
Najlepsze z KGW wezmą udział w XXIII Powiatowym Przeglądzie
Dorobku  Artystycznego  i  Kulinarnego  Kół  Gospodyń  Wiejskich
Powiatu Limanowskiego, który odbędzie się 11.08. br. w Parku
Miejskim w Limanowej.

Podczas  25.  Gminnego  Przeglądu  Dorobku  Artystycznego  i
Kulinarnego  Kół  Gospodyń  Wiejskich  w  Pasierbcu  na  scenie
wystąpi  również  zespół  Kruca  Banda.  W  trakcie  wydarzenia
przeprowadzona zostanie loteria z nagrodami.
Zaplanowano  również  wiele  bezpłatnych  atrakcji  dla
najmłodszych uczestników – zabawy i konkursy z animatorami,
malowanie twarzy oraz dmuchańce.

Zapraszamy!
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