Koto Gospodyn Lipowe wezZmie
udziat W nadchodzacym
spotkaniu z cyklu ,,Regionalne
Smakli Powiatu Limanowskiego”

31 lipca 2024 r.

2 sierpnia br. zapraszamy na limanowski rynek, gdzie spotkamy
sie w ramach wakacyjnej akcji ,Regionalne Smaki Powiatu
Limanowskiego” z Ko*em Gospodyn Wiejskich Lipowe.

Stoisko promocyjne KGW na rynku w Limanowej dostepne bedzie od
godziny 9:00 do 13:00, a bedzie mozna na nim znaleZ¢ m.in.
oryginalne przysmaki regionalnej kuchni, jak np. ciasta, chleb
ze smalcem, kotacze, a ponadto rekodzieto artystyczne.

Wraz z KGW Lipowe zachecamy do udziatu w pigtkowym wydarzeniu
z cyklu ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” promujgcym
dziatalnos¢ Két Gospodyn Wiejskich, dziedzictwo tradycji
kulinarnej 1 kultury naszego regionu.

Weekend wydarzen w Powlecie
Limanowskim (2-4 sierpnia
2024)

31 lipca 2024 r.

Pora powitac¢ kolejny wakacyjny miesigc! Pierwszy sierpniowy
weekend w Powiecie Limanowskim bedzie wypeiniony atrakcjami
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kulturalnymi, sportowymi i turystycznymi.

 Pigtek (2 sierpnia 2024 r.)
1. Regionalne smaki powiatu Limanowskiego z KGW Lipowe

2 sierpnia br. zapraszamy na limanowski rynek, gdzie spotkamy
sie w ramach wakacyjnej akcji ,Regionalne Smaki Powiatu
Limanowskiego” z Kotem Gospodyn Wiejskich Lipowe.

REGIONALNE SMAKI
POWIATU LIMANDWSKIEGD

STOISKD KGW
W KAZDY PIATEK
9:00 - 13:00
LIMANOWSKI RYNEK

4. Plenerowe Kino Letnie w Dobrej

2 sierpnia odbedzie sie kolejny seans filmowy z Plenerowym
Kinem Letnim w Parku im. Matachowskich w Dobrej. Tym razem
wyswietlona zostanie bajka pt. ,Wilk na 100%”

Rozpoczecie seansu o0 godzinie 20:30.
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» Sobota (3 sierpnia 2024 r.)

1 Memoriat Jarka Gesiaka IV Runda Mistrzostw Strefy Potudniowo
— Zachodniej Polski Trial

Wydarzenie organizowane przez Krakowski Klub Cyklistéw i
Motocyklistow ,,SMOK” Ekipa Motocyklowa Trial Limanowa
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2. XIII Festiwal Sliwki, Miodu i Sera w Laskowej

Gmina Laskowa zaprasza na XIII Festiwal Sliwki Miodu i Sera,
ktéry odbedzie sie w dniach 3 — 4 sierpnia br. na Stadionie
KUKS Laskovia w Laskowej.

Gwiazdg tegorocznej edycji bedzie Dawid Kwiatkowski. Na
uczestnikdéw dwudniowego wydarzenia czekajg: Muzyka, tradycja,
pyszne regionalne potrawy oraz ciepta 1 przyjazna atmosfera to
wszystko czeka na Panstwa w Laskowej.



Program imprezy:

= SOBOTA:
15:30 Otwarcie XIII Festiwalu Sliwki Miodu i Sera
15:45 Koncert Orkiestr Detych z terenu Gminy Laskowa
17:30 Turniej wsi Gminy Laskowa o puchar Wojta

19:30 , Pozgdanie w cieniu pokrywki” Spektakl w wykonaniu Grupy
Teatralnej ,Na Zawotanie”

20:30 Impreza taneczna pod gwiazdami DJ — PIOTREK DJ-JANUSZ
CLUB HEXE

= NIEDZIELA:

15:00 Powitanie gosci i prezentacja wystawcow
15:15 Kapela Regionalna z Ujanowic
16:00 Koncert Zespotu B.L.U.E.

17:30 ,Tak smakuje zycie” Koncert Parafialnej Orkiestry Detej
z Laskowej

19:00 0gtoszenie wynikéw konkursu kulinarnego
19:45 Konkursy z nagrodami Grupy Pingwina
20:30 Koncert Dawida Kwiatkowskiego

21:50 Widowisko multimedialno — pirotechniczne

Podczas Festiwalu, organizowany bedzie konkurs kulinarny w
ktéorym krélowa¢ beda regionalne produkty oraz dania
przygotowane na bazie Sliwki, Miodu i Sera. Dodatkowa atrakcja
Festiwalu bedzie lunapark. Ponadto w niedziele beda Panstwo
mieli mozliwos¢ zakupu produktéw regionalnych.

Zapraszamy!
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 Niedziela (4 sierpnia 2024 r.)

1. XI Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego ,Beskidzkie Rytmy 1i
Smaki

Wydarzenie rozpocznie sie 4 sierpnia 2024 roku o godz. 15.00
w Starej Wsi — Woli (na parkingu obok szkoty).

Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego ,Beskidzkie Rytmy 1
Smaki” ma na celu zaprezentowanie turystom oraz mieszkancom
Gminy i Beskidu Wyspowego tradycji, muzyki, tanca, folkloru, a
takze wyrobdéw i produktéw regionalnych oraz sztuki regionalnej
grup etnicznych zamieszkujgcych Beskid Wyspowy — Biatych
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2. Akcja ,,0dkryj Beskid Wyspowy”

Lachdw, Kliszczakdéw, Podhalan,

Zagérzan i Krakowiakodw.
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— wyprawa na gore Szczebel

Trasa: Tenczyn (zbidérka godz. 8.00 parking ko*o Szkoty
Podstawowej) — bez szlaku — Szczebel — szlak czarny Mszana
Dolna

Zapraszamy na wyjgtkowy weekend wydarzen w naszym regionie!
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Zr. UG Limanowa, Miasto Limanowa, UG Laskowa, UG Dobra, ,0dkryj Beskid Wyspowy”

Juz w platek spotkanie =z
akcja ,Regionalne Smaki
Powiatu Limanowskiego” oraz
KGW Mstow

24 lipca 2024 r.

W ostatni pigtek lipca na rynku w Limanowej po raz kolejny
bedzie mozna wzigc¢ udziat w akcji pn. ,Regionalne Smaki
Powiatu Limanowskiego”. Pozwala ona pozna¢ nie tylko wspaniata
kuchnie 1 kulture naszego regionu, ale takze dorobek 1i
dziatalno$¢ két gospodyn z terenu naszego powiatu.
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Bohaterkami nadchodzacego spotkania beda panie z Kota Gospodyn
Wiejskich w Mstowie (gmina Jodtownik). Juz teraz serdecznie
zapraszamy do odwiedzenia stoiska promocyjnego KGW. Na
odwiedzajgcych w pigtek 1limanowski Rynek czeka wiele
regionalnych pysznosci, w tym m.in. chleby, kotacze, ciasta,
ogorki kiszone, napoje: koktajl lub lemoniada oraz placki
,moskole” z mastem.

Podsumowanie 25. Gminnego
Przegladu Kok Gospodyn
Wiejskich w Pasierbcu

22 lipca 2024 r.

W niedziele 21 lipca br., na placu obok Szkoty Podstawowej w
Pasierbcu, odbyt sie 25. Gminny Przeglad Dorobku Artystycznego
i Kulinarnego K6t Gospodyn Wiejskich pod patronatem honorowym
Starosty Limanowskiego Mieczystawa Urygi.

Uczestnikéw tegorocznej edycji wydarzenia powitat Wéjt Gminy
Limanowa Jan Skrzekut wraz z Przewodniczgcym Rady Gminy
Limanowa Danielem tackim oraz radnymi Gminy Limanowa: Zuzanng
Kolawg, Marig Rzeznik, Adamem Rysiem, Rafatem Wozniakiem,
Stanistawem Mtynskim, Andrzejem Wyzyckim i Wtadystawem
Lorkiem. Obecni byli takze: Poset do Parlamentu Europejskiego
Arkadiusz Mularczyk z mat*zonkg Iwong Mularczyk radng Miasta
Nowy Sacz, Radny Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego oraz Prezes
Matopolskiej Organizacji Turystycznej Grzegorz Biedron,
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, Burmistrz Miasta
Limanowa Jolanta Juszkiewicz, Przewodniczgcy Rady Miasta
Limanowa Leszek Mordarski, Dyrektor Szkoty Podstawowej w
Pasierbcu Zbigniew Krdél, so*tys wsi Pasierbiec Maria Twardg,
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jak réwniez przedstawiciele jednostek gminnych, sotectw oraz
instytucji lokalnych.

W ramach Przegladu, az 14 Két Gospodyn Wiejskich z terenu
gminy Limanowa zaprezentowato swdj dorobek artystyczny. 0Odbyt
sie takze konkurs potraw kuchni regionalnej prezentowanych 1
wydawanych przez gospodynie biorgce udziat w konkursie, ktory
rozpoczat niedzielng uroczystos¢. Oprécz potraw zgtoszonych do
konkursowej rywalizacji, na stoiskach przygotowanych przez
cztonkinie poszczegdélnych két nie zabrakto stodkich
tradycyjnych wypiekéw czy wiejskiego chleba ze smalcem i
ogérkiem kiszony oraz innych regionalnych przysmakéw do
degustacji. Podczas drugiego konkursu gospodynie
zaprezentowaty rekodzieto artystyczne (w tym roku ocenianym
rekodzietem byta palma wielkanocna), natomiast pdZniej odbyty
sie juz wystepy na scenie, gdzie gospodynie przedstawiaty
scenki obyczajowe oraz piesni ludowe przed Komisja konkursowg


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/452285501_1191925991839983_5168487128561263107_n.jpg

oraz zgromadzong publiczno$cig. Oceny wszystkich prezentacji
dokonata Komisja Artystyczna w sktadzie: Marta Smélczyriska —
etnograf, Zofia Skwarto — regionalista oraz Aleksander Smaga —

muzyk.

Po za

konczeniu prezentacji 14 Két Gospodyn Wiejskich, w

dziedzinie tradycyjnych potraw, tworzenia rekodzieta, wykonani
piesni regionalnych oraz scenek obyczajowych, komisja
zdecydowata o przyznaniu nastepujgcych nagrdéd i wyréznien:

I miejsce i nagrode pieniezng w wysokosci 2.000,00 zit,
otrzymuje Koto Gospodyh Wiejskich z Makowicy;

Trzy réwnorzedne II miejsca i nagrody po 1.700,00 z%
kazda, otrzymuje: Koo Gospodyn Wiejskich tososina
Gorna, Koto Gospodyn Wiejskich Rupnidéw Centrum

oraz Koo Gospodyn Wiejskich w Mecinie

Trzy réwnorzedne III miejsca i nagrody po 1.500,00 kazda
z otrzymuje: - Koto Gospodyn Wiejskich z Pisarzowej,

Koto Gospodyn Wiejskich z Pasierbca, : Koo Gospodyn
Wiejskich z Starej Wsi nr 1

Trzy réwnorzedne wyrédznienia I stopnia i nagrody
pieniezne w wysokosci po 1100,00 kazda otrzymuje: - Ko%o
Gospodyn Wiejskich z Wysokiego, Ko*o Gospodyn Wiejskich
z Siekierczyny nr 1, Koto GospodyhA Wiejskich z
Ktodnego

Trzy réwnorzedne wyrdznienia II stopnia i nagrody
pieniezne w wysokosci po 1000,00 kazda otrzymuje: Ko%o
GospodynA Wiejskich z Sowlin, Koto Gospodyh Wiejskich z
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Batazéwki, Koo Gospodyn Wiejskich z Kaniny, Ko%o
Gospodyn Wiejskich z Lipowego.

Na 23. Powiatowy Przeglad Kot Gospodyn Wiejskich, Kktéry
odbedzie sie w dniu 11 sierpnia 2024 r. w Parku Miejskim w
Limanowej zakwalifikowane zostaty:

KGW Makowica

KGW tososina GdOrna
KGW Rupnidéw Centrum
KGW Mecina

Po rozstrzygnieciu konkursowych zmagah na scenie publicznos¢
bawita sie w rytm muzyki zespotu ,Kruca Banda”. W trakcie
trwania uroczystosci miata miejsce tradycyjna loteria z
atrakcyjnymi nagrodami rzeczowymi. Najmtodsi uczestnicy
spotkania mogli skorzysta¢ z wielu przygotowanych dla nich
atrakcji m.in. dmuchancéw malowania twarzy przez animatoréw
oraz stodkich przekasek.

Zzr. UG Limanowa



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/4d80da555aac29d.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/f180a79919619ca.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/20fc8921dff6d25.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/ffbf51cecf93cf8.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/b501ad4cbbb3ca4.jpg

Akcja »Regionalne Smak1
Powiatu Limanowskiego” =z
udziatem KGW Gosposie =z
Mszany Gornej odbyta sie na
rynku w Limanowej

19 lipca 2024 r.

19 lipca br. miata miejsce kolejna odstona wakacyjnej akcji
kulinarnej ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”.

Tym razem na rynku w Limanowej w godzinach od 9:00 do 13:00,
na stoisku regionalnym krélowaty pyszne zagdrzanskie potrawy i
tradycyjne produkty od Kota Gospodyn Gosposie z Mszany Gdrnej.
Gospodynie przygotowaty dla uczestnikdéw prawdziwe specjaty,
takie jak: smalczyk zagdérzanski, domowe chleby, pierogi, sery
wedzone, stodkie wypieki, jagodzianki, orzeZwiajaca lemoniada,
a takze przetwory z warzyw i owocdéw sezonowych. Oprécz stoiska
kulinarnego zagdrzanskich gospodyn, mozna by*o réwniez
odwiedzi¢ stoisko pani Haliny Janik tworzgcej oryginalne
rekodzieto artystyczne — ozdoby i dekoracje.
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W dzisiejszym spotkaniu z cyklu ,Regionalne Smaki Powiatu
Limanowskiego” wzieto udziat wielu mieszkancow miasta oraz
gosci odwiedzajacych limanowski rynek. Obecna by*a réwniez
Wicestarosta Limanowski Ewa Filipiak.

Dziekujemy gospodyniom z KGW Gosposie z Mszany Dolnej a takze
pani Halinie Janik za usSwietnienie dzisiejszego dnia, a takze
wszystkim za udane wakacyjne spotkanie ze smakami naszego
regionu na Limanowskim Rynku.

W przysztym tygodniu odbedzie sie kolejne pigtkowe spotkanie w
ramach kulinarnej akcji Powiatu Limanowskiego z udziatem KGW
Mstéw (Gmina Jodtownik). Juz dzi$ serdecznie zapraszamy!

Lipcowa Zagdrzanska Msza
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Swieta w zabytkowym kosciele
p.w. Sw. Marii Magdaleny w
Kasinie Wielkiej

18 lipca 2024 r.

28 lipca 2024 r., o godz. 14.00, w zabytkowym kosciele p.w.
Sw. Marii Magdaleny w Kasinie Wielkiej, na Szlaku Architektury
Drewnianej w Matopolsce, odprawiona zostanie Zagdrzanska Msza
Sw. Oprawe muzyczng Eucharystii zapewni Orkiestra Deta Echo
GOr z Kasinki Matej.

Po Mszy Sw., na placu przed kosciotem, cztonkowie orkiestry
wystagpig z krdétkim programem artystycznym, a na regionalnym
kiermaszu bedzie mozna naby¢ produkty lokalne. Dostarcza je:
Pasieka u Piotra WoZniaka z Koniny, Pasieka Przygdrze nr 248,
Jézefa Potaczek — malarstwo artystyczne, Sznurkowe Peretki,
Drewniane cuda z Kasinki, Monika Kubik vel Zagdrzanska
Tradycja — Sery Podpuszczkowe, Zofia Pieton, Matgorzata Suder,
Hafthan Konina, Zagdrzanskie Smaki oraz Lody i Spétka.

Zachecamy wszystkich Zagdérzan biorgcych udziat w tej Mszy Sw.
do wubrania sie w zagdrzanski stréj regionalny i
zaprezentowania sie w nim podczas wydarzenia, jako forma
popularyzacji rodzimej kultury i tradycji.

Zagérzanskie Msze sSw. sg odprawiane cyklicznie, w kazda
ostatnig niedziele miesigca o godz. 14.00 — w okresie od
kwietnia do wrzesnia w zabytkowym kosciele w Kasinie Wielkiej,
a od pazdziernika do marca w koSciele parafialnym w
Lubomierzu. Uczestnictwo w wydarzeniu jest roéwniez okazja do
podziwiania pieknych wnetrz zabytkowych swigtyni.

Zapraszamy do udziatu w tych Mszach sSw. wszystkich Zagérzan,
gosci i turystdéw odwiedzajgcych Zagérzanskie Dziedziny!
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Weekend wydarzen w Powilecie
Limanowskim (19-21 lipca)

18 lipca 2024 r.

Juz wkrdétce powitamy kolejny peten atrakcji lipcowy weekend w
naszym regionie. W swoich planach warto uwzgledni¢ wydarzenia,
ktére od pigtku do niedzieli bedg miaty miejsce w Powiecie
Limanowskim.Zapraszamy na wakacyjny przeglad najwazniejszych
weekendowych wydarzen kulturalnych oraz turystycznych w
Powiecie Limanowskim.

Pigtek 19 lipca 2024 r.:

1 Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego” — spotkanie z KGW
Gosposie z Mszany Gdrnej

19 lipca br. na Rynku w Limanowej zaprezentuje sie Ko%o
Gospodyh Wiejskich Gosposie z Mszany GoOrnej. Stoisko
promocyjne kota dostepne bedzie od godziny 9:00 do 13:00. Do
nabycia i degustacji: przysmaki regionalnej kuchni i produkty
lokalne, w tym m.in. smalczyk zagdrzanski, domowe chleby,
pierogi, sery wedzone, a takze stodkie wypieki — ,placki z
blachy”, jagodzianki i przetwory z sezonowych owocdéw. Bedzie
rowniez okazja do spotkania i zapoznania sie z dziatalnoS$cig
gospodyn z Mszany Gornej.

Zapraszamy!


https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-19-21-lipca/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-19-21-lipca/

REGIONALNE SMAKI
POWIATU LIMANDWSKIEGD

STOISKD KGW
W KAZDY PIATER
9:00 - 13:00
LIMANDWSKI RYNEK

2. Plenerowe kino letnie w Dobrej 2024

Park Matachowskich w Dobrej, poczatek seansu godz. 20:30

Wstep na wydarzenie jest wolny.



3. Prelekcja i koncert piosenek patriotycznych w Mszanie
Dolnej

Miejska Biblioteka zaprasza w pigtek, 19 lipca o godz. 17:00
na prelekcje oraz koncert piosenek partyzanckich w wykonaniu
pana Marka Zapaty wraz z zespotem ,Galasy”.
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Niedziela 21 1lipca 2024 r.:

1. Swieto Gminy Tymbark:

W programie tegorocznego Swieta Gminy Tymbark znalazto sie
wiele atrakcji, wsrdéd nich V Jubileuszowy Bieg GArski ,0 ztota
Paproc¢”, wystepy i prezentacje artystyczne oraz koncerty.
Wystgpig m.in. kapela Skocni, zespdét Milagro, Mr. Cone Piotr
Stozek, Baranovski oraz zespdl Megitza. Szczegdtowy program i

harmonogram wydarzenia dostepny jest na zamieszczonym
plakacie:
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2. Gminny Przeglad Dorobku Artystycznego i Kulinarnego Koé%
Gospodyn Wiejskich. Pasierbiec 2024

irdrd I

. ‘-'

Do tegorocznej rywalizacji zgtosito sie 14 K6t Gospodyn
Wiejskich z terenu Gminy Limanowa: KGW Ktodne, KGW Lipowe, KGW
tososina Gérna, KGW Makowica, KGW Mecina, KGW Pasierbiec, KGW
Pisarzowa, KGW Rupnidéw — Centrum, KGW Siekierczyna 1, KGW
Batazowka, KGW Wysokie, KGW Kanina, KGW Stara Wies loraz KGW
Sowliny. Podczas 25. Gminnego Przeglgdu Dorobku Artystycznego
i Kulinarnego Két Gospodyn Wiejskich w Pasierbcu na scenie
wystagpil zesp6t Kruca Banda. W trakcie wydarzenia
przeprowadzona zostanie loteria =z nagrodami. Zaplanowano
rowniez wiele bezptatnych atrakcji dla najmtodszych
uczestnikéw — zabawy i konkursy z animatorami, malowanie
twarzy oraz dmuchance.

Szczegdtowe informacje oraz plan wydarzenia znajduja sie
TUTAJ.


https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-na-25-gminny-przeglad-dorobku-kulturalnego-i-kulinarnego-kol-gospodyn/
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3. 0dkryj Beskid Wyspowy — tyzka (803 m n.p.m.)

Trasa wedréwki: tukowica (zbidérka godz.8.00 parking k/
kosciota / — szlak zielony — Pepdéwka — tyzka — szlak czarny
Przyszowa.
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Zachecamy do udziatu w weekendowych, wakacyjnych wydarzeniach
w Powiecie Limanowskim!

»Regionalne Smaki Powiatu
Limanowskiego” z KGW Gosposie
z Mszany Gornej juz w pilagtek
w Limanowej

17 lipca 2024 r.

Trwa akcja pn. ,Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”. Juz w
pigtek 19 lipca br. na Rynku w Limanowej zaprezentuje sie Ko%o
Gospodyn Wiejskich Gosposie z Mszany Goérnej. Stoisko
promocyjne kota dostepne bedzie od godziny 9:00 do 13:00. Do
nabycia i1 degustacji: przysmaki regionalnej kuchni i produkty
lokalne, w tym m.in. smalczyk zagdérzanski, domowe chleby,


https://powiat.limanowski.pl/blog/regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego-z-kgw-gosposie-z-mszany-gornej-juz-w-piatek-zagoszcza-w-limanowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego-z-kgw-gosposie-z-mszany-gornej-juz-w-piatek-zagoszcza-w-limanowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego-z-kgw-gosposie-z-mszany-gornej-juz-w-piatek-zagoszcza-w-limanowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego-z-kgw-gosposie-z-mszany-gornej-juz-w-piatek-zagoszcza-w-limanowej/

pierogi, sery wedzone, a takze stodkie wypieki — ,placki z
blachy”, jagodzianki i przetwory z sezonowych owocow. Bedzie
rowniez okazja do spotkania i zapoznania sie z dziatalnoS$cig
gospodyn z Mszany Gdrnej.

Wraz KGW Gosposie z Mszany GOrnej z serdecznie zapraszamy do
udziatu w najblizszym spotkaniu wspierajacym promocje tradycji
kulinarnych oraz dorobku koét gospodyn wiejskich z terenu
Powiatu Limanowskiego.

Zaproszenie na 25. Gminny
Przeglad Dorobku Kulturalnego
1 Kulinarnego Kot Gospodyn

16 lipca 2024 r.

W niedziele 21 lipca 2024 r. w Pasierbcu w Gminie Limanowa
odbedzie sie 25. Gminny Przeglad Dorobku Artystycznego 1
Kulinarnego Koét Gospodyn Wiejskich. Patronat honorowy nad
wydarzeniem objat Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Do tegorocznej rywalizacji zgtosito sie 14 K6t Gospodyn
Wiejskich z terenu Gminy Limanowa: KGW Ktodne, KGW Lipowe, KGW
tososina Goérna, KGW Makowica, KGW Mecina, KGW Pasierbiec, KGW
Pisarzowa, KGW Rupnidéw — Centrum, KGW Siekierczyna 1, KGW
Batazéwka, KGW Wysokie, KGW Kanina, KGW Stara Wie$ loraz KGW
Sowliny.

Niedzielny Gminny Przeglad Dorobku Artystycznego i Kulinarnego
K6t Gospodyn Wiejskich rozpocznie sie od godz. 13:00 konkursem
potraw regionalnych. Podczas wydarzenia bedzie mozna
degustowa¢ konkursowe dania kuchni regionalnej, przygotowane


https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-na-25-gminny-przeglad-dorobku-kulturalnego-i-kulinarnego-kol-gospodyn/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-na-25-gminny-przeglad-dorobku-kulturalnego-i-kulinarnego-kol-gospodyn/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-na-25-gminny-przeglad-dorobku-kulturalnego-i-kulinarnego-kol-gospodyn/

przez panie z gminnych két gospodyn wiejskich. Wsréd
wyjatkowych potraw znajdg sie m.in. takie specjaty jak:

Zupa szczawiowa (KGW Ktodne), Zur z ziemniakami (KGW
Makowica), Zupa grzybowa z *tazankami (KGW Pasierbiec),
Korpiele na mlyku (KGW Rupnidow — Centrum), Bigos (KGW
Batazdwka), Zupa z bobu z kluskami razowymi (KGW Stara Wies
1), Borszcz na syrwotce (KGW Kanina), Kapusta z grochem 1i
kiszka (KGW Wysokie), Kluski ziemniaczane szarpane z mlekiem
(KGW Siekierczyna 1), Kapusta z kiskom (KGW Pisarzowa), Zupa
wigilijna (KGW Mecina), Zupa grzybowa z ziemniakami (KGW
tososina GOrna), Pierogi ze sSliwkami, orzechami i miodem
(Lipowe), Zupa korpielonka (KGW Sowliny).

Wymienione wyzej dania biorg udziat w konkursie, natomiast na
stoiskach poszczegélnych k6t gospodyn bedzie mozna sprébowad
takze stodkich, tradycyjnych wypiekéw, wiejskiego chleba ze
smalcem i ogdrkiem kiszonym oraz wielu innych przysmakow.

Oprécz prezentacji kulinarnych w ramach regulaminowych zapisow
Przeglgdu oceniane bedzie rekodzieto artystyczne — w tym roku
bedzie to Palma Wielkanocna od 50 -100 cm.

Ostatnia kategorig bedzie zaprezentowanie przez kota gospodyn
regionalnych zwyczajéw oraz piesni ludowych. Az 10 KGW
przygotowato konkursowy program artystyczny, a beda to w
kolejnosci wystepujac:

— KGW Pisarzowa "Przed palmowg niedzielg”

— KGW tososina G6rna ,Jak to na wsi u Wojciechdow uroki
odcyniali”

— KGW Rupniéw Centrum ” 0d Kamionnej idzie burza
— KGW w Siekierczynie 1 "0Odcynanie urokéw”

— KGW Pasierbiec "Pomoc sgsiedzka” ,

— KGW Ktodne ,Smiszne pogaduszki”,

— KGW Makowica , Chrzciny/Wigzowiny w Makowicy” ,
— KGW Mecina ,Uroki”,

— KGW Wysokie ,,Rodzinne kiszenie kapusty”

n



— KGW Stara Wie$ 1 ,Zastosowanie ziét w lecznictwie ludowym”

Catos¢ niedzielnych prezentacji ocenia¢ bedzie Komisja
Artystyczna w sktadzie:

Aleksander Smaga — muzyk, Marta Smélczyriska — etnolog oraz
Zofia Skwarto — regionalista.

Jury zadecyduje o przyznaniu nagréd poszczegélnym kotom.
Najlepsze z KGW wezmg udziat w XXIII Powiatowym Przegladzie
Dorobku Artystycznego i Kulinarnego Ké* GospodyhA Wiejskich
Powiatu Limanowskiego, ktdry odbedzie sie 11.08. br. w Parku
Miejskim w Limanowej.

Podczas 25. Gminnego Przegladu Dorobku Artystycznego 1
Kulinarnego Két Gospodyn Wiejskich w Pasierbcu na scenie
wystgpi réwniez zespdét Kruca Banda. W trakcie wydarzenia
przeprowadzona zostanie loteria z nagrodami.

Zaplanowano rowniez wiele bezptatnych atrakcji dla
najmtodszych uczestnikdéw — zabawy i konkursy z animatorami,
malowanie twarzy oraz dmuchance.

Zapraszamy!
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Zr.:UG Limanowa

Msza Swieta W oprawlie
goralskiej odbyta sie na
Cisowym Dziale

15 lipca 2024 r.

14 lipca br. na Cisowym Dziole, gdzie *gcza sie gminy:
tukowica i tagcko, zostat*a odprawiona msza Sw. w oprawie
géralskiej. Wydarzenie ku czci Sw. Jana Pawta II od 18 lat
organizowany jest przez *gcki oddziat Zwigzku Podhalan, a
aktywny udziat wzieli w nim rowniez cztonkowie oddziatu w
Mtynczyskach. W spotkaniu uczestniczyli takze przedstawiciele
samorzgdéw lokalnych, delegacje organizacji oraz instytucji
lokalnych. Obecni byli: Przewodniczacy Rady Powiatu
Limanowskiego J6zef Pietrzak oraz radny powiatowy Janusz Koza.

Eucharystii przewodniczyt Kks. pratat Stanistaw Kowalik,
kapelan Zwigzku Podhalan w Polsce. W uroczystosci wziety
udziat poczty sztandarowe oddziatéw w tacku, Mtynczyskach,
Jazowska, Obidzy, Ochotnicy GO6rnej, Ochotnicy Dolnej i
Kamienicy, a takze wtadze gmin tacko i tukowica i Banderia
Konna ,Iskra” Dolina Dunajca. Zarzad Gtéwny Zwigzku Podhalan w
Polsce reprezentowata wiceprezes Janina Napora.


https://powiat.limanowski.pl/blog/msza-swieta-w-oprawie-goralskiej-odbyla-sie-na-cisowym-dziale/
https://powiat.limanowski.pl/blog/msza-swieta-w-oprawie-goralskiej-odbyla-sie-na-cisowym-dziale/
https://powiat.limanowski.pl/blog/msza-swieta-w-oprawie-goralskiej-odbyla-sie-na-cisowym-dziale/

Po wspolnej modlitwie odbyta sie tradycyjnie biesiada i
poczestunek. Potrawy 1 wyroby regionalne przygotowaty Kota
Gospodyn Wiejskich z tacka, Zarzecza i Mtynczysk oraz
Matopolski Zwigzek Pszczelarzy.

Zr. Zwigzek Podhalan oddziat* w tgcku/ Zwigzek Podhalan oddziat w Mtyriczyskach


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/451220602_443173498628612_1051796213724947521_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/450918459_443173645295264_666987998898183058_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/450935240_443173005295328_5577351747781140491_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/451512110_443174285295200_833833240231012925_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/450943918_443174138628548_4341056967526945030_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/450945005_443174191961876_8714737767003983658_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/450258994_443174178628544_4500557532462018344_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/450943040_443173458628616_8563246853183526582_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/451103479_443173701961925_8647404296821139436_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/07/451102025_443173781961917_3227109692983681344_n.jpg

