
Dni Otwarte Bloku Porodowego
W niedzielę 12 października br. po raz kolejny drzwi Bloku
Porodowego,  oddziału  ginekologiczno-położniczego  oraz
noworodkowego będą otwarte dla przyszłych rodziców pragnących
poznać  miejsce,  w  którym  na  świat  przyjdzie  ich  dziecko.
Zapraszamy wszystkich zainteresowanych!

Podczas spotkania przyszłym rodzicom zaprezentowany zostanie
blok  porodowy,  oddział  położniczy  oraz  noworodkowy.  Nasi
specjaliści  odpowiedzą  na  najczęściej  zadawane  pytania,
dotyczące przygotowania do porodu, jego przebiegu oraz opieki
dla matki i dziecka po porodzie.

Przyszłe  mamy  poznają  farmakologiczne  i  niefarmakologiczne
metody łagodzenia bólu porodowego, a dzięki spotkaniu z panią
Izabelą Waligórą koordynującą Bezpłatną Szkołę Rodzenia przy
Szpitalu Powiatowym w Limanowej zaznajomią się z pielęgnacją
noworodka oraz z tematyką połogu.

Nie zabraknie rozmowy z fizjoterapeutą dzieci i niemowląt oraz
spotkania z przedstawicielem Banku Komórek Macierzystych.

Na uczestników czekają również upominki wraz z materiałami
przybliżającymi temat porodu i połogu.

Zapraszamy!
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Program  profilaktyki  raka
szyjki macicy
Regularne badania w kierunku raka szyjki macicy to jedyna
szansa, by wyprzedzić nowotwór i wykryć chorobę na wczesnym
etapie rozwoju, kiedy łatwiej ją wyleczyć.

Program profilaktyki raka szyjki macicy skierowany jest do
kobiet w wieku 25–64 lat.

Od 1 lipca NFZ finansuje nowe badania w programie: test w
kierunku HPV HR oraz cytologię na podłożu płynnym (LBC).

Obecnie program działa w dwóch schematach:

Schemat tradycyjny:

klasyczna cytologia,
wykonywana co 3 lata.

Schemat nowy:

test HPV HR z genotypowaniem, który wykrywa DNA lub RNA
wirusa  brodawczaka  ludzkiego  (HPV)  o  wysokim  ryzyku
onkogennym w wymazie z szyjki macicy,
wykonywany co 5 lat,
jeśli wynik testu HPV HR jest dodatni, z tego samego
materiału wykonuje się dodatkowo cytologię na podłożu
płynnym (LBC).

Co warto wiedzieć o nowej metodzie?

Test HPV HR z genotypowaniem to badanie molekularne,

https://powiat.limanowski.pl/blog/program-profilaktyki-raka-szyjki-macicy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/program-profilaktyki-raka-szyjki-macicy/


które wykrywa DNA lub RNA wirusa brodawczaka ludzkiego
(HPV) o wysokim ryzyku wywoływania raka szyjki macicy.
Materiał do badania pobiera się wymazem z szyjki macicy.
Cytologia płynna (LBC) wykonywana jest tylko w przypadku
dodatniego wyniku testu HPV HR. Co ważne – nie trzeba
wtedy  ponownie  pobierać  wymazu,  ponieważ  wykorzystuje
się materiał z tego samego pobrania.
Zakres  i  częstotliwość  badań  zależą  od  uzyskanych
wyników.

Jak działa program?

Jeśli  wynik  badania  będzie  ujemny  –  lekarz  zaleci1.
ponowne badanie profilaktyczne po upływie 3 lub 5 lat, a
w uzasadnionych przypadkach po 12 miesiącach.
Jeżeli wynik testu HPV HR będzie dodatni – z tego samego2.
materiału  zostanie  wykonana  cytologia  płynna  (LBC).
Jeśli jej wynik będzie prawidłowy, lekarz zaleci ponowne
badanie po upływie 12 miesięcy.
Jeśli  w  wyniku  badania  stwierdzone  zostaną  zmiany3.
dysplastyczne – lekarz ginekolog skieruje pacjentkę na
dalszą  diagnostykę,  tj.  badanie  kolposkopowe  lub
kolposkopię  z  pobraniem  wycinka  do  badania
histopatologicznego. W przypadku rozpoznania raka szyjki
macicy  lub  innego  schorzenia  pacjentka  zostanie
skierowana do leczenia specjalistycznego lub na dalsze
badania.

Kto realizuje program:

każda  poradnia  położniczo-ginekologiczna,  która  ma
podpisaną umowę z NFZ,
wybrane poradnie POZ, które podpisały umowę z NFZ na
świadczenia położnej POZ w programie profilaktyki raka
szyjki macicy.

Wykaz placówek

Wersja skrócona do wykorzystania w mediach społecznościowych:



Program profilaktyki raka szyjki macicy – nowe badania od 1
lipca!

Regularne badania to najlepszy sposób, aby wykryć raka szyjki
macicy we wczesnym stadium i skutecznie go leczyć.

Program  skierowany  jest  do  kobiet  w  wieku  25–64  lata  i
finansowany przez NFZ.

Od 1 lipca dostępne są nowe badania:
✔ test w kierunku HPV HR (z genotypowaniem),
✔ cytologia na podłożu płynnym (LBC).

Schemat tradycyjny: klasyczna cytologia – co 3 lata.
Schemat nowy: test HPV HR – co 5 lat.
Jeśli wynik testu HPV HR jest dodatni, z tego samego materiału
wykonuje  się  cytologię  płynną  (bez  ponownego  pobierania
wymazu).

Badania można wykonać w poradniach ginekologicznych z umową z
NFZ oraz w wybranych poradniach POZ.

ALLMEDICA SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

ul.Władysława Orkana
10, 34-730 Mszana

Dolna

Telefon do
rejestracji: +48

226 101 010
Telefon do

informacji: +48 226
101 010

„CHIRAMED” SPÓŁKA
Z OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

Tymbark 315, 34-650
Tymbark

Telefon do
rejestracji: +48

183 325 220
Telefon do

informacji: +48 183
325 220



GORCZAŃSKI OŚRODEK
MEDYCZNY GOR-MED
KAIM SPÓŁKA JAWNA

Kamienica 403, 34-608
Kamienica

Telefon do
rejestracji: +48

183 323 400
Telefon do

informacji: +48 183
323 400

KRYMED SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

Łukowica 8, 34-606
Łukowica

Telefon do
rejestracji: +48

183 335 014
Telefon do

informacji: +48 183
335 014

Niepubliczny
Zakład Opieki
Zdrowotnej

Ujanowice 31, 34-603
Ujanowice

Telefon do
rejestracji: +48

183 334 012
Telefon do

informacji: +48 183
334 012

NIEPUBLICZNY
ZAKŁAD OPIEKI

ZDROWOTNEJ LEKARZ
RODZINNY

Kasina Wielka 546,
34-741 Kasina Wielka

Telefon do
rejestracji: +48

183 314 023
Telefon do

informacji: +48 183
314 023

Niepubliczny
Zakład Opieki
Zdrowotnej

Praktyka Lekarza
Rodzinnego w

Porębie Wielkiej

Poręba Wielka 278,
34-735 Poręba Wielka

Telefon do
rejestracji: +48

183 317 013
Telefon do

informacji: +48 183
317 013

SAMODZIELNY
PUBLICZNY ZAKŁAD
OPIEKI ZDROWOTNEJ
W MSZANIE DOLNEJ

ul.Matejki 13, 34-730
Mszana Dolna

Telefon do
rejestracji: +48

183 310 028
Telefon do

informacji: +48 183
310 028



SAMODZIELNY
PUBLICZNY ZAKŁAD

PODSTAWOWEJ OPIEKI
ZDROWOTNEJ W

DOBREJ

Dobra 545, 34-642
Dobra

Telefon do
rejestracji: +48

183 330 011
Telefon do

informacji: +48 183
330 011

SPECJALMED SPÓŁKA
Z OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

Kasinka Mała 822,
34-734 Kasinka Mała

Telefon do
rejestracji: +48

122 710 900
Telefon do

informacji: +48 122
710 900

Stowarzyszenie
Ochrony i Promocji

Zdrowia w
Szczyrzycu

Szczyrzyc 107, 34-623
Szczyrzyc

Telefon do
rejestracji: +48

183 320 024
Telefon do

informacji: +48 183
320 024

Szpital Powiatowy
w Limanowej
Imienia

Miłosierdzia
Bożego

ul.Józefa Piłsudskiego
61, 34-600 Limanowa

Telefon do
rejestracji: +48

183 301 710
Telefon do

informacji: +48 183
301 774

Szpital Powiatowy
w Limanowej
Imienia

Miłosierdzia
Bożego

Słopnice 518, 34-615
Słopnice

Telefon do
rejestracji: +48

183 340 405
Telefon do

informacji: +48 183
340 405

 



Szpital Powiatowy w Limanowej
zatrudni  diagnostę
laboratoryjnego
2 września 2025 r.

Szpital  Powiatowy  w  Limanowej  Imienia  Miłosierdzia  Bożego
pilne zatrudni diagnostę laboratoryjnego do pracy w Pracowni
Serologii Transfuzjologicznej z Bankiem Krwi.

Wymagania:  uprawnienia  do  samodzielnego  wykonywania  badań
immunohematologicznych i autoryzacji wyników.

Warunki płacy i formy zatrudnienia do uzgodnienia. Szczegóły
ustalane z Dyrekcją Szpitala.

Zapraszamy do kontaktu!

Kontakt telefoniczny: Sekretariat Dyrekcji: 18 33 01 780.

 

źr.: Szpital Limanowa

Bezpłatna  mammografia  przy
Szpitalu  Powiatowym  w
Limanowej
21 sierpnia 2025

4  września  br.  przy  Szpitalu  Powiatowym  w  Limanowej
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przeprowadzone  zostaną  bezpłatne  badania  mammograficzne
realizowane przez Centrum Medyczne MASZACHABA. Skierowanie nie
jest wymagane. Obowiązują zapisy!

Centrum Medyczne MASZACHABA zaprasza na DARMOWĄ mammografię i
zachęca  uprawnione  Panie  do  zgłoszeń  na  bezpłatne  badanie
profilaktyczne oraz uczestnictwa w edukacji prozdrowotnej. Jak
podkreśla  Centrum  –  tylko  systematyczność  w  przestrzeganiu
terminów kolejnych badań mammograficznych pozwala na wykrycie
potencjalnego  zagrożenia  na  bardzo  wczesnym  etapie  rozwoju
choroby, pozwalając rozpocząć skuteczne leczenie.

W mammografii wykonywanej w ramach Programu Profilaktyki Raka
Piersi można wziąć udział niezależnie od miejsca zamieszkania
i bez skierowania lekarskiego.

Kryteria  uczestnictwa  w  programie  profilaktyki  raka  piersi
określone  przez  Rozporządzenie  Ministra  Zdrowia  z  dnia  5
października 2023 roku (Dz.U. z dn. 05.10.2023 poz.2167):

badanie wykonuje się co 24 miesiące u kobiet w wieku od
45 do 74 lat (przy określaniu wieku należy wziąć pod
uwagę rok urodzenia)
badanie wykonuje się co 12 miesięcy u kobiet w wieku od
45  do  74  lat,  które  po  5  latach  od  leczenia
chirurgicznego  raka  piersi  –  pozostają  w  trakcie
uzupełniającej  hormonoterapii  (HT)
badanie wykonuje się co 12 miesięcy u kobiet w wieku od
45 do 74 lat, które zakończyły leczenie raka piersi i 5-
letni proces monitorowania po zakończonym leczeniu.

Wyłączenie z programu:

1)  objęcie  kobiety  „Opieką  nad  rodzinami  wysokiego,
dziedzicznie uwarunkowanego ryzyka zachorowania na raka piersi
lub raka jajnika” na etapie „Nadzór i badania diagnostyczne”
realizowaną w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej;

2)  objęcie  kobiety  „Kompleksową  opieką  onkologiczną  nad



świadczeniobiorcą z nowotworem piersi” realizowaną w ramach
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, leczenia szpitalnego
lub rehabilitacji leczniczej.

Przypominamy  o  badaniu  Paniom,  które  nigdy  nie  wykonywały
mammografii!

Badam się – mam pewność!

Badania mammograficzne W MAMMOBUSIE odbędą się 4 września 2025
od  godziny  10.00  do  16.00,  przy  Szpitalu  Powiatowym  im.
Miłosierdzia  Bożego  w  Limanowej  (ul.  J.  Piłsudskiego  61)
parking budynku C (Pulmonologia)

Informacja – zapisy: 12 6330218, 503 777 651

Mobilna  pracownia  badań  wyposażona  w  nowoczesny  mammograf
cyfrowy PLANMED CLARITY.

Ilość miejsc ograniczona!

Ważne informacje:

Centrum  Maszachaba  informuje,  iż  w  trosce  o  zdrowie  i
bezpieczeństwo  Pań  oraz  personelu  medycznego  badania  i
edukacja są wykonywane z zachowaniem wszelkich wymogów reżimu
sanitarnego  w  zakresie  wyposażenia  pracowników  w  niezbędne
środki ochrony osobistej, jak i procedur dezynfekcji pracowni
i  aparatury  diagnostycznej  oraz  obsługi  pacjenta.  Przed
badaniem Panie proszone są o wypełnienie ankiety.

Do dyspozycji Pań będą środki do dezynfekcji rąk. Prosimy o
wyrozumiałość i zrozumienie dla podjętych środków ochrony oraz
o  stawienie  się  na  badanie  w  czasie  wyznaczonym  podczas
rejestracji.





źr.: Szpital Limanowa

Dni Otwarte Bloku Porodowego,
Oddziału  Ginekologiczno-
Położniczego  oraz  Oddziału
Noworodkowego  Szpitala
Powiatowego w Limanowej
4 sierpnia 2025

17 sierpnia 2025 roku po raz kolejny Blok Porodowy, Oddział
Ginekologiczno  –  Położniczy  oraz  Oddział  Noworodkowy  i
Patologii  Noworodka  będą  otwarte  dla  przyszłych  rodziców,
którzy chcą zobaczyć miejsce, gdzie przyjdzie na świat ich
dziecko.

W niedzielę 17 sierpnia wspólnie z personelem będzie można
zobaczyć blok porodowy, oddział położniczy oraz noworodkowy.
Na miejscu zostaną omówione zagadnienia związane z pobytem w
placówce, dzięki czemu przyszli rodzice poznają szczegółowo
zagadnienia związane z porodem, przebiegiem porodu i opieką
okołoporodową.

W programie, tak jak dotychczas przewidziano:

prezentacja bloku porodowego – prezentacja sal, sprzętu,
wyposażenia, rozmowa z lekarzem i położnymi,
metody łagodzenia bólu porodowego – farmakologiczne i
niefarmakologiczne (w tym nowe niefarmakologiczne metody
łagodzenia  bólu  porodowego:  aromatoterapia  i
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muzykoterapia),
prezentacja oddziału położniczego,
szkoła  rodzenia  (spotkanie  z  p.  Izabelą  Waligórą
prowadzącą  bezpłatną  Szkołę  Rodzenia  przy  Szpitalu
Powiatowym w Limanowej),
upominki  dla  uczestników  wraz  materiałami
przybliżającymi temat porodu i połogu,
poczęstunek.

Dodatkowo p. Agnieszka Wieczorek – fizjoterapeuta pediatryczny
opowie o przyjaznej pielęgnacji noworodka oraz dlaczego warto
skonsultować dziecko z fizjoterapeutą w pierwszych miesiącach
życia.

Uczestnicy spotkają się w niedzielę 17 sierpnia o godz. 14.00
na holu obok Kaplicy Szpitala, następnie wspólnie z personelem
oddziału położniczego udadzą się do Szkoły Rodzenia, gdzie
rozpocznie się spotkanie.

 

źr.: Szpital Limanowa

Bezpłatne  badania  PSA  dla
mężczyzny  z  terenu  Powiatu
Limanowskiego
30 lipca 2025 r.

Panowie w wieku od 50 do 75 lat z terenu powiatu limanowskiego
mogą korzystać z bezpłatnych badań stężenia markera PSA w
surowicy  krwi.  Zainteresowanie  bezpłatnym  wykonaniem  tego
badania każdego roku jest bardzo duże, co jest pozytywnym
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sygnałem, gdyż świadczy o wzroście poziomu świadomości wśród
mężczyzn  na  temat  znaczenia  tego  prostego  badania  w
profilaktyce  nowotworu  gruczołu  krokowego.  Kampania
finansowana  jest  ze  środków  Powiatu  Limanowskiego.

W celu wykonania badania należy się zgłosić do rejestracji
pracowni  analitycznej  Szpitala  Powiatowego  w  Limanowej,  a
następnie wykonać badanie w punkcie pobrań. Punkt pobrań jest
czynny od poniedziałku do piątku w godzinach 7.00 – 11.00.

Na  badanie  wykonane  w  ramach  akcji  nie  jest  wymagane
skierowanie.  Badany  nie  musi  być  na  czczo,  jednak  dla
wiarygodności  wyników  powinien  pamiętać,  że  poziom  PSA
całkowitego może wzrosnąć i utrzymywać się na nienaturalnie
wysokim poziomie w ciągu 48 godzin po stosunku czy jeździe na
rowerze. Dlatego też co najmniej na dwa dni przed wykonaniem
testu  PSA  badany  powinien  powstrzymać  się  od  tego  typu
aktywności.

W badaniu mogą brać udział mężczyźni, którzy w ramach kampanii
oznaczali  poziom  markera  PSA  w  ubiegłych  latach.  Coroczne
kontrolowanie wskaźnika PSA jest niezwykle istotne dla zdrowia
mężczyzn. Badania wykonywane będą do końca 2024 roku, bądź do
wyczerpania środków przeznaczonych na ten cel.

Czy wiesz, że…

Rak  prostaty  (rak  stercza,  rak  gruczołu  krokowego  to  w
statystykach światowych pierwszy lub drugi co do częstości
występowania nowotwór złośliwy i piąta najczęstsza przyczyna
zgonów z powodu raka wśród mężczyzn. Co roku rozpoznanie raka
prostaty słyszy około 18-20 tys. Polaków, a około 6 tys. z
powodu  tej  choroby  umiera.  W  ciągu  najbliższych  lat
zachorowalność na ten nowotwór będzie rosnąć, gdyż jednym z
najpoważniejszych czynników ryzyka jest wiek mężczyzny, jako
potencjalnego  pacjenta.  Pod  względem  częstotliwości
występowania,  rak  gruczołu  krokowego  wyprzedził  nawet  raka
płuca  –  do  niedawna  lidera  w  tym  niechlubnym  rankingu.



(źródło:  Fakty  i  mity  dotyczące  raka  prostaty,  portal
zwrotnikraka.pl)

Badanie PSA (ang. Prostate Specific Antigen), czyli antygenu
gruczołu  krokowego  (prostaty)  jest  jedną  z  metod  badania
przesiewowego  wykonywanego  u  mężczyzn  w  celu  wczesnego
wykrycia  raka  prostaty.  Jego  stężenie  oznacza  się  zwykłym
badaniu krwi, którą pobiera się z żyły łokciowej pacjenta. To
proste  badanie  wykorzystywane  jest  również  w  monitorowaniu
stanu pacjenta z przerostem prostaty.

Zaleca się, aby mężczyźni po 50. roku życia wykonywali badanie
regularnie co rok lub 2 lata. Jednak jeżeli ojciec lub brat
pacjenta chorowali na ten rodzaj nowotworu, wówczas pierwsze
badanie w celu wczesnego wykrycia raka prostaty powinno zostać
wykonane już po ukończenia 45. roku życia. Jeżeli w rodzinie
odnotowano przypadki raka prostaty u mężczyzn przed 65. rokiem
życia, to badanie należy wykonywać już po 40. roku życia.

Wśród objawów, które powinny skłonić mężczyznę do wizyty u
lekarza oraz wykonania badania diagnostycznego są:

częste oddawanie moczu,
parcie na pęcherz,
osłabienie strumienia moczu,
zaparcia,
bóle pleców w odcinku lędźwiowym kręgosłupa,
utrata wagi,
zaburzenia erekcji.

Stwierdzenie zwiększonego stężenia PSA nie jest jednoznaczne z
rozpoznaniem  raka  gruczołu  krokowego.  Może  być  wynikiem
łagodnego rozrostu lub zapalenia stercza. Dlatego ważne jest,
by wynik badania PSA był zinterpretowany przez specjalistę
urologa.
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23  czerwca  to  Ogólnopolski
Dzień  Świadomości  Raka
Prostaty  –  czy  skorzystałeś
już  z  bezpłatnych  badań
profilaktycznych?
18 czerwca 2025 r.

Ogólnopolski  Dzień  Świadomości  Raka  Prostaty  ustanowiony
został w 2011 roku przez Fundację „Wygrajmy Zdrowie” im. Prof.
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Grzegorza Madeja. W tym dniu szczególnie zwraca się uwagę na
profilaktykę i wczesne wykrywanie raka prostaty, który jest
najczęstszym nowotworem złośliwym u mężczyzn.

Ryzyko zachorowania na nowotwór złośliwy gruczołu krokowego
wzrasta wraz z wiekiem, zwłaszcza po 50. roku życia. Dlatego
mężczyźni  po  ukończeniu  50  roku  życia  powinni  raz  w  roku
poddać się kontroli lekarskiej u urologa, a w przypadku osób,
których  bliscy  chorowali  na  raka  prostaty,  działania
profilaktyczne powinno podjąć się już po 40 roku życia.

Regularne  badania  profilaktyczne,  takie  jak  badanie  PSA  i
badanie per rectum, są kluczowe dla wczesnego wykrycia raka
prostaty i zwiększają szanse na skuteczne leczenie.

Badanie PSA (ang. Prostate Specific Antigen), czyli antygenu
gruczołu krokowego (prostaty) jest bezbolesną i małoinwazyjną
metodą  badania  przesiewowego.  Jego  stężenie  oznacza  się
zwykłym  badaniu  krwi,  którą  pobiera  się  z  żyły  łokciowej
pacjenta.  To  proste  badanie  wykorzystywane  jest  również  w
monitorowaniu stanu pacjenta z przerostem prostaty.

Panowie z terenu Powiatu Limanowskiego w wieku od 50 do 75 lat
mogą  wykonać  bezpłatnie  badania  stężenia  markera  PSA  w
surowicy  krwi  w  ramach  kampanii  promocyjno-edukacyjnej
dotyczącej nowotworu gruczołu krokowego. Kampania finansowana
jest ze środków Powiatu Limanowskiego. Szerzej na ten temat
pisaliśmy w artykule: Bezpłatne badanie stężenia markera PSA
dla mężczyzn w wieku od 50 do 75 lat!

W celu wykonania badania należy się zgłosić do rejestracji
pracowni  analitycznej  Szpitala  Powiatowego  w  Limanowej,  a
następnie wykonać badanie w punkcie pobrań. Punkt pobrań jest
czynny od poniedziałku do piątku w godzinach 7.00 – 11.00. Na
badanie wykonane w ramach akcji nie jest wymagane skierowanie.

W badaniu mogą brać udział mężczyźni, którzy w ramach kampanii
oznaczali  poziom  markera  PSA  w  ubiegłych  latach.  Coroczne
kontrolowanie wskaźnika PSA jest niezwykle istotne dla zdrowia
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mężczyzn. Pamiętaj o profilaktyce i dbaj o swoje zdrowie!

Posiedzenie  Rady  Społecznej
Szpitala Powiatowego
12 czerwca 2025 r.

9  czerwca  br.  miało  miejsce  posiedzenie  Rady  Społeczna
Szpitala  Powiatowego  w  Limanowej.  Spotkaniu  przewodniczył
Starosta  Limanowski  Mieczysław  Uryga.  W  spotkaniu
uczestniczyli  również  przedstawiciele  związków  zawodowych.
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Obrady  rozpoczęto  od  przyjęcia  protokołu  z  marcowego
posiedzenia.  W  dalszej  kolejności  głosowano  nad  punktami
obrad, które dotyczyły:

 

 

podjęcia  uchwały  w  sprawie  przedstawienia  opinii  o
wykonaniu planu finansowego i inwestycyjnego Szpitala za
rok 2024.
podjęcia uchwały w sprawie wyrażenia opinii o podziale
zysku wykazanego w sprawozdaniu finansowym za 2024 r.
podjęcia  uchwały  w  sprawie  przedstawienia  opinii  o
przyjęciu  przez  Szpital  darowizny  środków  trwałych  w
postaci aparatury medycznej i sprzętu.

W trakcie spotkania dyskutowano m.in. o wzroście wynagrodzeń
dla pracowników szpitala oraz sytuacji finansowej jednostki.

Było to drugie posiedzenie rady w jej obecnym składzie. Rada
Społeczna Szpitala Powiatowego w Limanowej została powołana na
podstawie Uchwały nr VIII/68/25 Rady Powiatu Limanowskiego z
dnia 28 stycznia 2025 roku. W jej skład wchodzą następujące
osoby:  Przewodniczący  Rady  Społecznej:  Mieczysław  Uryga  –
Starosta  Limanowski.  Członkowie  Rady  Społecznej:  Mirosław
Zygmunt  –  przedstawiciel  Wojewody  Małopolskiego,  Józef
Pietrzak  Przewodniczący  Rady  Powiatu  Limanowskiego,
Wicestarosta  Limanowski  Ewa  Filipiak,  Czesław  Kawalec  oraz
Józef  Jaworski  –  Członkowie  Zarządu  Powiatu  Limanowskiego,
Grażyna Gocal, Marcin Dziedzina – radni powiatu.

 

źr. Szpital Powiatowy w Limanowej



Nabór  wniosków  o  przyznanie
pomocy  materialnej  dla
studentów kształcących się na
kierunku lekarskim

Zarząd Powiatu Limanowskiego ogłasza nabór wniosków o1.
przyznanie pomocy materialnej dla studentów kształcących
się na kierunku lekarskim.
Pomoc materialna będzie przyznana maksymalnie na okres 92.
miesięcy, tj. od października do czerwca każdego roku
studiów – w wysokości 2.000 zł, w zależności od okresu
związania  się  ze  Szpitalem  po  ukończeniu  studiów,  o
którym mowa w ust. 4.
Pomoc materialna może być przyznana kandydatowi, który3.
spełnia łącznie następujące warunki:

jest  studentem  kształcącym  się  na  kierunku
lekarskim,  w  szczególności  ostatniego  i
przedostatniego  roku,
nie  powtarza  roku,  na  który  ubiega  się  o
przyznanie pomocy materialnej,
nie korzysta z urlopów określonych w regulaminie
studiów,
zawrze umowę, w której w szczególności zobowiąże
się do odbycia stażu i podjęcia pracy w Szpitalu
Powiatowym im. Miłosierdzia Bożego w Limanowej.

Minimalny okres związania się ze Szpitalem Powiatowym4.
im.  Miłosierdzia  Bożego  w  Limanowej  w  zamian  za
pobieraną pomoc materialną będzie wynosił co najmniej
czas odpowiadający łącznemu okresowi pobierania pomocy
materialnej od Powiatu Limanowskiego, liczonemu pełnymi
latami, z zastrzeżeniem ust. 5.
Staż  podyplomowy  nie  jest  wliczany  do  okresu5.
odpracowania pobieranej pomocy materialnej.
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Z wnioskiem o przyznanie pomocy materialnej występuje6.
zainteresowany  student,  określając  także  wysokość
wnioskowanej pomocy materialnej.
Wniosek  na  druku  zawartym  w  załączniku  Nr  1  do7.
ogłoszenia  oraz  podpisaną  informację  o  zasadach
przetwarzania  danych  osobowych  w  procesie  naboru,
zawarcia i realizacji umowy w sprawie pomocy materialnej
dla  studentów  kierunków  lekarskich  oraz  o
przysługujących  w  związku  z  tym  prawach,  stanowiącą
załącznik Nr 2 do ogłoszenia – należy złożyć osobiście w
Starostwie Powiatowym w Limanowej lub przesłać pocztą na
adres Starostwo Powiatowe w Limanowej, ul. J. Marka 9,
34-600  Limanowa  (decyduje  data  wpływu  do  Starostwa
Powiatowego) w terminie do 30 września 2025 roku.
Do wniosku należy dołączyć:8.

zaświadczenie z uczelni o statusie studenta.
zaświadczenie  z  uczelni  o  średniej  ocen  z
egzaminów  za  dwa  ostatnie  lata  studiów  przed
złożeniem wniosku,
oświadczenie studenta, że nie korzysta z urlopów
określonych w regulaminie studiów i nie powtarza
roku.

Wnioski  o  przyznanie  pomocy  materialnej  rozpatrywane9.
będą przez Komisję powołaną przez Zarząd Powiatu.
Przy  wyborze  przez  Komisję  do  rekomendacji  Zarządowi10.
pierwszeństwo będą mieć wnioski:

studentów  ostatniego  i  przedostatniego  roku
studiów,
o wyższej średniej ocen z egzaminów za ostatni rok
akademicki przed złożeniem wniosku, a w przypadku
wniosków o tej samej średniej ocen – brana będzie
pod uwagę średnia za rok go poprzedzający,
w przypadku takiej samej średniej ocen za dwa lata
studiów  –  studentów  mających  stałe  miejsce
zamieszkania na terenie powiatu limanowskiego .

O  przyznaniu  pomocy  materialnej  zdecyduje  Zarząd11.



Powiatu, po zapoznaniu się ze stanowiskiem Komisji – w
terminie nie dłuższym niż do 14 października 2025 roku.
Informacja zostanie przekazana kandydatom telefonicznie
lub w formie pisemnej.
Udzielenie  pomocy materialnej poprzedzi podpisanie ze12.
studentem umowy, określającej w szczególności warunki:
przyznania  pomocy  materialnej,  zasady  jej  wypłaty,
okoliczności  powodujące  wstrzymanie  i  wznowienie  jej
wypłaty,  okoliczności  powodujące  rozwiązanie  umowy  i
obowiązek  zwrotu  kwoty  odpowiadającej  całości  pomocy
materialnej pobranej przez Studenta. Wzór umowy stanowi
załącznik nr 3 do ogłoszenia.

Student  będzie  zobowiązany  załączyć  do  umowy13.
zabezpieczenie  w  postaci  weksla  in  blanco  wraz  z
deklaracją  wekslową

Uchwała Zarządu Powiatu Limanowskiego o naborze wniosków

Załącznik nr 1

Załącznik nr 2

Załącznik nr 3

Szpital Powiatowy w Limanowej
organizuje  kolejne  Dni
Otwarte  Bloku  Porodowego,
Oddziału  Ginekologiczno  –
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Położniczego  oraz
Noworodkowego
16 maja 2015

25 maja br. Szpital Limanowa zaprasza na kolejne dni otwarte
Bloku Porodowego, Oddziału Ginekologiczno – Położniczego oraz
Noworodkowego i Patologii Noworodka.

W niedzielę 25 maja blok porodowy, oddział położniczy oraz
oddział  noworodkowy  będą  dostępne  dla  wszystkich
zainteresowanych  porodem,  przebiegiem  porodu  i  opieką
okołoporodową. Wspólnie z personelem Szpitala zobaczymy blok
porodowy,  oddział  położniczy  i  noworodkowy  oraz  omówione
zostaną  zagadnienia  związane  z  pobytem  w  naszej  placówce
podczas porodu. Zapraszamy!

W programie spotkania przewidziana jest:

prezentacja bloku porodowego – prezentacja sal, sprzętu,
wyposażenia, rozmowa z lekarzem i położnymi,
metody łagodzenia bólu porodowego – farmakologiczne i
niefarmakologiczne (w tym nowe niefarmakologiczne metody
łagodzenia  bólu  porodowego:  aromatoterapia  i
muzykoterapia),
prezentacja oddziału położniczego,
szkoła  rodzenia  (spotkanie  z  p.  Izabelą  Waligórą
prowadzącą  bezpłatną  Szkołę  Rodzenia  przy  Szpitalu
Powiatowym w Limanowej),
prezentacja oddziału noworodkowego,
upominki  dla  uczestników  wraz  materiałami
przybliżającymi temat porodu i połogu,
poczęstunek.

Uczestnicy dni otwartych spotkają w niedzielę 25 maja o godz.
14.00 na holu obok Kaplicy Szpitala, następnie wspólnie z
personelem oddziału położniczego przejdą do Szkoły Rodzenia,
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gdzie rozpocznie się spotkanie.

Osoby, które chcą wziąć udział w Dniach Otwartych, proszone są
o wcześniejszy kontakt telefoniczny (obowiązują zapisy) pod
numerem 18 33 01 700 wew. 807 od poniedziałku do piątku w
godzinach 9.00-14.00.





 

źr. Szpital Limanowa


