Po raz kolejny doposazono
Powiatowa Wypozyczalnie
Sprzetu Rehabilitacyjnego 1
Ortopedycznego !

Ze wzgledu na wcigz rosngce zapotrzebowanie na sprzet stuzacy
opiece nad osobami chorymi i z niepetnosprawnosciami po raz
kolejny w tym roku dokonano zakupu sprzetéow do Powiatowej
Wypozyczalni Sprzetu Rehabilitacyjnego i Ortopedycznego.
Zakupiono:

= 11 *6zek rehabilitacyjnych,

= 10 koncentratoréw tlenu,

= 2 balkonikéw wysokich typu ambona,
= 1 ssaka medycznego.

Przypominamy, ze z Wypozyczalni mogg korzystal osoby z terenu
Powiatu Limanowskiego, ktére utracity sprawnos¢ organizmu
i z*ozg pisemne oSwiadczenie wskazujgce na koniecznos¢
korzystania z okreslonego rodzaju sprzetu w warunkach
domowych.

W 2020 r. na zakup sprzetéw do Powiatowej Wypozyczalni Sprzetu
Rehabilitacyjnego 1 Ortopedycznego przeznaczono *gcznie kwote
88 124,80 zt, z czego 28 000 zt stanowi dotacja pozyskana
przez Powiat Limanowski od Wojewody Matopolskiego przeznaczona
na zakup 10 koncentratoréw tlenu.

Wiecej informacji na temat dziatalnos$ci Powiatowe]
Wypozyczalni Sprzetu Rehabilitacyjnego 1 Ortopedycznego
znajduje sie W ponizszym
linku: https://pcpr-limanowa.pl/wypozyczalnia-sprzetu/

Aktualnie istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia *tézek
pielegnacyjnych, koncentratoréw tlenu, krzesetek toaletowych,
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wézkéw inwalidzkich, balkonikéw wysokich typu ambona,

balkonikéw do chodzenia, kul *okciowych, trdjnogdéw, czy ssakéw
medycznych.

Zachecamy osoby zainteresowane wypozyczeniem sprzetu do

kontaktu z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej,
telefon kontaktowy 18 33 37 825.
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WYPOZYCZALNIA

SPRZETU REHABILITACYJNEGO

Szpital Powiatowy w Limanowe]
im. Mitosierdzia Bozego
zostat wyznaczony jako
»Szpltal weztowy”.

W tzw. szpitalach weztowych, ktorych jest w Polsce 509, bedzie
szczepiony personel medyczny i niemedyczny przeciw COVID-19.
Szpitale weztowe zaszczepia swoj personel, ale takze personel
innych jednostek, m.in. szpitali, przychodni i aptek -
limanowski szpital zostat jednym z nich. Narodowy Program
Szczepien przeciw COVID-19 zaktada, ze przed akcja szczepienia
populacyjnego Polakdw, zaszczepieni zostang pracownicy stuzb
medycznych w tzw. szpitalach weztowych. Placéwki zaszczepia
swoj personel oraz innych jednostek sektora ochrony zdrowia
m.in. szpitali, przychodni, aptek 1 pracownikodw
administracyjno-technicznych. Do 20 grudnia szpitale weztowe
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beda zbieraé¢ zgtoszenia personelu medycznego i niemedycznego
(do 18 grudnia w zakresie wtasnych pracownikoéw).

Szczepienie medykdéw i pracownikéw administracyjno-technicznych
placéwek medycznych i aptek rozpocznie sie przed akcja
szczepienia populacyjnego.

Szczepienia dla personelu medycznego i niemedycznego (w tzw.
okresie ,0"), zorganizujg 1 przeprowadzg szpitale weztowe (w
kazdym wojewddztwie), nalezace m.in. do sieci szpitali PSZ.

Zainteresowane podmioty lecznicze oraz apteki, ktérych
pracownicy deklarujg gotowos$¢ do zaszczepienia sie przeciwko
COVID-19, proszone S3 0 ztozenie na e-mail:
epidemiologia@szpitallimanowa.pl do dnia 18 grudnia br. do
godz. 9.00:

1. OSwiadczen o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych
osobowych

2. Wykazu oséb deklarujgcych gotowos¢ do zaszczepienia sie
personelu Panstwa Podmiotu

Telefon do kontaktu: 18 33 01 787
Dokumenty do pobrania:
Zgoda na przetwarzanie danych osobowych:

Zgoda_na_przetwarzanie_danych

Tabela — wykaz oséb deklarujgcych gotowos¢ do zaszczepienia
sie

Wzor _ tabela _ wykaz oséb

Link do komunikatu Centrali NFZ

Zrédto:szpitallimanowa,gov.pl
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Limanowskile Centrum dla
Seniorodw — Oddziat
Geriatryczny coraz
piekniejszy. Juz wkrétce
zakonczenie prac.

Zbliza sie termin zakonczenia prac budowlanych przy nowym
oddziale geriatrycznym a jego wnetrza sa na etapie prowadzenia
prac wykonczeniowych. Wszystkie prace przebiegaja zgodnie z
przyjetym harmonogramem a termin ich zakonczenia planowany
jest do 30 czerwca 2021 roku. Historyczna inwestycja naszego
szpitala po kilkunastu miesigcach od rozpoczecia prac
budowlanych jest juz bliska zakonczenia i rozpoczecia procedur
odbioru przez rézne inspekcje oraz stuzby aby za kilka
miesiecy mogta juz w peini stuzy¢ pacjentom z Ziemi
Limanowskiej i nie tylko.

Obecnie prace budowlane sg juz na ukofczeniu a ich efekt mozna
zobaczy¢ na zataczonych fotografiach. W wiekszosci pomieszczen
zakoiczono juz miedzy innymi prace glazurnicze i malarskie,
Obecnie montowane sg elementy wyposazenia tak jak np. panele
przy tézkowe, czy elementy wykonczenia sal i *azienek. Jak
podkresla dyrektor Szpitala Powiatowego w Limanowej dr Marcin
Radzieta: ,Jestem zadowolony ze prace mimo trwania pandemii
Cowid — 19 1 sytuacji w naszym Kkraju z tym zwigzanej
przebiegajg zgodnie z harmonogramem. Juz niedtugo po Nowym
Roku rozpoczniemy rekrutacje personelu do nowo utworzonego
Limanowskiego Centrum dla Seniordow. Ciesze sie ze ta
historyczna inwestycja naszego szpitala zmierza ku koncowi 1
juz niedtugo starsi pacjenci z naszego powiatu bedg miellil
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zapewniong profesjonalng opieke medyczng i godne warunki
leczenia oraz rehabilitacji”.

Warto przypomnie¢ ze 13 maja 2019 roku podpisano umowe z
wykonawcg na realizacje robot budowlanych w ramach projektu
pn. ,Utworzenie centrum leczenia choréb oséb w podesztym wieku
— 0ddziatu Geriatrycznego w Szpitalu Powiatowym w Limanowej
im. Mitosierdzia Bozego”. Zas$ juz w czerwcu 2019 roku
rozpoczety sie pierwsze prace budowlane. Inwestycja ktoéra
polegata na przebudowie i rozbudowie oraz nadbudowaniu o dwie
kondygnacje istniejgcego od kilku lat nowego budynku Bloku
Operacyjnego naszego szpitala budzita i budzi duze
zainteresowanie mieszkancow Limanowej i powiatu limanowskiego.
Podczas prowadzonych prac wzmocniono fundamenty
dotychczasowego budynku bloku operacyjnego, ob*ozono zelbetowe
stupy ptytami ogniochronnymi w poziomie piwnic i parteru,
dobudowano szyb windowy oraz nadbudowano budynek o dwie nowe
kondygnacje.

Po zakonczeniu wszystkich prac budowlano — urzadzeniowych
nastgpi stopniowe wyposazanie oddziatu i poradni w niezbedny
specjalistyczny sprzet. Jezeli przetargi na sprzet oraz
wyposazenie bedg rozstrzygane we wtasciwych terminach a
sytuacja epidemiczna w kraju nie zaktd6ci planowanych dziatan
to juz w drugiej potowie roku 2021 pierwsi pacjenci zostanag
przyjeci na nowo powstaty oddziat leczenia seniord6w w naszym
szpitalu.

Docelowo w ramach oddzia*u geriatrycznego bedg 64 td6zka dla
pacjentow. Dodatkowo bedzie funkcjonowa¢ poradnia geriatryczna
bardzo potrzebna w coraz bardziej starzejgcym sie
spoteczenstwie naszego kraju i regionu.

Catkowita wartos¢ projektu wynosi : 10 748 185,02 zt
Kwota dofinansowania: 7 204 701 z%

Wktad wtasny Beneficjenta: 3 543 484,02 zt



Wktad wtasny zostat pokryty ze $rodkéw powiatu limanowskiego.

Inwestycja jest realizowana w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014 — 2020
dziatanie 12.1 Infrastruktura Ochrony zdrowia, Poddziatanie

12.1.3 Infrastruktura ochrony zdrowia o znaczeniu
subregionalnym — SPR.
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Do Szpitala Powiatowego w
Limanowe] W ramach
Matopolskiej Tarczy
Antykryzysowej trafi nowy
sprzet medyczny.

Szpital Powiatowy w Limanowej imienia Mitosierdzia Bozego jest
jednym 2z partneréw projektu pn. ,Matopolska Tarcza
Antykryzysowa — Pakiet Medyczny 2” realizowanego przez Zarzad
Wojewdédztwa Matopolskiego. Projekt ten realizowany jest w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Matopolskiego na lata 2014 - 2020, 9 oS Priorytetowa Region
Spéjny Spotecznie, Dziatanie 9.2 Ustugi Spoteczne i Zdrowotne,
Poddziatanie 9.2.1. Ustugi Spoteczne i Zdrowotne w Regionie.

Jak podat ostatnio oficjalnie Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Matopolskiego do szpitali w catej Matopolsce trafi juz wkrétce
69 milionow ztotych na zakup nowego sprzetu medycznego oraz
zakup srodkéw ochrony osobistej a takze na modernizacje
przyszpitalnych tlenowni. Posrod 39 Partneréw Projektu do
ktéorych trafi nowy zakupiony sprzet i wyposazenie oraz Srodki
ochrony indywidualnej znalazt sie takze nasz Szpital Powiatowy
w Limanowej.

W ramach tego Projektu do naszego Szpitala w najblizszym
czasie trafi taki sprzet jak: analizator mikrobiologiczny,
aparat do znieczulenia, myjnia do wézkéw, konsole zbiorcze
monitorowania IT.

Analizator mikrobiologiczny — Analizator mikrobiologiczny
zapewnia zintegrowang izolacje, amplifikacje, detekcje w
jednym procesie bez konieczno$ci przenoszenia proébki oraz
analize prob w czasie okoto 1 godziny. Daje to wiec w krotkim
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czasie wynik gotowy do interpretacji. Gwarantuje minimalizacje
ryzyka zakazenia pracownikéw szpitalnego laboratorium.

Aparat do znieczulenia - Jest to zwarty system oddechowy
zaprojektowany do prowadzenia znieczulenia niskimi
przeptywami. Zawiera respirator z cyfrowo sterowanymi
zastawkami przeptywu. Umozliwia wentylacje wszystkich grup
pacjentéw od noworodkéw do osdéb dorostych. Zapewnia ciggty
przeptyw Swiezego gazu w trakcie wentylacji mechanicznej.
Wspomaga leczenie pacjentdw na oddziale Intensywnej Terapii
szczegdlnie z Covid-19.

Myjnia do wézkéw — Myjnia do wézkdéw gwarantuje szybka i bardzo
doktadng dezynfekcje wézkéw do przewozu narzedzi oraz
pietnastu duzych tac narzedziowych. Myjnia ta minimalizuje
kontakt personelu z zabrudzonymi wézkami i tacami, a tym samym
minimalizuje ryzyko zakazenia.

Konsole zbiorcze monitorowania IT - Konsole zbiorcze
umozliwiajg ciggte monitorowanie funkcji zyciowych pacjentéw i
zdalny nadzdér nad nimi. Daja one mozliwoS¢ rdéwnoczesnego
podgladu na w/w funkcje u kilku pacjentéw roéwnoczesnie.
Zmniejszajg konieczno$¢ bezposSredniego kontaktu personelu z
pacjentami, a tym samym zmniejszone zostaje ryzyko zakazenia.

Stowa zadowolenia i podziekowania do Zarzadu Wojewddztwa
wyrazit dyrektor Szpitala Powiatowego w Limanowej dr Marcin
Radzieta: ,Jestem zadowolony, ze nasz Szpital znalazt sie
ponownie w grupie placowek medycznych ktdre dostanag
dofinansowanie na zakup nowego sprzetu medycznego. Dzieki temu
mieszkancy powiatu limanowskiego oraz pacjenci z innych czesci
Matopolski beda mogli podczas leczenia w naszej placdwce by¢
diagnozowani przy uzyciu najnowszego sprzetu. Dziekuje
Zarzadowi Wojewddztwa Matopolskiego, dziekuje Panom Marszatkom
i wszystkim ktdrzy przyczynili sie do tego aby nasza placdwka
mogta zakupi¢ nowy sprzet do leczenia i diagnostyki pacjentoéw.
Ciesze sie ze nasz szpital dzieki zakupionemu sprzetowi moze
coraz lepiej stuzy¢ mieszkancom naszego powiatu oraz



wojewddztwa”.

Warto doda¢ ze nasz szpital w tym roku w ramach pakietu
medycznego tarczy antykryzysowej otrzymat dofinansowanie
miedzy innymi do zakupu nastepujacych urzadzen i sprzetu:

Cyfrowy przy tézkowy aparat RTG firmy GMM MAC — (wartos$¢ ponad
250 tys. zt.) Aparat ten jest juz od pewnego czasu w naszym
szpitalu. W przypadku pacjentéw z zarazeniem Covid -19 metoda
zalecang jest RTG klatki piersiowej, wykonane przy uzyciu RTG
przytézkowego. W znacznej wiekszosci przypadkéw jest ono
wystarczajgce do oceny chorego i pozwala unikng¢ transportu
pacjenta w obrebie szpitala.

Wielofunkcyjny aparat USG (z 3 gtowicami) firmy Samsung model
HS50— (wartos¢ blisko 200 tys. zt.) W sktXad aparatu USG
wchodzg: Konsola aparatu z 3 portami aktywnymi, wyposazenie
standardowe, Doppler Fali Ciggtej, Pakiet Cardiac Measurment,
EKG, Gtowica typ:convexowa, Gtowica typ: sektorowa,
Videoprinter: Rozdzielczos$¢ druku:325dpi. + dodatkowa gtowica.
Aparat ten jest juz od pewnego czasu w naszym szpitalu 1 stuzy
juz pacjentom na 0ddziale Chordéb Wewnetrznych obecnie
zamienionym w 0ddziat* Covidowy.

Kolumna endoskopowa z torem wizyjnym firmy OLYMPUS — (wartos¢
ponad 400 tys. zt.) — W sktad kolumny endoskopowej z torem
wizyjnym wchodzg: Procesor kamery Full HDTV, Wideolaparoskop
EndoEye — 2 sztuki, kosz do sterylizacji -1 sztuka, monitor
32"- 2 sztuki, wozek jezdny — 1 sztuka, system automatycznego
oddychania z regulacjag intensywnosci — 1 sztuka, przewdd do
podtaczenia C0, — 1 sztuka, zestaw drendéw — 1 sztuka, wdézek

endoskopowy — 1 sztuka, ramie przegubowe na monitor LCD - 1
sztuka, uchwyt na gtowice kamery HD — 1 sztuka, uchwyt na
butle CO, — 1 sztuka, wieszak 4 miejscowy na pityny — 1 sztuka,

reling boczny do wézka z uchwytami mocujgcymi butli ssaka — 1
sztuka. Kolumna wraz z torem wizyjnym jest juz od pewnego
czasu w naszym szpitalu 1 stuzy juz pacjentom na bloku
operacyjnym.



Bronchofiberoskop z wyposazeniem firmy PENTAX - (50 tys. zt.)
— Bronchoskopia, ktérej celem jest pobranie materiatow
diagnostycznych (BALF, biopsja szczoteczkowa) dla pacjentow z
COVID-19 jest zalecana gdy istnieje koniecznos¢ badan w
kierunku innej etiologii zapalenia ptuc, pacjent zaintubowany
i wentylowany mechanicznie. Bronchofiberoskop jest juz od
pewnego czasu w naszym szpitalu 1 stuzy pacjentom Oddziatu
Pulmonologii obecnie zamienionego w 0ddziat* Covidowy.

Dodatkowo w ramach ,tarczy antykryzysowej” limanowska placéwka
otrzymata réwniez dwa ambulanse w peini wyposazone w sprzet
medyczny i informatyczny. Warto$¢ jednego pojazdu to ponad 600
tys. zX. Kazdy ambulans zgodnie z wymogami systemu Panstwowego
Ratownictwa Medycznego =zawiera m.in. nosze, Kkrzesetko
kardiologiczne, defibrylator, respirator. Dodatkowo karetki
majg na poktadzie urzadzenia do mechanicznej kompresji klatki
piersiowej, ktére sa niezwykle pomocne w trakcie akcji
resuscytacyjnych.
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Matopolska Tarcza Antykryzysowa zostata podzielona na trzy
etapy. I etap buduje pakiet medyczny (190 mln zt), pakiet
przedsiebiorczosci (336,5 mln z%*) i pakiet ptynnosci
finansowej (111 mln zt). II etap to pakiet spoteczny (55,2 mln
zt) 1 pakiet edukacyjny (35 mln zt). III etap to pakiet
rozwoju (279 mln zt). W sumie na realizacje dziat*an w
poszczegélnych obszarach przeznaczono 1 mld zt*. z Funduszy
Europejskich oraz budzetéw panstwa i Wojewddztwa
matopolskiego.
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Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej z
Europejskiego Funduszu Spotecznego
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Matopolskiego
na lata 2014-2020.
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Dotacja ze Srodkdéw rzadowych
na zakup sprzetu
diagnostycznego trafita do
Szpitala Powiatowego

W dniu 3 grudnia 2020 roku w naszym szpitalu wicewojewoda
matopolski Pan Joézef Les$niak w imieniu wojewody matopolskiego
tukasza Kmity wreczyt na rece starosty limanowskiego
Mieczystawa Urygi i dyrektora szpitala dr Marcina Radziety
czek na kwote 433 354,40 ztotych na zakup wyposazenia oraz
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urzadzen Stanowiska Badan Molekularnych. Sprzet ten umozliwi
szybka diagnostyke w kierunku zakazenie wirusem SARS-CoV-2.

Srodki rzadowej dotacji w wysoko$ci 433 354,40 ztotych na
zakup wyposazenia i urzgdzen Stanowiska Badan Molekularnych
dla laboratorium naszego szpitala z rezerwy celowej premiera
Mateusza Morawieckiego skierowat wojewoda matopolski tukasz
Kmita. Dyrektor Szpitala ztozyt* wniosek o srodki finansowe z
rezerwy celowej do Premiera Mateusza Morawieckiego. Dotacja ta
zostata przekazana na podstawie umdéw podpisanych niedawno
przez wojewode matopolskiego tukasza Kmite ze starosta
limanowskim Mieczystawem Urygq.

Szpital Powiatowy imienia Mitosierdzia Bozego w Limanowej
uzyskat srodki finansowe w wysokosci 433 354,40 ztotych.
Dzieki nim zakupiony zostanie sprzet diagnostyczny do
wykonywania badan na obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2, co w
konsekwencji pozwoli przyspieszyC znaczaco wykonywanie badan
realizowanych przez nasz szpital. Jak podkreslit podczas
spotkania z wicewojewodg i starostg, dyrektor szpitala Marcin
Radzieta procedura przetargowa zostata juz rozpoczeta a sprzet
w najblizszym czasie trafi do limanowskiej placowki.

Podczas przekazania czeku wicewojewoda matopolski Jézef
Lesniak podziekowat w imieniu wojewody tukasza Kmity oraz
swoim dyrektorowi oraz wszystkim pracownikom szpitala w
zaangazowanie sie w leczenie pacjentéw chorych na Covid-19.
Jézef LesSniak podkreslit, ze limanowski szpital jako jeden z
pierwszych w Matopolsce przeksztatcit swoje niektdére oddziaty
w oddziaty covidowe. ,Szpital limanowski i jego pracownicy w
tym trudnym czasie pospieszyli z pomocag chorym na Covid-19
pacjentom z naszego regionu ale i catego wojewddztwa. Jestem
wdzieczny panu dyrektorowi, lekarzom, pielegniarkom,
ratownikom medycznym i pozostatemu personelowi za prace i trud
wtozony w leczenie naszych rodakéw”.

Jak podkreslit podczas spotkania dyrektor Marcin Radzieta
sprzet zakupiony dzieki dotacji nie tylko obecnie pomoze w
diagnostyce pacjentéw diagnozowanych w kierunku zakazenia



koronawirusem ale w przysztosci gdy minie pandemia bedzie
stuzyt wykonywaniu innych badan ktére dotychczas szpital
wykonywat w podmiotach zewnetrznych. ,Dziekuje bardzo Panu
Wojewodzie tukaszowi Kmicie oraz Panu Premierowi Mateuszowi
Morawieckiemu” — powiedziat* podczas przekazania czeku dr
Marcin Radzieta. ,Ciesze sie ze nasz szpital otrzymat dotacje
na sprzet ktéry postuzy diagnostyce mieszkancédw naszego
powiatu limanowskiego ktdrzy trafig do nas jako pacjenci. Moge
z radoscig podkresli¢ ze czas oczekiwania na wynik np. testu w
kierunku zakazenia wirusem SARS-CoV-2 bedzie bardzo krotki. W
przysztosci gdy zakonczy sie pandemia sprzet bedzie
wykorzystywany miedzy innymi do badan prébek w kierunku
gruzlicy, czy takze atypowego zapalenia ptuc, ale i choréb
wenerycznych czy tez wirusa HIV” — dodat dyrektor.

Starosta limanowski Mieczystaw Uryga podziekowat z kolei
wicewojewodzie J6zefowi LeSniakowi za zaangazowanie w sprawy
Ziemi Limanowskiej i pomoc dla regionu. ,Dziekuje Panu za to
ze jako wicewojewoda czy wczesniej jako poset pamietat i
pamieta Pan o potrzebach Ziemi Limanowskiej. Dziekuje takze
wszystkim pracownikom naszego szpitala zaréwno lekarzom,
pielegniarkom, ratownikom jak 1 pracownikom kuchni,
pracownikom technicznym czy tez administracji za dobra prace
dla naszego zdrowia i bezpieczenstwa”- dodat Starosta.

Warto wiedzieé ze:

Zakupiony sprzet Stanowiska Badan Molekularnych po zakonczeniu
pandemii bedzie wykorzystywany do diagnostyki zakazen
wirusowych, bakteryjnych i mykologicznych. Aparatura pozwoli
na wykrywanie drobnoustrojéw, — wiruséw, bakterii atypowych,
ktorych nie mozna wykaza¢ standardowymi metodami
mikrobiologicznymi, co w znacznym stopniu poszerzy prowadzona
diagnostyke w naszym szpitalu. Zakup tego sprzetu wprowadzi
nowoczesng diagnostyke zakazen 1 skréci znaczaco czas
wykrywania drobnoustrojow

w stosunku do obecnych klasycznych metod mikrobiologicznych.
Korzysci jakie odczuja pacjenci w czasie oczekiwania na wynik



badan beda ogromne. Diagnostyka w naszym Szpitalu stanie sie
bardziej dostepna i znacznie tansza oraz niezalezna od
podmiotow zewnetrznych.

zrodto/fot. szpitallimanowa.pl

Samorzady W Powliecile
Limanowskim biora udziat w
akcji sadzenia roslin

miododajnych organizowane]
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przez Lokalna Organizacje
Turystycznag

W ramach projektu pn. ,,W Powiecie Limanowskim pomagamy
pszczotom”, realizowanemu dzieki otrzymanej dotacji w ramach
otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych
Wojewdédztwa Matopolskiego Lokalna Organizacja Turystyczna
Powiatu Limanowskiego zakupita 5.000 roslin miododajnych.
Sadzonki zostaty przekazane samorzadom z terenu Powiatu
Limanowskiego — gminom: Dobra, Jodtownik, Kamienica, Laskowa,
Limanowa, Mszana Dolna, Stopnice, Tymbark, +tukowica,
NiedZzwiedZz oraz miastom: Limanowa i Mszana Dolna w dwodch
turach: 30 pazdziernika (I tura) oraz 18 listopada (II tura).

Do samorzadéw trafity sadzonki takich ros$lin miododajnych jak:
deren biaty sibirica, deren biaty kesselringa, klon czerwony,
tulipanowiec amerykanski, berberys czerwonolistny, 1lipa
szerokolistna, glediczja trdjcierniowa, kruszyna pospolita,
klon polny, 1irga b*yszczaca, korkowiec amurski, tawuta
japonska, atycza $liwa, winobluszcz pieciolistkowy, perukowiec
podolski zielony, wierzba, deren jadalny, jasminowiec wonny,
robinia, g*dég dwuszyjkowy, g*d6g jednoszyjkowy, karagana
syberyjska, réza pomarszczona pigwowiec japonski, klon jawor,
klon tatarski, Ulipa drobnolistna, 1irga pozioma, klon
zwyczajny, krzewuszka cudowna i1 pecherznica kalinolistna.
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W przekazaniu sadzonek wzieta wudziat Prezes Lokalnej
Organizacji Turystycznej — Agata Zieba oraz Skarbnik LOT-u -
Pani Elzbieta Miynarczyk.

Samorzady, ktdére otrzymaty rosliny miododajne wykonuja
nasadzenia w ogdlnodostepnych miejscach na terenie swoich gmin
lub miast.

Ponizej mozna obejrze¢ z wykonanych podczas nasadzen z terenie
gmin Tymbark, Laskowa, Limanowa i Miasta Limanowa.
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Nowe zasady bezpieczenstwa -
ostatni etap przed narodowa
kwarantanng!

0d 9 listopada klasy 1-3 szkoét podstawowych przejda na nauke
zdalng. Wszyscy uczniowie i studenci beda uczy¢ sie w domu do
29 listopada. Placowki kultury, m.in. kina 1 muzea, beda
niedostepne dla publicznosci. Zmniejszy sie takze 1limit osdb
przebywajacych w sklepach oraz kosciotach. Dziatalnos$¢ galerii
handlowych zostanie ograniczona. Hotele beda dostepne tylko
dla gosSci podrézujacych stuzbowo. Cata Polska jest wcigz w
czerwonej strefie, a dotychczasowe Srodki bezpieczenstwa nadal
obowigzuja.

Najwazniejsze zmiany

= Nauka zdalna w klasach 1-3 szkét podstawowych — od 9
listopada do 29 listopada;

»Przedtuzenie nauki zdalnej w klasach 4-8 szké*t
podstawowych 1 szkotach ponadpodstawowych — do 29
listopada;

Uwaga! Dla dzieci medykdéw i stuzb mundurowych bedzie
zapewniona mozliwo$¢ opieki w szkotach.

Wazne! Kazdy nauczyciel bedzie miat* mozliwo$¢ zrefinansowania
500 zt kosztdéw sprzetu elektronicznego niezbednego do nauki
zdalnej.
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= Zamkniecie placéwek kultury: teatréw, kin, muzedw,

galerii sztuk, doméw kultury, ognisk muzycznych — od 7
listopada do 29 listopada;

Hotele dostepne tylko dla gosci przebywajgcych w podrézy
stuzbowej — od 7 listopada do 29 listopada;

Ograniczenie funkcjonowania galerii handlowych. Otwarte
pozostajg punkty ustugowe, sklepy z artykutami
spozywczymi, kosmetycznymi, artykutami toaletowymi oraz
Srodkami czystosci, wyrobami medycznymi i
farmaceutycznymi, artykutami remontowo-budowalnymi,
artykutami dla zwierzat, prasag;

Pozostaty handel: w sklepach do 100 m2 — 1 0s/10 m2, w
sklepach powyzej 100 m2 — 1 os/15 m2 (bez zmian) — od 7
listopada do 29 listopada

Koscioty: 1 os/15m2 — od 7 listopada do 29 listopada

Aktualne sSrodki bezpieczenstwa zostaja
przedtuzone do 29 listopada:

od poniedziatku do pigtku, w godzinach 8:00-16:00
obowigzek przemieszczania sie dzieci do 16. roku zycia
pod opieka rodzica lub opiekuna

=w transporcie publicznym zajetych 50% miejsc siedzgcych

lub 30% wszystkich
zawieszona dziatalnos¢ basendw, aquaparkéw, sitowni

- wydarzenia sportowe bez udziatu publicznosci

zawieszenie dziatania sanatoriow

zawieszenie stacjonarnej dziatalnosci lokali
gastronomicznych 1 restauracji przy dopuszczeniu
prowadzenia dziatalno$ci w zakresie dowozu lub na wynos
ograniczenie zgromadzen publicznych do max. 5 oséb

zakaz organizowania spotkah i imprez

ograniczenie przemieszczania sie o0s6b 70+ (z wyjatkiem
obowigzkdéw zawodowych i zaspokajania niezbednych potrzeb
zycia codziennego)



Zalecenie DDMA+W

Skuteczna walka z koronawirusem jest mozliwa dzieki
przestrzeganiu podstawowych zasad postepowania. Rozszerzamy
zasade DDMA na DDMA+W, czyli:

= Dystans

= Dezynfekcja

= Maseczka

= Aplikacja STOP COVID — ProteGO Safe
 Wietrzenie

Utrzymywanie dystansu spotecznego min. 1,5 m, czeste mycie rak
i ich dezynfekcja oraz zakrywanie ust 1 nosa to podstawowe
czynnosci, ktdére pozwalajag ograniczy¢ ryzyko zakazenia
koronawirusem. Warto tez czesto wietrzy¢ pomieszczenia, w
ktérych przebywamy, szczegdélnie w miejscach pracy czy
placéwkach osSwiatowych. Walke z zagrozeniem wspiera tez
aplikacja STOP COVID - ProteGO Safe. Jest ona w peini
bezpieczna, bezptatna i dobrowolna. Im wiecej oséb bedzie z
niej korzysta¢, tym szybciej i skuteczniej ograniczymy tempo i
zasieg rozprzestrzeniania sie koronawirusa.

Nowe zasady bezpieczenstwa

EDUKACJA, Klasy I-3 w szkotach podstawowych - nauka zdalna od 9 listopada do 2
KULTURA, Przedtuzenie nauki zdalnej w klasach 4-8 szkét podstawowych i ponadpod wowych do
SPORT Szkoty wyzsze | ponadpodstawowe w trybie zdalnym

Wydarzenia sportowe bez udziatu publicznosci

Zawieszona dzigtalnosé basendw, aquaparkow, sitowni

ZYCIE Zamkniete placéwki kult ,kina, muzea, galerie sztuki, domy kultury, ogniska muzyczne etc. do
SPOLECZNE Koscioty - 10s/15m2

Ograniczenie zgromadzern publicznych do max. 5 osob
Zakaz ofgunlzowonlc RpOtkOl“I i |mpruz

GOSPODARKA

Pozostaty handel 100 m2- 10s/10 m2, a sklepach powyzej
Hotele dostepne tylko dla gosci przebywajgeych w podrézy stuzbowej. ¢
Zawieszenie dziatalnosci sanatoriow

Zakaz dziatalnosci stacjonarnej lokali gastronomicznych (je

W transporcie publicznym zajetych 50% miejsc siedzgeych lub 30




Zrédto: gov.pl

Modut III - PFRON wydtuza
terminy na sktadanie wnioskow
do dnia 16 listopada 2020 r.

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji 0sdb Niepetnosprawnych
informuje, ze w dniu 30 pazdziernika 2020 roku Zarzad PFRON
podjat uchwate 76/2020 zmieniajaca dokument pn. ,Kierunki
dziatan oraz warunki brzegowe obowigzujace w 2020 roku
realizatoréw Modutu III oraz Modutu IV programu ,,Pomoc osobom
niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu lub sytuacji
kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi”. Przyjete przez
Zarzad PFRON zmiany wprowadzone zostaty z moca obowigzywania
od dnia 3 kwietnia 2020 r.Wiecej informacji nt. Programu na
stronie: https://pcpr-limanowa.pl/modul-iii/

Decyzja Zarzadu PFRON obejmuje:

»wydtuzenie terminu sk*adania wnioskdéw do dnia 16
listopada 2020 r. przez osoby niepetnosprawne do
realizatora programu, tj. Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Limanowej wnioskéw o dofinansowanie w ramach
modutu III (obecnie obowigzuje termin 15 paZdziernika
2020 r.),

»wydtuzenie terminu sk*adania wnioskdéw do dnia 30
listopada 2020 r. przez realizatordéw programu do PFRON
zapotrzebowan na Srodki w ramach modutu III (obecnie
obowigzuje termin 2 listopada 2020 r.),

»wydtuzenie okresu na jaki moze zostad¢ przyznane
Swiadczenie do maksymalnie 5 miesiecy (dotychczas nie
mégt by¢ diuzszy niz 3 miesigce).
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W zwigzku z podjeta decyzja zmodyfikowany =zostat wzér
zatagcznikdéw nr 1 oraz 3 do ,Kierunkdéw dziatan oraz warunkodw
brzegowych obowigzujgcych w 2020 roku realizatordéw Modutu III
oraz Modutu IV programu ,Pomoc osobom niepetnosprawnym
poszkodowanym w wyniku zywiotu lub sytuacji kryzysowych
wywotanych chorobami zakazZznymi” zgodnie z powyzszymi zmianami.

Wniosek o dofinansowanie ze Srodkéw programu ,Pomoc osobom
niepeinosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu lub sytuacji
kryzysowych wywotanych chorobami zakazZznymi” — Modut III

Sktadanie wnioskdéw poprzez System Obstugi Wsparcia:

0d dnia 3 listopada 2020 roku wnioski oraz zapotrzebowania w
ramach Modutu III mogg by¢ sktadane w Systemie Obstugi
Wsparcia finansowanego ze Srodkéw PFRON (system SOW) juz na
nowych formularzach.

Rekomendujemy sktadanie wnioskdow przez system SOW — w obecnej
sytuacji to najbezpieczniejsze rozwigzanie: bez wychodzenia z
domu, bez kolejek i bez barier.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w programie.

Zrddxo: PFRON

Wszedt w zycie Program
Ochrony Powiletrza

Uchwalony przez Sejmik Wojewdédztwa Matopolskiego Program
Ochrony Powietrza 12 pazdziernika br. zostat opublikowany w
Dzienniku Urzedowym Wojewdédztwa Matopolskiego. Oznacza to, ze
zacznie obowigzywaé¢ po 2 tygodniach - od 27 pazdziernika.
Kompleksowy projekt dziatan na rzecz poprawy jakosci powietrza
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W naszym regionie pozwoli osiggna¢ m.in. znaczaca redukcje
emisji pytdéw zawieszonych w atmosferze do roku 2023 oraz
benzo(a)pirenu do roku 2026.

Do najwazniejszych zadan okreslonych w Programie ochrony
powietrza nalezg przyspieszenie wymiany przestarzatych piecéw,
promowanie wykorzystania odnawialnych Zrdédet energii poprzez
zapewnienie wyzszego dofinansowania dla nich oraz usprawnienie
systemu kontroli. POP nie wprowadzi natomiast =zakazu
stosowania paliw statych na terenie Matopolski. Na mocy
obowigzujacych uchwat antysmogowych wcigz bedzie istnia%a
mozliwos¢ instalacji piecéw na drewno i biomase, a nawet
wegiel, pod warunkiem, ze bedg to urzgdzenia speitniajgce
wymagania Ekoprojektu (to np. kotty zgazowujgce drewno i piece
posiadajgce automatyczny podajnik paliwa). Rolnicy i ogrodnicy
w dalszym ciggu beda mogli wykorzystywac wegiel i drewno do
ogrzewania tuneli i szklarni, ale lepsze jakosSciowo urzadzenia
zuzyjg mniej paliwa, a powietrze bedzie czystsze.

Wprowadzenie POP pozwoli na poprawe jakosSci zycia nas
wszystkich, dzieki zmniejszeniu smogu. A ten, jak pokazuja
ostatnie badania, przyczynia w Polsce do blisko 40 tys. zgondw
rocznie— ttumaczy wicemarszatek Matopolski Tomasz Urynowicz.

Zadania gmin

Ramy nowego POP zostaty zapisane w ustawie Prawo ochrony
srodowiska. Program, ktdérego celem jest znaczgca redukcja
emisji pytdéw zawieszonych w atmosferze do roku 2023 oraz
benzo(a)pirenu do roku 2026, stuzy takze lepszemu wdrozeniu
rzadowych instrumentdéw pomocowych, takich jak Czyste Powietrze
czy Stop Smog. W pozyskaniu srodkéw z tych i innym programéw
beda pomagac¢ gminni ekodoradcy. Do zadan gmin bedzie naleza%o
takze przygotowanie spisu wszystkich Zrédet ogrzewania. POP
rekomenduje réwniez przeznaczenie od roku 2021 co najmniej 1%
dochodéw wtasnych gmin na dziatania zwigzane z ochrong



powietrza, czes¢ tej sumy ma by¢ wykorzystana w programach
ostonowych dla mieszkancéw, ktérym warunki finansowe nie
pozwalajg na dostosowanie pieca do wymogéw uchwaty
antysmogowej .

Do zadah gmin bedzie nalezato takze prowadzenie kontroli
interwencyjnych palenisk oraz reakcja na zgtoszenia wysytane
za posrednictwem aplikacji Ekointerwencja w terminie nie
dtuzszym niz 12 godzin. Gminy powinny przygotowa¢ wewnetrzng
procedure przeprowadzenia kontroli palenisk pod Kkagtem
przestrzegania uchwaty antysmogowej i zakazu spalania odpadéw
do 30 wrzes$nia 2021 roku.

Zadania powiatéw

W programie zapisano takze zadania proponowane dla powiatow.
To np. zatrudnienie do 30 czerwca 2021 r. ekodoradcy ds.
klimatu, prowadzenie akcji informacyjnych o wymaganiach uchwat
antysmogowych w ramach wydawania pozwolen na budowe
i przyjmowania zgtoszen budynkéw. Rekomendowane jest tez
przeznaczenie od 2021 roku w ramach budzetu powiatu co
najmniej 0,5% dochoddow wtasnych na dziatania zwigzane
z ochrong powietrza. A juz po 31 pazdziernika biezacego roku
na stronie internetowej powiatu powinny znalez sie informacje
o aktualnej jakosci powietrza, odnos$niki do aplikacji
Ekointerwencja 1 programu Czyste Powietrze.

Stopnie zanieczyszczenia powietrza

POP wprowadza trzy stopnie zagrozenia zanieczyszczeniem
powietrza. Wytyczne do ich ustalenia zostaty skonsultowane
z Gtéwnym Inspektoratem Ochrony Srodowiska i przedstawiajag sie
nastepujgco:

1. stopien — gdy Srednia stezenia pytu PM10 z ostatnich 12
godzin przekroczy 80 ug/m3

2. stopiehn — ogtaszany przez GIOS — gdy istnieje ryzyko
przekroczenia wartosci sredniego dobowego stezenia pytu PM10 —
100 pg/m3 (tzw. poziom informowania)



3. stopien - ogtaszany przez GIOS — gdy istnieje ryzyko
przekroczenia wartosci Sredniego dobowego stezenia pytu PM10 —
150 pg/m3 (poziom alarmowy).

W przypadku przekroczenia 2. 1 3. stopnia wprowadzone beda
dziatania zaradcze, np. zakaz aktywno$ci dzieci i mtodziezy na
zewngtrz. Kazdy z trzech stopni zanieczyszczenia powietrza
oznacza zakaz palenia w kominkach na paliwo state, o ile nie
sg one jedynym Zrddtem ogrzewania domu. Ostatnia regulacja nie
dotyczy Krakowa, gdzie zakaz uzywania paliw statych obowigzuje
juz od ponad roku.

Srednie stezenie pytu PM10 pomiedzy sezonem zimowym 2014-2015
a ostatnim sezonem 2019-2020 spadto w Krakowie o 45 procent.

Najwazniejsze korzysci dla mieszkancow Matopolski, ptynace
z wdrozenia POP to:

— fachowe porady zwigzane z wymiang pieca zapewnione przez
ekodoradce zatrudnionego w kazdej gminie

— Yatwiejszy dostep do programéw dotacyjnych — punkt obstugi
klienta Programu Czyste Powietrza w kazdej gminie

— szybkie reakcje stuzb kontrolnych na zgtoszenia
interwencyjne spalania $mieci — docelowo w ciggu maksymalnie
12 godzin od zgtoszenia

— biezgcy dostep do informacji o jako$Sci powietrza -
informacja dostepna na stronach internetowych gmin, miast
i powiatdw

— powszechny dostep do edukacji ekologicznej dzieki dziataniom
ekodoradcow

— dostep do informacji o zanieczyszczeniach z zaktadow
przemystowych

— wsparcie osoOb dotknietych ubdstwem energetycznym np. poprzez
tworzenie programéw doptat do kosztdédw ogrzewania.



Informacja dla rodzin 1
krewnych pacjentéow leczonych
na oddziatach COVID-19

Od dnia 23.10.2020r. w Szpitalu Powiatowym im. Mitosierdzia
Bozego w Limanowej funkcjonuja dwa oddziaty leczace chorych na
COVID-19:

= 0ddziat Pulmonologii

» 0ddziat Chordb Wewnetrznych

» 0ddziat Chordéb Dzieci zostat przeksztatcony na oddziat
dla pacjentéw podejrzanych oczekujgcych na wynik oraz
wymagajacych hospitalizacji.

Informujemy, Zze w wyzej wymienionych oddziatach zostaty
wyznaczone godziny przyjmowania przesytek dla pacjentéw.
Ustalono harmonogram odbioru paczek:

- 0ddziat Choréb Wewnetrznych — codziennie w godzinach 8%

— 1000

= 0ddziat Pulmonologii — od poniedziatku — pigtku paczki
beda odbierane przed wejsciem gitdéwnym do Oddziatu
Pulmonologii, sobota, niedziela i dni wolne od pracy
paczki nalezy dostarczy¢ do punktu pomiaru temperatury
ktory znajduje sie obok apteki ,Stonecznej”

-Na pozostate oddziaty paczki mozna przekazywad
codziennie w godzinach :

1000 _1200

1500 _ 1700

Informacje o stanie 2zdrowia pacjenta mozna uzyskad


https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-dla-rodzin-i-krewnych-pacjentow-leczonych-na-oddzialach-covid-19/
https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-dla-rodzin-i-krewnych-pacjentow-leczonych-na-oddzialach-covid-19/
https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-dla-rodzin-i-krewnych-pacjentow-leczonych-na-oddzialach-covid-19/

telefonicznie w godzinach od 13°° — 15°°

— 0ddziat Chordéb Wewnetrznych — 18 33 01 700 wew. 725
— 0ddziat Pulmonologii — 18 33 01 700 wew. 762
— 0ddziat Chordb Dzieci — 18 33 01 700 wew.742
Pozostate Oddziaty:

1. Szpitalny 0ddziat Ratunkowy

2 0ddziat Ginekologiczno — Potozniczy

3.0ddziat Chirurgii 0gdlnej

4. 0ddziat Chirurgii Urazowo — Ortopedycznej

5. 0ddziat Medycyny Paliatywnej

6. 0ddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii

Pracuja jak wczesniej



