Liczba osob na
kwarantannie/izolacjli domowe]
w Powiliecie Limanowskim - 19
pazdziernik 2020 r.

LICZBA 0SOB NA KWARANTANNIE/IZOLACJI DOMOWEJ
19 pazdziernik 2020r.

Powiat Limanowski- 1liczba oséb na kwarantannie/izolacji
domowej — 939/454 w tym:

Gmina Dobra — 51 /31

Gmina Jodtownik — 43/36
Gmina Kamienica — 8/10
Gmina Laskowa — 59/40
Gmina Limanowa — 204/72
Miasto Limanowa — 105/69
Gmina tukowica — 21/12
Miasto Mszana Dolna — 50/48
Gmina Mszana Dolna -128/64
Gmina Niedzwiedz — 165/15
Gmina Stopnice — 58/16

Gmina Tymbark — 47/41
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W pordwnaniu do 16 pazdziernika (pigtek) sytuacja w Powiecie
Limanowskim wyglada nastepujaco:

Liczba oséb na kwarantannie jest wieksza o 232 osoby, w
izolacji wieksza o 53 osoby w tym:

Gmina Dobra — w kwarantannie mniej o 14 oséb, w izolacji
wiecej o 6 o0séb,

Gmina Jodtownik — w kwarantannie wiecej o 18 os6b, w izolacji
wiecej o 6 oséb,

Gmina Kamienica — w kwarantannie wiecej o 3 osoby, w izolacji
wiecej o 4 osoby,

Gmina Laskowa- w kwarantannie mniej o 63 os6b, w izolacji
wiecej o 5 osdéb,

Gmina Limanowa — w kwarantannie wiecej o 80 oséb, w izolacji
wiecej o 7 osoéb,

Miasto Limanowa — w kwarantannie wiecej o 24 osoby, w izolacji
wiecej o 5 osdéb,

Gmina tukowica — w kwarantannie mniej o 1 osobe, w izolacji
bez zmian,

Miasto Mszana Dolna — w kwarantannie mniej o 4 osoby, w
izolacji wiecej o 12 oséb,

Gmina Mszana Dolna - w kwarantannie mniej o 21 oséb, w
izolacji mniej o 6 o0soéb,

Gmina NiedZwiedZ — w kwarantannie wiecej o 160 oséb, w
izolacji wiecej o 11 osoéb,

Gmina Stopnice — w kwarantannie wiecej o 40 oséb, w izolacji
bez zmian,



Gmina Tymbark — w kwarantannie wiecej o 10 oséb, w izolacji
wiecej o 8 o0séb.

,Bezpleczni W czasile
epidemii” - 1internetowa
kampania edukacyjna
Narodowego Funduszu Zdrowla

Narodowy Fundusz Zdrowia przygotowat cykl filmow edukacyjnych
pod wspélnym tytutem ,,Bezpieczni w czasie epidemii” z poradami
ekspertéw oraz najwazniejszymi informacjami jak dbac¢ o
bezpieczenstwo 1 zdrowie swoje oraz innych w czasie epidemii
COVID-19.

Cykl ,Bezpieczni w czasie epidemii” obejmuje:

=10 filméw — o tym, jak bezpiecznie i odpowiedzialnie zyc
w przedtuzajgcym sie stanie epidemii,

» 28 ekspertéw — ktdérzy radzg, jak sie odnalez¢ w nowej
rzeczywistosci, co robi¢ by sie nie zarazié¢, co to
znaczy ,by¢ odpowiedzialnym” oraz jak korzystac ze
Swiadczen zdrowotnych,

=10 celebrytéw — ktdérzy dzielg sie swoimi doSwiadczeniami
z czasu COVID-19,

» ponad 120 min — informacji, jak byC bezpiecznym w czasie
epidemii.

Filmy dostepne s juz do obejrzenia na kanale Akademia NFZ na
YouTube.

Zr: szpital limanowa
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KOMUNIKAT DOTYCZACY JAKOSCI
woDY Z WODOCIAGU LOKALNEGO
ZAOPATRUJACEGO SZKOLE
PODSTAWOWA W ROZTOCE

Po dokonaniu analizy wynikéw badan laboratoryjnych prébek wody
pobranej w dniu 13.10.2020r. z wodociagu lokalnego Roztoka
zaopatrujacego Szkote Podstawowa w Roztoce.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej stwierdza,
ze:

— jakos¢ wody w przedmiotowym wodociggu pod wzgledem
mikrobiologicznym i fizycznym nie odpowiada wymaganiom
okreslonym w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakoSci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi ( Dz. u. =z 2017r. poz. 2294), z uwagl na

przekroczenia w wodzie dopuszczalnych wartos$ci:
mikrobiologicznych — Escherichia coli oraz fizycznych -
metnos¢.

W dniu 14.10.2020r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Limanowej wydat decyzje administracyjnga nr 35/NHK/2020 o
zakazie uzytkowania wody z wodociggu lokalnego Roztoka
zaopatrujgcego Szkote Podstawowg w Roztoce do czasu uzyskania
prawidtowych wynikéw badania wody. Woda ta moze by¢ uzywana do
celow sanitarnych (sptukiwanie toalet).
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Liczba osob na
kwarantannie/izolacji domowe]
w Powiecie Limanowskim - 14
pazdziernik 2020 r.

LICZBA 0SOB NA KWARANTANNIE/IZOLACJI DOMOWEJ 14 pazdziernik
2020r.

Powiat Limanowski- liczba os6b na kwarantannie/izolacji
domowej — 672/287 w tym:

Gmina Dobra — 63 /17

Gmina Jodtownik — 20/27
Gmina Kamienica — 10/3
Gmina Laskowa — 102/23
Gmina Limanowa — 86/39
Miasto Limanowa — 65/53
Gmina tukowica — 26/9
Miasto Mszana Dolna — 51/35
Gmina Mszana Dolna -190/55

Gmina NiedZzwiedz — 20/2
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Gmina Stopnice — 18/9

Gmina Tymbark — 21/15

W pordédwnaniu do 13 pazdziernika sytuacja w Powiliecie
Limanowskim wyglada nastepujaco:

Liczba oséb na kwarantannie jest wieksza o 84 osoby, w
izolacji wieksza o 41 oséb

Gmina Dobra — w kwarantannie wiecej o 21 oséb, w izolacji bez
zmian,

Gmina Jodt*ownik — w kwarantannie wiecej o 7 os6b, w izolacji
wiecej o 3 osoby,

Gmina Kamienica — w kwarantannie bez zmian, w izolacji wiecej
o 1 osobe,

Gmina Laskowa- w kwarantannie wiecej o 32 osoby, w izolacji
wiecej o 1 osobe,

Gmina Limanowa — w kwarantannie wiecej o 19 os6b, w izolacji
wiecej o 7 oséb,

Miasto Limanowa — w kwarantannie bez zmian, w izolacji wiecej
0 7 o0sbb,

Gmina tukowica — w kwarantannie mniej o 3 osoby, w izolacji
wiecej o 1 osobe,

Miasto Mszana Dolna — w kwarantannie wiecej o 2, w izolacji
wiecej o 8 o0sdbb,

Gmina Mszana Dolna — w kwarantannie mniej o 2 osoby, w
izolacji wiecej o 10 osdéb,

Gmina NiedZwiedZ — w kwarantannie wiecej o 1 osobe, w izolacji
wiecej o 2 osoby,



Gmina Stopnice — w kwarantannie wiecej o 1 osobe, w izolacji
wiecej o 2 osobe,

Gmina Tymbark — w kwarantannie wiecej o 7 osob, w izolacji
wiecej o 1 osobe.

Kolonoskopia 1 gastroskopia
bez kolejek

Pracownia Endoskopii Szpitala Powiatowego w Limanowej im.
Mitosierdzia Bozego zapewnia krotki okres oczekiwania na
badania kolonoskopii i gastroskopii oraz profesjonalna i mita
obstuge. W tym momencie pracownia dziata w normalnym trybie i
kazdy kto zgtosi sie na badanie zostanie obstuzony w krétkim
terminie.

» Gdzie znajduje sie pracownia?

Pracownia Endoskopii Szpitala Powiatowego w Limanowej znajduje
sie na II pietrze obok pracowni RTG.

W jaki sposéb odbywa sie rejestracja na badania w
Pracowni Endoskopii?

Rejestracja odbywa sie na kilka sposobdw. Mozna to uczynid
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osobidscie, zarejestrowac¢ sie telefonicznie lub zrobi¢ to
takze drogg elektroniczng poprzez maila po wczes$niejszym
ustaleniu przez telefon.

Kierownik Pracowni Endoskopii: lek. Adam Szafarski

Lekarze w Pracowni Endoskopii: lek. Adam Szafarski, dr n. med.
Krzysztof Figuta

telefon kontaktowy:

=18 330 18 48

telefon kom.

= 536 502 498

E mail: sekretariat@szpitallimanowa.pl

Zapraszamy wszystkich chetnych na badania. Zapewniamy krétki
okres oczekiwania



Dzis ostatni dzien ha
zXozenlie wniosku!

Zarzad Powiatu Limanowskiego ogtosit nabor wnioskéw o
przyznanie pomocy materialnej dla studentéw ksztatcacych sie
na kierunku lekarskim. Pomoc materialna w wysokosci 2.000 zt
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miesiecznie bedzie przyznana maksymalnie na okres 9 miesiecy -
od pazdziernika do czerwca kazdego roku studidw. Stypendium
bedzie przyznane dla dwéch studentow, ktdérzy spetnia wymagania
zawarte w ogtoszeniu.

Ze wzgledu na fakt, iz na terenie kraju jest ogtoszony stan
epidemii, niektére uczelnie medyczne przetozyty egzaminy
(pierwsze terminy) na wrzesien 2020 r. Zeby daé¢ szanse
wszystkim zainteresowanym studentom, Zarzad Powiatu
Limanowskiego w dniu 13 sierpnia 2020 r. podjat uchwate w
sprawie przedtuzenia naboru wnioskéw do 30 wrzesnia br.
Wniosek nalezy sktadaé¢ Starostwie Powiatowym w Limanowej.

W razie pytan, prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem
telefonu 600 033 199 lub 18 3337804.

Zatacznik do Uchwaty Nr 525/20
Zarzadu Powiatu Limanowskiego
z dnia 29 lipca 2020 r.

OGLOSZENIE 0 NABORZE WNIOSKOW

1. Zarzad Powiatu Limanowskiego ogtasza nabdr wnioskdéw o
przyznanie pomocy materialnej dla studentdéw ksztatcgcych
sie na kierunku lekarskim.

2. Pomoc materialna bedzie przyznana maksymalnie na okres 9
miesiecy, tj. od pazdziernika do czerwca kazdego roku
studidw — w wysokosci 2.000 zt, w zaleznosci od okresu
zwigzania sie ze Szpitalem po ukonczeniu studiéw, o
ktéorym mowa w ust. 4.

3. Pomoc materialna moze by¢ przyznana kandydatowi, ktory
spetnia tgcznie nastepujgce warunki:

» jest studentem ksztatcgcym sie na kierunku
lekarskim, w szczegdélnosci ostatniego i
przedostatniego roku,



»nie powtarza roku, na ktdéry ubiega sie o
przyznanie pomocy materialnej,

= nie korzysta z urlopow okreslonych w regulaminie
studidw,

= zawrze umowe, w ktdérej w szczegbélnosSci zobowigze
sie do odbycia stazu i podjecia pracy w Szpitalu
Powiatowym im. Mitosierdzia Bozego w Limanowej.

. Minimalny okres zwigzania sie ze Szpitalem Powiatowym

im. Mitosierdzia Bozego w Limanowej w zamian za

pobierang pomoc materialng bedzie wynosit co najmniej

czas odpowiadajgcy tgcznemu okresowi pobierania pomocy

materialnej od Powiatu Limanowskiego , liczonemu peinymi

latami, z zastrzezeniem ust. 5.

. Staz podyplomowy nie jest wliczany do okresu

odpracowania pobieranej pomocy materialnej.

. Z wnioskiem o przyznanie pomocy materialnej wystepuje

zainteresowany student, okreslajgc takze wysokos$¢

wnioskowanej pomocy materialnej.

. Wniosek na druku zawartym w zatagczniku Nr 1 do

ogtoszenia oraz podpisang informacje o zasadach

przetwarzania danych osobowych w procesie naboru,

zawarcia i realizacji umowy w sprawie pomocy materialnej

dla studentéw kierunkédw 1lekarskich oraz o

przystugujgcych w zwigzku z tym prawach, stanowigca

zatgcznik Nr 2 do ogtoszenia — nalezy ztozy¢ osobiscie w

Starostwie Powiatowym w Limanowej lub przestal poczta

(decyduje data wpitywu do Starostwa Powiatowego) w

terminie do 11 wrzes$nia 2020 roku.

. Do wniosku nalezy dotgczy¢:

= zaSwiadczenie z uczelni o statusie studenta.

»zaSwiadczenie z uczelni o Sredniej ocen z
egzamindéw za dwa ostatnie lata studidéw przed
zXozeniem wniosku,

» oSwiadczenie studenta, ze nie korzysta z urlopéw
okreslonych w regulaminie studidéw i nie powtarza
roku.



9. Wnioski o przyznanie pomocy materialnej rozpatrywane
bedg przez Komisje powotang przez Zarzad Powiatu.

10. Przy wyborze przez Komisje do rekomendacji Zarzadowi
pierwszenstwo bedg miec¢ wnioski:

» studentéw ostatniego 1 przedostatniego roku
studidw,

= 0 wyzszej Sredniej ocen z egzamindw za ostatni rok
akademicki przed z*ozeniem wniosku, a w przypadku
wnioskéw o tej samej Sredniej ocen — brana bedzie
pod uwage Srednia za rok go poprzedzajacy,

-w przypadku takiej samej Sredniej ocen za dwa lata
studidw — studentdéw majagcych state miejsce
zamieszkania na terenie powiatu limanowskiego .

11. 0 przyznaniu pomocy materialnej zdecyduje
Zarzad Powiatu, po zapoznaniu sie ze
stanowiskiem Komisji — w terminie nie
dtuzszym niz do 25 wrzesnia 2020 roku.
Informacja zostanie przekazana kandydatom
telefonicznie lub w formie pisemnej.

12. Udzielenie pomocy materialnej poprzedzi
podpisanie ze studentem umowy, okreslajacej
w szczeg6lnosci warunki: przyznania pomocy
materialnej, zasady jej wyptaty,
okolicznosci powodujagce wstrzymanie i
wznowienie jej wyptaty, okolicznosci
powodujgce rozwigzanie umowy 1 obowigzek
zwrotu kwoty odpowiadajgcej catosSci pomocy
materialnej pobranej przez Studenta. Wzor
umowy stanowi zatgcznik nr 3 do ogtoszenia.

Student bedzie zobowigzany zatagczy¢ do umowy zabezpieczenie w
postaci weksla in blanco wraz z deklaracjg wekslowg.

Zataczniki do ogtoszenia:

https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/07/stypen
dium-na-strone.pdf
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W razie pytan, prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem
telefonu 600 033 199 lub 18 3337804.

Powiat Limanowskli powraca do
z0ttej strefy 1 obostrzen.
Najnowszy raport Ministerstwa
Zdrowia

Wczoraj, 24 wrzesnia Ministerstwo Zdrowia opublikowato kolejna
aktualizacje 1listy powiatéw objetych dodatkowymi
obostrzeniami. Do tzw. strefy zoéttej od soboty 26.09 powraca
powiat limanowski. 1Inne rejony w Matopolsce, ktdére znajda sie
w strefie objetej dodatkowym rezimem sanitarnym to powiaty:
tatrzanski, nowotarski, myslenicki i suski.

Przypominamy, ze strefie zdéttej przestrzeni publicznej nie
ma obowigzku noszenia maseczek lub przyibic. Obowigzkowe jest
natomiast zachowanie 1,5 metrowego dystansu spotecznego. Przy
organizacji wesel i innych imprez rodzinnych obowigzuje limit
do 100 os6b. W restauracjach i punktach gastronomicznych jest
obowigzek zakrywania ust i nosa oraz limit gosci — 1 osoba na
4 mkw. W kosciotach nadal jest obowigzek zakrywania ust i nosa
z wytagczeniem o0so6b sprawujgcych kult religijny.


https://powiat.limanowski.pl/blog/powiat-limanowski-powraca-do-zoltej-strefy-i-obostrzen-najnowszy-raport-ministerstwa-zdrowia/
https://powiat.limanowski.pl/blog/powiat-limanowski-powraca-do-zoltej-strefy-i-obostrzen-najnowszy-raport-ministerstwa-zdrowia/
https://powiat.limanowski.pl/blog/powiat-limanowski-powraca-do-zoltej-strefy-i-obostrzen-najnowszy-raport-ministerstwa-zdrowia/
https://powiat.limanowski.pl/blog/powiat-limanowski-powraca-do-zoltej-strefy-i-obostrzen-najnowszy-raport-ministerstwa-zdrowia/

Pozostate obostrzenia dla strefy z6ttej obejmuja:

» kina, inne wydarzenia kulturalne: 25 proc. zajetych
miejsc;

= targi, konferencje, kongresy, wystawy: 1 osoba na 4
mkw., obowigzek zakrywania ust 1 nosa;

» parki rozrywki, wesote miasteczka: 1 osoba na 5 mkw.;

» sitownie, kluby i centra fitness: 1 osoba na 7 mkw.;

wydarzenia sportowe: 25 proc. widowni, obowigzek
zakrywania ust 1 nosa.

Lista regionalizacji obostrzen Ministerstwa Zdrowia tworzona
jest podstawie analiz dynamiki wzrostéw zakazen w ostatnich 14
dniach. Jesli nowych zachorowan byto w tym okresie powyzej 12
na 10 tys. mieszkancéw, wtedy dany powiat trafia do czerwonej
strefy, a jesli miedzy 6 a 12 na 10 tys. — do z6ttej.

Aktualnie w catym kraju dwa powiaty znajdujg sie w strefie
czerwonej (gtubczycki i kartuski), a 19 w strefie zottej.
Ponadto 10 powiatéw w Polsce weszto do w tzw. strefy alertowej
— zagrozonej mozliwo$cig wprowadzenia dodatkowych obostrzen.

Stosujmy sie do zalecen i dbajmy nawzajem o swoje
bezpieczenstwo i zdrowie!

Wiecej o zasadach regionalizacji mozna przeczyta¢ pod adresem
:www.gov.pl.
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Zr.:Ministerstwo Zdrowia

Aktualnosci w sprawle zasad
zlecania testow na COVID-19.
Wazne 1informacje dla dla
lekarzy 1 pacjentow

Jak ma postepowac lekarz rodzinny, gdy zgtosi sie do niego
pacjent z objawami charakterystycznymi dla COVID-19? Co dzieje
sie z chorym, ktory otrzyma pozytywny wynik testu, a nie jest
samodzielny — m.in. na takie pytania maja dac¢ odpowiedz
algorytmy postepowania z pacjentem, ktére trafity juz do
lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej (P0Z) w catej Polsce.
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Szes¢ schematdw opisujacych rdézne sytuacje, w ktdrych moga
sie znalez¢ lekarz i pacjent prezentujg algorytmy pokazujace
Sciezki postepowania z pacjentem zardwno w podstawowej opiece
zdrowotnej, jak 1 na innych poziomach opieki. Schematy te
dotyczg sytuacji, gdy pacjent jest samodzielny i
niesamodzielny oraz gdy ma objawy charakterystyczne dla
COVID-19 takie jak: goragczka, dusznos¢, kaszel, utrata wechu
Llub smaku lub gdy nie wystapig wszystkie te objawy naraz, ale
ma infekcje.

Pacjent jest samodzielny 1 ma objawy

Jak wyglada zlecenie badania w kierunku SARS-CoV-2 przez
lekarza POZ dla pacjenta samodzielnego, ktéry ma cztery objawy
charakterystyczne dla COVID-19: goraczka, dusznos¢, kaszel,
utrata wechu lub smaku?

Pacjent kontaktuje sie z PO0Z, aby ustalié¢ termin porady
osobistej lub teleporady. W przypadku dzieci do 2 r.z. porada
ma zawsze forme osobistgy.

Zlecenie testu po teleporadzie jest mozliwe, tylko pod
warunkami okreslonymi w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia w
sprawie chordéb zakaZznych powodujgcych powstanie obowigzku
hospitalizacji, izolacji lub izolacji w warunkach domowych
— tj. stwierdzone i udokumentowane kliniczne cztery objawy tej
choroby:

- temperatura ciata powyzej 38 stopni Celsjusza
» kaszel

= dusznos¢

= utrata wechu lub smaku.

Jesli pacjent ma takie objawy, wtedy lekarz podstawowej
opieki zleca test za posSrednictwem aplikacji gabinet.gov.pl
oraz przekazuje pacjentowi informacje o mobilnych punktach
pobran tzw. drive thru, w ktdrych mozna wykona¢ badanie
(lekarz informuje pacjenta o konieczno$ci unikania transportu



publicznego).

Lekarz POZ zgtasza do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej pacjenta z podejrzeniem zakazenia SARS-
COV-2, wypetniajgc odpowiedni formularz w systemie gabinetowym
lub w aplikacji gabinet.gov.pl.

Jesli umozliwia to stan pacjenta, wtedy samodzielnie,
samochodem udaje sie on do punktu drive thru, by wykonad
badanie. Lista punktow dostepna jest na
stronie: https://www.pacjent.gov.pl/aktualnosc/test-w-mobilnym
-punkcie-pobran

Jes$li pacjent uda sie do punktu drive thru, musi zabrad ze
sobg dokument ze zdjeciem i poda¢ nr PESEL. Na miejscu nie
wysiada sie z auta. Wymaz z nosogardzieli zostanie pobrany
przez otwarte okno samochodu. Test jest bezptatny.

Pobrana probka trafia do analizy do laboratorium COVID.
Informacja o wyniku testu zostaje wprowadzona do systemu Jest
ona widoczna dla lekarza POZ w gabinet.gov.pl, dla pacjenta w
Internetowym Koncie Pacjenta oraz w systemie EWP dostepnym dla
Wojewddzkich 1 Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych.

Jesli wynik jest pozytywny, lekarz rodzinny informuje pacjenta
o wyniku 1 o konieczno$Sci wudania sie do oddziatu
zakaznego lubobserwacyjno-zakaZznego. Lekarz POZ przekazuje
takze informacje do szpitala z oddziatem zakaZznym o fakcie
skierowania pacjenta z potwierdzonym COVID-19.

W szpitalu podejmowane sg decyzje o:

1. przyjeciu do szpitala

2. rozpoczeciu izolacji w izolatorium (w izolatoriach maja
przebywa¢ m.in. osoby, ktére nie moga odby¢ kwarantanny
w domu, aby nie narazac na
zakazenie koronawirusem najblizszych)

3. rozpoczeciu izolacji domowej.
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Lekarz szpitala wprowadza informacje o 1izolacji
domowej do systemu gabinet.gov.pl (taka ustuga bedzie dostepna
od 1 paZzdziernika 2020 r.), natomiast o hospitalizacji lub
skierowaniu do izolatorium — do rejestru COVID-19. Jesli nie
ma mozliwo$ci wpisania danych do gabinet.gov.pl, informacje
przekazuje sie do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej, ktdéra wprowadza ja do systemu EWP.

Pacjent nie jest samodzielny, co wtedy?

Nieco inaczej wyglgda zlecenie badania w kierunku SARS-CoV-2
przez lekarza P0OZ u pacjenta niesamodzielnego, ktéry spetnia
kryteria zlecenia testu podczas teleporady, czyli ma takie
objawy: gorgczka, dusznos¢, kaszel, utrata wechu lub smaku.

Gdy pacjent samodzielnie nie moze uda¢ sie do drive thru,
lekarz P0Z kontaktuje sie telefonicznie z Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczng (WSSE) i przekazuje informacje o
konieczno$ci wykonania testu. WSSE wystawia zlecenie testu i
wysyta do pacjenta karetke ,wymazéwke”.

P6zniej lekarz P0Z zgtasza do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej (PSSE) pacjenta z podejrzeniem zakazenia
SARS-COV-2, wypeitniajgc odpowiedni formularz w systemie
gabinetowym lub w aplikacji gabinet.gov.pl.

Informacja o wyniku testu jest widoczna dla pacjenta
w Internetowym Koncie Pacjenta oraz w systemie dostepnym dla
Wojewddzkich 1 Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych.

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna informuje lekarza
POZ o wyniku badania. Lekarz rodzinny informuje pacjenta o
wyniku dodatnim i o konieczno$ci udania sie do oddziatu
zakaznego/obserwacyjno-zakaZznego. Tam zapada decyzja o:

1. przyjeciu do szpitala
2. rozpoczeciu izolacji w izolatorium
3. rozpoczeciu izolacji domowej.



Zlecenie testu dla pacjenta
samodzielnego, ktory nie ma peitnych
objawodw

Gdy do lekarza POZ zgtosi sie pacjent samodzielny z objawami
infekcji, ale lekarz nie stwierdzi objawdéw kwalifikujgcych do
skierowania na badanie w kierunku SARS-COV-2, wtedy umawia
nastepng teleporade w ciggu 3-5 dni od pierwszej wizyty.

Jesli podczas drugiej teleporady lekarz POZ nie
stwierdzi objawdéw speiniajgcych kryteria skierowania na
badanie w kierunku SARS-CoV-2, moze uméwi¢ wizyte osobistg w
POZ.

Jesli lekarz
POZ stwierdzi objawy kwalifikujgce do zlecenia badania w
kierunku SARS-COV-2, zleca test za posSrednictwem aplikacji
gabinet.gov.pl oraz przekazuje pacjentowi informacje
o drive thru, w ktérych mozna wykona¢ badanie.

Podczas wizyty osobistej, po zbadaniu pacjenta, lekarz
moze (jes$li uzna to za konieczne) zleci¢ wykonanie badania w
kierunku SARS-CoV-2.

Co dzieje sie, gdy pacjent dowlie sie w
domu, ze ma pozytywny wynik testu

Lekarz POZ informuje pacjenta o wyniku dodatnim i kieruje go
do oddziatu zakaznego lub obserwacyjno-zakaZnego.

Pacjent, jesli jest samodzielny, udaje sie do szpitala wtasnym
srodkiem transportu (w maseczce, unikajgc kontaktu z innymi
osobami). Pacjent udaje sie do wyznaczonego przez szpital
punktu triage (np. namiotu, wydzielonej izby przyjec), gdzie
niezwtocznie przekazuje informacje o wyniku badania w kierunku
SARS-COV-2.

Personel medyczny szpitala kieruje pacjenta do odseparowanego



miejsca, w ktérym pacjent czeka na badanie lekarskie. Lekarz
decyduje o przyjeciu pacjenta do oddziatu, przekazaniu do
innego szpitala lub skierowaniu na izolacje. W przypadku
skierowania na 1izolacje lekarz decyduje o formie izolacji
(izolacja domowa lub w izolatorium).

Jesli pacjent zostanie skierowany do izolatorium, pozostaje
pod opieka lekarza szpitala.

Pacjent, ktdéry zostat skierowany do odbycia izolacji
domowej, pozostaje pod opieka lekarza P0Z. Lekarz POZ
dzwoni wéwczas do pacjenta w 8-10 dobie, aby
uzyska¢ informacje o stanie jego zdrowia. Pacjent, u ktoérego
nie wystagpity objawy, zostaje automatycznie zwolniony z
izolacji po 10 dniach od wykonania testu.

Gdy u pacjenta wystagpity objawy, ktore w ocenie lekarza
kwalifikujg go do wydtuzenia czasu izolacji, lekarz POZ
okresla dzieA zakonczenia izolacji 1lub termin
ponownej teleporady.

Gdyby wystgpity objawy wskazujgce na zagrozenie zdrowia lub
zycia, nalezy wezwal zesp6t ratownictwa medycznego i
koniecznie poinformowal dyspozytora medycznego o tym, ze chory
przebywa w izolacji domowej.

Wazne zasady zwigzane ze zlecaniem badan
przez lekarzy P0Z

W przypadku ciezkiego przebiegu choroby pacjenci powinni
by¢ testowani w warunkach szpitalnych.

= Zlecenie testu po teleporadzie jest mozliwe tylko pod
warunkami okres$lonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
w sprawie chordb zakaZznych powodujgcych powstanie
obowigzku hospitalizacji, izolacji 1lub izolacji w
warunkach domowych — tj. stwierdzone i udokumentowane
kliniczne cztery objawy tej choroby: temperatura ciata
powyzej 38 stopni Celsjusza, kaszel i duszno$ci oraz



utrata wechu lub smaku.

 Lekarz P0Z informuje szpital z oddziatem zakaznym o
pacjencie z potwierdzonym COVID-19, ktéry =zostanie
przekazany Llub przyjedzie wtasnym transportem do
szpitala.

Zzr.: gov.pl

Geriatria — prace przebiegaja
zgodnie z zatozeniami

W maju 2019 roku podpisano umowe z wykonawcg na realizacje
robét budowlanych w ramach projektu pn. ,Utworzenie centrum

leczenia choréb oséb w podesztym wieku - Oddziatu
Geriatrycznego w Szpitalu Powiatowym w Limanowej im.
Mitosierdzia Bozego”. Juz w czerwcu 2019 roku rozpoczety sie
pierwsze prace. Niewiele ponad rok pézZniej w nowopowstatym
budynku trwaja prace wykonczeniowe.

Przedmiotem tej historycznej inwestycji by*a przebudowa,
rozbudowa i nadbudowa istniejgcego budynku Bloku Operacyjnego
o 2 kondygnacje w celu utworzenia poradni 1 oddzia*tu
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geriatrycznego. Podczas prac wzmocniono fundamenty bloku,
obtozono stupy ptytami ogniochronnymi w poziomie piwnic 1
parteru, dobudowano szyb windowy oraz nadbudowano blok o dwie
kondygnacje. Prace obejmowaty réwniez stolarke i Slusarke
okienno-drzwiowg, prace zwigzane z instalacjami sanitarnymi,
instalacjg gazéw medycznych, wentylacji oraz instalacja
elektryczng nisko i wysokopradowa.

Obecnie czes¢ pomieszczen jest juz pomalowanych, prowadzone sa
prace glazurnicze oraz zwigzane z instalacja gazéw medycznych
i wentylacji. Zakonczenie roboét budowlanych przewidziano na
koniec listopada biezgcego roku. Po ich zakonczeniu nastgpi
stopniowe wyposazanie poradni i oddziatu geriatrycznego w
specjalistyczny sprzet. Jezeli przetargi na sprzet oraz
wyposazenie beda rozstrzygane we wtasciwych terminach to
ostatecznym terminem zakonczenia inwestycji bedzie czerwiec
2021 roku.
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Docelowo w ramach oddziatu geriatrycznego beda 64 t6zka dla
Pacjentéw. W zatozeniach jest réwniez przygotowanie 1i
wyposazenie sali gimnastycznej i sali fizykoterapeutycznej
kinezyterapii. Diagnostyka o0séb korzystajgcych z nowego
oddziatu odbywal sie bedzie w istniejgcych juz pracowniach i
poradniach 1limanowskiego szpitala. Dodatkowo bedzie
funkcjonowa¢ poradnia geriatryczna.

Catkowita wartos¢ projektu wynosi : 10 748 185,02 zt
Kwota dofinansowania: 7 204 701 z%
Wktad wtasny Beneficjenta: 3 543 484,02 zt

Wktad wtasny zostat pokryty ze sSrodkow powiatu limanowskiego.
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Inwestycja jest realizowana w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewdédztwa Matopolskiego na lata 2014-2020
dziatanie 12.1 Infrastruktura Ochrony zdrowia, Poddziatanie
12.1.3 Infrastruktura ochrony zdrowia o0 znaczeniu
subregionalnym — SPR.

Zrédto: szpitallimanowa.pl

Szpital Powiatowy w Limanowej
wyposazony W nowoczesny
sprzet medyczny w ramach
Matopolskiej Tarczy
Antykryzysowej

W poniedziatek, 21 wrzesnia do matopolskich szpitali trafito
10 nowoczesnych, w petni wyposazonych karetek pogotowia, ktodre
zostaty zakupione w ramach Pakietu Medycznego Matopolskiej
Tarczy Antykryzysowej. W sumie do regionu, zgodnie z planem,
trafito 50 nowych ambulanséw. Jeden z nich trafit do Szpitala
Powiatowego w Limanowej im. Mitosierdzia Bozego i zasili
kolumne transportu sanitarnego.

Ostatnie 10 pojazdéw z puli 50 karetek dla matopolskich
szpitali — trafity do: Pogotowia Ratunkowego w Tarnowie, Nowym
Sgczu, Niepotomicach, Skawinie, Chrzanowie oraz Szpitali w
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Limanowej, Gorlicach, Oswiecimiu i Szpitala Uniwersyteckiego w
Krakowie. 1Ich zakup zostat sfinansowany 2z Funduszy
Europejskich. Koszt zakupu kazdego nowoczesnego, w peini
wyposazonego ambulansu to ponad 600 tys. zt. Kazdy ambulans
zgodnie z wymogami systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego
zawiera m.in. nosze, krzesetko kardiologiczne, defibrylator,
respirator, dodatkowo, karetki majg na poktadzie urzgdzenia do
mechanicznej kompresji klatki piersiowej, ktére sa niezwykle
pomocne w trakcie akcji resuscytacyjnych.

W uroczystym przekazaniu ambulansow wzieli udziat m.in.:
wicemarszatek wojewddztwa matopolskiego +tukasz Sméika,
wojewoda matopolski ktukasz Kmita, wicewojewoda Zbigniew
Starzec, Jadwiga Wojtowicz — radna wojewodztwa matopolskiego,
docent Marcin Krzanowski ze Szpitala Uniwersyteckiego w
Krakowie, Mat*gorzata Poptawska - dyrektor Krakowskiego
Pogotowia Ratunkowego, Marek Maslerz - wicedyrektor
Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego, a takze: dyrektor
Kazimiera Kunecka reprezentujgca Pogotowie Ratunkowe w
Tarnowie, p. Bozena Budzik z Pogotowia w Nowym Saczu, dyr.



Bogustaw Pilch — Pogotowie w Niepotomicach, dyr. Michat
Pularek — Pogotowie Ratunkowe w Skawinie, dyr. Artur
Baranowski — Szpital Powiatowy w Chrzanowie, dyr. Marcin
Radzieta — Szpital Powiatowy w Limanowej, dyr. Marian Swierz —
Szpital w Gorlicach, dyr. Edward Piechulek — Szpital Powiatowy
w OsSwiecimiu.

Wojewoda tukasz Kmita dziekowat za wielki wysitek 1
profesjonalizm ratownikdéw oraz wszystkich stuzb medycznych,
ktorych funkcjonowanie ma olbrzymie znaczenie, szczegélnie w
trudnym czasie epidemii. Wojewoda podkreslit dobra wspétprace,
a takze zaangazowanie Zarzgdu Wojewddztwa Matopolskiego, w tym
wicemarszatka tukasza Smétki, dzieki ktdrym ten tak nowoczesny
1 potrzebny sprzet wzmacnia potencjat matopolskich szpitali i
pogotowia.

Przypomnijmy, ze 1limanowska palcdéwka otrzymata w ramach
Matopolskiej Tarczy Antykryzysowej 2 w peitni wyposazone
ambulanse. Pierwszy z nich zostat przekazany 17 sierpnia br.
Ponad to Szpital Powiatowy w Limanowej w ramach ,tarczy”
zostat objety pakietem medycznym, w ramach ktdérego otrzymat 2
085 445,07 PLN, z czego85 % (1 772 628,31zt) to srodki
pochodzgce z Europejskiego Funduszu Spotecznego, a 15% (312
816,76z%) to Srodki z Budzetu Panstwa. Z pozyskanych $Srodkéw
limanowska placowka zakupita nastepujgcy sprzet medyczny:

— cyfrowy przytdézkowy aparat RTG — (wartos¢ ponad 250 tys
zX). Aparat jest juz w Szpitalu, po odbiorze przez WSSE w
Krakowie bedzie dopuszczony do uzytkowania.

— wielofunkcyjny aparat USG (z 3 gtowicami, wartos¢ blisko 200
tys z%), dostawa aparatu planowana jest na 17 wrzes$nia. Aparat
docelowo przeznaczony zostanie na 0ddziat Choréb Wewnetrznych.
— kolumna endoskopowa z torem wizyjnym (wartos¢ ponad 400 tys
zt.), oczekujemy na dostawe

— bronchofiberoskop z wyposazeniem — w trakcie postepowania
przetargowego

[x] ]
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