Powiat Limanowski dotaczyt do
Tele-Aniota!

Matopolski Tele-Anio%, to innowacyjny projekt, ktorego celem
jest objecie opieka niesamodzielnych oséb mieszkajacych
w Matopolsce. Pod skrzydta Tele-Aniota trafito juz ponad 7
tys. osdb, ale rekrutacja wcigz trwa. Aby dotrzec¢ do kolejnych
potrzebujacych wsparcia, wtadze wojewddztwa zaprosity do
wspotpracy lokalnych partnerow, ktorzy pomoga w promocji
przedsiewziecia i rekrutacji nowych uczestnikow.

W Srode, 4 marca w Centrum konferencyjno-szkoleniowym Szpitala
im. Jana Pawt*a II odby*o sie uroczyste podpisanie listow
intencyjnych wspierajacych dalszg realizacje projektu
Matopolski Tele-Aniot. W spotkaniu wzieta udziat Marta Malec-
Lech z zarzadu wojew6dztwa oraz 13 przedstawicieli
matopolskich powiatéw i gmin, ktérzy dotaczajg do projektu.

Matopolski Tele-Aniot to nie tylko lekka i *atwa w uzyciu
opaska ratujgca zycie, ale takze pomoc w domu skierowana do
najbardziej potrzebujgcych — o0séb samotnych i tych, ktdérym
rodzina nie moze zapewnic¢ wystarczajgcej opieki. Projekt
Matopolski Tele-Anio*, to najwieksze przedsiewziecie tego typu
w Polsce. Catkowity koszt przedsiewziecia to ponad 38 mln z%,
z czego blisko 32,5 mln zt stanowig Srodki unijne z RPO WM na
lata 2014-2020.

Projekt rozwija sie preznie i swoim zasiegiem obejmuje niemal
cate wojewddztwo. Listy intencyjne do tej pory podpisaty 134
matopolskie gminy oraz powiaty, tym samym deklarujac
wspotprace zwigzang z realizacjg projektu na swoim terenie.
Teraz dotgczajg do nich kolejne gminy: tapsze Nizne 1 Krynica-
Zdréj oraz powiaty: brzeski, <chrzanowski, gorlicki,
limanowski, nowosadecki, nowotarski, oSwiecimski, proszowicki,
tarnowski, wadowicki i wielicki.
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Obecnie do udziat*u w projekcie Matopolski Tele-Aniot zgtosito
sie ponad 7 000 osOb niesamodzielnych z terenu wojewddztwa
matopolskiego, a ponad 4 100 os6b zostato wtaczonych do
projektu i otrzymato opaske SO0S. 732 uczestnikéw projektu
dodatkowo skorzystato ze wsparcia w postaci ustug opiekuriczych
lub sgsiedzkich ustug opiekunczych swiadczonych w miejscu
zamieszkania. Opiekunowie zatrudnieni w Matopolskim Tele-
Aniele wykonali juz ponad 150 000 godzin ustug opiekunczych
Swiadczonych w miejscu zamieszkania os6b niesamodzielnych.

Warto doda¢, ze realizatorzy projektu wcigz poszukujg o0s6b
gotowych do Swiadczenia ustug opiekuiczych w projekcie.
Szczegbétowych informacji mozna uzyskaé¢ w biurze Matopolskiego
Tele-Aniota, ul. Wielicka 72A pok. 206a Llub poczta
elektroniczng teleopieka@umwm.malopolska.pl i pod nr telefonu
12 61 60 611.

zr.: UMwM

Komunikat dla Pacjentow

Zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia, Pacjent ktéry w
przeciggu ostatnich 14 dni byt w miejscu gdzie wystepuje
koronawirus i zaobserwowat u siebie objawy, takie jak:
gorgczka, kaszel, duszno$¢ i problemy z oddychaniem, powinien:
bezzwtocznie skontaktowal sie z najblizszg stacjg sanitarno -
epidemiologiczng:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Limanowej 34-600


mailto:teleopieka@umwm.malopolska.pl
https://powiat.limanowski.pl/blog/komunikat-dla-pacjentow-ograniczenie-odwiedzin-na-oddzialach-szpitala/

Limanowa UL. M.B.Bolesnej 16b

— pn-pt godz. 7:30 -14:00 pod numerem tel.: 18/33 72 101 wew.
309

— pozostate godziny 1 dni wolne od pracy pod numerem tel.:
790 385 968, 606 127 362, 606 721 799.

Lub

w przypadku nasilonych objawéw zadzwonic¢ pod numer alarmowy
112 lub zgtosi¢ sie bezposrednio do najblizszego oddziatu
zakaznego

— 0ddziat Chordéb Zakaznych Myslenice, ul. Szpitalna 2, dyz.
lek. 12/ 27 30 354, dyz. piel. 12/ 273 03 03

— 0ddziat* Obserwacyjno — Zakzny Szpital Specjalistyczny im. S.
Zeromskiego Krakéw, os. na Skarpie, dyz. lek. 12/ 622 93 90,
dyz. piel. 12/ 622 93 53.

Szczegb6towe wytyczne znajdujg sie na plakacie ponizej.
Ponadto informujemy, 1z w zwigzku ze zwiekszong
zachorowalnoscig na infekcje drég oddechowych Dyrekcja
Szpitala Powiatowego w Limanowej wprowadza ograniczenie
odwiedzin na WSZYSTKICH ODDZIALACH. Prosimy o dostosowanie sie
do zalecen.

Jednoczes$nie informujemy, iz na stronie Gtdéwnego Inspektoratu
Sanitarnego znajdziecie Panstwo wszystkie informacje
dotyczgce podstawowych zasad zapobiegawczych, ktdore istotnie
wptyng na ograniczenie ryzyka zakazenia koronawirusem — link:
https://link.do/SxydU



Jedli w ciggu ostatnich 14 dni byte$ w miejscu gdzie wystepuje

KORONAWIRUS

i zaobserwowates u siebie objawy, takie jak:
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSC | PROBLEMY Z ODDYCHANIEM, to:

bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczng
pn — pt godz.7%— 14% tel. (18) 3372101 wew. 309

tEI' pozostale godziny i dni wolne od pracy — (+48) 790385968, (+48) 606127362,

| (+48) 606721799
lub
w przypadku nasilonych objawéw zadzwon pod numer alarmowy 112

lub zglo$ sie bezposrednio do oddziatu zakaznego - najblizszy oddziat

Qddzial Chorob Zakaznych Myslenice, ul. Szpitalna 2
tel dyz lek. (12) 2730354 dyz. piel. (12) 2730303

0Oddziat Obserwacyjno — Zakazny Szpital Specjalistyczny im. S. Zeromskiego
0é. Na Skarpie dyz. lek (12) 6229390, dyz. piel (12) 6229353

INFOLINIA NEZ W SPRAWIE KORONAWlR(_JSA - 800 190 590

PAMIETA] !

W przypadku kiedy istnieje podejrzenie zakazenia ale nie masz jeszcze objawow pozostan
w domu, unikaj kontaktu z innymi osobami aby nie doszto do rozprzestrzeniania sig
wirusa.

Wszelkie watpliwosci dotyczace swojego stanu zdrowia wyjasniaj TELEFONICZNIE
lub innymi metodami zdalnej konsultacji.

NIE ZGLASZA) SIE SAM DO PRZYCHODNI POZ (chyba, ze zostaniesz o to poproszony
w okre$lonym terminie) ani nie udawaj sie do szpitala bez wczesniejszego uzgodnienia
gdzie masz sie zglosi¢ i czy jest to potrzebne.

Jeden chory pacjent (réwniez Ty) moze by¢ Zrédtem zakazenia wszystkich pozostatych.
0s6b w poczekalnilll

- Myj czesto rece wodg z mydtem lub $rodkiem odkazajacym na bazie alkoholu. ®

- Unikaj dotykania rekami oczu, nosa i ust.

. Zasfaniaj usta i nos zgietym ramieniem lub jednorazowa.chusteczka kiedy kaszlesz: ¢
lub kichasz.

- Nie zblizaj sie do 0séb chorych.

Ministerstwo Zdrowia
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Duze zapotrzebowanie na
wypozyczenie sprzetu
ortopedycznego 1
rehabilitacyjnego

Ze wzgledu na wcigz rosngce zapotrzebowanie na sprzet stuzacy
opiece nad osobami chorymi i z niepetnosprawnosciami po raz
kolejny zakupiono sprzet do Powiatowej Wypozyczalni Sprzetu
Rehabilitacyjnego i Ortopedycznego!

Kwote ok. 30 000 ztotych przeznaczono na zakup m.in. %tézek
pielegnacyjnych, koncentratoréow +tlenu i podno$nikodw
transportowych. Z Wypozyczalni moga korzystac osoby z terenu
Powiatu Limanowskiego, ktére utracity sprawnos¢ organizmu
i zozg pisemne oSwiadczenie wskazujgce na koniecznos¢
korzystania z okreslonego rodzaju sprzetu w warunkach
domowych.

W 2019 roku na wypozyczenie sprzetu podpisano 155 uméw!

Wypozyczalnia dysponuje juz okoto 240 urzadzeniami.

Wyrownywanie roznic W
Matopolsce: wnioski do 28
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lutego

Do 28 lutego samorzady powiatowe moga zgtasza¢ do Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji 0Osob Niepetnosprawnych wnioski na
dofinansowanie inicjatyw wyrownujacych réznice miedzy
regionami. Na realizacje programu niwelujacego komunikacyjne
i architektoniczne bariery PFRON przeznaczy w tym roku ponad
100 mln z%.

Program wyrdwnywania réznic miedzy regionami przez PFRON
realizowany jest od 16 lat. - Jest to jeden z naszych
flagowych programéw. Skierowany jest do instytucji, ktdére mogag
coS zrobic¢ na rzecz Srodowiska o0s6b niepetnosprawnych. Liczymy
na dosSwiadczenie tych, ktérzy znajg potrzeby o0séb
niepetnosprawnych na swoim terenie 1 wiedzg jak fundusze
wykorzystac, aby przyniosty jak najwiecej korzysci — mowi
Krzysztof Michatkiewicz, prezes zarzadu PFRON.

0d tego roku PFRON poszerza mozliwos¢ otrzymania
dofinansowania na likwidacje barier w urzedach gminy.
Dotychczas o takie pienigdze mogty ubiegad¢ sie jedynie
starostwa powiatowe, placéwki edukacyjne i Srodowiskowe domy
pomocy.

Juz w pazdzierniku 2019 roku w ramach tego programu PFRON w
porozumieniu z Bankiem Gospodarstwa Krajowego (BGK) uruchomit
nowg forme wsparcia dla spdétdzielni i wspdlnot mieszkaniowych.
Pozwala ona otrzyma¢ Srodki umozliwiajgce zakup i montaz wind,
ale takze budowe szybu windowego, bezpiecznych doj$¢ do windy
lub do budynku mieszkalnego.

Mikrobusy dla gmin

Zmiany obejmg takze obszaru likwidacji barier transportowych.
WczesSniej pienigdze na ten cel mogty trafi¢ tylko do gmin,
ktéore na swoim terenie miaty placdéwki zajmujgce sie opieka nad
osobami niepetnosprawnymi. Teraz program ten obejmie wszystkie
samorzady, takze te, ktére nie posiadajg na swoim terenie
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takich placéwek, a dowoza niepetnosprawnych mieszkancéw na
zajecia poza teren swojej gminy.

— Gminy, ktdére majg ustawowy obowigzek dowies¢ osoby
niepetnosprawne na zajecia zwracaty sie do nas z prosbami, aby
taka mozliwos¢ zostata stworzona. Samorzgddéw czesto z uwagi na
okrojone budzety nie staC na zakup pojazdu specjalistycznego —
wyjasnia Mirostawa Rutkowska, specjalista ds. projektéow w
PFRON.

Dodatkowo w ramach programu wyrdéwnywania roéznic miedzy
regionami III na 2020 rok zabezpieczone zostaty pienigdze w
zakresie przeciwdziat*ania degradacji infrastruktury
istniejgcych warsztatow terapii zajeciowej. — Prowadzgcy taka
placowke beda mégt ubiegac sie o Srodki na to, aby poprawic
warunki, a wiec odnowic¢ jego wnetrza, czy wymienic¢ zuzyte juz
wyposazenie — wymienia Mirostawa Rutkowska.

Opréocz tego wcigz przyjmowane sg wnioski na dofinansowanie
tworzenia spotdzielni socjalnych, czy wymaganego wktadu
wtasnego w projektach dotyczgcych aktywizacji i integracji
0sOb niepetnosprawnych.

Na realizacje dziatan wyrdéwnujacych réznice miedzy regionami w
2020 roku zaplanowano w budzecie PFRON 102 mln z%, a wiec o 37
mln wiecej niz w roku ubiegtym.

Zapraszamy do kontaktu z 0Oddziatem Matopolskim PFRON w celu
uzyskania szczegétowych informacji, ul. Na Zjezdzie 11 30-527
Krakéw, tel. 12 31 21 400, 12 41 58 685.



Zaproszenie na trzeci
zielarski spacer zimowy w
Beskidzie Wyspowym
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Ziotowa Wyspa i Stowarzyszenie Blekit zapraszaja na
TRZECI w Beskidzie Wyspowym

ZIMOWY SPACER ZIOEOWY
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Zapisy pod numerem telefonu: 889-257-869
Liczba miejsc ograniczona! Wpisowe 10zl /os.
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Certyfikat Akredytacyjny
Ministra Zdrowia dla Szpitala
Powliatowego w Limanowej!

17 lutego odbyta sie uroczystos¢ wreczenia Certyfikatu
Akredytacyjnego Ministra Zdrowia dla Szpitala Powiatowego w
Limanowej. Poprzedzito ja poswiecenie dwdéch karetek oraz
nowoczesnego tomografu komputerowego.

Spotkanie rozpoczat* Marcin Radzieta Dyrektor Szpitala. Witajac
zgromadzonych gosci skierowatl szczegdlne stowa podziekowania
dla Pani Minister oraz Wojewody i Wicewojewody Matopolskiego.
Jak méwit: ,W cigqu ostatnich miesiecy nasz szpital uzyskat ze
strony Rzadu RP dotacje celowg z rezerwy budzetu Panstwa na
zakup nowego tomografu komputerowego oraz ambulansow
ratunkowych i transportowych dla potrzeb ratownictwa
medycznego. To byto dla nas olbrzymie wsparcie 1 mamy
nadzieje, ze ten nowo zakupiony sprzet bedzie stuzyt pacjentom
Szpitala dtugie lata”.
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Dodat réwniez, iz ,z ogromng radoscig przyjelismy od Pana
Joézefa Lesniaka informacje, ze Premier Rzgadu RP Pan Mateusz
Morawiecki przyznat ze srodkéw rezerwy celowej budzetu panstwa
kwote miliona ztotych. Zdecydowane dziatanie szpitala, szybka
decyzja Cztonkoéw Zarzgdu i Panstwa Radnych co do partycypacji
w kosztach zakupu oraz sprawne dziatania stuzb Pana wojewody

1 dostawcy sprzetu doprowadzity do tego, ze nowy tomograf
komputerowy juz pracuje dla pacjentéw Szpitala. Podobnie jest
z zakupem ambulansow medycznych. Rocznie nasze karetki
przejezdzajg po kilkaset tysiecy kilometréow w ciezkim,
gérzystym terenie. Zatem kilka lat 1 samochody te nalezy
zmieniac. Koszt zakupow inwestycyjnych to dla Szpitala duzy
ciezar finansowy. Dlatego kazde Srodki zewnetrzne, ktdre uda
sie pozyskac¢ powodujg, Ze rosnie poziom szpitalnych ustug, bo
po prostu Srodki wtasne mozemy przeznaczy¢ na inne cele”.

Duzg czes$¢ swojej wypowiedzi Dyrektor posSwiecit uzyskaniu
certyfikatu przez Szpital. Jak stwierdzit: ,Poddanie sie
ocenie przez zewnetrznych profesjonalistow weryfikuje nasze
wczesniejsze sady i sposoby dziatania. Akredytacja stuzy temu,
zeby nie popetniac btedéw, ktdore kiedy$ popetnili juz inni.
Zeby kazdy pracownik Szpitala wiedzial jakie dziatania podjac
w konkretnej sytuacji. Bo to przektada sie na komfort pracy,
efektywnos¢ pracy 1 bezpieczenstwo pacjentéow. W Polsce mamy
ponad 1 000 szpitali, a akredytacje posiada 221. Te liczby
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Swiadczg, ze limanowski szpital nalezy do elity. Dla mnie jako
Dyrektora to przede wszystkim potwierdzenie faktu, 1iz
pracownicy Szpitala — moi pracownicy- to ludzie ktérzy ciggle
sie uczg, chcg zdobywac¢ nowe doswiadczenia, chcg poprawiac
swoje kwalifikacje 1 umiejetnosci. Zawsze podkreslatem, ze mam
szczescie kierowac bardzo dobrym zespotem pracownikéw. Trudne
sytuacje, ktdore przez lata byty udziatem limanowskiego
szpitala sprawity, ze powstata i1 zafunkcjonowata grupa ludzi,
dla ktérych Szpital jako miejsce pracy jest faktyczng
wartoscig. Pozytywna ocena certyfikacyjna jest przede
wszystkim pozytywng oceng ich pracy i zaangazowania. Dlatego
takze 1 z tego miejsca chciatbym pracownikom Szpitala
serdecznie podziekowac¢ — Szpital moze dobrze funkcjonowad
jedynie wtedy gdy ma dobrych, oddanych kompetentnych
pracownikéw i limanowski szpital takich pracownikoéw ma”.

Range wyrdznienia jakim jest akredytacja wielokrotnie
podkre$lata réwniez Pani minister Jézefa Szczurek — Zelazko.
Jak stwierdzita "jest to wyjgtkowy wysitek, aby zdobyc¢ to
wyrdéznienie. Z roku na rok coraz ciezej jest uzyskac
odpowiednig liczbe punktéw, ktdére kwalifikowaty by szpital do
uzyskania tego elitarnego wyréznienia. Rzeczywiscie w Polsce
okoto 20% szpitali kwalifikuje sie do jego otrzymania”. Pani
Minister zwrdcita sie rdéwniez do pracownikéw z podziekowaniem
za ich prace, gdyz — jak stwierdzita — ,to nie sprzet, czy
nowoczesne budynki stanowig o sukcesie szpitala ale wtasSnie
ludzie pracujgcy w placéwce”. Swoje podziekowania Pani
Minister skierowata réwniez do Dyrekcji Szpitala - za
nadawanie odwaznych kierunkdéw rozwoju limanowskiego szpitala
oraz do wtadz powiatu limanowskiego — przede wszystkim za
wspieranie dziatan Dyrekcji oraz pomoc finansowq.

To wtasnie Pani Minister oraz Pani Dyrektor Centrum
Monitorowania Jakos$ci dokonaty symbolicznego przekazania
Certyfikatu Akredytacyjnego na rece Marcina Radziety Dyrektora
Szpitala oraz lek. Andrzeja Gwiazdowskiego Z-cy Dyrektora ds.
Lecznictwa.



W dalszej czesci uroczystosci wreczono nadane przez Ministra
Zdrowia Odznaki Honorowe dla zastuzonych pracownikéw szpitala.
Odznaczenia honorowe — Za zastugi dla Ochrony Zdrowia -
otrzymali: Maria Slazyk, Maria Tomasik, Bogumita Bieda, Ewa
Debska, Jolanta Kulig, Anna Mtynarczyk, Bogumita Sternal,
Zbigniew Sutkowski, Ludwik Szewczyk, Genowefa Skrzekut, Lidia
Oleksy, lek. Ewa Rakoczy, Piotr Zon, Jézefa Zatubska, Marta
Watroba, Zofia Stachowicz, Krzysztof Stach, Anna Biedron,
Matgorzata Cabata, Maria Cwik, Ewa Haus, Gabriela Kaptur,
Edward Kowalski, Danuta Matlag, Barbara Mrozek.

Zostaty réwniez wreczone podziekowania — Za szczegdlny wktad w
uzyskanie Certyfikatu Akredytacyjnego — Lista osdéb

W dalszej czesci obchodéw Marcin Radzieta Dyrektor Szpitala
wraz z Mieczystawem Urygg Starostg Limanowskim wreczyli
podziekowania dla Pani J6zefy Szczurek — Zelazko Sekretarz
Stanu w Ministerstwie Zdrowia, Panu Piotrowi Cwik Wojewodzie
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Matopolskiemu, Jézefowi Ledsniakowi Wicewojewodzie
Matopolskiemu oraz pani Halinie Kutaj- Wasikowksiej Dyrektor
CMJ w Krakowie.

Ponadto, na rece pana Jerzego Pawtowskiego Dyrektora ds.
klientéw kluczowych firmy Siemens sp. z o.0. ztozyli stowa
podziekowania dla catego zarzadu firmy Siemens, za sprawne
przeprowadzenie procesu demontazu starego oraz montazu
nowoczesnego aparatu do wykonywania badan tomografii
komputerowej.

— Jako Starosta czuje dume z faktu, ze Szpital Powiatowy im.
Mitosierdzia Bozego w Limanowej po raz kolejny otrzymat
akredytacje Ministerstwa Zdrowia. Jest to sSwiadectwo tego, ze
jakos¢ udzielanych sSwiadczen zdrowotnych jest mocng strong
naszego Szpitala — mowit Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.
— Powiat Limanowski jako podmiot tworzgcy Szpitala Powiatowego
im. Mitosierdzia Bozego w Limanowej nie tylko na biezaco
monitoruje dziatalnosc¢ tej placowki, ale takze wspdlnie z
Dyrekcjg doktada wszelkich staran, aby zapewnic pacjentom
opieke medyczng na najwyzszym poziomie, a pracownikom dobre
warunki pracy. Jak wszyscy pamietamy — Nasz Szpital uzyskat po
raz pierwszy akredytacje w 2015r. Teraz powtdrzyt ten sukces,
ktory jest niewgtpliwie rezultatem ciezkiej pracy zaroéwno
dyrekcji, jak i wszystkich pracownikéw Szpitala Powiatowego w
Limanowej [..]. Ten certyfikat stawia nasz Szpital w gronie
najlepszych. ma pod swojg opiekg prawie 130 000 mieszkancow
Powiatu. Dlatego jego dziatalnosc¢ zardéwno dla Rady Powiatu jak
1 Zarzadu jest priorytetem.

Uroczystos¢ swag obecno$cig zaszczycili m.in. Pani Jézefa
Szczurek — Zelazko Sekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia,
postowie na Sejm RP —-Urszula Nowogoérska oraz Wiestaw Janczyk,
jak réwniez Senator Jan Hamerski. W$rdéd zaproszonych by%
réwniez pan Piotr Cwik Wojewoda Matopolski, Jézef Le$niak
Wicewojewoda Matopolski, jak réwniez przedstawiciele wtadz
powiatowych: Mieczystaw Uryga Starosta Limanowski, Agata Zieba
Wicestarosta, cztonkowie zarzgdu i radni powiatowi wraz z



panig Ewg Filipiak Przewodniczgcg Rady Powiatu Limanowskiego.

Kolejni zacni goscie to m.in. Halina Kutaj — Wasikowska
Dyrektor Centrum Monitorowania Jako$ci w Krakowie, Jarostaw
Foremny Dyrektor Wojewddzkiej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Krakowie, lek. Anna Kot Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialno$ci Zawodowej przy OIL w Krakowie oraz Tadeusz
Wadas Prezes Matopolskiej Okregowej Rady Pielegniarek 1
Potoznych. W$Srdéd gosci nie zabrakto burmistrzéw i woéjtow
terenu powiatu limanowskiego, jak roéwniez dyrektordw i
kierownikdéw jednostek organizacyjnych powiatu. W
uroczystosciach wuczestniczyli réwniez cz*onkowie Rady
Spotecznej Szpitala Powiatowego w Limanowej oraz dyrektorzy
Szpitali z terenu wojewddztwa matopolskiego. Liczne grono
gosci stanowit personel szpitala, w tym kadra zarzadzajaca:
lek. Andrzej Gwiazdowski Z-ca Dyrektora ds. Lecznictwa, pani
mgr inz. Cecylia Kochanczyk Z-ca Dyrektora ds. Technicznych,
Gtowna Ksiegowa — pani Renata Zon oraz pani Bozena Bugajska
Przetozona Pielegniarek limanowskiej placdwki.

FOTOGALERIA

Zr.fot. Szpital Powiatowy w Limanowej

Razem dla Marysi

Marysia Miasko z Kwapinki ma niespetna rok i juz nierodwna
walke do stoczenia — walke o zycie. Dziewczynka cierpi na SMA
— rdzeniowy zanik miesni, jedna z najbardziej okrutnych chordb


http://szpitallimanowa.pl/art,304,certyfikat-akredytacyjny-ministra-zdrowia-dla-szpitala-powiatowego-w-limanowej
https://powiat.limanowski.pl/blog/razem-dla-marysi/

genetycznych, uderzajacg nie tylko w miesnie odpowiadajace za
ruch, ale takze te, ktore pozwalaja przetykaé¢ i.. oddychaé¢. Od
sierpnia Marysia przyjmuje lek, ktory pomaga zahamowaé¢ rozwdj
choroby — spinraze (nusinersen), jednak ratunkiem moze by¢
terapia genowa opracowana w Stanach Zjednoczonych - jedna
dawka preparatu Zolgensma na cate 2zycie. Dostarczy ona
organizmowi Marysi kopie uszkodzonego genu i przywréci jego
funkcje. Innymi stowy, powolne umieranie mies$ni zostanie
zahamowane. Jest jednak warunek - trzeba zgromadzié¢ 8 mln
zXotych w bardzo krétkim czasie, bowiem lek moze by¢ podany
dziecku, ktore nie ukonczyto drugiego roku zycia.
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RAZEM SO, DLA

MARYSI

Marysia w obliczu Smiertelnej choroby! 8 milionéw za jej zycie!

Marysia urodzita si¢ 31 stycznia 2019 jako zdrowe dziecko. Po kilku miesigcach zdiagnozowano u niegj
rdzeniowy zanik miesni SMA typu 1(najciezsza i najgorsza postaé choroby).

Choroba powoduje zanikanie miesni odpowiedzialnych za ruch, ale takze tych, dzieki ktérym mozna
przetyka¢ i oddycha¢. Stan Marysi sie pogarsza! Utracita funkcje ssania i potykania, ma zatozonego
PEG-a, czyli jest karmiona bezposrednio do Zotadka. Nie oddycha samodzielnie — robi to za nig respira-
tor. Ale dla Marysi jest wcigz szansa! Istnieje specjalna terapia genowa w USA, ktéra jest nadziejg dla
Marysi! Wystarczy tylko jedna dawka na cate zycie, ktéra zatrzyma powolne umieranie mie$ni!

By Marysia mogta wzigé udziat w terapii, potrzebne jest az 8 milionéw ztotych!
Ogromna kwota i jednoczesnie bardzo mato czasu. Warunkiem podjecia leczenia jest to, ze dziecko nie
moze przekroczy¢ drugiego roku zycia. Im wczesniej uda sie zebra¢ srodki, tym wieksze szanse dla
Marysi na zycie!

WPLATY KRATOWE
.BADZMY RAZEM" Stowarzyszenie Hospicyjne w Wisniowe|
62 8602 0000 0008 0026 4750 0001

Tytutem: .Marysia Miasko"

WPLATY ZAGRANICZNE

.BADZMY RAZEM" Stowarzyszenie Hospicyjne w Wiéniowe]
SWIFT CODE: POLUPLPR
PL62860200000008002647500001

Tytutem: .Marysia Miasko"

EM PRZEKAZ 1% PODATKU

QO % . Wpisz w PLT nr KRS: 0000343690
owarzyszenie : UuSS
/ Hospicyjne (cel szczegdtowy: Marysia Miasko)
w Wisniowej

siepomaga.pl/razem-dla-marysi
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Marysia w obliczu Smiertelnej choroby! 8 milionow za jej zycie!

Marysia urodzita sie 31 stycznia 2019 jako zdrowe dziecko, choruje na rdzeniowy
zanik miesni SMA typu 1 (najciezsza i najgorsza postac choroby).

Istnieje specjalna terapia genowa w USA, ktéra jest jedyng nadziejg dla Marysi! By
Marysia mogta wzigé udziat w terapii, potrzebne jest az 8 milionéw ztotych!

datku i uratuj zycie Nasze J Marys;i
i

J. WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGO NA RZECZ ORGANIZACJI POZYTKU
PUBLICZNEGO (OPP)

Nalezy podaé numer wpisu do Krajowego Rejestru Sgdowego (numer KRS) organizacji wybranej z wykazu prowadzonego na podstawie
odrebnych przepiséw oraz wysoko&é kwoty na jej rzecz.

137. Numer KRS 0000343690 %ﬁfmmm 1% kuoty 2 oz 126,p0 leWOIAg

K. INFORMACJE UZUPELNIAJACE
Podatnicy, ktorzy wypeinili czes¢ J, w poz. 139 mogg podaé cel szczegdlowy 1%, azaznaczajac kwadrat w poz. 140 wyrazié zgode na
przekazanie OPP swojego imienia, nazwiska i adresu wraz z informacjg o kwocie z poz. 138. W poz. 141 mozna podat dodatkowe informacje, np.
utatwiajace kontakt z podatnikiem (telefon, e-mail).
139. Cel szczegolowy 1%

140. Wyrazam zgode

Marysia Migsko 2

141,
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Zrédto: www.jodlownik.pl

Zaproszenie do wudziatu w
konkursie plastycznym pn.
Ilustracja do ksigzki
»Fabryka w ciele tyka”

Dyrektor Szpitala Powiatowego w Limanowej — Marcin Radzieta
oraz Karina Gamon autorka bajki terapeutycznej pt. ,Szpitalny
Domek” zapraszaja dzieci i dorostych do udziatu w konkursie
plastycznym. Wyréznione prace konkursowe beda zmieszczone w
kolejnej ksigzeczce dla dzieci, ktdéra bedzie wydana jeszcze w
tym roku.

Konkurs plastyczny pn. Ilustracja do ksigzki ,Fabryka w ciele
tyka” , skierowany jest zardwno do dzieci, jak i dorostych.
Ksigzeczka autorstwa Kariny Gamon zostanie wydana jeszcze w
tym roku. Marzeniem autorki jest, by ilustracje do niej byty
stworzone przez dzieci, badz dorostych, ktdérzy w pracach
konkursowych w interesujacy sposéb odniosg sie do poruszanej w
niej tematyki.

Fabryka w ciele tyka” to kontynuacja pomysiu opartego na bajce
terapeutycznej ,Szpitalny domek”. Bajka pisana jest wierszem
rymowanym, zawiera okotlo 14 tysiecy znakéw. Ksigzka bedzie
sktada¢ sie z 5 czesSci. W pierwszej czesci czytelnicy poznaja
gtdéwne organy ludzkie i ich sposdéb funkcjonowania. Kolejne
czesSci to przygody i problemy jakie maja organy jako ludki.

Bajka ,Fabryka w ciele tyka” ma na celu wprowadzenie
najmtodszych czytelnikéw w Swiat ludzkiego ciata w wesoty i


https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-do-udzialu-w-konkursie-plastycznym-pn-ilustracja-do-ksiazki-fabryka-w-ciele-tyka/
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zaskakujgcy sposdb. Narzady ludzkie np. watroba, zotadek
przybierajg postaci ludzkie, komunikujg sie, pokazujg emocje 1
uczg. Przezywajg problemy zycia codziennego przyblizajgc w
przystepny sposob funkcjonowanie ukt*addéw cztowieka. Rymowane
wiersze uczg nie tylko anatomii ludzkiego ciata, ale przyjazni
mitosci i relacji miedzyludzkich.

Prace konkursowe mozna przesta¢ na adres:

Szpital Powiatowy w Limanowej Imienia Mitosierdzia Bozego, ul.
Pitsudskiego 61, 34-600 Limanowa z dopiskiem "Konkurs
rysunkowy”

lub dostarczy¢ osobiscie do dnia 24.02.2020 r. do godz. 14.00.

Kazda praca powinna zawiera¢ dane osobowe, adres telefon i
kategorie wiekowg

Ponizej udostepniamy Regulamin konkursu.



Marcin Radzigta Dyreldor Szpitala Powiatowego w Limanowej Imienia Mitosierdzia Bogego oraz Karina
Gamof autorka ksigeki Fabrvka w ciels tvika

Zapraszaja. na konkurs plastyezny- lustracja do ksigzld ., Fabrylka w ciele tyka™
Cel konkursn:

| Zapoznanie dzieci z clalem cetowiska

2 Zapoznanie deieci 7 funkejonowaniem uidaddw ludzkiepo ciala
3 Rozbudzenie twarczodel | kreatywnodei

4 Roewijanie zdoinosed plastycenych dzieci i dorosiyeh

5 Budowanie zainteresowanie na utwory literackie

6 Wytonienie ukrvtych talentow

Tto udziale w konkursie zapraszamy w dwich kategoriach wielcowych: dzieci i dorogh
Regulamin:

1 Prace beds oceniane w dwach kategoriach wickowych: Deisel 1 dorosli.
2 Technika wykonywanych prac: dowolna.

3 Praca wykonana indywidualnie lub grupowa.
4 Thos¢ prac zghaszanych przez judna: osobg: dowolna.,

5 Prace naledy zotasrad w kategorii:

-Pan Mézg

-Pan Serce

-Panowic Pluca

-Pan Zoladek

-Panie Nerki

-Panie Jelita

-Panie Oczy

-Pan Kregostup

Oraz

do opowiadad pt.

-Fabryka pelna mifodei

-Grypa w fabryce

-Fabryka w sitowni

-Kito wazniejszy w fabryee

4 Eazda praca powinna zawieras dane osohowe, adres telefon i kategorie wickows

5 Prace nalexy preesiad na adres;

Szpital Powiatowy w Limanowsj Imienia M#tosierdzia Bozego

ul. Pitsudskiego 61, 34-600 Limanowa z dopiskiem™Konkurs rysunkowy™ lub destarczy( esobiscie do dia
24.02.2020 . do godz. 14.00

§ Rozstrzypniecie konkursu 1 uroczyste wreczenie nagrod odbedzie sis dnia 26.02.2020 1. o godz. 13.00 w
snli narad w Szpitalu Powistowym w Limanowe]

7 Nagrody w kenbursis bedsie umieszozenie ilustracii w ksiazce Fabryka w ciele tyka, ktdra zostanie
wydana w 2020 1. oraz nagroda nisspodzianka od Pana Marcina Radzigty Dyrcktora Szpitala 1 inne nagrody
nisgpodzianld.

8 Prace beds oceniane przez spegjalnio powotans jury.

9 Zglnszenie jlustracji do konkursu jest zgodg na publikacie i dysponowanie rysunkami po konkursie

Wszelkic informagje 1 regulamin dostepne na stronie Szpitala Powiatowego i stronie ksigzki | Szpitalny
domek™”

Serdeczmic zapraszamy!i]
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Fundacja ,Solidarni” udziela

wsparcia dla strazakow 1 ich
rodzinom w catym kraju

Fundacja ,,Solidarni” objeta opieka kilkuset podopiecznych z
terenu catego kraju. Z kazdym rokiem liczba ta stale wzrasta.
Sa to strazacy w stuzbie czynnej, pracownicy cywilni PSP oraz
cztonkowie ich rodzin, a takze emeryci, ktorzy ulegli wypadkom


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/02/dobry-plakat.jpg
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lub ciezkim chorobom np.: nowotworom, zawatom, udarom 2z
porazeniem mézgowym, autyzmowi, epilepsji, ciezkim urazom
wielonarzadowym, zespotowi Downa. Fundacja ofiaruje rowniez
pomoc osobom dotknietym szczegélnym zdarzeniem Tlosowym.
Fundacja wumozliwia swoim podopiecznym systematycznag
rehabilitacje, organizuje zakup sprzetu medycznego i
rehabilitacyjnego oraz leki ratujace zycie.

Cele fundacji:

= Prowadzenie dziatalno$ci spotecznie uzytecznej dla dobra
funkcjonariuszy pozarnictwa, pracownikéw, emerytéw i
rencistéw Panstwowej Strazy Pozarnej oraz cztonkdéw ich
rodzin, a w szczegd6lnosSci niesienie pomocy materialnej i
finansowej:

= poszkodowanym w wyniku zdarzenia losowego,

= poszkodowanym, ktdérzy doznali trwatej lub czesSciowe]
utraty zdrowia w wyniku choroby lub wypadku,

 wdowom (wdowcom) i dzieciom osieroconym przez strazakow,
ktorzy zgineli w czasie petnienia stuzby, a ich rodziny
pozostajg w trudnych warunkach materialnych 1 zyciowych,

= 0sobom niepetnosprawnym poszkodowanym w stuzbie.

Uprawnieni do korzystania z pomocy sa Funkcjonariusze,
pracownicy, emeryci i rencisci Panstwowej Strazy Pozarnej oraz
cztonkowie ich rodzin oraz wdowy (wdowcy) i dzieci osierocone
przez strazakdéw, ktérzy zgineli w czasie peinienia stuzby w
Panstwowej Strazy Pozarnej.

Wiecej informacji na stronie internetowe]j
http://www.fundacjapsp.pl



http://www.fundacjapsp.pl/

Zzrodto: KP PSP w Limanowej

Mobilna pracownia
mammograficzna LUX MED
bezptatne badania
mammograficzne dla kobiet w
marcu — Stopnice

Wraz z nastaniem 2020 roku LUX MED kontynuuje akcje
bezptatnych badan mammograficznych dla Panh w wieku 50-69 lat.
Badania wykonywane sa w ramach Programu Profilaktyki Raka
Piersi finansowanego przez NFZ i nie wymagaja skierowania
lekarskiego.

Stopnice — 27 marca 2020 w godzinach od 8.00 do 15.00 za
Urzedem Gminy, przy Amfiteatrze, Stopnice 911

W tym roku uprawnienia do skorzystania z bezptatnej
mammografii nabywajg Panie z rocznika 1970. Zapraszamy je
gorgco do rejestracji na badania 1 zachecamy do 1ich
regularnego przeprowadzania. Tylko systematycznos¢ w
przestrzeganiu terminéw kolejnych badan mammograficznych
pozwala na wykrycie potencjalnego zagrozenia na bardzo
wczesnym etapie rozwoju choroby.

W badaniu mogg wzig¢ udziat Panie w wieku 50-69 lat, ktdre sg
ubezpieczone, nie sg leczone z powodu raka piersi a takze:

»nie miaty wykonanej mammografii w ramach Programu w
ciggu ostatnich 24 miesiecy
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= lub sg w grupie ryzyka i w roku poprzedzajgcym otrzymaty
pisemne wskazanie do wykonania ponownej mammografii po
uptywie 12 miesiecy

Mobilna pracownia mammograficzna LUX MED bedzie oczekiwata na
Panie w miejscowosci:

Uprzejmie prosimy o wczedSniejszg rejestracje pod nr tel.
58 666 24 44 1lub na http://www.mammo.pl/formularz. W celu
weryfikacji wuprawnien do badania przed potgczeniem
telefonicznym prosimy przygotowac¢ dowdd osobisty. Na badanie
prosimy zabra¢ ze soba zdjecia z poprzednich mammografii.



http://www.mammo.pl/formularz

NPZ LUXMED+

DIAGNOSTYKA

Narodowy Fundusz Zdrowia

R

Zbadaj sie i zyskaj spokdj

Zapraszamy Panie w wieku 50-69 lat na bezptatng mammodrafie (przeswietlenie piersi)
w technice cyfrowej w ramach Populacyjnedo Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi.

Stopnice
27 marca 2020
za Urzedem Gminy, przy Amfiteatrze

Stopnice 911
Zarejestruj sie:

58 666 24 44 FEE BE oS FE B8PS
www.mammo.pl
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