WTZ przy Stowarzyszeniu
Remedium w Tymbarku sSwietowat
30-lecie dziatalnosci

26 luty 2024 r.

22 lutego br. na Sali widowiskowej Limanowskiego Domu Kultury
miata miejsce Gala Jubileuszowa 30-lecia istnienia Warsztatu
Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu REMEDIUM w Tymbarku. W
wydarzeniu udziat wzieli przedstawiciel PFRON 0Oddziat
Matopolski Bogustawa Stoniska, Starosta Limanowski Mieczystaw
Uryga, Wicestarosta Agata Zieba, Wojt Gminy Tymbark dr Pawet
Ptaszek, Dyrektor PCPR Limanowa Monika Nawalaniec, a takze
przedstawiciele instytucji i firm wspierajgcych osoby z
niepetnosprawnos$ciami, przyjaciele, pracownicy WTZ oraz
oczywiscie uczestnicy wraz rodzicami i opiekunami.

Na poczatku uroczystosci przedstawiono krdétka historie
placowki oraz podsumowano najwazniejsze osiggniecia minionych
lat. Nie =zabrako réwniez wzruszajagcych wspomnien i
podziekowan dla wszystkich oséb, ktdére zaangazowaty sie w
tworzenie i rozwéj WTZ. Gtéwnym punktem programu byt wystep
artystyczny przygotowany przez uczestnikdéw warsztatu.
Zaprezentowali oni swoje talenty: teatralne — w krotkim
przedstawieniu pt. Laleczka z saskiej porcelany, taneczne — w
pokazie mody z autorska i nowoczesng kolekcjg ubran z
recyklingu oraz muzyczne — w piosence ,Zycie jest muzyka”
zespotu Golec uOrkiestra. Gos¢mi specjalnymi byli uczniowie
Zabrzanskiej Szkoty Suzuki z Zabrza, ktérzy wykonali: wigzanke
3 melodii, piosenke irlandzkg i na koniec utwér Allelujah -
Cohena pod kierownictwem Katarzyny Orkisz. Po czesSci
artystycznej wszyscy gos$cie zaproszeni zostali do galerii
Biblioteki Publicznej na wystawe i kiermasz prac uczestnikow.
Uroczystos$¢ zakonczyta sie diugimi rozmowami w mitej
atmosferze przy wspdlnym poczestunku i jubileuszowym torcie.
Byta to okazja do podziekowania wszystkim osobom, ktére
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sprawiaja, ze WTZ to miejsce, gdzie osoby z
niepetnosprawnosciami rozwijaja swoje zdolno$ci, umiejetnosci,
zdobywaja nowe dosSwiadczenia, przetamuja leki i czuja sie po
prostu bezpiecznie.

S unm

info/foto: WTZ Remedium
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Powliat bedzie wsplerac
ksztatcenie studentow
Akademii Nauk Stosowanych w
Nowym Saczu

23 lutego 2024 r.

23 lutego br. w Starostwie Powiatowym w Limanowej zawarte
zostato porozumienie pomiedzy Akademig Nauk Stosowanych w
Nowym Sgczu a Powiatem Limanowskim. W imieniu stron dokumenty
podpisali Prorektor ds. Nauki i Rozwoju dr hab. inz. Jézef
Ciuta, prof. ANS oraz Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga. W
spotkaniu uczestniczyt réwniez Dziekan Wydziatu Lekarskiego i
Nauk o Zdrowiu dr hab. n. med. Ryszard Gajdosz, prof. ANS.

Akademia Nauk Stosowanych od 20 lat ksztatci studentéw z
subregionu sgdeckiego, a okoto 15% studentdéw uczelni pochodzi
z Powiatu Limanowskiego. Podpisanie porozumienia ma na celu
zacieSnienie wspétpracy w zakresie ksztatcenia studentéw na
wszystkich 6 kierunkach, w szczegd6lnosci na kierunku lekarskim
uruchomionym w 2023 roku. Obecnie ANS realizuje drugi semestr
ksztatcenia na kierunku lekarskim wobec 48 studentéw. Pierwsze
dwa lata to studia teoretyczne, od trzeciego roku zaczyna¢ sie
bedg studia praktyczne w szpitalach, przychodniach i innych
jednostkach stuzby zdrowia. Dlatego dzisiejsze porozumienie ma
bardzo duze znaczenie. Pomaga nawigza¢ dialog bezposrednio ze
szpitalem, zapraszajgc do wspéipracy lekarzy, ktérym uczelnia
zapewnia mozliwo$¢ rozwoju zawodowego i naukowego. Ksztatcenie
lekarzy jest procesem trudnym, ztozonym i dtugofalowym a tego
typu umowy sg elementem niezbednym, aby edukacja kadry
medycznej odbywata sie na wysokim poziomie.
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Zachecajac mtodziez Powiatu Limanowskiego do wyboru ANS jako
miejsca studidw, wtadze uczelni zapewniaja, ze doktadaja
wszelkich staran, aby wyposazenie, infrastruktura, kadra i
poziom ksztatcenia byt*y jak najbardziej zblizone do
renomowanych uczelni medycznych w Polsce. Dzisiejsze spotkanie
to pierwszy krok na drodze dziatan, dzieki ktdérym samorzad i
ANS beda mogli przyczyni¢ sie do rozwoju szpitala i regionu,
jako dobra dla przysztych pacjentéw.

Szpital zatrudni lekarzy do

pracy W oddziatach 1
poradniach specjalistycznych

9 luty 2024 r.
Szpital Powiatowy w Limanowej Imienia Mitosierdzia Bozego

zatrudni:

1. lekarzy do pracy w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym
(specjalista chirurgii ogdélnej, specjalista ortopeda
traumatolog, specjalista chordéb wewnetrznych) oraz
Gabinecie Nocnej i Swiatecznej Opieki Medycznej

2. lekarzy neonatologéw do pracy w Oddziale Noworodkowym i
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Patologii Noworodka

3. lekarzy do pracy w 0ddziale Anestezjologii i Intensywnej
Terapii

4. lekarzy do pracy w Oddziale Chordéb Wewnetrznych i
Oddziale Geriatrii

5. lekarzy do pracy w 0ddziale Chirurgii 0gdlnej

6. lekarzy do pracy w 0Oddziale Ginekologii i Potoznictwa

7. lekarzy specjalistéw do pracy w poradniach
specjalistycznych Szpitala (praca w poradni
dermatologicznej, gastroenterologicznej,
ginekologicznej, kardiologicznej, 1laryngologicznej,
reumatologicznej).

Warunki ptacy i formy zatrudnienia do uzgodnienia.
Szczeg6towych informacji udziela Dyrekcja Szpitala tel.: 18 33
01 780.

Odbyto sie ostatnie w 2023
roku posiedzenie Rady
Spotecznej Szpitala
Powiatowego w Limanowe]

29 grudnia 2023 r.

27 grudnia br. cztonkowie Rady Spotecznej Szpitala Powiatowego
w Limanowej po raz ostatni w tym roku zebrali sie na
posiedzenie. Na spotkaniu obecni byli réwniez przedstawiciele
zwigzkéw zawodowych.

Podczas zebrania gtosowaniu poddane zostato podjecie uchwaty w
sprawie przedstawienia opinii o zmianie planu inwestycyjnego
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Szpitala Powiatowego w Limanowej na 2023 r., jak roéwniez
podjecie uchwaty w sprawie przedstawienia opinii o przyjeciu
przez Szpital darowizny Srodkéw trwatych w postaci aparatury
medycznej 1 sprzetu otrzymanego z Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy i Rzadowej Agencji Rezerw Materiatowych.

Podczas sesji podjeto takze uchwate w sprawie wyrazenia opinii
0 zmianie w Regulaminie Organizacyjnym Szpitala.

Posiedzenie Rady Spotecznej zakonczono wspdélnym ztozeniem
zyczen noworocznych.

Zr.: Szpital Limanowa

Dyzury aptek w Powilecie
Limanowskim w 2025 r.

Uprzejmie informujemy o godzinach pracy aptek w 2025 roku.

Aktualny harmonogram pracy aptek ogdlnodostepnych na terenie
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powiatu limanowskiego dostepny jest TUTAJ]
Informacja o zmianie harmonogramu pracy aptek 2025 r.:

Z dniem 6 lipca 2025 r. Apteka ,KROKUS” przy u. Maksymiliana
Kolbego 14, 34-730 Mszana Dolna zaprzestaje petnienia dyzuru
catodobowego. Nowe godziny pracy apteki: Apteka czynna
codziennie w godzinach 7:00-23:00.

Zakonczyta sie IV edycja
konkursu ,Ratowanie weszto
nam w krew” organizowanego
przez Klub Honorowych Dawcow
Krwi ,,0gnisty Ratownik” przy
KP PSP w Limanowej

19 grudnia 2023 r.

Klub Honorowych Dawcéw Krwi ,0gnisty Ratownik” dziatajgcy przy
KP PSP w Limanowej — organizator konkursu ,Ratowanie weszto
nam w krew” podsumowat wyniki czwartej edycji akcji
krwiodawstwa objetej honorowym patronatem Starosty
Limanowskiego Mieczystawa Urygi.

W IV edycji konkursu, trwajgcego od 1 grudnia 2022 do 30
listopada 2023, uczestniczyty 32 jednostki OSP z terenu
Powiatu Limanowskiego. 612,9 litréw krwi oddato %tgcznie 1362
dawcow. .

Jednostki, ktére w ramach konkursu zorganizowaty akcje w
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swoich siedzibach:

OSP Mszana Dolna — 6 akcji,
OSP Krasne-Lasocice — 5 akcji,
OSP Pogorzany — 4 akcje,

OSP Limanowa — 3 akcje,

OSP tukowica — 1 akcja,

OSP Laskowa — 1 akcja,

OSP tososina Gérna - 1 akcja
OSP Kamienica — 1 akcja.

W trakcie tych akcji zarejestrowaty sie 803 osoby, krew
oddato 667 osdéb, a pierwszorazowych dawcéw byto 95 oséb.

Kolejnos¢ miejsc w IV edycji:

— I miejsce — OSP Mszana Dolna z 301 donacjami + 6 akcji (331
pkt.),

— II miejsce — OSP Limanowa z 166 donacjami + 3 akcje (181
pkt.),

— IIT miejsce — OSP Krasne-Lasocice z 111 donacjami + 5 akcji
(136 pkt),

— IV miejsce — O0SP Pogorzany 107 donacjami + 4 akcje (127
pkt) .

Po raz czwarty z rzedu zwyciezyta jednostka z Mszany Dolnej
zdobywajgc ponad 300 donacji, co jest rekordem podczas
wszystkich 4 edycji. Sponsorami nagréd w postaci sprzetu
ratowniczego sg: Starostwo Powiatowe — nagroda za pierwsze
miejsce, Firma ,Enbud” — nagroda za drugie miejsce Klub
»0gnisty Ratownik” — nagroda za trzecie miejsce, Firma
,Joniec” — nagroda za czwarte miejsce.



Ponizej dostepna jest petna kwalifikacja jednostek biorgcych
udziat w konkursie.

[x]
Gratujemy wszystkim laureatom oraz uczestnikom!

Podsumowanie konkursu i rozdanie nagrod odbedzie sie 9 lutego
2024 r. w siedzibie KP PSP w Limanowej.

Zr.: Klub Honorowych Dawcéw Krwi ,0gnisty Ratownik” przy KP PSP w Limanowej;

Profilaktyka raka gruczotu
krokowego — ostatni tydzien
bezptatnych badan!

15 grudnia 2023 r.

0d kwietnia br. w Pracowni Analitycznej Szpitala mezczyzni z
terenu powiatu limanowskiego w wieku od 50 do 75 lat moga
bezptatnie wykona¢ oznaczenie stezenia markera PSA w surowicy
krwi. Jego stezenie mozna oznaczy¢ w zwyktym badaniu krwi,
ktédrg pobiera sie z zyty %tokciowej pacjenta. Jest to proste
badanie przesiewowe pozwalajgce wykry¢ bezobjawowego raka
prostaty. Badania wykonywane sg w ramach kampanii promocyjno —
edukacyjnej dotyczacej nowotworu gruczotu krokowego w catosci
finansowanej ze Srodkéw Powiatu Limanowskiego. Kampania trwa
do 22 grudnia — zachecamy do skorzystania z bezptatnych badan.

W celu wykonania badania nalezy sie zgtosi¢ do rejestracji
pracowni analitycznej a nastepnie pobra¢ krew w punkcie
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pobran. Punkt pobran jest czynny od poniedziatku do piagtku w
godzinach 7.00 — 11.00. 0dbidér wynikéw jest mozliwy od
poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00 — 14.00.

Na badanie wykonane w ramach akcji nie jest wymagane
skierowanie.

W badaniu mogg bra¢ udziat réwniez mezczyzni, ktérzy w ramach
kampanii oznaczali poziom markera PSA w ubiegtych latach.
Coroczne kontrolowanie wskazZnika PSA jest niezwykle istotne
dla zdrowia mezczyzn.

Zapoznaj sie z informacjami na temat markera PSA, sposobu
przygotowania do badania oraz wskazan do jego wykonania.

Nowotwdr gruczotu krokowego

Rak prostaty jest najczesSciej wystepujacym nowotworem u
mezczyzn. Jest on druga, zaraz po raku ptuc, przyczyng zgonow.
Jest to podstepna choroba, we wczesnym stadium nie daje
zadnych objawéw. Kiedy jest wykrywany, niejednokrotnie ma
posta¢ zaawansowanego nowotworu z przerzutami. W Polsce
nowotwdr ztosliwy gruczotu krokowego najczes$ciej rozpoznawany
jest w II stadium. Z powodu nowotworu prostaty w Polsce co
roku umiera okoto 4 000 mezczyzn. Nowoczesne terapie moga
wydtuzy¢ zycie chorych nawet o blisko 5-10 lat oraz znacznie
poprawi¢ jego jakos¢. Dlatego tez, w celu wczesne]j
diagnostyki, jednym z coraz bardziej popularnych badan
kontrolnych jest badanie PSA.

Co to jest PSA?

PSA (ang. Prostate Specific Antigen) to antygen gruczotu
krokowego, biatko wytwarzane przez komérki stercza. Jego
stezenie mozna oznaczy¢ w zwyktym badaniu krwi, ktéra pobiera
sie z zyty tokciowej pacjenta.

Do czego stuzy marker PSA?

Marker PSA jest drugim, obok badania prostaty, testem



przesiewowym, ktory pozwala na wykrycie bezobjawowego raka
prostaty. Czesto pozwala na wykrycie choroby na wczesnym
etapie rozwoju, dzieki czemu leczenie jest bardziej efektywne.

Antygen PSA produkowany jest réwniez przez zdrowy nabtonek w
okolicy prostaty i moze by¢ wykrywany takze u osdéb ze zdrowym
gruczotem, w stanach zapalnych gruczotu, jak i u oséb z
nowotworem stercza. Dlatego tez wynik badania PSA powinien by¢
w kazdym przypadku interpretowany przez specjaliste.

Przebieg i przygotowanie do badania

Stezenie poziomu PSA oznacza sie w zwyktym badaniu krwi, ktdra
pobiera sie z zyty *okciowej pacjenta. Badany nie musi by¢ na
czczo, jednak dla wiarygodnosci wynikdéw powinien pamietaé, ze
poziom PSA catkowitego moze wzrosng¢ i utrzymywad sie na
nienaturalnie wysokim poziomie w ciggu 48 godzin po stosunku
czy jezdzie na rowerze. Dlatego tez co najmniej na dwa dni
przed wykonaniem testu PSA badany powinien powstrzymaé sie od
tego typu aktywnosci.

Kiedy nalezy wykona¢ badanie PSA?

Na coroczne badanie poziomu PSA powinien sie zgtaszad¢ kazdy
mezczyzna po 50. roku zycia lub - jesli nalezy do grupy
podwyzszonego ryzyka raka prostaty (mezczyzni, u ktérych w
rodzinie wystepowat* rak prostaty, oraz osoby rasy czarnej) -
powyzej 40. lub 45. roku zycia.

Ponadto, badanie poziomu PSA zaleca sie u mezczyzn, u ktdérych
wystepujg takie objawy jak:

czeste oddawanie moczu

parcie na pecherz

ostabienie strumienia moczu

zaparcia

béle plecow w odcinku ledZwiowym kregostupa
utrata wagi

zaburzenia erekcji



Objawy te wynikajg z przerostu gruczotu krokowego, ktdéry moze
mie¢ charakter nowotworowy. Jednak nalezy pamietaé, ze sg one
charakterystyczne réwniez dla innych schorzen, np. zapalenia
lub *agodnego przerostu gruczotu krokowego, dlatego wazne
jest, by wynik badania PSA zinterpretowany przez specjaliste.

Informacja o szczepieniach
przeciw COVID-19 w sezonie
2023/2024

13 grudnia 2023 r.

Majgc na uwadze podejmowane przez Ministra Zdrowia dziatania
na rzecz realizacji szczepien przeciw Covid-19 uprzejmie
przekazujemy informacje, ze z dniem 1 grudnia 2023 r. do
wykonywania szczepien przeciw Covid-19 zostaty wskazane
przychodnie POZ oraz apteki ogolnodostepne, ktore wystapig do
Rzgdowej Agencji Rezerw Strategicznych o szczepionki przeciw
Covid-19.

Aktualna lista punktow szczepien, dostepna jest na stronie:
https://pacjent.gov.pl/artykul/punkty-szczepien-przeciw-covid-
19

— Szczepienia sg bezptatne i zalecane.

Aktualne i rzetelne informacje dotyczace szczepienia przeciw
COVId-19 dostepne s3a:

— na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia 1
pacjent.gov.pl
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https://www.gov.pl/web/zdrowie/szczepionka-nuvaxovid-dostepna-
od-6-grudnia

— pod Komunikatem nr 34 Ministra Zdrowia w sprawie realizacji
szczepieh przeciw COVID-19 w sezonie 2023/2024

https://www.gov.pl/web/zdrowie/komunikat-ministra-zdrowia-w-sp
rawie-realizacji-szczepien-przeciw-covid-19-w-sezonie-20232024

— na portalu szczepienia.info, prowadzonym przez Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego Panstwowy Zakt*ad Higieny -
Panstwowy Instytut Badawczy

https://szczepienia.pzh.gov.pl/wersja/dla-pacjentow/

Zr. gov.pl

Powiatowy Konkurs Wiedzy -
,Nie daj szansy AIDS”

4 grudnia 2023 r.

Dnia 1 grudnia tradycyjnie od 1988 roku obchodzony jest
Swiatowy DzieA Walki z AIDS. Problem wiedzy o tej chorobie
jest ciggle aktualny. Poruszanie tematyki zakazen wirusem HIV
jest niezwykle wazne, poniewaz ksztattuje zachowania
skierowane na profilaktyke, a takze zwieksza Swiadomos¢
testowania sie w kierunku HIV, co powoduje mniejszy odsetek
zachorowan. Dlatego Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Limanowej we wspOipracy z Powiatem
Limanowskim oraz Pedagogiczng Biblioteka Wojewddzka w Nowym
Sgczu Filia w Limanowej po raz kolejny zorganizowaty dla
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mtodziezy ze szkdét ponadpodstawowych Powiatowy Konkurs Wiedzy
pod hast*em przewodnim ,Nie daj szansy AIDS”. W konkursie
wzieto udziat 24 ucznidéw z 5 szkét Srednich powiatu
limanowskiego. Patronat honorowy nad konkursem objgt Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

Konkurs rozstrzygnieto nastepujacymi wynikami:

I miejsce ex aequo:

Zuzanna Jasinska — I Liceum 0golnoksztatcgce im. Wtadystawa
Orkana w Limanowej;

Kinga Klag — Zespdt Szkoét 0gdlnoksztatcacych i Zawodowych im.
ks. prof. Jozefa Tischnera w Limanowej.

IT miejsce:
Seweryn Krajewski — I Liceum 0gdélnoksztatcgce im. Wtadystawa
Orkana w Limanowej;

IITI miejsce:
Anna Pietrzak — Zesp6t Szkét Nr 1 im. Jdézefa Pitsudskiego w
Limanowej ;

IV miejsce:
Justyna Kurkowska — Zesp6t Szkdétr 0gdélnoksztatcgcych i
Zawodowych im. ks. prof. Jézefa Tischnera w Limanowej;

Wyrdznienie:
Paulina Adamczyk - Zesp6t Szkdét 0gdélnoksztatcagcych i
Zawodowych im. ks. prof. Jézefa Tischnera w Limanowej.

Wszystkim uczestnikom gratulujemy wiedzy, gdyz w tym roku
poziom wiadomo$ci byt wyjatkowo wyrodwnany.

Nagrody zwyciezcom oraz pamigtkowe dyplomy uczestnictwa
wreczyli Mieczystaw Uryga — Starosta Limanowski, Renata
Krzysztof- Zastepca Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Limanowej oraz Paulina Ablewicz- Kierownik
Biblioteki Pedagogicznej w Limanowej.



Info: PSSE Limanowa

W Miejskie]j Bibliotece
Publicznej w Limanowej odbyta
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sie konferencja ,,Jak ustyszec
niemy krzyk. Depresja -
choroba duszy”

1 grudnia 2023 r.

28 listopada 2023 r. w Miejskiej Bibliotece Publicznej w
Limanowej, z okazji 0gdélnopolskiego Dnia Biblioterapii
obchodzonego w tym roku pod hastem ,Biblioterapia we
wzmacnianiu rezyliencji”, odbyta sie konferencja pt. ,Jak
ustysze¢ niemy krzyk. Depresja — choroba duszy”. W wydarzeniu
organizowanym przez Powiatowg 1 Miejska Biblioteke Publiczng w
Limanowej oraz Pedagogiczng Biblioteke Wojewdédzka w Nowym
Sgczu — Filia w Limanowej uczestniczyli m.in. nauczyciele
psychologowie oraz bibliotekarze. Wiedzg i dosSwiadczeniami ze
stuchaczami podzielili sie prelegenci: Agata Woyciechowska-
psycholog, psychoterapeutka, Dorota Trzop -psycholog,
psychoterapeuta systemowy, zatozycielka Centrum Réwnowaga w
Naprawie oraz Tomasz Ubik — psycholog i filozof.

Spotkanie poprowadzitg dyrektor Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Limanowe]j Joanna Michalik.

Wystapienia dotyczyty zardéwno fizycznych, jak i psychicznych
objawdéw depresji, ktdére tak czesto bywaja bagatelizowane 1lub
przypisywane innym problemom zdrowotnym. Oméwione zostaty
réwniez badania dotyczgce wptywu genetyki, traumatycznych
doswiadczen oraz stresu na rozwdj tej choroby psychicznej.
Wartosciowym elementem konferencji byta réwniez analiza
spotecznych aspektdw depresji, zwracajgca uwage na izolacje
spoteczng, brak wsparcia oraz presje spoteczng jako istotne
czynniki wptywajgce na zdrowie psychiczne jednostki.

CzedScig konferencji by*o tez oméwienie rdéznych form leczenia
depresji. Specjalisci podkreslali wage terapii
psychologicznej, farmakoterapii oraz terapii poznawczo -


https://powiat.limanowski.pl/blog/w-miejskiej-bibliotece-publicznej-w-limanowej-odbyla-sie-konferencja-jak-uslyszec-niemy-krzyk-depresja-choroba-duszy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-miejskiej-bibliotece-publicznej-w-limanowej-odbyla-sie-konferencja-jak-uslyszec-niemy-krzyk-depresja-choroba-duszy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-miejskiej-bibliotece-publicznej-w-limanowej-odbyla-sie-konferencja-jak-uslyszec-niemy-krzyk-depresja-choroba-duszy/

behawioralnej . Wazne by*o réwniez zaznaczenie, ze skutecznos$¢
leczenia zalezy od indywidualnych potrzeb pacjenta, a
podejscie holistyczne, obejmujgce aspekty fizyczne, psychiczne
1 spoteczne, jest kluczowe w procesie terapeutycznym. Podjeto
takze kwestie asertywnosci i umiejetnej analizy, a nastepnie
decyzyjnosci dotyczacej odciecia sie od czynnikéw majgcych
destrukcyjny wpiyw na nasze zycie.

Przedsiewziecie objete zostato Patronatem Honorowym Starosty
Limanowskiego Mieczyst*awa Urygi. W 1imieniu Starosty
podziekowania za organizacje konferencji przekazat Mateusz
Pietrzak Dyrektor Wydzia*u Promocji, Kultury i Turystyki
Starostwa Powiatowego w Limanowe] wskazujgc na wage
zagadnienia poruszanego podczas spotkania.

Jak podkres$lajg Organizatorzy — Konferencja stanowita wazny
krok w kierunku zwiekszenia $wiadomo$ci spotecznej na temat
depresji, a jednoczesnie byta inspiracjg do dalszych dziatan
majgcych na celu poprawe sytuacji osd6b zmagajacych sie z ta
trudng chorobg.

zr./fot.: MBP Limanowa
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