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Czy wiesz czym jest cyberprzemoc?

W 2018 roku w dalszym ciagu mozna skorzystac¢ z darmowej pomocy
prawnej. Jest to kontynuacja wprowadzonego 4 stycznia 2016 r. na
terenie catej Polski, w tym rowniez na terenie Powiatu Limanowskiego
systemu darmowej pomocy prawnej. W Powiecie Limanowskim jest 5
punktéw, w ktdrych porad udzielaja radcowie prawni oraz adwokaci.
Do kazdego z nich moze przyjs¢ osoba uprawniona, niezaleznie od
miejsca zamieszkania.

Warto zapoznad sie rédwniez z animacja dotyczaca cyberprzemocy.

Materiat zostat zrealizowany dzieki wsparciu finansowemu ze srodkéw Powiatu
Limanowskiego.

Jesli chodzi o bezptatna pomoc prawna.

Cz kazdy zainteresowany Mieszkaniec naszego Powiatu bedzie mogt skorzystac
armowej pomocy prawnej?

Nie, bowiem Ustawa zaktada, ze darmowg pomoc prawng (na etapie
przedsadowym) otrzymaja nastgpumce osoby uprawnione:
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- mfodziez do 26 roku zycia,

- osoby posiadajgce wazng Karte Duzej Rodziny,

- seniorzy po ukonczeniu 65 lat,

- osoby fizyczne, ktérym w okresie roku poprzedzajgcego zostato przyznane swiadczenie z pomocy spotecznej na podstawie
ustawy o pomocy spotecznej,

- kombatanci,

- weterani,

- zagrozeni lub poszkodowani katastrofg naturalng, kleska zywiotowa lub awaria techniczng,

- kobiety w cigzy.

WAZNE! Kobietom w ciazy nieodptatna pomoc prawna jest udzielana poza kolejnoscia (konieczny jest
dokument potwierdzajacy ciaze).

Pomoc prawna udzielana w punktach polega na:

- poinformowaniu osoby uprawnionej o obowigzujgcym stanie prawnym, przystugujacych jej uprawnieniach lub
spoczywajacych na niej obowiazkach;

- wskazaniu osobie uprawnionej sposobu rozwigzania dotyczacego jej problemu prawnego;

- pomocy w sporzadzeniu wymagajacego wiedzy prawniczej projektu pisma

- w zakresie niezbednym do udzielenia pomocy, z wytaczeniem pism procesowych

- w postepowaniach przygotowawczym lub sadowym i pism w postepowaniu sadowo-administracyjnym;

- sporzadzeniu projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sadowych lub o ustanowienie petnomocnika z urzedu.

Pomoc nie obejmuje spraw z zakresu prawa celnego, dewizowego, handlowego i dziatalnosci gospodarczej, z wyjatkiem
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przygotowywania do jej rozpoczecia.

Ponizej tabela przedstawia lokalizacje i godziny dyzuréw w punktach:

B} Mszana DolnnaUrzad Miasta
LimanowaStarostwo . K .
) ul. Pitsudskiego 2 . o LaskowaUrzad Gminy . .
Powiatowe 34.730 Mszana Dolna Kamienicarynek, swietlica Laskowa Jodtownik34-620 Jodtownik
. . UlJ. Marka 9 L ) srodowiskowa, (budynek Punktu Informacji
Dni tygodnia X (wejscie od strony parkingu ) . 34 - 602 Laskowa 643 X L
34-600 Limanowa olicyinego) pomieszczenie nad Poczty tel. 18 33 00 210 Turystycznej, obok Kosciota)
Pokaj nr 102 policylneg tel. 18 33 23 192 : tel. 504 823 862
tel. 18 33 10 622 wew. 49
tel. 18 33 37 920
wew. 222
Poniedziatek 15:30-19:30 11.15-15.15 9.00-13.00 11.00-15.00 8.00-12.00
Wtorek 15:30 - 19:30 14.00-18.00 9.00-13.00 15.00-19.00 14.00-18.00
Sroda 7:30- 11:30 10.15-14.15 9.00-13.00 15.00-19.00 9.00-13.00
Czwartek 7:30-11:30 8.00-12.00 9.00-13.00 15.00-19.00 14.00-18.00
Piatek 15:30 - 19:30 14.00-18.00 9.00-13.00 11.00-15.00 9.00-13.00

W celu uméwienia sie na porade - trzeba zadzwoni¢ na jeden z powyzszych numeréw.
Szczegbtowe informacje znajdag Panstwo na stronie internetowej:
https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/nieodplatna-pomoc-prawna/

oraz pod numerem telefonu: 0 18 3337 804

Zrédto: https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/nieodplatna-pomoc-prawna/
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