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17 sierpnia 2025 roku po raz kolejny Blok Porodowy, Oddział
Ginekologiczno  –  Położniczy  oraz  Oddział  Noworodkowy  i
Patologii  Noworodka  będą  otwarte  dla  przyszłych  rodziców,
którzy chcą zobaczyć miejsce, gdzie przyjdzie na świat ich
dziecko.

W niedzielę 17 sierpnia wspólnie z personelem będzie można
zobaczyć blok porodowy, oddział położniczy oraz noworodkowy.
Na miejscu zostaną omówione zagadnienia związane z pobytem w
placówce, dzięki czemu przyszli rodzice poznają szczegółowo
zagadnienia związane z porodem, przebiegiem porodu i opieką
okołoporodową.

W programie, tak jak dotychczas przewidziano:

prezentacja bloku porodowego – prezentacja sal, sprzętu,
wyposażenia, rozmowa z lekarzem i położnymi,
metody łagodzenia bólu porodowego – farmakologiczne i
niefarmakologiczne (w tym nowe niefarmakologiczne metody
łagodzenia  bólu  porodowego:  aromatoterapia  i
muzykoterapia),
prezentacja oddziału położniczego,
szkoła  rodzenia  (spotkanie  z  p.  Izabelą  Waligórą
prowadzącą  bezpłatną  Szkołę  Rodzenia  przy  Szpitalu
Powiatowym w Limanowej),
upominki  dla  uczestników  wraz  materiałami
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przybliżającymi temat porodu i połogu,
poczęstunek.

Dodatkowo p. Agnieszka Wieczorek – fizjoterapeuta pediatryczny
opowie o przyjaznej pielęgnacji noworodka oraz dlaczego warto
skonsultować dziecko z fizjoterapeutą w pierwszych miesiącach
życia.

Uczestnicy spotkają się w niedzielę 17 sierpnia o godz. 14.00
na holu obok Kaplicy Szpitala, następnie wspólnie z personelem
oddziału położniczego udadzą się do Szkoły Rodzenia, gdzie
rozpocznie się spotkanie.
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