Dni Otwarte bloku porodowego
po raz kolejny w Szpitalu
Powiatowym w Limanowe]j

20 marca 2025 r.

30 marca 2025 r. Szpital Powiatowy im. Mitosierdzia Bozego w
Limanowej zaprasza na kolejne dni otwarte Bloku Porodowego i
Oddziatu Ginekologiczno — Potozniczego.

Warto zaznaczy¢, ze poprzednia edycja dni otwartych spotkata
sie z bardzo duzym zainteresowaniem, dlatego w niedziele 30
marca br. blok porodowy oraz oddziat po*ozniczy beda ponownie
dostepne dla wszystkich zainteresowanych porodem, przebiegiem
porodu i opiekg okot*oporodowg. Wspdlnie z personelem Szpitala
bedzie mozna zwiedzi¢ blok porodowy i oddziat potozniczy oraz
omOwione zostang zagadnienia zwigzane z pobytem w naszej
placéwce podczas porodu.

Zapraszamy!
W programie przewidziano:

» prezentacja bloku porodowego — prezentacja sal, sprzetu,
wyposazenia, rozmowa z lekarzem i potoznymi,

- metody tagodzenia bdélu porodowego — farmakologiczne i
niefarmakologiczne (w tym nowe niefarmakologiczne metody
Yagodzenia bdélu porodowego: aromatoterapia i
muzykoterapia),

» prezentacja oddziatu potozniczego,

= szkota rodzenia (spotkanie z p. Izabela Waligdra
prowadzgcg bezptatng Szkote Rodzenia przy Szpitalu
Powiatowym w Limanowej),

=upominki dla uczestnikéw wraz materiatami
przyblizajacymi temat porodu i potogu,

= poczestunek.
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Spotkanie rozpocznie sie w niedziele 30 marca o godz. 14.00 na
holu obok Kaplicy Szpitala, nastepnie uczestnicy wspélnie z
personelem oddziatu potozniczego przejda do Szkoty Rodzenia.

Organizatorzy uprzejmie proszag osoby, ktdére chca wzigé¢ udziat
w Dniach Otwartych o wczed$niejszy kontakt telefoniczny
(obowigzujg zapisy) pod numerem 18 33 01 700 wew. 807 od
poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00-14.00.
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Zr. Szpital Limanowa



