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Komunikat dla Pacjentow

Zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia, Pacjent ktéry w przeciggu ostatnich 14 dni byt w miejscu gdzie wystepuje
koronawirus i zaobserwowat u siebie objawy, takie jak: goraczka, kaszel, dusznos¢ i problemy z oddychaniem, powinien:
bezzwtocznie skontaktowac sie z najblizsza stacja sanitarno - epidemiologiczna:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Limanowej 34-600 Limanowa UL. M.B.Bolesnej 16b

- pn-pt godz. 7:30 -14:00 pod numerem tel.: 18/33 72 101 wew. 309

- pozostate godziny i dni wolne od pracy pod numerem tel.: 790 385 968, 606 127 362, 606 721 799.

lub

w przypadku nasilonych objawéw zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112 lub zgtosi¢ sie bezposrednio do najblizszego oddziatu
zakaznego

- Oddziat Choréb Zakaznych Myslenice, ul. Szpitalna 2, dyz. lek. 12/ 27 30 354, dyz. piel. 12/ 273 03 03

- Oddziat Obserwacyjno - Zakzny Szpital Specjalistyczny im. S. Zeromskiego Krakéw, os. na Skarpie, dyz. lek. 12/ 622 93 90,
dyz. piel. 12/ 622 93 53.

Szczegbtowe wytyczne znajdujg sie na plakacie ponize;.

Ponadto informujemy, iz w zwigzku ze zwiekszong zachorowalnoscig na infekcje drég oddechowych Dyrekcja Szpitala
Powiatowego w Limanowej wprowadza ograniczenie odwiedzin na WSZYSTKICH ODDZIALACH. Prosimy o dostosowanie sie do
zalecen.

Jednoczes$nie informujemy, iz na stronie Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego znajdziecie Panstwo wszystkie informacje
dotyczace podstawowych zasad zapobiegawczych, ktére istotnie wptyng na ograniczenie ryzyka zakazenia koronawirusem -
link: https://link.do/SxydU
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Jedli w ciggu ostatnich 14 dni byte$ w miejscu gdzie wystgpuje

KORONAWIRUS

i zaobserwowate$ u siebie objawy, takie jak:
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSC | PROBLEMY Z ODDYCHANIEM, to:

bezzwiocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczng
pr — pt godz.7%— 14% tel. (18) 3372101 wew. 309

el. pozostate godziny i dni wolne od pracy — (+48) 790385968, (+48) 606127362,

(+48) 606721799
(e
w przypadku nasilonych objawéw zadzwori pod numer alarmowy 112

lub zglo$ sie bezposrednio do oddziatu zakaznego - najblizszy oddziat

Oddzial Chordb Zakaznych Myslenice, ul. Szpitalna 2
tel dyz lek. (12) 2730354 dyz. piel. (12) 2730303

Oddziat Obserwacyjno — Zakazny Szpital Specjalistyczny im. S. Zeromskiego
0$. Na Skarpie dyz. lek (12) 6229390, dyz. piel (12) 6229353

INFOLINIA NFZ W SPRAWI E KORONAWIRVQSIA _800 1 90 590

PAMIETA) !

W przypadku kiedy istnieje podejrzenie zakazenia ale nie masz jeszcze objawow pozostan
w domu, unikaj kontaktu z innymi osobami aby nie doszto do rozprzestrzeniania sig
wirusa.

Wszelkie watpliwo$ci dotyczace swojego stanu zdrowia wyjasniaj TELEFONICZNIE
lub innymi metodami zdalnej konsultacji.

NIE ZGtASZA] SIE SAM DO PRZYCHODNI POZ (chyba, ze zostaniesz 0 to poproszony
w okreslonym terminie) ani nie udawaj sie do szpitala bez wczesniejszego uzgodnienia
gdzie masz sie zglosic¢ i czy jest to potrzebne.

Jeden chory pacjent (réwniez Ty) moze by¢ Zrédtem zakazenia wszystkich pozostatych,
0s6b w poczekalnilll

+ Myj czesto rece wodg z mydfem lub érodkiem odkazajacym na bazie alkoholu. @ .

+ Unikaj dotykania rekami oczu, nosa i ust.

. Zastaniaj usta i nos zgietym ramieniem lub jednorazowa chusteczka kiedy kaszlesz: g
lub kichasz.

+ Nie zblizaj sie do oséb chorych.
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