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Limanowscy karatecy zdobywcami brazowego
medalu na 34. Mistrzostwach Europy Karate
Kyokushin

0d 24 do 25 wrzesnia 2021 w Hali Widowiskowo-Sportowej w Ahlbec (Niemcy) koto Swinoujscia miaty miejsce
34 Mistrzostwa Europy Karate Kyokushin, pod patronatem Ambasady Japonii, Marszatka Wojewdédztwa
Zachodniopomorskiego Pana Olgierda Geblewicza i Prezydenta Swinouj$cia - Pana Janusza Zmurkiewicza.
Podczas zawodéw znakomicie zaprezentowali sie zawodnicy ARS Klub Kyokushinkai - Limanowa: Justyna
Stach, Jakub Sowa oraz Wiktor Stochel.

W zawodach brato udziat ponad 390 zawodnikéw z 18 krajéw Europy, ktérzy reprezentowali najwieksze i najpowazniejsze
Swiatowe organizacje Karate Kyokushin: KWF, IFK, KAN, WKO. Oficjalnego otwarcia 34 Mistrzostw Europy Karate Kyokushin
dokonali: Prezydent KWF Antonio Pinero (9 Dan), Sekretarz Generalny Andrzej Drewniak (9 Dan), Prezes PZK Maciej
Sokotowski (5 Dan), Wiceprezydent Swinoujécia oraz Burmistrz Gminy Herringsdorf (Niemcy), w sktad ktérej wchodzi miasto
Ahlbeck, na terenie, ktérego znajdowata sie hala sportowa w ktdrej odbywaty sie zawody. Jak przystato na wydarzenie tej
rangi zarbéwno poziom organizacyjny i sportowy byt bardzo wysoki.

W gronie reprezentantéw naszego kraju znalazto sie troje karatekéw z Limanowej, trenujgcych w ARS Klub Kyokushinkai -
Limanowa: Justyna Stach, ktéra rywalizowata w kata juniorek i kumite juniorek -50 kg, Jakub Sowa, ktéry rywalizowat w kata
junioréw i kumite junioréw -70 kg oraz Wiktor Stochel - w kata junioréw miodszych. Zawodnikom podczas mistrzostw
towarzyszyli i opieke petnili: Jakub Kgdziotka (2 kyu) w roli sekundanta oraz trener limanowskich zawodnikéw sensei
Arkadiusz Sukiennik (4 Dan), ktéry byt réwniez jednym z sedziéw podczas mistrzostw.
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Rywalizacja sportowa podczas mistrzostw tradycyjnie rozpoczeta sie od konkurencji kata (formy). Warto podkresli¢, ze kazda
z kategorii wiekowych w tej konkurencji byta licznie obsadzona. W rundzie eliminacyjnej konkurencji kata limanowscy
karatecy zaprezentowali sie naprawde dobrze - w swoich kategoriach zakwalifikowali sie oni do Scistego finatu i to z jednymi
z najwyzszych punktacji. W rundzie finatowe] byto réwniez dobrze, chociaz dato sie juz zaobserwowad wiekszg nerwowos¢
oraz ze zaczyna ,dopadac ich trema”. Mimo to poziom, w jaki zaprezentowali swoje kata pozwolit im na uzyskanie bardzo
dobrych wynikéw. W efekcie koncowym Jakub Sowa zdobyt brazowy medal w konkurencji kata junioréw, a Wiktor Stochel
zdobyt brazowy medal w konkurencji kata junioréw mtodszych. Nieco mniej szczeScia miata Justyna Stach, ktéra w rundzie
finatowej wykonywata kata ,Garyu”. Mimo dobrej i bezbtednej prezentacji tego kata uzyskana przez Justyne punktacja
pozwolita jej na uplasowanie sie tuz za podium, na 4 miejscu w konkurencji kata juniorek. Do miejsca na podium Justynie
brakto 0,1 punktu. Niedosyt po rywalizacji w konkurencji kata juniorek Justyna Stach w bardzo dobrym stylu odrobita w
konkurencji kumite juniorek - 50kg. Chociaz i w tym przypadku ,pech” nie opuscit Justyny. Podczas walki o wejscie do
finatowej czwérki, z zawodniczka z Butgarii, ktérg to Justyna w zdecydowany sposéb wygrata niestety limanowianka odniosta
kontuzje ramienia oraz doznata ztamania palca dtoni. B4l wynikajacy z odniesionych kontuzji uniemozliwit Justynie na
prezentacje petni swoich umiejetnosci w kolejnej walce. W walce o wejscie do finatu Justyna walczyta nie tylko z rywalka, ale
réwniez z bélem ztamanego palca dtoni. Mimo silnej woli i pomocy lekarza zawoddw Justyna musiata uznaé wyzszos¢ swojej
rywalki i ostatecznie wywalczyta brgzowy medal w kumite juniorek -50 kg.
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Podsumowujac, tréjka podopiecznych sensei Arkadiusza Sukiennika (4 Dan) zaprezentowata sie bardzo dobrze.

Gratulujemy naszym reprezentantom wynikéw i sportowej postawy!
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