Limanowskli Gtos Profilaktyki
juz po raz trzeci!

Juz kolejny raz w powiecie 1limanowskim miat
miejsce ,Limanowski Gtos Profilaktyki”. 29 maja w ZS im. KEN w
Tymbarku odbyta sie trzecia edycja spotkania promujacego
przeciwdziatanie uzaleznien w$rod mtodych ludzi. W wydarzeniu
wzieli wudzia* wuczniowie, nauczyciele, rodzice, osoby
reprezentujacy instytucje oraz przedstawiciele Powiatu
Limanowskiego m.in. Starosta Limanowski Jan Puchata,
Wicestarosta Limanowski Mieczystaw Uryga oraz
Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Franciszek Dziedzina.
Wydarzenie to objete byto honorowym patronatem Starosty
Limanowskiego Jana Puchaty.

0 godzinie 9.00 Dyrektor ZS w Tymbarku Jolanta Dunikowska-
Wszotek zainaugurowata spotkanie trzeciej edycji
oLimanowskiego Gtosu Profilaktyki”. Po powitaniu gos$ci i
zaproszeniu do wspdlnego udziatu w prelekcjach, gtos zabra%t
Starosta Limanowski Jan Pucha*a. Starosta zwrécit sie do
uczestnikéw — Dzisiejsze wydarzenie skierowane jest przede
wszystkim do Was Drodzy Uczniowie, poniewaz ma ono na celu
kreowanie wsSrod Was wzorcéw bezpiecznego zycia wolnego od
wszelkich uzaleznien. Jestem przekonany, ze spotkanie to
pozostawi Slad w Waszej pamieci i pomoze w podejmowaniu
trudnych, codziennych decyzji, majacych niejednokrotnie wptyw
na Wasze przyszte zycie.


https://powiat.limanowski.pl/blog/limanowski-glos-profilaktyki-juz-po-raz-trzeci/
https://powiat.limanowski.pl/blog/limanowski-glos-profilaktyki-juz-po-raz-trzeci/

W et

L e—
.

Podczas tegorocznego spotkania odbyta sie prelekcja pt.: ,Nowe
narkotyki — skutki zazywania i zagrozenia” — wyktad o nowych
narkotykach, skutkach ich zazywania oraz zagrozeniach z tym
zwigzanych, o ktérych mowit asp. sztab. Robert Bretner z
Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie. Nastepnie o sposobach
rozpoznawania 1i wudzielania pomocy w réznych sytuacjach
opowiedziat przedstawiciel Komendy Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Limanowej. Wyktady zamkneta debata pn.:
,Porozmawiajmy o bezpieczeAstwie, mozesz miec¢ na nie wptyw-
ratujemy i uczymy ratowac”, podczas ktdérej zaproszeni goscie —
specjalisci odpowiadali na pytania ucznidéw z zakresu szeroko
pojmowanego bezpieczenstwa. Debate prowadzita st. sierz. Iwona
Pawlik Asystent Zespotu ds. Nieletnich i Patologii Komendy
Powiatowej Policji w Limanowej.

Kolejnym punktem spotkania byt pokaz tanca
nowoczesnego przygotowany przez mtodziez szkolng oraz pokaz
technik interwencyjnych klas mundurowych, wojskowych,
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policyjnych i jednostki tymbarskiego Strzelca. Po czesSci
artystycznej uczestnicy przeszli na parking przed internatem,
gdzie mtodziez odwiedzita stoiska profilaktyczne:

Komendy Powiatowej Policji w Limanowej — na stoisku odbywat
sie pokaz tresury psa stuzbowego,

Komenda Powiatowa PanAstwowej Strazy Pozarnej w Limanowej,
gdzie strazacy zaprezentowali pokaz gaszenia pozardw cieczy,
strazacy z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Tymbarku
zaprezentowali sprzet hydrauliczny do ciecia wrakéw samochoddw
podczas wypadkéw drogowych,

Auto Moto Klubu w Limanowej, na ktérym cztonkowie Auto Moto
Klubu Limanowa zaprezentowali atrakcje m.in. symulator
dachowania,

Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Limanowe]
gdzie mozna byto wykona¢ badanie poziomu tlenku wegla w
wydychanym powietrzu oraz przejs¢ tor przeszkdédd z alkogoglami
lub narkogoglami,

Jednostki Tymbarskiego Strzelca OSW- na stoisku odbyt sie
pokaz broni oraz wyposazenia zotnierza Wojska Polskiego.

Podsumowaniem dnia petnego atrakcji, byt happening
spotecznosci ,Profilaktyka, a Ty”, a po nim ,Zryw Wolnych
Serc” czyli apel realizowany w tym samym czasie 1 formie na
terenie catego kraju, polegajacy na uprzednim potozeniu prawej
dtoni na sercu i wybijaniu przez 60 sekund jego rytmu. Oko%o
godziny 12.00 komendant komisariatu policji w Tymbarku kom.
Dariusz Biedron odczytat odezwe spotecznosci ,Profilaktyka, a
Ty”, a nastepnie wszyscy uczestnicy wykonali gest zjednoczenia
sie we wspdlnym dziataniu z cata Polskg — symbol promowania
zycia wolnego od uzaleznien.

Dla wszystkich wuczestnikdéw happeningu organizatorzy
przygotowali poczestunek: soczki ,,Tymbark” oraz wojskowa
grochéwke.

Tegoroczny ,,Limanowski Gtos Profilaktyki”, realizowany byt w
ramach projektu Komendy Gtoéwnej Policji, ,Profilaktyka a Ty”,
kampanii ,Nie pozw6l odlecie¢ swojemu szczesSciu” w ramach



projektu ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw
psychoaktywnych” oraz kampanii Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
i Administracji ,Kreci mnie Bezpieczenstwo przez caty rok
szkolny”. Wydarzenie to objete byto honorowym patronatem
Starosty Limanowskiego Jana Puchaty.

Organizatorzy: Powiat Limanowski, Powiatowa Stacja Sanitarno
Epidemiologiczna w Limanowej, Gmina Tymbark, Zespdét Szkot im.
Komisji Edukacji Narodowej w Tymbarku, Komenda Powiatowa
Policji w Limanowej, Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy
Pozarnej w Limanowej oraz Jednostka Strzelecka Tymbark ZS
,Strzelec”.

Partnerzy: Zesp6ét Szkét nr 1 w Limanowej, Auto Moto Klub
Limanowa, Matopolski O$rodek Ruchu Drogowego w Nowym Sgczu,
Zaktad sokdéw Tymbark, Ochotnicza Straz Pozarna z Tymbarku.
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