Loguj sie z gtowa, czyli jak
bezpiecznie korzystacd Z
internetu

»Loguj sie z gtowa” to program profilaktyki przygotowany z
inicjatywy Ministerstwa Edukacji Narodowej i Ministerstwa
Zdrowia. Jest odpowiedzig na zagrozenia wynikajace z
powszechnego korzystania z internetu przez dzieci i mtodziez.
Program moze by¢ realizowany przez nauczycieli bez
koniecznosci wczesniejszego szkolenia.

Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w internecie

Mtodzi ludzie, ktdérzy korzystajg z internetu, sa narazeni na
réznorodne niebezpieczenstwa. Aby przeciwdziatac¢ tym
zagrozeniom, Ministerstwo Zdrowia oraz Ministerstwo Edukacji
Narodowej zainicjowaty program profilaktyki ,Loguj sie
z gtowa”. Jego celem jest dostarczenie wiedzy, a takze
ksztattowanie postaw, ktdre sprzyjaja bezpiecznemu korzystaniu
z Internetu i medidw elektronicznych oraz chronig dzieci
i mtodziez przed e-uzaleznieniami.

Program moze by¢ realizowany przez nauczycieli bez
koniecznosci wczesniejszego szkolenia. Wraz z raportami
z badan jest on dostepny na stronach: 0$Srodka Rozwoju
Edukacji, Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii w strefie dla profesjonalistéw , a takze w poradni
on-line.

Program edukacyjny ,Loguj sie z gtowa” zostat opracowany przez
Fundacje Poza Schematami w ramach realizacji zadania
publicznego. Zostato ono dofinansowane ze Srodkdéw Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych okreslonego w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

W 2020 roku program zostat poddany recenzji. Uzyskat opinie
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programu speiniajgcego standardy i kryteria jakosci programéw
profilaktycznych, ktdére sa zgodne z za*ozeniami Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego.

Materiaty do pobrania znajdujg sie tutaj
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