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Matopolski Tele-Aniot

Ze wzgledu na wystepujacy w Polsce problem starzenia sie spoteczenstwaw Matopolsce przez 3 lata bedzie
realizowany projekt , Tele-Aniot”. Skierowany jest do oséb starszych oraz niesamodzielnych i ma na celu
poprawe jakosci ich zycia poprzez realizacje dziatan na rzecz rozwoju ustug opiekunczych i sasiedzkich w
miejscu zamieszkania oraz ustug wykorzystujacych nowoczesne technologie informacyjno-komunikacyjne,
ktore umozliwia takim osobom jak najdtuzsze bezpieczne pozostanie w ich sSrodowisku.

W ramach projektu , Tele-Aniot” przewidziano réwniez wsparcie dla senioréw i 0séb niesamodzielnych w ich domach - od
zabiegéw higienicznych po pomoc w codziennych obowigzkach, tj. zakupy, przygotowanie positkéw czy drobne porzadki, jak
réwniez zatatwieniu urzedowych formalnosci oraz dotarciu na wizyte u lekarza. Czasami moze by¢ wystarczajgca krétka
rozmowa czy tez spacer.

Juz w tym roku mieszkahcy Matopolski beda mogli sprawdzi¢ ustugi Tele-Aniota. Kazdy z nich otrzyma specjalna opaske,
ktéra umozliwi szybkie wezwanie pomocy, naciskajac przycisk ,S0S". Wykwalifikowana kadra ratownikéw medycznych
zatrudniona w centrum teleopieki dostepna bedzie przez 24 godziny, 7 dni w tygodniu. Ponadto od poniedziatku do pigtku
przez 12 godzin dziennie uczestnicy projektu beda mogli skorzysta¢ z pomocy psychologéw oraz asystentdw teleopieki. Do
takiego centrum osoby uczestniczace w projekcie moga zadzwoni¢, by uzyskaé potrzebne informacje dotyczace
przystugujacych im Swiadczen czy tez po prostu by zwierzy¢ sie ze swoich probleméw.

Termin realizacji projektu obejmuje okres od 01.02.2018r. do 31.01.2021r. Wartos¢ projektu wynosi 38 min zt, w tym
dofinansowanie ze srodkéw Unii Europejskiej 32,4 min zt. Szacuje sie, ze z projektu skorzysta 3,2 tysigca oséb, z ktérych
kazda otrzyma niezbedng pomoc dostosowang do ich indywidualnych potrzeb. Przewidziane sg tez odpowiednie szkolenia z
zakresu tele-opieki, w ktérych bedzie uczestniczyé ok. 160 opiekundw oséb niesamodzielnych oraz 1,6 tysigca sasiadéw z
catej Matopolski.

Projekt realizuje Wojewoddztwo Matopolskie w partnerstwie z Caritas Diecezji Kieleckiej oraz Stowarzyszeniem Europejski
Instytut Rozwoju Regionalnego z Suchej Beskidzkiej.
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