MARATON KIERAT JUZ W TEN
WEEKEND

Juz w ten weekend, 25-27 maja br., po raz drugi w Stopnicach,
odbedzie sie Miedzynarodowy Ekstremalny Maraton Pieszy Kierat
2018, a doktadniej jego XV juz edycja. Gmina Stopnice bedzie
goscié¢ ponad szeSciuset mitos$nikéw marszobiegdéw z réznych
czeSci Polski oraz 2z zagranicy, a na terenie naszej
miejscowosci bedzie mieSci¢ sie start, meta oraz biuro
zawodow. Zachecamy do zapoznania sie ze szczegdtami przebiegu
trzydniowej imprezy!

Maraton Kierat przeznaczony jest dla mitosnikdéw marszobiegdw
oraz amatordéw turystyki pieszej o bardzo wysokim przygotowaniu
kondycyjnym, wysokiej odpornosci psychicznej i umiejetnos$ci
orientacji w terenie. Pomystodawcg imprezy, budowniczym trasy
i sedzig gtdéwnym maratonu jest Andrzej Sochon. W organizacji
wspiera go Tomasz Baranowski — szef biura zawodéw i sedzia
pomocniczy oraz Andrzej Pilawski gtdéwny organizator
wydarzenia. Dtugos¢ trasy Kieratu liczy zawsze 100 km, a w
tym roku bedzie przebiegal przez malownicze tereny Beskidu
Wyspowego i Makowskiego. Suma podejs¢ to ok. 4000 m z 14
punktami kontrolnymi, ktére zawodnicy zdobywajg przemierzajac
,Na orientacje” gorskie tereny. Na pokonanie trasy uczestnicy
majg 30 godzin. Choc¢ zawody majg przyjazng formute, nie nalezy
da¢ sie zwies¢. Kierat to jednych z najtrudniejszych ultra
maratonéw w Polsce. Najlepiej o tym Swiadczy liczba oséb
konczgcych — co roku jest to mniej wiecej potowa startujacych.
Strat i meta maratonu miesci sie w Stopnicach, a biuro zawodéw
znajduje sie niezmiennie w Zespole Placéwek Oswiatowych w
Stopnicach.

Warto dodad¢, ze w tym roku wzrosta liczba oséb, ktére podczas
Kieratu bedg reprezentowac¢ Stopnice! Zatem gorgco zachecamy do
uczestnictwa w Iimprezie 1 prosimy o goracy doping dla
zawodnikow!
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Podstawowe parametry maratonu KIERAT 2018:

Teren: Beskid Wyspowy, Beskid Makowski;

Start/meta: Stopnice

Dystans: 100 km;

Suma podejsc: 4000 m; |

Liczba punktéw kontrolnych: 14;

Czas: 30 godzin (non-stop, dzieA i noc);

Termin: 25-27 maja 2018 r.

Liczba zgtoszen: 692 uczestnikdéw; 99 kobiet i 593 mezczyzn
Oficjalna strona imprezy: www.maratonkierat.pl

Program:

25 maja (piagtek)

godz. 12.00 — 17.00 — rejestracja (baza maratonu- Zespé6t
Placéwek Oswiatowych w Stopnicach),

godz. 17.30 — odprawa techniczna (Stadion KS Sokét Stopnice),
godz. 17.45 — uroczyste otwarcie maratonu (Stadion KS Sokét
Stopnice),

godz. 18.00 — start maratonu (Stadion KS Sokét Stopnice),

26 maja (sobota)

od godz. 6.00 — oczekiwanie na mecie (Zesp6t Placdwek
Oswiatowych w Stopnicach) na najszybszych maratofAczykow

godz. 24.00 — zamkniecie mety maratonu,

28 maja (niedziela)

godz. 9.00 — uroczyste zakofAczenie maratonu (Zespdét Placowek
Oswiatowych — sala gimnastyczna),
do godz. 11.00 — opuszczenie bazy maratonu.

UWAGT !

W zwigzku z organizacjg Kieratu na terenie Stopnic, prosimy
mieszkancéw o zapoznanie sie z uwagami organizacyjnymi, ktére
wigzg sie z przebiegiem zawodow.

1. W pigtek 25 maja, od godziny 12.00 rozpocznie prace


http://www.maratonkierat.pl

biuro zawodéw, a do Stopnic bedg zjezdzac¢ kolejni
zawodnicy. Dla uczestnikéw Kieratu wyznaczono parkingi,
na ktdore beda prowadzi¢ specjalne oznakowania, a ruchem
bedg kierowa¢ druhowie OSP Stopnice Dolne. Prosimy
mieszkancow o stosowanie sie do uwag o0séb zarzadzajacych
ruchem.

2.0 godz. 18.00, na stadionie KS Sokét Stopnice
zaplanowany jest start zawodnikéw, ktorzy pobiegna droga
powiatowg na odcinku od Gminnego Kompleksu Sportowego do
cmentarza w Stopnicach Dolnych. Na tym odcinku ruch
samochodéw zostanie zamkniety (planowane godziny
zamkniecia to 18:00 — 18:10).

3. W sobote spodziewany jest powrdt maratonczykéw z trasy,
ktérzy beda kierowa¢ sie na mete znajdujgcag sie przy
Zespole Placowek Oswiatowych w Stopnicach. Zwracamy sie
do mieszkancéw o zachowanie szczegbélnej ostroznosci i
utatwienie poruszania sie 0s6b pieszych po drogach na
terenie Stopnic.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w imprezie! Szczegdlnie
zapraszamy do wspolnego odliczania na Starcie oraz na
odczytanie wynikéw zawodoéw!

Mieszkancoéw Stopnic prosimy o zyczliwe przyjecie gosci!
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Dtugosc: 100 km non stop
- - Suma podejs¢: 4000 m
Start: godz. 18” Stopnice

~ Limit czasu: 30 godz.
Zgtoszenia do 21 maja

Iub do 30 kwietnia (nizsze wpisowe)
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