Miedzynarodowy Ekstremalny
Maraton Pieszy KIERAT 2021
wystartuje w ten weekend

W weekend 27-29 sierpnia 2021 r. odbedzie sie XVII edycja
Ekstremalnego Maratonu Pieszego KIERAT. Jednym ze
wspétorganizatoréw i partneréw miedzynarodowego wydarzenia
jest Powiat Limanowski.

Pasjonaci ekstremalnego, gdérskiego biegania wkrdtce sprawdzg
swoje sity podczas 100 km nieprzerwanego marszu po goérach
Beskidu Wyspowego i Gorcéw oraz 4000 m podejs¢ w ciggu 30
godzin. Stanowi to wyzwanie nawet dla bardzo dosSwiadczonych
biegaczy. Na trasie zaplanowano az 14 punktéw kontrolnych, a
bazg tegorocznego Maratonu KIERAT bedzie Zesp6t Placdwek
Oswiatowych w Stopnicach.

Szczegbtowe informacje na temat KIERATU, obowigzujacy
regulamin maratonu oraz przebieg trasy znajduje sie na stronie
maratonkierat.pl.

Zapraszamy do udziatu! Wszystkim sportowcom zyczymy powodzenia
podczas zawododw.
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