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Najlepszy wypoczynek - tylko w Powiecie
Limanowskim!

Wypoczynek w Powiecie Limanowskim, to Swietny wybér i wiele mozliwosci. Region ten, to jedno z najpopularniejszych
miejsc turystycznych Matopolski. Wieksza jego czes¢ zajmuje Beskid Wyspowy, natomiast od potudnia opleciony jest
pétnocnymi stokami Gorcéw z Gorczanskim Parkiem Narodowym. Podczas trwajgcego przez caty rok sezonu turystycznego,
turysci znajdujg tu bogactwo przyrodnicze i krajobrazowe. Wyjatkowe nagromadzenie chronionych terenéw lesnych, zdrowe i
ekologiczne sady obfitujgce w Swieze, soczyste owoce oraz brak zanieczyszczeh przemystowych to szczegdlne walory
Powiatu Limanowskiego.

Dzieki charakterystycznemu uksztattowaniu Beskidu Wyspowego z géra Mogielicg (1170 m n.p.m.) i Gorcéw z Turbaczem
(1310 m n.p.m.) wystepuje tu bogata i urozmaicona sie¢ szlakéw turystycznych w tym pieszych, rowerowych jak réwniez

konnych.

Na wyjatkowy charakter i popularnos¢ Limanowszczyzny ma niewatpliwie wptyw dziedzictwo kulturowe, tradycja oraz liczne
obiekty architektury sakralnej. Warto podkresli¢, ze przez Powiat Limanowski wiedzie Szlak Architektury Drewnianej, na
ktérego trasie znalazty sie liczne koscioty, kapliczki oraz zabudowania dworskie. Wiek najstarszych z nich siega nawet XV
stulecia. Godne polecenia sa: Kosciét pw. Sw. Szymona i Judy Tadeusza Apostotéw w Dobrej, Kosciét pw. Narodzenia
Najswietszej Panny w Jodtowniku i Ko$ciét Sw. Marii Magdaleny w Kasinie Wielkiej. W wielu miejscowosciach zachowaty sie
wyjatkowe przyktady matopolskiej architektury dworskiej: zespoty parkowo-patacowe w Laskowej (dwdér, kaplica, spichlerz),
w Kamienicy (patac i park), w NiedZzwiedziu (willa Wtadystawa Orkana - ,Orkandwka”) oraz XVII - wieczny dwér w Swidniku
(Gmina tukowica).
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Jak zaplanowadé, aktywny tydzien spedzajac wakacje lub urlop w Powiecie Limanowskim? Zapraszamy w podréz
»W 7 dni dookota Powiatu Limanowskiego”!

Dzien 1

Po przyjezdzie do Limanowej zachecamy do skierowania pierwszych krokéw na rynek do Powiatowego Centrum Informacji
Turystycznej. Znajdziecie tam informacje na temat waloréw Limanowszczyzny a takze aktualng oferte noclegowgq i
gastronomiczna. Kolejnym punktem bedzie odwiedzenie Bazyliki Matki Boskiej Bolesnej - jedynego w Europie pomnika 100-
lecia uchwalenia Konstytucji 3 Maja, mieszczacego sie w Dworze Marséw Muzeum Regionalnego Ziemi Limanowskiej, a po
potudniu zachecamy do spaceru dla aklimatyzacji i rekonesansu w terenie. Péttorej godziny trwa przechadzka zéttym
szlakiem okreznym ponad Limanowa, stokami tysej Géry, ktérej potudniowo-zachodnie ramie zwane jest Miejskg Gérg. Na
trasie spotkamy Stary Krzyz i gérujgcy nad miastem Nowy Krzyz, wzniesiony w darze milenijnym w 2000 roku. Stad juz blisko
na szczyt tysej Gory (782 m n.p.m.) Podczas tej wycieczki podziwia¢ mozemy urocze panoramy Beskidu Wyspowego, objgé
wzrokiem catg Limanowa i przy odrobinie szczescia ujrze¢ Korone Tatr.
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Peten atrakcji dzieh warto zakonczy¢ na Ptywalni Limanowskiej i skorzystaé z jej bogatej oferty, m.in. sauny finskiej i tazni
parowej, groty solnej, kregli, squash oraz 25 m basenu ptywackiego i 2 jacuzzi. Wiecej na:_ www.plywalnia.limanowska.pl

Dzien 2

Drugi dzieh polecamy spedzi¢ na historycznych sciezkach. W granicach powiatu, na terenie 12 gmin potozonych jest 12
cmentarzy wojskowych z okresu | wojny Swiatowej, z ktérych najwiekszy jest ulokowany na wzgérzu Jabtoniec w Limanowej.
Partyzancki szlak z Limanowej prowadzi przez Kamienice do Szczawy, gdzie znajduje sie Muzeum 1 Putku Strzelcéw
Podhalanskich Armii Krajowej, a latem odbywa sie Odpust Partyzancki. Ze Szczawy droga wiedzie w kierunku Mszany Dolnej,
gdzie przy Placu Matejki znajduje sie cmentarz ofiar terroru hitlerowskiego i stalinowskiego, a na osiedlu Panhskie - zbiorowy
gréb Zydéw zamordowanych 12 sierpnia 1942 r. Dalsza droge znaczg partyzanckie mogity w Kasinie Wielkiej, cmentarz w
Skrzydinej z pomnikiem polegtych partyzantéw AK. W Szczyrzycu zwiedzimy bohaterski, odznaczony Krzyzem Virtuti Militari,
Klasztor Cysterséw, ktéry byt osrodkiem tajnego nauczania podczas catej wojny. W poblizu Jodtownika, we wsi Szyk pod gérg
Kostrza usytuowana byta niemal przez cata okupacje kwatera obwodu limanowskiego ZWZ-AK.
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Dzien 3

Trzeci dzieh pobytu na terenie malowniczego Powiatu Limanowskiego proponujemy spedzi¢ aktywnie i odwiedzi¢ catoroczne
Trasy Rekreacyjno-Sportowe w rejonie Gory Mogielica. W okresie zimowym sg tutaj trasy narciarstwa biegowego, a w
sezonie letnim $ciezki rowerowe. Gtdwna bazg kompleksu jest Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego przy LKS ,Zalesianka”
w Zalesiu, gdzie znajduje sie wypozyczalnia sprzetu. Niezbedne informacje sa dostepne na stronie www.trasymogielica.pl.
Bedac w Zalesiu warto ,odwiedzi¢” Krélowa Beskidu Wyspowego Mogielice, na szczycie ktdérej dostrzec mozna
charakterystyczne ,,wyspy” - odosobnione, pojedyncze szczyty, od ktérych pochodzi nazwa Beskid Wyspowy. Po aktywnie
spedzonym dniu, pragnienie mozna ugasi¢ w Pijalni Wéd Mineralnych w Szczawie wybierajac lecznicza wode z trzech
zdrojow: SZCZAWA |, DZIEDZILLA i HANNA.
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Dzien 4

W czwartym dniu warto odwiedzi¢ Gorczanski Park Narodowy, gdzie znajduje sie 10 Sciezek edukacyjnych, czyli tras
szczegolnie interesujacych ze wzgledu na znajdujace sie na nich pomniki przyrody, rzadka roslinno$¢ wystepujaca jedynie w
okres$lonych warunkach klimatycznych oraz oczywiscie ze wzgledu na urok okolicy. W ciggu tygodniowego pobytu warto
wybrac jedna z nich. Na trase dobrze jest zabra¢ ze sobg lornetke, kompas, aparat fotograficzny, koniecznie mape terenu i
wygodne, terenowe buty. Zasada $ciezek jest wspélny punkt wyjscia i powrotu.
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Dzien 5

Na piaty dzieh zobaczcie koniecznie Cuda Poreby Wielkiej. Pobyt w Porebie warto rozpocza¢ od zwiedzenia Parku Wodzickich
z teznig solankowg, amfiteatrem, siedzibe Gorczanskiego Parku Narodowego z Osrodkiem Edukacyjnym. Z Poreby po
niespetna godzinnym spacerze, petnym malowniczych panoram, dotrze¢ mozna do stylowej zakopianskiej willi piewcy
Gorcow Wiadystawa Orkana, w ktérej obecnie miesci sie jego muzeum biograficzne. Po urokliwym i pouczajgcym spacerze
odpoczynkiem bedzie wjazd wyciagiem krzesetkowym na polane Tobotédw. Stad jest juz niedaleko do obserwatorium
astronomicznego krakowskiej WSP na Suhorze. Powrét wyciggiem lub spacerkiem.
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Dzien 6

W kolejny dzieh warto wybra¢ Szlak Architektury Drewnianej. W wojewddztwie matopolskim liczy ponad 1500 km i obejmuje
255 zespotéw architektonicznych od kosciotéw, cerkwi, kaplic i dzwonnic po spichlerze, wiejskie chatupy i szlacheckie dwory.
Szlak w wojewddztwie matopolskim podzielony jest na cztery trasy. Jedna z tras wiedzie przez Powiat Limanowski na terenie
ktérego znalazto sie az 16 obiektdw, ktére zostaty wpisane na Szlak Architektury Drewnianej. Wiecej informacji na temat

szlaku na: www.drewniana.malopolska.pl
Dzien 7

Odpoczynek po wyczerpujagcym tygodniu przed podréza powrotng warto wykorzystaé na zwiedzenie niewielkiej wsi
Pasierbiec, w ktérej miesci sie Sanktuarium Matki Bozej Pocieszenia, jedno z czesciej odwiedzanych w Matopolsce. Wokét
urzadzono drézki maryjne oraz Droge Krzyzowg ozdobiong okazatymi figurami z brazu. Z tego miejsca mozna podziwiaé
przepiekne widoki na okoliczne gory. O kazdej porze roku nabiera sie gtebokiego prze-Swiadczenia, ze ten kawatek ziemi
wart jest powrotu.
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Zapraszamy réwniez do lektury Przewodnika Turystycznego po Powiecie Limanowskim, ktéry jest doskonatym uzupetnieniem
oferty turystycznej powiatu. >> PRZEWODNIK TURYSTYCZNY
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