Niskie temperatury Sg

zagrozeniem dla zycia 1
zdrowia. Nie badz obojetny!

Kiedy na zewnatrz panuja niskie temperatury wiele oséb
narazonych jest na utrate zycia lub zdrowia na skutek
wychtodzenia organizmu. Problem ten dotyka przede wszystkim
osoby bezdomne, samotne 1 w podesztym wieku. Zagrozenie takie
dotyczy takze osob bedacych pod wptywem alkoholu. Nie badZmy
obojetni i alarmujmy Policje za kazdym razem, kiedy kto$ jest
narazony na wychtodzenie organizmu. Wystarczy jeden telefon,
aby uratowa¢ komus zycie!

Jak co roku, w chwili, gdy temperatury na zewnatrz spadajg do
zera Llub ponizej, policjanci zwracajg sie do wszystkich z
apelem o to, aby nie byli obojetni na czyjas krzywde. Na
wychtodzenie organizmu sg szczegllnie narazeni bezdomni, osoby
starsze i osoby nietrzezwe przebywajgce na dworze. Jesli
widzimy takiego cztowieka, nie wahajmy sie zadzwonic¢ na numer
alarmowy, aby powiadomi¢ o tym funkcjonariuszy. Kazde takie
zgtoszenie jest natychmiast sprawdzane.

Okres zimowy to czas, kiedy policjanci podczas patroli
zwracajg szczegdélng uwage na miejsca, gdzie mogg szukad
schronienia i nocowa¢ bezdomni. Sa to zazwyczaj pustostany,
ogrdédki dziatkowe, altanki. Kazdego roku monitorujemy sytuacje
tych oséb, sami oferujemy pomoc kazdemu, kto jej potrzebuje —
odnajdujgc takie osoby zawsze proponujemy przewiezienie ich do
osrodkow, w ktérych jest ciepto, gdzie moga zjes¢ ciepty
positek i przespa¢ sie w normalnych warunkach.

Szczegbélnej uwagi wymagajg od nas takze osoby starsze,
samotne, nieporadne zyciowo czy niedo*ezne, ktdére moga byd
szczegl6lnie narazone na skutki dziatania niskich temperatur, a
niekorzystne warunki atmosferyczne moga okaza¢ sie dla nich
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barierg nie do pokonania. Warto upewnic¢ sie, czy nie
potrzebujg oni pomocy w codziennych czynno$ciach takich jak
chociazby zakupy. 0 trudnej sytuacji sasiada czy znajomego
mozemy roéwniez powiadomi¢ 0Srodek Pomocy Spotecznej.

Zwracamy sie z apelem, aby nikt z nas nie byt obojetny na
potrzeby drugiego cztowieka. I Ty mozesz pomoc! Wystarczy
jeden telefon pod numer alarmowy 112 lub zgtoszenie na
Krajowej Mapie Zagrozen Bezpieczenstwa. Z listy dostepnych
oznaczen na KMZB nalezy wybrac¢ ,0soba bezdomna wymagajaca
pomocy”, a nastepnie nanie$¢ znacznik na konkretne miejsce na
mapie.

Nasze zainteresowanie, by¢ moze przyczyni sie do tego, ze
uratujemy komu$ zycie. Sami réwniez starajmy sie okazad
zyczliwos¢ 1 wyciggnal pomocng dton w kierunku tych, ktérzy
tej pomocy potrzebujg. Nie przechodzZzmy obok takich oséb
obojetnie.

Pamietajmy, ze nasze dziatania mogg uratowal czyje$ zycie!
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